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ླག་ བུ གསད ངདྱཿ གུན 


དྲདི་མེང་དངྱ་ཿ དེ། གསོ གས  ་་ 
།ལ་ྩོརས་ཚལ་དབང་དང་༔ རནྲྤཔྲྲྣསྣིྲིྲ་་་ ཿ 








ྣ །ཇེས་ག § བཅུག 
དུཾདདའང་དང་གྲུངམ་འའི་ལག་ལེན་དཿ 
ཉིད་ནི དེ་ཡི་བ 
གྲུཨང་དབངཔ ད་བགྲི་ཉན་ཐབས་དང་ 


ནམ་ཅྱུགབ༔ དེ་ལས་མངྱ་བྱབ་ཉཆད་པ 





ཚད་དིན༔ དེའི 


ཏྲུ ཅས་བ་དང་༔ དུམ་བུ་ཉིརྭགཅུམ་དག 


གཏིགྱ་ཧི་གནད་བརྡོ་དང༔ ཌཱི 


ུངང་་ 


ོ དང ཌཱ 
དྱ་རིོགས་བའིཁྱབང་གཅརཿ རཆ བས གཏ ༤. 9 















ར་ ཁན དེ རའ ྲ་ ས་འ རཱ རཾ 
གདི ད་བ མ་ཚ ནལས་མདྦཏདྱ་བུངནྷཾ་ཏ་གད་ཡིནཿ (དེ་ཡི ཉིརན་གསང་བའི་ཁྱ་བང་གངེ ལེ རབ་བ ྲཱ 
ཱཾ ག་ སྟོ་ག་ཏྐཱན་འ་ ཞིབ་བར་དོ་ལོ་པོ་བརངོ་དང་ཿ ངྭཿ འཛི་ཉྟསདྲོདོད་ལམ་ཁཱརྡནཿ མ་པ་གསུམཿ རྒ་གཉི་ ིས་བུགསུམ་དག་གི བྲ་གབཿ དེ་མང་ 
ཏུད་བྱབན་ཀྷ་ག་ད་ཡིན༔ དེའི ཕྱ་ཡི་སན་གསང་དའི་ཁྱ་བང་གཅིས༔ རྒྱ་རྒྱ འདིཡིཆ་ལག་གྱཏམ་མོའི་གདམས་པདང་ རྡོ་བཅུད་བདུད་རིརྡོཡི རཡི་བྱཏད་ལེན་གཉིས༔ | 





° ༡ རོ 
གྭསྱཧདད་བགདམས་བདང འབྱ་དུསྭབནླདགྲ་བདོ་ོའྱབུལ་དུང་ཿ དེ་དགནམས་ལུསྣ་ཁདུཆདམེདཔ་ ། 
| ༈ྷེ་གོགཞེནཔ་གཅོདྲ་རཱ་དགེས་བ་ཡིནཿ བཀའ་བ གྲོང་བྱགདདང་།དམས་པདང མས་པ་འཆུལ་དོགས་པསཿ ཨུགརདམེད་བུར།ཁྲ་བདཉིད་ལ་མནན༔ སྐུལ་ 
ྷཾསེསཞེའུ གགས ཅཆ་ཧཧཿ འགྲགས གཞས་བ ཐི ལྤི རེ ྦ ཨའི ག་ས 
༢ ལན་ལས།་5ཿ དཱ སག ཡེས་ བ་་ལར་ པྲ་ཤི་སེང་ ༣ བཅོ་བ 


རཱ་བལ༔ སྤུབ་སྡྲེརེ་ནི་བཅོ་ནས 


ར་ཞྡིའོམ་བུབྱར ལཿ བིལ 









༔གདམས་པརྩ་ཧང་ཿ གཡའའི་གོདངུ་ཡི དུ་འི་གེར་བཏུབཿ རྒྱད་ །༨གདུམས་བྲ་གན་ཁེ་པནས༔ འགོ་བའི་དོནདུ་པདདུའོངྱ༔ མངའབདག་ཆལ་པོ་ 
3 ཁ་སགས་པའེ༔ སྐལྭ་ཝན་རེབྱཿ་པཔ་ལགསྱ་ཧང་༔ ཆིགཿམྲ་རུརྱ་ཡོགས་ཟབ བིམཡི་པའབུན་དགོངས་ནས༔ སིང་ཐིགཱ་བསྟན་ རྟུན་པ་ཁོང་གིས་ཇང༔ 
།རེང་གི་དུབ་ཁ་བ༔ བདག་ནྲི་པུ་པིན་འདུལ་བུས་བབྱཿ པླད་བདག་གྱི་སིངྲ་དིག་བྟན་པནྷི ཆོལྤོ་ཝ་བྱུ་ཁ་རལྱ་སིངུས་སྭཱ་སིང་ཟིག་ང་ ༤་འྱག་རའཆོལ་ཏློཆུཀ་ 
§ མངའ་དདགགྲི་སས་མྱེ་བྷ་ཡམ་པླད་གསལྱ་བིཿ ལ་བྱཏདལ་ ༥ ཚེའིདས་ཤས་པའི་དྲུས་ནཿ ཧི་ཐིག་གི་བདྲེད ནི བོརབཞགནསྦ་གོན་ལམ་་ 
ླསུདཱ་དད་དགོས་གཟུངསཏེ༔ མྱོནི་ཐའགུའ་དིག་བྱུདཔའྲཐུམ་ལ་མི་བས་ད༔ དེ སདག་ག་ུ་བས་་བ་ུ 


གགི་གཏེར པམཐར་དའི་དུ་སུའོ་དིཆེནཔོམིའལ ཁྱང་༔ འབྲེལ་ཚད་དོ་ འོན་ཅང་ 


















ལབུདུན་གསུམ་འཛུང་ ངོས་ལ་གཉེརངྲུ་པོཿ 
གུ ིཁ་ ྲེྲརྲྨྲདྲླདླགགོ་ 
དོ དཔག མེད་པ་འ + ས་དང་༔ བཅོ་ང ཧྲུ དདུས་འབིདི། 
འང རིན་པ ད་བ དབབས བ་ད བྱམ 

ད༔ རྨོན བྲེལ་བོ་ང་རབྱུད༣ ཟ ཟད་མོའི་གནད་འབྲེལ་བྱར་ར་བྱཧདྱ༔ འཕྲོ་དོན་སྱོང་བསུམ་ཊུའོཿ བིད 


ཀྱ ་ ཟླ །སནསཿ རབང་དྲ་པ་ གདཔལ་རར་ཚང ཊར ཟོ 
༨༤༨ མའ ངཱ གྱ ཡྲི $ ༢༡ 
རྗོ །དཔལའིའིརེ་མོརཿ ཨྱུ་ཧནང་ཡི་པན་པརནིཿ ལག་མམེད་པམདོན་སུམ་དུ༔ སྱེ་བདེ་འའར་ཧཱ 























༄༅ ཨྱོ་རན་པྷད་བདགཉིདྱ་ཀིསཿ ཆོས་གཏེར་ཁྱ་བང་བཏ་ནཔའ་པ༔ གློངོས་ཁ་བཅནགྱི་ཧགཁམས་ཨུཿ གཏེརཁྱེ་བདགཁི་ཐཱསཿ བསྔོར 
ཟ འདུས་པ་མུསཿ ཆོས་ཧཏདྦིདང)རྨ་པྲ་མསཿ ནོར་གཏེར་བྱརདང བྱ་ཅདྲ་པས༔ གཏེ་རཅེན་བྱདངྱཙ་བྱ་གདྲ་པསཿ ཐུགས་གཏརྫལ་ལ་སོགས་པའིཿ 

ར ཁངྷཱ་ཉིདསུརྦགས་ཁངཿ གདམས་པའི་མཐརདུག་འདགཔཿ འདི ནྲ་པས་རན་འ་ཀན༔ ཧི གས་དུས་ཆུབ་འྱས་རྭདུགྱབ་ཚེ༔ འྲ་པདཆོད་མནརདྱིང་འོབ 
ཉ། དི ངབྱིལ་ུསྲམས་ཤིག་འཇོ ཕྲར པ་ར དགུང པདབྱ་ངང་ཞིསྲ་འབའི་ བྱུ་ཤར་ུདའི་བབང་བྱཏ དྲི་བ 
(*ཾ ཡི་ཡུང་ཡུན༔ ངབ སྲིབ གའིནྱིཿ ནག་པོ་ནིནུབཏུ་བྷཊཿ དེ་མདུན་བག་བངདྲསུམ་ཡེདོདྱ༔ བོ་ད་གསུམྱ་བི་དབས་མ་ལ༔ དངེ 
རེ ལཁའ་འབྲོ་སིང་ཐིག་ སྐད་ཅགའིགཔ་མངོནསུརཅི༔ སྣངཔའབྲལ་དུ་ཆོད་ྱིན་ཡོད༔ འདི འདིའཔའི་ད མས་བྱྱ་ཧུ་བོད་གཉི་ས་ན་མདྱ༔ འདྲིནི་ལསཅན་ངིང་ 


°¿༈ 















ང་འྲཀད་པར་ཤོག༔ སུམཡཿ རྱརཧ༔ ༄༅ ་་ ལྐེརལམ་ཀགསུམཿ དབང་གིེ་སར་ལ་མ་བཱཉྲི་ཤུ་གསུམཿ ཁྲིདྱའཱི་མོར་ལ་མ་བུ་ 
, རཾ མ་མང་པོའ བར་དོམ་གཉིས་བུ་གསུཌ་དག་གིས་ངོ་ རྔ་གསུང བྲམསཅདོའིལྦ་བར ཡད མའ བོ ཁྲ དམས་ང་ 


༈ བོ ཅྱརེྲདག་གིདཉིདྱ་ཉད་ཇད་མེདཿ རྐལ་རྡནད་༨འཕྲད་རག་མེདའགྲུ་བབར་ཤེབཿ རྒྱར 
0 ཁ་བ གུང དེའི རྩུ ཚ་བ་གསུམ རྱ བ་བོ 
ཛཿ 





ོང 
མབྱ་རད་པའི་ལྭ་ཧཱས་བཞུགས་སྦོ༔ ཿ 














ནམས་ལྱ་ཐག་འཚ་ལ་ལོ༔ ཡིད་ 
ནའང འེ སམདཅོམ་བཤན་ 
ཏུ ཉ་གིས་མ་བཤདནཿ༔ 





རྩཉ་མོར་འདྭད།། 


























༄༅༅ཿ ༔པཨཿ བའི་ལེཊ འདཉིད་ལ་སྭཿ སྟོན་པ་ཀྲུན་བཟང་ཡ་བ་པུརྱ་བིསཿ ཉིདྲ་ལས་ཡིགཞཿ 
སེམས་དང སིད སཿ དེའོ ་ ད་ས ༨ མཿ ཅིས ཉིད གཞད 
འདསཿ དི པས་དཔའི་བདྲ་དབ་ ཁྱིས༔ དད ་ སྙིང ཏད་པཿ འབྲས་བུ་ཡོངསྔ་རྲོག་ 
སྲ་བལྱ་ཧདྷ༔ ཨྱརནཔླདཉིད་ལ་གཏདཿ ི་དནབལ་འདྱི་ཏེན་ཅིག༔ ཅེས་གཙུངས་པས༔ དེ་ཡངམཁའ་ཀོངྷཾ་ནམ་བཟདད། 


= ¦ 






































རོ རཅརིགཾ[±ོ་ ཟའ 


བྷ༔ ཅིའིངོ་བརོ་ཡངམྲ་གུབ་པ་ལསཿ 





སྲ པ་ མ་བའི་པང་ ནཤི་གནས་སུ ི་ དས་དྲ་ར་སེམ སསར | 
ྒ ཚི ས་ས ས་ས བ་ི།་ ཁྱུདམེའི་ 

















3༤ `< བཞུགས་པ་མིའི་ཡུལན་བཞུགས་ཁངཿ དགངས་བ་སངསྤ་རུས་དང་མཉ ཏ་སེ འྱི་བུ་ལ་བརི་དབའ་རབ་དོ་ ཏྫོ 
ཐུ ཧོའི་སྒང་ ཅུབ་ཁྱར་རཚལྱ་བི་དུར་བོདཆེདཔོ་བར་དོདྲ་སྲུམ་འང་ཐོག་ཏ་པབ་ནྲ་བྷསཿ དེ་ དཔརདོ་འ བསིད་གའ་བདི་ 
ཧྲེ རྟིཉ་པུའྱ་ུ ཤིའདུས ཐངས་དབྲ་བལ་བདེ་ལཿ དུདུདརདཔ་སསའི་པིདད་གནང་ཇུགཔ་ཡིངད དདང་བལ་ནས་བཏུན༔ དེསྔ་རླིི 
དྲ་སེསཅདྱལ་སང ཁརཆེ་ 





2.) 







ཌྷ ཧེག 
` 


རི, 









ཡད་པའ ཤོག་ཁག འན པབ བ་པ་ན ནྭབཟྲའམཚྱ་རྒལ་ལ་གནོ་ཙཱཏཾ་ཐོའི་བཏླེྲོདོམ་ཡིད་ད་པ ཡུན ས་དངྲ་བལནས་ཝྭ་པན་ཡེ་ི 
ཡོ་་་ྣ༥ཀྱ་ཀ ནེསཅལ་པོའྱི་ལྩཔརྨཾ་་བས་པབྱ་པལ་བ་བཆེམས་བུ་དཔལྦ་རི གནས་མཆོགྱ། ཝ་ད རེན་བྱ་ཧད་ 
ཆོཡ་དུཏྱིན་ཕྱིས་བརླངང་ཁྱིས་བརྟན༔ ་དེ། ཧེཉིདཅེསྱ་འརའྲི་བདངོ་དོདོན་པར་བཔ་བའྲི་ཆུ་ཡེགས་འནཆེནཔོ 


ཊཱ 12 


༤༤: 












ཌཿྭ 
༦ 








ཁོ 


་པ་བཀའ་ཁུང་ཡོངབ ་རྔོགས་སུ་གཏདཌྭ དེཉིདྱའེས 








༅༠ཿ རརྒྱན་ཨྱི་སྐ། དངུ པཱ པཱད་ངཱ་ཀླུདྲི་པསཿ བོད་སྐད་དུ༔ བཏགསྤུ་བ། གསལ་ཏེ་ལ་མཐའ་དབུསྲ་བལ༔ རངྱ་བུར་དབིངས་ལྭ་ཡགའཚལ་ལོ༔ 
རྟོན་བཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བིས་ ཚུསདས་གསལམ །དངསྭ་ཀོང་དྲ ཀྱི་ལནད༔ ཐའི ངའང་ཤར་རྒྱུད་གསུངས་པ༔ ཨེམ་རརྩབངརིགཔའི་འཁརྙནམས་ 
ི་གོབཉེཿ ཏིལ་གསཔ་ཆཱངམཐའ་བལཉིདྱ ཆེན 







ཟླ 


གསེན སྲིད་པའི་ར་བབདག་འཛིནིད༔ ༥ ཁིན་བཞུན་བཏགས་ བླ ཁག 
)མིདངོ་ལ་ཐཱལྷ་ཐུག་པརབཞགཿ ངོ་བརང་བཞིནཐུགསྣ་རེ ་གསུམཿ བཏགས་སླེལ་ཉིདྭདུ་བྱུཏཱའོཿ ཆིག་བཏུནྱ་ུདྱ་ི་ཡང་ིང་འདྲི༔ བྷཏུགསྲ་གོལ་བཅངས་ངས 
<; འཁོར་བ་སྟོངསཿ ཨུན་བཟྲང ་ཡབ་མུམ་ཀངནས་ 7 རོ ལ་ང གབྱདན་བྱཅོན གྲིད རྒུའིརྒྱཿ གཅུང་གྱརཿ ཐུགས་ཅྱི་རྒ་ཡོད་ 
< དེཿ ཐནཊཿ ་གྲ༢ཉཿ ཤྷ་གཅགགཿ 7ཿ ལཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཝྫིཿ གཅིག་ཤེས་ཏུའགོལྱགྱི་རདབཞུགས་སེ༔ ༈ ༈ ཿཐམསབྲ།ཐྲཐཐཿ བུདྷ་ཌྔྐིའི་སྐད་དུཉ་ཨེག 


ོད 










ཏཾ མོང་ བ་ཀུན ནྭ་གྲོལ་བྱི་རྐྱད༔ འམཐའ་གྲོ” རེ ་ ཟང་ལབྱ་ཡུམྦྱ་ཤིསྭ༔ གཅིགླ་ཀོངནས་་ 
སོགེེེཾབརརྩྣ་ངེར&ོོ་ 
་ོ ུན་ཡུ་མཁས་པར་འྱབ་རྔ་ ཏབགཅིགགས་བསྡད བས་ཡི་ཤེལ་ ལིལ ་ སྟོང་སེ་གཾས༔ སལའ་ཐེག་འའྱིལེ་ 
ཀྲུན ་ིལ་གཙིའ། སཿ བདད བཞིིཏང་ཆོས་ནམས་ཀུནཿ ར་བས་བ ིྱིཧིནང་གསང་བའྲི་ཀོརཿ ཡང་གདད་ 
“བན་སེད་ལ  གིགེསུ་ཁུནལམཁས་པརྡ་རོགས༔ ཤཤེསྭ་བའི རི་ཀདྒ་རམས་ཐམས་ཅུད་ཀུན༔ ེཔ་ཡིནདབང་ད དམ་ཆོག་དལ་ངཱ་ ཀད 

སྟཅམས་ཏོགས་ས་ལམའིམཿ གཞི་ལམ་འྲབས་བུའི་ སྣནམས་སུན༔ ཏག་གཿག གས་བུརན༔ ཙདད་ན་གུན་འ་མ་ཁས་འཛུར་ན རན 


"× 





བོའོ གི་ག ཏོ པས གཅི་གཤེས་ཤུན་བོལ་ཉིདདུ་འུ༔ །པ་ཅཱཾམ་གྱིས་ཁྱང་༔ ལུན་ 


= ཐན ངྷསིང་བྱང་ གཅིག མི ས་སོ ཇུའི 





༥ མ་ཡ མཾ ཐི་འྱགར་དབིངས་ནས་བཀ ཏེ རྔ 
ད བ་བ ས་ མེས ར་ག ངར... ་ངཏི་སྙིང་པོའི་རྒྱད་འདི་ཉིད༔ 





























° །འཅངས་ཤི་ 


ཤིངམཐོང་ཐོས་རེག་པས་ཁང་ཿ གསལ་མདངསྲ་ཀྲོངདུ་བླུརའོཿ ་ཡདཏིི་སིང་པ 


གྐུའྱིཧ༔ ཟ་༽ ཤུགས་མྱི་རྒྱ་ཡེད་དོ༔ 





དིསྱ་བ་བྲཛོགས་སོ༔ རུའྱི་རུ གསུང་གྱི་ཧུཿ ཐུགས་ྱི་ཆའོཿ 
ྷ ཧྟྟི།༔ རླཐཁཿ རྱཧྱ།༣ཿ རྩརྒྱརུཿ སུས་གཅིགས་བོནྱ་ རྱད་བཞུགས་སེ ༄༅ཿ 
༔ བོད་སྐད་དུ༔ 0 ་ རང་བཱ ནརི་ཀོང་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལ༔ 
20 ད་ག ང་ཡེ་ སུང་སྱ་ཅས་ུན་ཅི་མས་གཅི 
གྲ ལས དཙད་འི་ལསུང་དྲབ། ལཿ རང་བང་ཉག་གཅི་གཆདའདིནི༔ ± 
༧ ཧུབ གྱད་རྔོགས་སཾཿ ཐྲ་ལྔ་རཿ་བཧམཁངཏཿ རྒྱ་རྩ་ཧྔ༔ རང་བྱང་རིག་བའྱི་ཧད་བཞུགས་སྣོ། 





གཾགཉསྙ༔ ཀལ་པིང་ཀའངོ་ཡོ་གིནིའི་སྐད་དྲུ ཅུདྡ་ 
ས་དང་མ རི 


ཆི 











ད་དྲུ༔ རངྱ་བུང་རེག་པ པྱིར རངྭ་བུང་ ཨུན་ཆདམེདལྱ་ཤུག 


3༤ ཿཏ།ཡཱས༔ ་སང་དག་གསང་བའླི་གད་ 

ཇོ འཚབལོ༔ སྟོན་པ་གུན་བཟང་ཡབ་མྱུ་མྱ་ིས་ རབྱངརིགའརྱེས་ སྱ ཨེམ ར་ག  རངྱུངའ་ཤས་ཏུགག 

ཟེ ཨས 

“།རང་ཤརྱ་ཐཱག་པ་གཟའ་དཏདྲ་པལཿ དེཡི་མཐར་འཛིན་གེལ་ང ལྱ་གརནཿ༔ འཁརའདྲས་ཆོསྐ་ནམས་ ཐམས་ཅདྲ་ཐང་ཿ རང་ ཅུ གླ་ར་བབྱ་ གང ལཿ 

4 གྲེལ་སངཊཊྱ རྒྱས་ཞེས༔ མྱ་པཱང་མི་འྱབངའྱབ་ངམི་འྱ་པུརཿ བནབ་བིག་པའྲིབོངགསརབྱབ་བྱ། རབྱབངརིག་བྱི་ཆུརྡགས་ཡེ ཙི རུའྱིཧ གསུངའི་ 
རཿ ཐུགསའྱི་ཧྱ་འཿ ལམཅན་ཅིགདང་འདད་པར་ཤེག༔ ནཾ ཤན ཡཨཡ  ་ ༔འབུས་བུ་ཡེངསྡ་ཚོ་གསཆེན་པོའྱི་ཚུད་བཞུགས་སོ༔ 
པན བ་འ རྒྱ་ར་ཀད༔ གཊསཀགསཿ བོད་ཀད་དུཿ འབབས་བུ་ཡེངོས་ངགས་ཆན་པོའྱིརདྱཿ རྭདྱ་བང་རང་ནརཏིད་ལྱ་བཞེ་འཆེལ 

















; ལའ བྷེ་ས 









- 


= ¬ ལབཿ 





གིས་བསྟན་བཱའིཊ ༡ གི དམ་དུམ དུ་གནས་སུཿ ཨུ དོབ་གན་བབཟཔ་ཡིས 


ཆེན་པོའི དར 





ཅ སྟེནཔ་དོ་རེསམས་དཔའ་ལྱ་ ཡབ་ 


།ཏ་ྭཿ །ཨསྤེ་པ་ཀི རེཊེ ཏིའི 


ེམ་ཧུམ་ཨཱནཱཿ ད་ལ་འ ་ ས་སསང ཅཱ སི 
༔ འབཅོ་ཁུ་ ནཿ ཧི་ལཿ = སྔཿིུ་ 


་ 
༔ ནའན་ར་ཨི་ཐར༔ 
་ཨམམབླབས་ཨོཾ་ཨཱཾ༔ - ` 








>*= ངཱ དཔ 
ྫ་ 


། ོ་་ྒོ་གངོ ཐ བོ 
¦ 7 གིས་ག བབ ཙམ་མམ དའ 
ཡོ བཞིག་རའ་པྟརང་ འོ དིམ དཾ 
རིི་ 


ཛིན་རང་ 
ཚི 
འི རོ ་ ཚས དལ 


= འི 
ཅ་་ མས་ལ ར་ད པར་ 


ཿ. སྣཚོགས་དིག་པའི 


རིང 


རཡངམ་ 
ོ་ འང་ 
གྲར 

ནཿ རྲིག་ 
ལིག 











མཐའ་གཉི་ །དྲིམ་རངསྲང་ཉེད་ 
སྒྱན་མེད་པ་དང་༔ ཚེ འཁར 6 ཅ་ཧཿ འབའ ཤིལ 
] པཾ་ཤྲུལ་བར་བཱའོཿ དེ་ཡངཿ ཞིངོགསལ་ལུས༔ ངོང ཌད་ལླུརན་པར་གནསཿ ནི ། དམཇུཔ་ 
གོ རང&ིི་ཾིཾིི 
ནདྱསྲ་ཐལ་བས་འབདྱ་རོལ་བདྲ་ ཡེནས་ དྲ ངང དུས 





$ ཅེས་སོཿ རྒྱིམེད་རྩོལ་བྲལ་ཆྱུག་པད་བཞག3 





དབང ཨ་ཞི ཨྱགཡན་བུ་བཞག་པ་འོ༔ དལསྱ་ཧན རྒ 
༦ རེ ཡི རེ 


དཿ ཅའ 





ནི་གོང་གི་གསུ་མ་པོ་དེ་བབས་ 
 དདུ་སངས་ཆུས་པའོཿ ཐལ་འབབུར་ལས༔ 
གེལ་ཡིན་བས་མཐོང་བར་ཡལ༔ ཡོངས་སྲུ་བའ 




















མྲི་ཕན་གདམས་པ་མེལཿ ཇྡོ་རིའིདྱམལ་བརྡ་ཝུང་བར་ལྩ་་རྩ༔ ཞེས་སེཿ བླབས་བུ་ ས་བཏགས་གྲོལྱརྒྱད་ཀི་ཏིཀཿ གསལ་བེད་ 
དཾ ཕས་དདཅིགདབའ་པདཔར་ཤེབ། ཀས མ་འ ལོ ླ ། ི་འི་མ རང་ག 
ཌཱ སྡིག་པ ཨདོ་་གསུམ་ཁ་ག། བ་ས ངར་མ པབ ར 
/གསུམ་སྟེཿ ཀླད་ྱིདེན་དང་༔ བ།  མནུག་གིདོནནཿ 
ོ ང་པ་ཤནཐ ྨ" ༔ བུངྙ་ཌྟརྐེའི་སྐདདུ༔ པརྙ་ཏི་ཤྷཾ་ཨ༔ ཁི དྷ 
སར 








ཏད བསར ཨུད ནེ 
ས་མས་ཅད་ རར 


















༔གྲནས་ལུགས་གཅིག་པུ་འདི་ཤེས་ཅོནཿ སོ &ཚ་ གསུམ་པ་ཐུག་འཁུལ་བ། དྲ 


33 
ཧ ཏིལ་མཐའ་གྲེུལད་ ཁིངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ༔ ཞེས་པ༔ ༢ངརིག་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་མཐའ་གོའ །སུམ་སངསྦྱ་ཆྲོས་ཐམས་ཅ 





པས༔ པ་དབང བདུལདུ་ངང་འཚོལལ་ ཞེས་པའི་དོན་ནོ ༈ གཏི ཏིས་བྱོ་ ལངདག་བདི། ད་གནས སྟོན་པ་གང་གིསཿཔོ རྐས 
, གཱང་དུཌྣ འཁོར་གང་ལ༔ རྒྱུད དྱྱིཿ ང་གསུངས་པའྩོ༔ སྟོན་པ་ཀུ་ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམཅིསཿ ཉིག ཐི །བྱཧ་སུ་པཿ མ་འགགས་་ 
རིག་པའི་འཁོར་ནམས་གསོན༔ ཞིས་པ་ནི་སན་པནི་ཆོད་ལི་གུའོ༔ གནནསནི་ཉག་གཅིག་ཀུནཁ་བྱའི་བོང་ཿ འཁེརནེམ་ གགས འཁོར༔ དྱ་ཧུད་ 
ཧ༦དོན་གང་གསུངསནཿ ཁརགསཔཏེལགའ ག།འདྲཿ འཁོརའདས་ཀུནྱ་བྱི་ང་བ་ཡིན༔ ཞེས་པནིཿ རངརིད་པའི་ངོ་བ་འདི་སོངཔ༔ སྟོང་པའི་གདང་ཊ 





ཏི 


0 





= 
འརོ་པའྲི་པཱ་༔ 


རྩར ཌཱ 
ˆ 
༢༦ 


དིས རྒི ཅི ཆེསྡ་རྨོ་ང 
ཡིག གཔཐམས་ཅདྷ་ཆ་བྱ་བཿ རོ ་ བྲེ 
རེ དཱ སྦུང 


།ཅིག་ལས་བེསཿ ཞེས་ 






§ རིག་པའི་རངམདངས་ཡྲནལགགི། 
± ི ་ 
པཿ ཛྲ ཏྱ མ་ལུས་ཐམསཅད་ཀུན༔ 
་ ་པོ་འདེརའངུས་ནས ་པནྷི༔ པེ 
ནཿ ༤༤༥ ཿསཏྲིའིཿ པགས བའི་རེར དགོང དེ་་ ཆམ ༢ ཤུལ་བྟསནཔའྲི། རྩ རྒྱད 
་ྦ ཏིན་པ་ཡང་དག་པ་ར་རོགས་པའི་སངསརྒས་ཐུགོ། སྔར བྲབབས།ཁས་པ་དསཿ འཔ་ འམ ཉིན མེངས་ ཏིག 


$ ` 
3༠ :,÷ 





( ༢༨༤༢༧༠༩༨༢༢ག༩༧ 


༤ ˆ ` 
མོ 
| 










° §ཆོསྭ་ཉྱི་གྲོ་མེ་བྱཧདྭ་ཁི་བཞི་ ཙྟོང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅུད་བམནྭ་སཱ་གསུམཁིབྷ ཉུན་པརའདུས་ཏེཿ གླལ་རུའྦ་མཆོན་ཉིད་རེ་ 
བཱ རོ གདྲུས༔ ལངས་ནུའི་ཀྲི་ 'སོགརེ་གསུམཿ སྐ་མུའི་ཿ འི་བསྱེད་རཱོའ རཱོགས་རིམ་གསུམ་ལ་འདུས༔ དམང་བྱེདྡུརོགས་ཨཱ། བཱ འཇེས། བཱ ལུངལཾས” 
; ཁྱང༔ ཟླ་མེད་དོན་ཏྭོགས་ཐྲེག་པ་ འདེནང་དྲུཿ རྣམ་པར་ཐར་པའི་པྲཾགྒ་བ ཐམས་ཅད་ ར་པ ཞེས་གསུངས་སོཿ དྲྭ སྷཱཾ་ཀོརཿནུང་ 
༤ཾཿ སྐོ གསང་གྐོར་ངི་ཉྟད་ ཅིག་བཞུགསྦ་ཀང་༔ རོ ཧིང་ཐིག་གྲི་གོར་དུའཇུསཿ ཐིག་ལ་ཡངྱ་ནང་གང་ ངཱ 

,; བཡང་གསང་ཇི་རྩེད་ཅིག་བ ཞུགས་ཀྱང་ཡང་གསང་མཐར་ཐུ ན་པེ༔ གཅི ༦ `` ་གཅིགམ་འདིརའདུས༔་ དེཿ 
£ ཡངའངྱ་བང་གི་ཕོ་ཤེས་ཐིག་འ ག་གཅིག་པོ་འ སྩེ ཿ ག་གཅིགའུ་རོགསཿ ཞེས་གསུངས་སོ༔ 


7 
















འདེར་འདུས་སོ༔ 


རད་འཛོའི་དོན།ཁོད། པོད་དཅུ་དཅིང་ཤེབ་པས་ ཟིགོ་བྲ མས་ཅི དོནལ་མཁྲད་ཤི་ པི བརལ དཱ གྱོ་ཧད་ཐམས ཙྩོལ་བ་ལས་གྲོལ་ནས་བར་མེ ེ 
གེ སི་མ་སྤྱ་རུད་ བཔའ་ དེངྲ་ཐོབ་པའོ ཀློངགསལ་ལསུདྡ ཐྲེ ཱ དསད རལ ན་བར 
བོས་ངོན་མེ ཡེལ པའྱི་ཆུདྲ་དེ་བསམ་བིས་མི་ཁུབ་ ཿ 





གས་དོན གྲ ཅྱེ་བྲགཏུའབྱབངརིག་པ ག་པ་བ བུ 
38 པའི བ་རླྱི་དངོས་བོཐམས་ཅདྱའི་དོན གིའི རྭ བཅྲོ་ཝ་ བཱ 
གག ་ག་རལ་-་སས་ི 
 བའི་ཆོས་ནམས་ཀུནཿ ཏག་གཅིག་ཀློང་དུ་ཏོགསྱ་གརན༔ རུད་དོན་ཀུནལ་མཁས་འབྱ་རཞིང་༔ ཏི་ལ་ཏག་གཅིགྲ་ཀོངང་གོལཿ ཅེས་པས༔ ར་བབང་ཡེ་་་ 


| ཌྷ: ༔ཤྲིར་མ་འགགངྲ་ཡོགས་རིས་མེདཔས་རིག་པ་ཡེ་ཤེ ྲརྲ་ ང་བྟརྨ་པདནྲ་ མང ཿཿྱ་གིདནོ་མཐོང་བའི་ལུ་བིད་དོཌ ན་ལམཁས་ཏིཿ 

$ བྱོགསཧྲིསྱིདཇིན་པ ཁ་་ ལོ ་ཁིངག ཀློང་གསལ་ལས གདོ ་ བི རང་གས་ལཱ་ཅོགས་རེས་ དོ་བ་བལྡའ། ཞིཔ་སྟོཿ 
༡9 “འབྱུ གི་ཡ་ཞེས་འབཤར པདཔ དོད ནོཏནྱ་རཾ ས་འ པུ བོས་སོ ཨདཔའི་གསད་ཱ 
རྫས ད་ག་ལབྱོ༔ རྒྱུདལསཿ ས་འ ོད རྨ ཧཱ ཀོ 
༥ བསྒོརས་བའི་དོནའ ལམཁས་ རཔ ས་ ི ཊཱ ཊོ 

པ་ཡིས བད་དོས་བོ་ ཀྱ ང སམ་བ་ཀུན་ཡི་མཆག་ཡིནནོོཿ ཞེས་སྟེ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་དོན་ད་ཌོབ གས་པས་རིག་པ་ལ་རང་པྟི་ཅལ་དབང་བསུར་བཞིཿ 





།དབང་ལ་བླས་རཐོབ་འི་འཛོན་པདང་བལ་བས་དབང་ཐམས། 


ཤག ཁས་ཏིཿ ཞུབླསུརདད་དབང་ལེནི་ཚོ་ལབ་ནུང་གལ་བའོ༔ རྒྱདལས་རང་རིག་རྟོགས་པ་ | 





ཧཱ དབུང་ དང་བུར་བའྲི་བུབས་ལག་འདས། ནཾ རང་བ ; 
ཌཾ དདིི་ ལམཁས་ཏྭེང་མམྱ་བི་རོལ་བའ་ ནམ་དརབ་དར་ོལ་བའོའ ཡུངལསཿ རླ. ཅུ ྣ 
ཙཾ སཱམེདྷ ཅེས་སོ ར་ ་ལམཐའ་དང་དབུས་དང་ོ་ བྲི ་ 
ཤཾ གཙའུཁོརྱའི ྷཾསདོག་ཧེདམ་དགས་པས་རངསར་གེལ་བའོཿ ༥ ་ རོ མ་ཁ 
ཅེས་སོ རངྭ་པུང་ཡེ་ཤྲེས་རིགམདངས་སུར་ཇོགས་ ཏེ་གསལ་སྟོང་འོང་ས ་ དྲར 





¡ གྲུགས་སྟེད་ངུ་གནས་པས་སྲཱ་ཐམས་ཅ 


; གུ ལསྟ༔་  བྡརོད་མེད་སིང་པོརང་སརྦ་ཀལཿ ཙེས་ས༔ ང་གིཡེ༨ 
།ད་བསུམྱ་ཨི་ཐབསྐྣ་ནམཔྱ་ཆོལ་བ་དང་བ་བདས་བདབརྱརའ ན་ལ་མ 


ཅུ དཾ ཡབ ཐེམ རར. | 
བཛ < སཿ སེ ་ མཚོདཔའི་དེན༔ གས་དང་བ ་ འིས ་ ༤ རབ་མེད སྤ་ཅྱི་ནིང་པོའི་དདྲ་པ་ཟང་ས་ཅད | 






གམ 


ད་བརྗོད་དྲུ་མེད་པ༔ ་ ཅང ཅང སླ་བརྗོདབྱདོ་རྗད་བེད ཾ་འཾནཔ་དབསར་ཐལ་བའོ༔ 


ཕྲི་གོལ་ཆེན་པོ་འྲགོ་དན རྒྱ་ཚད་ཕྱོགས་ཆུང་ཡེད་པར་ ༤ ༄༅་ 
༔ ཞིརྒྱང དོརད ཡུང་མིདཔར་ཁུན་ཡིས། ཡུང་ 









༔ རྭངྱ་བང་ 
± ཉམཱསྟོགསུཾཁྱི་དོན་ལ 


ཊཾ ངྭ་གྲེལ༔ - 


ཁོ ༣༨ 





ར་སི རའ 
འི་འད་ཁ་དཿ་འི་ 
ས་གང ཤུུན་བྲཟང་བདེ་ 
















.2/༅༔ ན་འདི་བཊན་དསི་རུང་ཞེས་པའོ༔ ཡད་སྟིང་བྱངདྱ་ཁི་ཐིགས་པ༔ཿ གུན་གོལྱ་རཱདྱའི་ཏི་ཀཿ གསུལ་བེད་དནྲ་གྱི་མེ་ལེད། 
ཤཱ ༼ ནོ་ངས་ིག་ང་་ སུན སའ གས སཏྐབྟབྷ༔ རེ ཀྐ ཅཇུཏྲ་དཾ།༔ །ཤཱཱིཿ _ འེ ཡངཏིདཿ འྱི་འླབ་གཅིག་ཏི་ཀའྱོ། 
£ །=ཿ རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་བཟང་ལོ་ལ་པག་འཚུལ་ལ། འབས་བུམངསྔ་རོགྲསུ་ཡངཏི་གེའྱའི་འྱབ་གཅིག་པའི དའད་ལ་བསུམ་ཏིཿ དྱ 
/4(ད་རཾདང༔ གཞུང །དོན་དངྱ༔ མངད དབ ་ གསུམ་སྟེཿ གླའི་སྐད་ སྲལ དན་བྟན་པདང་༔ ྱག་འཅལ་ | 
༦; བའ དང་པོཏྤད་ཤཱབྱ་ ཀད གཱ ཞ་ ༦ ར་བས ༼ཆུད་ཅི་མཚན་ཡངཏིགསེདེ 
-ཁྱི་འབུ་གཅིག་པའིརྒྱདཅསི་བྱ་བརྱུང་བའོ༔ ་བསྟན་པའི༔ བགི་ཡིཤེས་འདི་དཔེ་ ༼ 














ལ་པའོ༔ ་ལཁོརནི༔ 


ྱར་བཿ འཿ 
ཊགཅིག་པར་བྟཏན་པའོཿ 
£ ལྟ་བ མང་ངཿམཐའ་བབ་ 

ཧཱཾ སྔན་པ་གུང་གིས༔ གནས་གངདཿ འཁོན་གད་ལྭ༔ རྒྱུད༦དེན་ 
¿: གསལ ག་ 





་ པ་དང་ 


གི་ཡེ་ཤེས་སཿ གནས་ནི༔ མི 





ག་ཏ་གསལའགམ་དཔས་འཁེརཿ ཤེས་པས ཐུགས་ཇེ་ཀུན་ཁབ་ཏརད་བར་དགྱསས་ 





དེ རླ གོ་གས་པ སབ ས་རིག་པ དིའི ཊྱ 
འངརིག་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་འདུད་པའྩོ༔ ༈ གཉིས་པྱ་རུད་ ཅི 
ནག་གསུབ་ང་འོ་ སྙིནཔ་ནེ༔ རྒྱད་ལས༔ 7 


ར་དབིངས་ནས་བཀའ་སྱལ་པ༔ ཅེས་པས༔ 





ལཿ ཅུར 











ཆེ ཐིགལེ་་སྟང་ པཔི་གོན་མ་དབབཅས་ ལྲ་པཱ་གླུ་ཁད་ 

༄༅། ཐའདདངོན་བསན་བནོ༔ ཏི་ལཏགུ་གཿ ཏཱཾ ༠ རྦ ཧོདྭཔལོ་རིག་ཅིཔུརྱཐཱར་བ་མེྷ ་ 

2, ཟྲ་བས--ཏག་གཅིག༔ ཡེ་ཤེཧ་འྱིརང་མདངབ་ཐྲི་ ཏོང་འའི་ མཁས་པར ཛབ ཐང འར 

དྲོ བགསད་འྩུལ ཐའ་དངྲ་པལྔ། ཞེས་པནིཿ ངོ་པོ། བོམས་མི་འཕུར་༦ འྫོ༔ ཡངཏི་ 

བན་དསུལབསཔི་འངུ་་ དཔེར་ནཉིྟ་ཏ་བུའྩོཿ གོ་བ ར་་ ཞཅིགཙིངམི་ 

ཌ ཞེས་པྲདདཔི ནྱཧ་གསེརྱ་ཡངཏིལྱ་ཧེནམ་དར་བསཿ ཧུྐུདངཿ ཆི པ་བ གྲསུམཔ་མཇུག་གི་དོནལ་གསུས་སྟེཿ ངཱ 
༦གྱར་པི་ལེ་ཤེས་ལ་དངཟག་གི་འཛིན་ཏོགདུ་མརྱང་ཡངགནས་ཡུགས་ལ་འ.བ - 








བན ༦ ས་པ་ བྱབངགི་ཡེ་ཤེས་འདིས 











རར སུ བན་པ་ 
ཅིས་པནྲེ་བྲས་དེས་ད རཿ: ` ས་བོནསྱི་ཧད་ཅེས་པནི་ ཀུན་ཏུ་བཟང འྫི་རྔ་བ་ 




















„ ངིབ ག་ང་བྱ་ཡུག་འཚོལ་བཞི༔ རབ་བ སིི ཾ 
དྲ 0 ཌཱ དྱ ྱི་་དོད་བཞི་ བག ཊ པའི་ད ཤེས་སོ ཧོ རྩལ 
# ནིཿ ཡུ གས 

༥ འིརདབཉོན་ ཅེས་པ ཀྱི ཉཀ་བཅིག་རྱ་བར་རེ་ཤས་འདིཿ ྣདཀྤྗྣར་ 





དྲུ ཐལ་འྱག་རལས༔ ཐིགལེ་མཔརྱ་ཡིན་འྲོ་བ་འདེན༔ ཞེས་སོ༔ ོ་བཟང་པོའི་ས་བནནྩོ༔ ཞྲེས་པདྱི་ འགབོ་ 
དཱིབྷསྐན་འི་མད་པར་གནས་པའྩོ། ཡཱང་ལས༔ཿ བར་གཤེགསྣ་དའོ་ཀུན་ལོབ་འ། ཅེས་སྔོཿ ཐམས་ 





ས་གཙོགམོད་པྲ་སབོནྲོཕྱི་ནདྲརོགས་སྦོ། གུའྱི་རཿ གསུང་སྤི་རར ཤུགས་ཅྱི་ཧུ་ 
སུངལས༔ ཊཱ ༡ རིག གེས་ས་ ས་ཅི བས་པ 


རཿ དཔ་གའཅོལའོུ 


ཤཀ 
མུངུགའི་ ནནོཿ ༢ ཀླེད དནལ་གསུམ་ཧེ༔ 
ཡང་དག་གསང་བའི་སྐད་དྱུ༔ མ་མཀུལ་ 











[ པའ གཟུ མ་པྱ་ཧག བི ག་འཆོལ་ ཌཱ ངི 
54 ° མེད་ལྭ་པག་ ¬` ཨ ཁི ལ་བཞི་ཉི ཅང 
དགང གྲངས་པ་འོ རྟེན་བཞིནཱཾ རྒྱུད་ལས ཀ་བ་པ རིབས༔ རྟེན་པ་ནཱཚེ 
, རྱར་རིག་པའྱི་རྨུད་གྱསངས་པཿ ཅེས་པསཿ རངྱ་བང་གི་དྱིངས་ཨུ་རིག་པམངོན ནོ་སུམ་པའྱི་ཆུད་གསུངས་པའོ༔ 


‡ཅྩ ཉར 
















ཅདྱ་ཀང་ རངྱ་བཱངརིག་ཙ་ལྭ་ཀློང་དྲུ་གལ༔ ཅེས་པས 
ས་བསམ 'པ་འཁརའདས་ཤིཆོས་ཐམ 

¦ དག་ཆོསྟ་ཞུ་ འར ཅེས་སོ ིརི་ ‡÷ ་ ཡནཏབསན་པནིཿ༩ 

ལ་བཏུགས་ཐལ་སངསྦ་ཧཱས་ཞེསཿ མྱ་ཐུངམི་འྱཛུཔ་འྱབང དོན་ཏོ པ་དངཾརེག་པཅོན 

༧ གྱིས་སངང་རྒྱ་བའི་རྒྱད་འདི་ནི་དུས་གསུམ་དུ་མི་འབྱཿ ཆངས ་ སྔཿ ལབདའངན་དྲའཁརབབང ཡིརསྨ་སླུ་ཉདདྲ ་ལྕ་ཧསཿ 

སངསྤ་ཆ་ས་ཞེས་ཁངདེ་ལྭ་བ༔ ཞེས་སེ༔ རྒྱས་གདབ་པནི༔ གུ་ ༔ གསུང་གྱི་རྔ༔ ཐུགས་ཁྱེ་ཆ་ཡོད༔ ཅེས་པནི༔ སྣོད སྣོད་དང་མི་ལྡནཔ་ལ་གསང་བའི་ | 


༤; 
༠༨ 
$; 






















2 


ངོ 


འ་དད་ཤན་བྱར་བ་དང་༔ མཾ 


¡5 ན་རྒྱ༔ྱ 


ངལསཿ༔ གསང་སྲགས་དྣ སྣེད་མིན་རྣམས་ལ་གསང་༔ བ་སོ ུ་མོཿ རོ ་ 
== 0 ་ ༤ 
ཛཾ ` མུརུ་ཁང་ ཧིཿ ས་ཏེ 


དང་ཅཿ གྲ བྱོ 
འིས །ཡངསྔ་རོག་སཁེན་པོའི་ རྒདའདི ལེ སམ་སཿ 


སཱཿ བོ 
§, རླད་ཀྱིཿ 


་བའ་ཆེས་ ང། དར་གསུངས་ང ངོས་པས་ 


རི ཞྱི་ཧུདྱ་ཀི།ཏིཀ 
བྱས་ཡུ༔ གཿྲཱཿ ༼འོདཔཱཿཾ །བྲགྨཿ ཆཾ གྱར་ཀྱི་ཏིཀ་གག 
ཅཅ དོན་ཐམས། 
ཨྱི་དོན་དང་༔ 
དོན་བ ཉན་པ་དང ཉུག་འཆོལ་བའོ༔ 
རྒྱ ཅད་ཇོ་གྲས་ 





རར 


= ལྭ 


༤ ཛུགརྦ ཏ་ ཞིས 





§ཱའདྲུས་ཇུ་ 
་གར༔ ཐུགཔ །འི་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟཾང་པོ་འ ལྭ་པགའཚལ་ལྲ་ 
ངོ ཁྲ དོན་དང་༔ མ ལྟི ཁོ ་བསྐུམ་སིཿ 


ཀཀ ་ 













ཅོ་འཁོར་དང་བཅས་པར་ངོ་པོའྲེ་ཆ་ ཅང་ཁ་ཡྲེ་ཤེས་ཁི་ཚནས་སྤྱན་ཡུལ་ཐག་ཅམ་དུ་བཞུགས་སཿ ྱི་རལ་་་ 
དུས་མ ཁག་ག ཡཁ་ཡ་ིཚས་ཆུནཱ་ཡུལ་ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེ ་ ཤུང་ 
“ོ ཅོམ་ལྕུ་པུན་ཡུལ་ཐགམ་དུ་གནས་སེ་ སྣེ ཀློང་གསལ་ལས༔ ༨༤༦ ྱིཅཱལཿ དུང་ཁང་ཁེ་བོའྱི་རཱལྱ་ད་གནས༔ ཤི 

ཟོ ཏས འཔ་ཚོད་འདས་ཀསུམཡིནཏེ་བནས་ཏུན་བབརངགསའ་དུགནས་སེ་ རྒྱདལསཿ བདེགཤེགས་རྙིང་ངེཔ་འབྲེུ་ ནཡངས་གྱ་བཿ ཅེས་བ 
ཌ དཱཧ༔ རྒྱུདལས༔ ཡེནས་གཞི་ལ་གནས་བྱར་ཀྱང་༔ བར་དུྫེན་མེདཆེནྱིས་གསུལཿ ཞེས་སེཿ ེས་ཊུན་བཔབཔོའི་དགང པ་སེ་ཤས་དབའཆེན་ 
5 པེཆན་ཧུ་བཏ་བནས་པ་བྷསན་པའེ༔ དེནས་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བདང་གི་བབ་ ངས་བནྷི༔ དེནས་ཡུམཇེན་ཀུནདཟང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲསུངས་ལྔད ཧྷཟིརས་ 


63 






རང་དཞིན་་སྷི་ནམ་པར་དག་པྷ་སང་པ་ཉད་སཾངསྦ་ཧཱས་ཐམསཿདྱ་སིད་པར་ཀ ཤིདབ་ཞུཧིགཞིརྒྱ་སར་པ་གཟུགས་དང་ཁ་དོགདབོས བོ་ཚོ་ནམཅནགངད་ ༨ མོ 
ཛར པ་ལྔ ཡྭཀྱི་པལ་བའིདྱ་ཡིལ་འཁེརནསཿ (® །ལྦར་དདྲ་ནུནྟཉ་བུར་ཁུབནས་གནས་ཏེཿ ཿ དེ་ཡངགཞནནས་འོངས་པའམ་ 











= བཿན་ཅིགམ་ཡིན་ཏི༔ དྲུསཐཐམས་ཅད་དུ་གནས་པ་ད ཉིདྲ་གྭྭ་བཱརདྱུ་བུང་བམ་ཡི པར་ཡནས་སྟོང་པས་ཿ ཡ་ གཞན་ལ་མྭཆས་པས་གཞན་སྟེ་ ང་པ 
ར༡ཀུན ནྱ་གེརོ་བྷོ་སེང་པྲས་ 'ཉོངྲ་པ༔ ཨགསུམ་ཇཱ་ཡིམེད་པརྟ་པོང་པས་མཉམ་པར་ཏོང་པཿ ཙཱ ཤོགས་རིས དཔརྙ་ཐུངཔས་ཀུན་ཅབ་གདལ་བར་། དཔའོ ྲ 








འ་མང་པ་ ད་དང་པ། སྔམཐོང་དྲུམེད ལྕེས་སླ་རུམེད༔ ཡི ཤྩ དཿ བསམ་ཆན དུ་མེད ཅང་མཆོན ་བ་ལབ་འདས་མདནའང་ 
པཿ རུ ཉིད ག་གིམཐ དད ལོས 2 དབུ་ྱ་བ་འུང་མ་མྲ་ མ་ཡཔངས༔ ལིབ་ཉིར་ཤརོས་ ༽ „. 
















ཐོ ཤིས གསལ་ལོ་རོ་སོརླ་བཉད། ༢ ལོ་ོོ་ོད་པོདོ་འཁོད་རོལ 
བྱེ ེིེརེ}ྣིོི་ ་ 7 སྟི་དང ཅིབ ཅེ ཀར་རྨོསའི 
65, ˆ མཐ་འནི༣ དེས ོ་པའི་ ཧེ་ང་པའོ༔ ྔིག་འ་ ུ 
ལྤ རིཞིགྱ་ཡོགས་ཅམ་དཔེར་ཕཞབ མཛོན་བྭ་ཏཱཿ སེམས་ཉིདརེག་བཅས ཱ ་ 
པྲ དགེངས་པ༔ ག ཏད་མིད་ཝཱག་པ༔ རང་དནིན་ནམ་དག ཉེ སྲ་བ ས་པའྩོཿ 
ྒ སིདབེནཔདག་ཏནད་ ལ་གནང དགོངས་པ་གཅིགཏུ་ང 





















༤ ༩ 





ཌ ལ་མགོ 





?འ རི ནམ་མའྱ་རཆེབའི འས་པིནང་གྲིཿ རཿ 
མྨིནམཚོམས་སུ་གཏད༔ སྟེང་འོགཆུང་བདཙི་བཟུ་ 









པི ཅིལ རི རེ 


བིན པྱེར 


་། ྦ རང 














ླ 





= ༔སུ་མ་དྷཱམཐོང་བརའྱབར་རོ༔ ༢༢ ༢༢-༨ར༢༨༥༢ 
ཧ་པ འབུལ་པརི་ཏོག་བྷནབ་ཉཾུ་དང་ཞི དུའང ཆས་ཇུ་ཤའནུསྦཿའབྲོ་།གེུའ 
ཅམཔརི་ཌཱོག་པའི་ ༥ཡེ་ཤེས་ལ་གནས༔ ཡུང 


ཤཕྱིནདུས་སུ་དབང་པའེ། 
་ ༦ པཞིག༔ སྤེམས་ཅདངོས་བྱོང་དབསར་ཚནམ་དད་སར་གལ༔ 


མཚམས་རང་སར་དགཿ རི རིགསྤ་དགའིམྱ་ཡིས་བླ་མལ་ཐས་འ གོ་དྲུ 








° སཱང་བ་ངོས་བཟུང་བས་རང་རིག་ཡེ། སྭུ་སུ་ཤུའཿ རིག་པ་བཅོན དྲ ་ 
གྲ་གཡངས་ཆོད༔ འཁརབའི་ངོང 












༢ 5 ༣༤༤ རའ ˆ ཧྭ 
དུསངསྦ་རྒམ་སོཿ ཡི་གེ ཅེས་པནིཉམས 
འཞིནབ་རོག་པས་འཛལ་ འྱི་སདལ་ལྟ་སྲངཿ ཐུལ 






ཤྱུངཚོར་གནས་སུ་དག་པས་དར་འཛིན་དདྲ། འདད་ངོ་ ཏྲུ 
དོ་སངད་པ། བ་ཡོད བ་ོན་པསཟང་ 


ནོ་ལ་གེནས་ཏྱེིམསི་ཝོག་པ་ 






ས་ཐོན་པས་རྭང 










[ཤོབ༔ ཆོས ཀྲག ཁི ཆིནམ་རོགས༔་ རོ རོའིཡཱལ་ཁུངས་མུརབས་ཿ བྲ ཨྭགཿནདབཞིན་གཤིགས་པ་ཐོབྱོ ཞེནཔའི་ཕེད་ ཤོབ པད 
དགར་བ འའ ཐ;་ རྒྱུད་སར་ལ་གཏད་པས་རིག་པ་གཡེ་° འབུ ལ་མེདཔ་ར་གནསཿ ཨའི་ཕྱ་ཧྲ་བྟ་སས་པས་རིག་པ་ང བ་ 
ཧྲ གསུས་པ ཆོས་སུ་ཟོབཿ ས་ལམ་དུ ཅིགརཅདཔས་ཆོལ་བརངཅ་བའོཿ དད ད་ུྲུས་བཅདཔའེ 

བ་། ག་ཀ དྲབ ལུ ་ 







ཕི དབབུབ༔ རས སྒང 
› ཆཿཉིད་ཛ བསམ་གཏནཆེན་པོའིས་གནོན་པྲས་དུ་ གདས དཞེནབད་པས་འྲབསདའོར 
2 པོ དོ བསམ་ཁོ བད ོྲ་་ུནྱསྲ་གཿ རྱརྤསྣནམསཅེས་བནོན་པས་ཚས་ཅིདངས་བདིཤེ་པའིའོནཏན་ྱབ། 





¿།༦༠༔ རཿ རདངྭ་བོདབྱོཿ ཡབ་པཱམ་གཉིས་ཐྲུ་མེདུཔ་ཡི དགོངས་པ་གྲུནཏ་བཟང་བོའརོ ཞེས་པནིཿ གངོདབསན་པ་ཐམས་ཅང་ པ 
རབ འདུསཔའི་དོན་ིནནྡ ཅེ བངོསྔ་རོ་གྲས་ཏིཀ་གསལ་དམདཔྟི། དེྷ་སྙིང་བ་ཇོགས་པོ་ སམ་ཡཿ ཙརྱཆཿ ས་ཁ གཿ ལཱསྡལཿ ཅི 
ཌཱི སི སྙིང་ཐིག་གི་ལེ་རྒྱས་བཅུགྒས་པ བལགས་སྣ་ ༄༅༅: གགས དྲ ་ ་ སངས 


༤༨ 


ཤྲ བུན བ་འི ཟླམ་བརྒྱད་པའིརིམ་པ་མདོ༔ ཅ་བ སྟན་བར་བྱུ་ ཧཱཏིཿ དེ་ཡངྱ་རཱདཏྲིཟཱཁ༔ སྦོར་ལས༔ ཁྱྱོནས་དོན་ 
རྱི ུ 





ངདི་ལ ཤི སྱིར ཞེས་པས། ད་ཤ ༧ ¦ ཅུུ་འདིད 
་མི་ཞནསེམས་དཔའི་སྣོདཿ བྱིནྱིས་བརླབས་གྱིསབདགཉིད་ལ༔ གཏ སསག 


།།མྲཐུལ་བས་འདག༔ རྔོརསདཔའ་ིློདསོ་ཅིསོ རྡདྱ་བ་དོའོ་རབྱ་ཐུགས་ལརཿ ཟཾངྟཏོད་ལྱ་ཧོད་གཏོད་བཿ འད སང་མངོསྲ་ོ་གྲོད་བངགོས། 
ཧཾ སྡོལ་རྒྱུད ཡ་ལ དཔ་གཏད ཝང འིར ས་པ སའེ དེ་ད ེ ཐིང་ ངོ ནམ་པདདག་པའེ་ཤ རི ཧུ རིར 











° ཤེབ བཅོསྲ་ཐཱན་འདུས་དཔལ་གུན།་བཟང་པོ་ཕུབུལ 


༠ དོབ༔ཿ ཆི་ནླམ་སོམ་དཔབལ་བའི་པ་བས། རར ཧྱིསྤ་ཕི་ ༔ ལསད 
-ཤོཾ 32 དད ཕྱེ་བ བརྒྱན་པ དཔལད་ ཞལ་ཡྲས།ཁང་དྲུཿ བཞུགས་པ་མི་ ཡུལན་བཞུག སྤུ་ཀང་ ༡ང་དགེངད 
༧ མཛནདུ་པྱརད ཡསབུ། ད་རི བོ་པ གཡས བསོས ད་བོད ང་ད ྲ 













རླ ` སལལ་ 
- ྲདོདམ་པར༔ ལྷ་གཅིག་པདམགསལ་ལམངོནུམ་འོད་གསལ་ཁྱིད་ 






ཤེག༔ཿ ༣༤ ༔ ཆྱརྦྱ་རླ༔ ༣ 
པས་པ་དབང་བ( ཞི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིརཱབོ 





། ཏེརཉྱཉིན་བམ་ཡིདམ་མཁའ་འྲག་བཀའ་སུང་གཏེར་བདག་ལཚོགས་གཏོར་ཐུལ་ནས་གསེའ་བ་བཏབ་ཏིཿ དཔཔ་བུ་མྲེབགཞག་གཏེར་གད་རའ་ 


མ་སྦལ་པའི་སླྱ་དེ་ལ་ལག་ཅནྱ་སྱི་མོའ་མ་ཉེར་གཅིག་འཇུང་བར་ཨྱི་ཧན་པྨངས་ལུང་བྷསན་པ་ལྔ༔ ཤེལ་དཀར་བཟའ་མགོན་སྩིད་སྐྱེ་ད་བཅུ་བདུན་གྱི་ཐ་མཤེ་བར་ ་ 
`° ཅིམ་པའི་སེབ་ཡུབ་ སས་ལེགསྔ་ལནལ་ཤོད་སེརྡ་ནམས་གཏད༔ དབང་གྱིར་བབཀའ་ཡུངཇེས་གནང་དང་བཅས་པ་གདང་ནས༔ 


ར 
¡ 
















ཤཿ ་ རཿ ལ་བཀའ་ལུང་ མ་ཨ 
ཡི མཆོགདཔལ་ི་ིུ་ཡེཤེསཅི་འཁར རལའིཿ སས པལྲ་ཝབསའི སོ 

ཟེས་བགའ་དེན་ལཿ རཾ གཏོད ཚངདརྔ༔ འོབ བ་པ་ལགས་སོ༔ རལ སལླགས། 

སུངསྦྱ་རཱས་ལི་ ཡའ བཛེའཡབཞགས་སྦ་ ཉཀ༔ རྱགརྐ་དདྭདྲཿ བུ ཧིཀུར་ལ་དུནམཿ སད སྦྱག དྱི་ཞལ་ ་ 


རྷེམས་དང་པོ་ཞིསྱ་བཟྲཿ གཏདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་མབས་རྫས་དག་པ་དའི་འཆ། ཙིིབ་མྱ་ཡག་ཆབ་ལ༔ གྱེསཁྱམའིགསཾཀྱི་བུནམས་གསང་ལྲགས། 










- ཀྱི་གནདགཅེག་ཏུ་དྲེལ་ནས་ ས་ཉམསཨུ་འདྱི་ཐུར་ལོངོས་ཤིགྲ༔ ཅུས་ད ིད་གསུམ་སྫོནའགྲོནྲི༔ ཏག་ཧྙིང་ཇྲ་ བང་སེམསྦ་མྱུད། དི 
7: འུས་འདིམརིག ` རབྭས་ 'བན་ཉིདདུ་གནསང འིག་པ གུམདངས་ཡི་ནིན ཏཱ གིགས རྱ ཡི་ག རའ 
75 རོ ཅུ ངསྙཧཱ་ཤནད་ ཧྱ ཀཀ ་ ཕྱན ¢ ནཐོསྱ་ུར་སིམངྦ་ཁཾ་ ཱ་སྟ་ངས་ཉིདྱིས་༢ ི་ཡུངགཞུགྱ༔ བནས་བ་ ལ་ཡ ཿ ར་ 
༩༥ བའཟུས༔ བིནྱ་འབྲགན་འཏངཏཿ ཟུངས དབ་བ ཉེ རོ སམསནྲཞིདྲ་གགམཁའའགཉདཔྷ སོ 
༧ ་བྷ་ ནྲ་བྲསྭ་ ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེ༔ སད བཞད མངོན་དུ ཉས ༢ ཆས ༠ བབ 

སཱ ཿ ༦ ` 

དེདནྟེད་ནས༔ གེདབ་གསུམྱི་ཚད་བྲིན་ཏེ༔ - ` གཅུརྱཆིགཟེནེབས་ནས༔ ༼མས་གསུམ་དགྱརྨ་དོག་དེ་ཀན༔ གོ ༢༠༠༩ ༢༦༢ ཞུ 














3 

























རྡོརཱའཆད་ཆེན་པོས་ ག$ཐབ་རུ དགའ་རབ 
ངཿ དྲ་ཟིམ་ཀློང་ཚ ་སྟེནཔ་སྦོ་ན་མེའེ་འོདནུ་འནྲ༔ འཇིག་ཏེནྲ པུན་པ་གང་གིས་སེལ༔ ཞིེབ་ 
གར 8 བ་ལས 
| རྒ ༢༨༡ གླེི་བརོ་ཆོ་འི་བབའྱརར་ཞུད་མས་བསལ་འབས་པསཿ དགའ་རབ་རྡོརེ་རོགས་པའི་གདང་ ་རྟེད་དྲོ ཡངསངསྤྱ་ཆུས་ 
£ རར = 2༣ དབ་མགཅྱི་ཉིང་གཟེད༔ ་ྱ་ཆསཅབདབ་དཔཛོགསབ 


_ སགས་ྱྱིཆྱཁམ་མོག་གུ་བམསྦ་སཱབས་ཤིགཿ ལས་ཉན་ཅིག་དཔའ་པད་པར་ཤོགྲ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱར 


གཞོནོའི་བུཔརའོ་ 








རག བྩོ་དདགོོསྦོདཱ་ནོཿ 
བགྲོས ་་པདོགནིན ན་པཉིད་ལྱ་ཧགའཚལ་ལྦེ༔ ངེས་ 
ག་གས མ་བ གས རི ཿུ མི་བློལ་ཿ 





རེ 
བྲད བར་ཆདཞི་བ་དང་ སྦིབ་དག།ཁམས་གསུམ་ཞྡོག་པ་མེདཿ 
ང་བ་རང 





རལ 


མེདཿ ལྟ 
་་ ག་རི ཡིད་ 








ིགས་དུགུ་ནདཱཚོགས་བཅོདྲ༔་ 


ནོའྲོ་ བའི་ཕིར༔ རིགསྲ་དག 


མྲ སྦའིགནུས་ནུ་བཅིལཿ མྭ་ཅེད་ལངས་ གཾ ` ་ བང མྟེད་ ར་ལ 





ཞིཁཾའི་སླ་དང་འབྱདཱ་བའི་སླ༔ །པ་སྣ་ཆློག ཱ 
ཉདལ་སྱྱདྡ ༢༨ རྩལ་ །ངྒོམཉཿ བཙལ་ལམ་དུ་གྲདུག༔ དྷེ་ཏར་ངབཾ།  འ་སིགདང་ྩསུ་འའྲི དཱ 





དཿ ཆསྦ་ཀྱི་སུར་གལ་གཉིས་མེད་འདས༔ 
ལ་བཅོན་པར་འཛུརཿ དྷི་པརྨ་པོན་འྲོ་ ་ 





7? 











རཾ རགསས་ 
རླབ ངང 










ྱི་དངུ་བུ་ ་་ིགཔ་ོན་པབས་ོའིམཆོགདོམ་བ་གསསོ་ ཁྱནཿཿ དགེའོ ༈ བསྱྱ་རཱསྦ་ཀ་འདས་ཇེས་གསུམ་པ་། 

2 ༄༅༔ བྱཏརྒམཔུཿ ,„ རྒྱགར་སྐད་ བྷིཀ་ར་ཡུ་ཏིནཱ ༡ནམཿ དྲ་དྱུ༔ སསསྤྱ་ཧྭསྱ¦འི་འདས་རེད གསུམ་པ༔ རང་ 
80 |, ཀྲོལ ལ་བ འཚལ་ལོཿ ཀྱེམྱེ་མའིགས་ཀྱི་བུརྣམས་གསོནཿ ལུས་འདིམྱ་ངན་འདའ་འདོདནཿ གྲུ་གསུམ་བཞུགས་སྟངས་ཉིད་ལེ་བདླང༔ ་འདི་ 
ངཱ / རྡུརམུ་ཕུཾ་ཐུསུ་པིཿ དྲུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཛྲས་ཐམས་ཅད་༦ཿ སུ་ཡྲ་ཀོ་དདུ་ཱ་ ངདརའདའརུ ་ངག་ནེབླ་པབྱ་བའེད་མ་པ་དང་༔ གནས་པ་བཏཏན་ཞིང་ལ་ཡང་ 
ཕཱ།ད༔ དེ་ལས་མི་འདའ་སྱུསྱབས་བྱ༔ དུས་གླམམ་སབས་ཅུས་ཐམས་ཅ ྔ་ གས་ག དྲུ་མངན་འདའ༔ སེམས་གནད་གཟིགྲུས་ སྟངས་གསུམ་, 
གྲ་ཉིཅ ༄ཅལ་གནད་ནནེ་མཁཁྱ་ཆེནྲ་བལ་ལཿ སྒེ་གནད་ འོ་པབ་ཅང་ཡིང་བྟལ༔ ཆུང་གནདཤིན དམལ་དླསབ༔ ་དེ་ཏར་གནདའ་འིབའྲིདམ་ཡིྦཿ 















$ ཁིང་དཔྱེ། ཅཱ འཇིན་པའྟ་ཛཱ རཱ་བྭ་མུབ་སྔཿ ཉམས་སླུངའོངེ 
སྱེ ་རོགས་པའི་མུ་པོས་ཟིནྲ༔ ཅིདཐདཔ དཔའི་ལུངབ་ཡིསཿ 


ྷཱཾ། དུབཅལམི་དགོས༔ མི་འགུལ་གསུམ་ལ་གཞིབཅས་པསཿ ཐེང 


རོག བིག་ོ་པརཞཆྦ ལོད 








པ་བཙོན་དུ་འཆུང་༔ 








ཏྱ མངོནསུམ་གནད༔ ཤོག ལྨོག་པ་ཨད༔ 
བར་དོའི་ཡཾ་ཤེས་མ་ངོན་ དྲུ་བྲསཿ ག་ན་བ 


ཡིས 
ཧོསྱབ་བལ་འབུས ཐོ འདིར་རབཞི ཞིལ་མཐར་ཡིན་ནསཿ མྱང་འདྲབ་ 


མྱ་བིཚད་བིན་ཏི༔ རུགས་ནིསངག་ཡིད་ལ་འབྱང་༔ ཐེང་པ་གསུམ་གྱིཿ 


ཡེགསུ་ངཊ མཆན་ཐུང་དཀྱ།ུ་བྱངངས༔ བཀུར་ཐི་ཟཱརྱ་བས་ཐལ་ 


` ༡ དཿ དེ་ལས་བ ན་དྲུ་མེདངོ་ས་མ་ཡཱཛ ་ ༽ནཔ་གང་བདགརི དྲ་གྲིས༔ 


༦ བརངསཿ འཇའ་འོདྲ་ག་དང་ས་ བ།ཡོ་དང་ཐ་ སད་སོརྦམུ་གི་གཟས་ཟིནངུསཿ ཡྱོགས་བསྟུན་ལྕེ་ཡིས་འདི་བཀླགནཿ རྟཾང་གསུམ་ྤུལ་པའི་སངས་རྒྱས་་ 





ཆོ ངོ ཉིདམངོན་སཱཔྦ་ཨདབ་་ 


ཌྷ ལོངས་ 
སྤྱའི 













[ལཿ སྐན་ཁུལ་བསྭ་ཀང་འདི་དོད་ཆེཿ 


ཡེ གཏད་བྲ་ཐབ་གཆུད་ དྲ་ཀིའངྱ་ཙ་ལཱ༔ རང་བྱུངྱ་བིནྨ་རཱབསྭ་ཀྱི་ཡི་གེ་འདྲིཿ ཆུལ་པོརའི་ཞེསྱ་བུ་བའི་ཁབྱ་ཀྱི་ཝེརཿ བུན 
ལྷ །ཡུང་པོའིརི་ལེ་སྦྱོན་པརྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པས༔ དགའའབརྡ་ཇིས་སེ་མགསྱ་པུར་བ་ཡིས༔ རི 

ཕྱག་གཡས་པའམཐ་ལད་བདས་པྱ༔ ས་པྱྱ་རཱསྤྱ་ཀི་འདྭས་ཇེ རྔས་མཿ ཀ་ ་ཐམས་ཅདྲ་ི་བུ བུ་གཅིག་བཞེ ད་པ་ཛོགས་སྭོཿ ༣ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ཆ༔ 
ཀཿ ཨཱཿ  ༄༅༔ བཏག དོ་ཚུགས་པ་ལཞུ། ལ་ 

༡།དུ་འབྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབས་བུ་ཡོངསྔ་ཚོགས་བཏགས་གོལ་ཅི ཧཱིང་ པའྱི་ཧུད་འདི་ལ་གསུམ་སྟེཿ ཡིད་ཆེས་པརྩ་ཧད་པ་བྱད་ རྒྱུད་པའི་ལྱརས་དང་༔ 
མྨ་སིན་པྱ་སིནཔ་རྩ་བེད་པ་དབང་དང་༔ ཤིན་པ་གོལ་བརྱ་བེདཔ་གདམས་བའོཿ དང་པོ་བྱཧད་པའི་ འིལྱ་ཧུས་མ་བཤད 


ཆི་སྣ་ཝཱ འི་ཡི ཡི་གཾ་རདྱ་བུང་བ་དགའརབ་དྲ རྡོརེའི་ 






ཨཿ ༄༅ ཐཱརྦསྦྱབྱབ༔ དད ཅུམདོད་ 


དན་ཡིད་མིཆེས་ཏེ ཧཱཿྟཏྲི་ཟ་ཁྱ་བར་ལསཿ 











སཿ དབང་དམས་བརུར་ནས་དམ་ཆོགྲ་བུང་དགས་ཏེ༔ ཐལ་འགྱརར་ལས༔ དབང་བཏེནཔ་ཡི་དམ་ཚོག་བཤདཿ བྱེ་བགངརོདྱ་ཅེས་མི་ལད་ཡང་༔ མདོར་་ 
ལྷ བགླུས་གླ་གསུང་ཐུ་གྭས་ཉིད་བསྲང་༔ = ༢༈ བྭཌཱཿཿ།༔ ཟ་ལ་བརྱ་པད་པའ་གདམས་པ་ལ་གསུམ་ིཿ སྦྱོར་བ་དངོས་གཏ 





/ རཛུག་གེ༔ ད་ཡངྦཀཾང་གསལ་ལས༔ གདམས་པ་བྱོར་དངས་ཇེས་གསུ་མཆོ༔ ཞྲེས་སྣོཿ དེ་ལྩ་མ་རབྱ་མནོདུ་འགྲེ་བའི་ཆོས་ལུ་ླསཔཔདྱ་བཱང་ལ་བཞིཔེ༔ 
༡ དྲ་ཕང་འདྲསརེས་ལསཿ ཨྙིཏགྷ་སིང་ཇྱེབང་སེམས་བུཛསཿ ཞེས་པསྣ། དང་བྱེ་བེབ་བུདེ་ལ༔ དདེནྱོ ཚོས་ཡིས་དདཔ་བླསེདདྲེ༔ མི་རྟག་པྲ་དེལ་དུ་ 
.།གཞུག་གེ༔ དེནས་ཉྟིང་རྗེ་དང་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམསུྒེ་མདུ་གཞུག་གོ༔ དེ་ཡང་འདས་རྗེས་ལསཿ ཡུས་འདིམ་འགྱུཆས་བྱསིད་རྔ༔ རིགས་དགུ་སབོན་ 
ཉིད་དུ་གནས༔ ཞེས་སོ༔ དང་བོད་ལུས་འདི་མདག་འྭབུལ་པ་ལསྲ་བབ་པས་དེའི་དབང་གིས་ཡུས་ལརིགསྲདགགི་ས་བན་གནོས་ཏེ༔ ཀློངགསལ་ལསཿ༔ 
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4 དངས་ཡིནིརྩཿ རྐུ་གཅུཿམ་ཡིགེ་གསུ་མ་དུ་ཤརཿ ཡི 






༡ རླ་མ་བགྲིན་པྱ་སིང་ཁ་དངཿ ཉཱ་བ་གུས་བ་ནངམ་ཕི་ལདཱཿ ྲ་པཅི་གླུ་དདུ་དུག༔ གནས་སེ་ཞིས་པས་ས་བནདྲེ་ནམས་མ་དག་པས༔ཿ དུུསྦྱ་ཧུན 
+ །ཅུགསྦུ་དྭགཏུ་འྱང མས་ཤི ཤིད་བས་གསུམ་དུ འཁད་ངྲས་ གྲུག་བསླལ་མྱོངབས༔ ཚེ པརྱ་བ་བནྷི༔ ི་ོ ལིག་བྲ་གུ་གྲ་མ་ 
` ༢ སས མརིག་ 


ཤ༢3་ 


རྩལ་སྱྱ་ཌྲས་ཇུ་ཤན་དབྱེ༔ 
ུ པའས་བའི་ཡསཞུ་བརའྱ་མས་ཁ་འིག་པྱ་ུ་ ཨ་གཇུམ་དུ་གནས་པའེ་ཕྱིརཿ 

÷ 5 རངཐ་མལྭ་པའི་གནསྲ་དགཏུཿ ཡི་གེ་གསལ་བརབྱཅདལཿ བདུག་གྱིི་ 
རཾཿབསྒོག་མྟི༔ ཡི་གེ་གསུམ་ལས་ཡ་ཤེས་ཁྱིམེ ་འབར་བསྔ༔ རི རིགས་དུབ གིས་བོཿ 












མང ཏི 
་། པ་ལོ འའ དོ 







ཐུམས་ཅད་ཐུལྱ་ཁིས་ཅོག་པར་བྲགིམསཏྲེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཞེས་འབུམཚོ་བདྷུན་བླབས་སོཿ དྷེ་ཏརྱ་བཱས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གཅུ་མ་ལ་བོར་འདསརུ་ཤནྱ་པེད་པར་འགྱར་ཏྱེ 
དེ་ཡངམྱ་པེནཿ ཐལ་འབྭར་ལྱས༔ འཁོར་འ འདྲསྦར་ཾན་མྱ་རེན༔ ༼བམས་ གསུམ་ཡུས་ཡག་ཡིདྱ་འིསྤྱ་ངྷ་ འབྲེལ་པ་ཅོད་པར་མི་འགྱར་བས༔ 6 འཁརའདས། 
ན་དྱབེ་བར་བཤད༔ ཙེས་སཅ ལུས་ངག་ཡི ད་གསུམ་ལྭ་བོར་འདས་རུ་ཤན་དྱབེ་བའི་དགྲོག་པ་ནི་གཉིས་ ཏིང ཐལ་འགྱམལསཿ འདི་ལ་དགོས་པྨ་དམ་ ་ 


ཅཱ 
¿གཉེས་ཏེ༔ ཐུནམོང་མཆོག་གི་དྲབེ་བས་བརྟགསཿ ཞེས་སཿ ད་དངོས་གཞི་བག་མེདྱ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཚུད་ལ་ ་་་་བརྟེན་པ་ལ་གསུམ་ལས༔ ནསུདད་འགྲ 


/ པེ ར་ར །གཟྲིར་བའྭོ༔ དེ་ནསྣ་ནལ་དུ་ད བབ་བརྩ་བྭ་སྙིཿ _སླེནམ་འབརབ་ལས༔ འཁོར་འདུས་རུ་ཤནྱ་ཟིནས་ནིཿ ཡུས་ངག་་ 
' མིདནྡི་ལ་དུ་ནའབྱ༔ རྩར འདས་ཇེས་ལབྤ༔ དནསྔ་ནལ་དུ་དབང་པའི་པིརྦ ཉན་ཐོསྤ་བངསེམས་ཁྲ་བོ་ཡི༔ རྟ་སྟངསཉིདྱ་ིས་སར་ཡང་་ 











ཤཿ གྲག ཅེསསོ༔ ¡ དྲེནྭ་ཨཱ་ཧཱསྔནབྱདུ་དབ་པནི༔ མག སྟུངསབྱཿ ངགླ་ནལ་དུདབབ་པནི་མ་བ་བཅདཿ ཡིདྲ་ནལུ་དུ་དབབ་པ་ནྲི་ ། 
་ ་ ཤྲ ི་ ཉནཱཐོས་ཞེ བའི་འ སཿ སྒྲ ལང ཨམ ཡ་ ཤཅེས་སྔོཿ པི 
2, 





















ཡང་ཡུངལས༔ ཁྲ་ཧཏིདྱེ' རུྱངས་ཀྱིཐུཿ རྣལ་བབད་ཡོནཏན་གསུམ་ ང་ར ཅེས་སྣེཿ ཉནབོསྱི་ཏྷ་སངས་ཀྱི་ས་ངུང་ ས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་གཞས་་། 
པ་གནས་པར་བྷ  བོློ་ དམ་པ རྲ་གོལ་བརྩ་བ་བནི༔ ཁབའི་ཉརས སྦ་ཡིས་བཏོན་པ་མོལ་བརྩབསེཿ དངཔ་ ཁྲ 
ཧཱཾ རྟོག་པ་རྩད་བཅད༔ ༨ནས་སེམས་ཅི་མཚོང་བཙལཿ །དེན་ ངོ ག་ བཾ བྲ་ཿ འྭགྲོ་སེ་གཅུམ་ལ་བཏག་ དེ་ནསྣ་ནམ་ རོག་སེམས་སྲུ་ངྡོ་པདཿ སེམས 
3 སྲོང་པརྨ་ སྟྱོང་པ་རྙ° དྲང་བརྡ༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་ཡེད༔ གཱ དུ༔ དུག་ལྔ་རང་གྲེལ་དུ༔་ ཚོགས་དགརང་ ལྭ་དུངོ་མད་དོ དེ་ཡང་བཏླག་ 
ཧཱ།གྲོལ་གྱི་རྒྱད་ལས༔ ཡྱནང་ཀུ་ྣ་བཏུགས་ཡེ་ཏེ ཤེ ཏཱ @་ རངརིགརོག་པ་ཀུན་བལ་བས༔ གེ གསཆནཔ་བཞི་དང་། 
བཱ ༤སྲེ་ནསྲ་གོལ་བས་བ ཉར་བ།ཞི་མེད༔ ངང་གིས ཤི ན་པོ་མེད༔ ཅེརྱ་གིས་གོལ་བས་མཐོང་སར་ཡལ༔ ཡོངས་སྲུ་བོལ་བྲས་འབད་རྩོ་ལ་མེདྱ༔ 


འ 
༩ 




















༅ཿ ཊཅཾདསྲེ། མངདཏིད་ལསྩ་༔ དྷ་རརཔསེམས་གོལྱ་ཙུརྐནཿ བར་དོམད་བརས་སྤྱ་ཆུའོཿ ཞེས་སོཿ དྷི་ྲ་དལ་ཏུ་ཕབ་ཧྣིཿ  །ཤྲེགས་ཆོདྱིདོན་ 


ངི རྣ ལྭ་དུའི་བསྡ་ནུས་ཐོད་དལྱ་པི་དོན ནལ་འཇུག་པརྱ་བྷ་སིཿ འདས་རེས་ལས༔ གནས་བྷཏོ ནྲ་ཕུལ་བའི་གདེང་་ཐོའ “ཐོབ་ནས ཕྱིནངྱང་བ་ཀུནབཏངཾ་སིཿ ཞེས་བསཿདང 
: པ་གོང་གི་་།ཏྲེག་སཆོ། ད་ལ་གདེང་ཞོབནསཿ ུས་པག་ལིདགསུམྱ་བབ་དགྲུ་བུགས་བུ་བཏང་སྟེཿ དཔེནཞིངྱ་ཧེ་དངྲ་བལབའི་གནས་ སུ་ཐོདྲ་ཤཾལྱཕི་ངོར་གཏདལ་ 
༼ དས་པ  དོལ་ཕང་གཉིས༔ ལུམངུག་ཡིདབྱམམ་ཅི་གནད་གཟུརཔེ་དངཿ གན ནད་གསུམ་གིསམངོནསུ་མརང་ཐོགྱ་ཏུ་དབད་པའོཿ དེ་ཡང་ཐལ་འྱུཿ 
མངོན་སུམ་གནདནི་ཡུས་ངྲག་སེམསཿ སསའི་ གནད་རམས་ པ་རིས་པར་བསྩུན༔ དེ་ཡངཡུས་འདྲི་མུ་ཀསུམ་ལས་ རྒྱན་དུ་འདའབར་མི་བྱའོ༔ ངགདེ་ 
ཨ་ ལ་བརླྲ་བཉེད་བསྟན་པརབྱའོ༔ སེམའནིདྱབིངས་ལ་གཏདངས་བྲ་གབཿ གན བ་བརན་བའ་ང་ དེ་ཡང་སླེ་དང་ཡུལ་ 






















ཏདདངྱ༔ རླུང་དངརིག་པའི་གནད་ཉིད་བསུནཿ ཇེནྲི་སུ་གསུམ་པི་གདིང་བྟཅུཿ ཡུལ་ནྲི་དི་བྱརིདྲབལ་བ་ལཿ ཆུ་རིག་དལ་བས་ལེ་ཤེས་འགུཊཿ ཅེས་པ་དང 
ཉེ ཐལཡ་འགྱར་ལས༔ ཤུ སར་བང་ཨཿརྒུགས་བཅུལཿ བགན་རྤ་བའཧུན་བཅད་ལྔ༔ སེམསནྷི་སྲིནྲ་པགམ།ཁའ་ལ་གཏདྷ་ སགས 
སར རསགས ་ ཉེ་འབསཿ དུན་ 
ཤཱ།གྲཟིརབགལ་ཆེ་ཏེཿ ཆསྣ་བུའི་བཞུགསྟ་སངས་སེངགེནིཿ ཁྱིཙྙུགས་མོར་བའོཿ ལངསྭ་མུའི་བཞུགས་སྟངས་ནྱི་གང་པོཆ་ཉལ་བྷ་ཏརྱ་བཱའྩོཿ སྤྲལ་རླུའི་ 
༈ ༦ རར ་ དྷི་ཊཱར་ཡུས་བིགྲནད་གཟིར་བས་རིག་པརངྱ་བུ་པང ཡ་ཤེག་དབང་རས་མངོད་ཨུམ་དུ་ཝང་པ་་འྱད༡ཿ ཐལ་འགྱུར, 
ཊཔུའི་བྱའགས་སངས་སེང་གེ་ལེས༔ གྲགྲགིསག། ལེངས་སྱོད་རྗོགས་སླའི་་་་¡ 


ཤྲེས་མངོན་དྲུ་མང་༔ ཞེས་པ་དང འྱ་ས་ལའིག་པའི་ལ་ཤྲེས་གནས་པ་དྲེ ུས་ཊི་གནདྭམ་གཟིདནམངོན་སུམ་དུུ་མྤི་མེང་བསཿ བས 








།དེནྲཔ་བརནིང་ལ་བླར་བཞཱཿ བརྗོདཔ་ཐམས་ཅད་བཀག་ལྭ་བུགས་བྷ་ཅར་གནས་པརྱ་དའྩོཿ དྷི་ཏརྱ་པས་པས་བོདམེ་དྱ་ཏི་ ་ང ད་ལྕ་མེངེས་སྣེ། དེནས་ 
, མེད་དག ཅུ དའ་བ་སྟ། སེའི ༠ ༢༨ ངེ ཊཾ 5 ་ དོམད་ིངས་སོ་ གོ ཏུད༔ 
 །སྐུ་བཅུམའི ལིག་པྱ་ཐོངཔར་འཆུརཿ ཞས་བས༔ ཕྱིདཱབྱིང་་ནམ་མཁང་སེངཔ་ལ། ,, གས་སྲུ་གཏད་པས་རྲིག་པ་སང་པར་འཆད་ངེས་སྩོ་ 
¿ ¦ དསནིལུས་ངག་ཡིད་གུ གཡུམྱསི་ གནད་གཟྲིར་བའྫོད དེནས་གནདནམ་ང ་པ་གསུམ་ལ་བྷརེ ནནས༔ ལུལ་ ཐལ་འྱུར་ལསྔཿ གཞུད་ 

༡ གྱཅམམན་ངག་འབལ་ཨི་བྷུ དེ་ཡངྒ་གདོ་ཨུཿཏིད་དངཿ ཆུངདངངིག་པའི་གནད་ཏིདང དསུ་ཇེས་ལསཿ གོ་ཡུལྦ་རུང་གི་གནད་ 
བཅན་བས༔ ཡུཡ་ལ་ཡི་ཞེས་མཤྩོད་སང་ཿ ཞེས་ཁོདོང་ར མངདཉིད་ལསྲ། །་གསུམ་གཅུནཏེ༔ ཡུལ་གནདནམ་ ་ 
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་ 











ྒ ཅམཁའ་ཧིནགུལ་ཁཿ སྲཾ གནད་བློག་པང་བུར་གྱིས་བལྟ༔ རུངགནད་ཤིནཏུ་དྭལ་ལ་བསླྲབ༔ དྷེལ་ ལྟར་གནད་བཇི་གཟིར་བ་ཡིས༔ སྨུ་གསུམ་ 
རབ སོང་བར་འཆར༔ ཞིསུ་པ་ད་ བ་དང༔ @&@་ ངགསལ་མདངས་ པསྔ་ཝཾའྲི་གྱི་པྱི་ཧྲིཿ ཇཾ ཏི་ལ་གསལ་སྔོངམཐའབལྷ་ཏིད ྱིན་མད་་་ 
£ རྩོལ་བྲལྱ་ྭག་པར་འཇར༔ ཞིས་པས༔ དང་པྲེ་ས་གནདནྱི༔ ཡེ་ རང ¬ དེ་ཡང་རང་བུང་གི་ཕེ་ཤེས་རིག་ འདྱི 
ཀླ ཤྱཾགནས་པ་ཅིཏའི་གཞལ་ཕྲསན་གནས་ཆུངཿ ལོ་་འ་ མིག་ལ་འཆར་ཏེཿ དཔེ་བུམ་པའི་མརམེ་ཁཁ་ལ་གསལ་བ་དངའྲདའོཿ མུཿ ་ 
༢ ལསཿ གནས་པཐུགས་ཏེའི་དྱིལ ལམནིི་ཙལ་འྱོས་བདྡྲ་རུང་ཿ འཆར་འིདྲ་གོན་མིག་སོགས་སོཿ ཞེས་པ་དུང་ཿ ཐལ་འགྱར་ལསཿ འི་ས 
ྷཾ། གསུངམིགདན་བཅོ། ཞ་པད་ཅ ལི་དད་་ལསཿ ལེགོ་གིནམ་མཁའོ་ཁམས་སབྟསཿ ཞེས་པས མིད་འྲབསམ་བྱགཔ་བར་གཟིདཔ། 


ཧཿ 


¦ ཞར་བྱི་རྒྱ་སྐར་བཞིནདུ་གསུལ༔ ཞས་པས༔ 
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རྩོ 





<? ༢༡༤ ” €> = ཀོ ་ཿ ་ོ == ' ¡¢ འརི ཌཿ ཛོ 
༔ཞེས་པ་ད་ཿ མུ་ཏིགྲ་པེངབ་ལསྷ༔ ནམམ།འའྭུ་རེན་བལ་ཡུལ་དུ་འཇུས༔ ཞྲསུ་པ་དང་༔ ཀླེངགསལ་འ 


༧ པཱསྔུ༔ ནདདྱངིཿས་རུང་སན་དག་ 
£ འདིབཞིན་གསལ: ཞེས་བ་དང་༔ 
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བ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་ཨུུ། 


འའ ཐབས སྱབྷཾ 


དཔོབ ་བཙོན་ 





ཡངས་གུ་གསལ་ལྫོ། 


ཧཿ འ ྲ་ལམད་པའི་ཚུལཔདུ །ནསཿ །ཞེས་པ་དྲ་ གླེངགསུལ་འཕུ དྲསལ་སིང་འགགམེདལུ་གྱཱུ་ཧཱད གསལ་བདེ་ སྡུང་ 
རིག་སྙོང་པ་ཉིདཿ ` དེར་མེད་གསལ་བ་མ་འྲདེས་གནསཿ ཞེས་མཿ བྱ་བས་རག་འདུ་འབལ་མེད་པ་བཙོན་བྱུང་ ཏི འདྭསཇེས་ལསཿ 
ར འཟུངྱ་་ མངོན་སུམ་གནང་ལས་འབྲུལ་མི་བྔ 





།འགྲོ་བ་དང་༔ འགུལ་བདང་ནེའྭ་བིག་པའྩོ༔ ཞེས་པ་དང ཡོ་གེམེད་པ་ལསཿ ངོ་བྱོགླུ་ཆུདྷ་ཉར་འབུང་ཿ པཾ ཕ་དང་འཇུག་དང་འགྱུ་བའེ ཞེས་པ་དང་ཐྣ་ 
3 པམ་ བྱ རངྱ་མུངདིག་པའི་དངོས་པདྲེ༔ པི་ཤེས་ལུ་གྱུ་ཆུད་དུ་གནསྩ༔ ཞེས་པདང་༔ ནོར་དཱ་བ་བ བཀོད་ལས༔། རྒྱང་ཞགསུརུ་ཡི་སློནཱ་ལ༔ 





དེ་ཡང་དྱའི་ལས་དཔ་རིག་པ་འདུ་འབལ་མེདཔར་གནང་ཏེ༔ དྲིངས་འིརང་བཞིན་ཤེས་རབྲ་བྱུའ རིག་པའི་དང་་་ 


ཞེས་ས་དང་༔ སྙེཾན་མ་འབད་བལས༔ དིལྭཿ་ིའིག་པ་རང་ཡུལ་འཇེད༔ བརིཉིད 










རློ ་ སྦ ཤེ རིག་བཚདེ ཕེབས་ རིབཡིསཿ 


- བཅད ། 


ཆདད་ཉམས་ལེནལ་བཅོན་པར་འྱབརའོ 


ཀབ ན་པ་དང་༔ཱ མཛུ་ ༢༠༦༨ དང་པོ་སྣང་བ་ 








རདོམངུ་གྲགི་ གིདནལ་གྲུསམ་སྟེ སྣུངའ་བཞི་འིཆར་ལུགས་ཇི་ལྟར་འབྱང་་ 


བཞིའཆརྦརཱུལནྷ༔ ཐལ་འགྱར་ལས༔ དཔས་དྣང་བ་ 


མ་སང་བ་ཡིས༔ ཡིད་དྱངོད་འཛིན་པའི་ཚོག་ལས་འདས༔ བློ་འབའ བའི་ཉང་་ནོང་ ་འཁུལ་པའི་སྣང་ 


དངང འ ད་ མངོན་ 
༨ ངི ༥༦ 


ཅས་བདང་ཅ འད་ 





བས་སྨང་བ་ ཡིསཿ 


སྐུ་གསམ་ཏོགུས ་པའི་ལམ་སང་འདྭསཿ ད་པའི་སྣང་བ་ཡིས༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་ 


ཁོནསྤུམ་དང་བ་ཡིས༔ ་ཡིདདྱངོད་འཛིན་པའྟི་ཡ་བ་བྷསབསྔ༔ ཉམས་སྣང་གེང་ ` 
ལེངས་ཌ རར སྨི རླ སབགང་ 3 








ཕི རྨུཿཨེད་པ་ ཡིནམམཁའ་གསར་ ཞད་མོ དདེ་མཐོངཿ ཏ་ར ཡ་བ 
འདྭསྔརཱས་ལསཿ མངོན་སུམ་གནད་འདི་ ་ ས་ཁང ི་ོ ཞེས་སྩོ ངི 





སྣང་བ ནིཿ ' ཤིས་ཉམས་དང་༔ སྣང་ཉམས་གཏིས་ལས༔ ནྡི་བོ་ཡི་ འཆ པ་ཡིན་ཏེ གཏད་པའྱི་ཆུན་མེང 






པའོ ཀློང་གསལ་ལས༔ ལཡསཿ ཇོ་དིནོ་བོ་ཀུལུལ་པརྡ་ཤར༔ ཞྲེས་སྭོ༔ འདིར་ དིནནི་སང་བའི་ཉམས་རྟེནཏེ༔ ་ལ་ཡིག་གིང་ཏིིོ་གོས་གབགཙོམ་ 
ཌྷ ཟིམབུས་ཏེ༔ གཡས་གཡོན་ དུ་ཁིད་པས་དང་པྱེ་སིན་བགཏྫ༔ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་མླེན་མྭ་རོལ་བ་མེད་པར་འཆར་བ་ཡིན་ནྣ༔ དེནས་དིངསྣ་ནམ་པར་ 
¡00 £ བཅའྲི་ནཔ་རང་གྱི་བནམཅམད་ནས་བལ་ ཡའི བྲ་ ཡིག་ལེའིན་དྲ་གམདདའྲ་གླུ་ཆཔ་བདྨ་ནནནན་ཆང་ཏརསརགང་འབེལྱ་གྲི་དང་ 
ཅེཝ་ རབ བའོཿ ཐལ་འགྱ་ད་ལསྔཿ ཉུསྦ་འྲི་སྣད་ཁ གངའཕེལནེཿ ཡི་ཤེས། །བ་དོག་ཕིརྱ་བུང་ནས གྱེནའགྲེང་དང་ནེ་རྩིབས་ཤར་དང་༔ ཐིག་ལྕེ་མཚོགས་་ 
རཿ ཅུ ཅིགསབརྒ་ས་ ཉེ ་ལ་གསལ༔ ཞེས་སྣ༔ ༡མཧཅུ འབེལཟད་བའི་དུས་སུཿ ༤ སལ ༦ ལར 
་མིད་དོཿ དེནས་རིག་པཚད་ ཐབས པངབནིཿ གོང་གྲི་འིག་ལེརེ་རོའི་ནང་དྲུཿ སུ་ཝ་ཝཾ་ཤར་བའི་ངུས་ན་རིག་པཚད་ལ་ཕེབྲས་བའི་འྱཐར་འ 














: ༔ཉམས་སཱམླ་བཱཝསྤང་ཆོག་པའོ༔ ་ རག་པ་ཚད་ལེབས་སང་བནི༔ ལེངསྨ་སུའིམཚོནདཔེར་གསལ་བ་པེསྦ། བོ་མ 
1 ཀོ་ཚལ བྫ་ལ་ཝདངཱཾ། མད་པ དེནམ་ལྲ་རྲཱརྷད་ཁཁཱསཿ རབྱ་ཏཱ་བ། ཡལ་བའི་ཟིག་ལེས་སྦལཿ ཡབ་ཡུམ་བཱ་ཡི་སྣང་བ་ 
༢ ས་དགོའིདནབ་ཞིང་འམས་བྱེ། ཤེས་པ བྱབཔ་རངསརདཔས་ནས་གདོ་བངས་སྲ་མཔབ་ང་པར་འཇི་ཏེ༔ ཨུལ ག་འཛ ཟད་ 
¿£ ནུས་བམག་ཅད། དག སོ ར་བའོ༔ དི་ནསཆེས་ཉིད་ཟ ཟད་པའི་སྣང་བནི ཉམས་དེའ་འཕེལ་ཟདནས་ཉམས་འི་འཛོན་པ་རངྲ་གལ་་སང་བཡིནཏྲེ ཛམ་ལསཿ ཆོས 
| ཾདཐུད་པླི་དངབནི༔ ཉམས་འ ལྒབ་ྟེསནས་ནིཿ ལུས་ཟད་དབང་པོའྲི་ཡུལ་ཡང་ཟད༔ ཀཱཾགཚོགས་འཁུལ་པ་ལས་གལནསཿ བརྗོད་གཞི་ཆིག་དང་བལ་བའོ་ 
ཏཱ ཞསལསཿ ༔ ༡ཉམ་སཏགས་པཡས་ཅདྲ་ངོགས་ནས་དའིའཇོནཔརངསརགལ་བདེ་ལ་ཿ ཆས།ཉདཟདཔའ སྭ་ཐྭ་པ་དདུ་བཏགས་པའོོཇ དྷེ་ལརྨ་སངབ་ 





ཟེར་གདམ་པནྲི༔ ཐལ་བྱསར་ལས༔ ཐོབ་པ་གསུམྱའི་ 
ས་བ བཀྲོ་ཤ ག་མ་མ དྲ ཐལ་བ མོ་གསར ོད ཿ 
སྣ འིགི་ཞིན་ ཤིལ རའི 1 ་ ལཿ ག་ཞ 





-------------- རབ་བ ---=--=-------------- = ---- ¬ ¬¬ ཿ 
= དཱཡང་གསང་སྙིང་ཏིག་མངོན་བུམ་མནང་གནྷེ༔ གང་གས་རག་པྱ་མུང་འདས་དངོས་ལྭ་བརྩཿ ཐེག་བྱཧད་ཨཏི་འེཐིག་ལྭེ་དེར་གསུམ་ངི་སྔ༔ ། 
འད ༡དདུན་ལའེག་པ་མ་པིནགོ་ རེ ཧཱཾང་ཤེས་རབ་གླུཿ གད་དའ་མང་པའ པོ་དང་༔ ` དགེལ དཾ དབི མི་འད་ཡང་ཟབ་ 

¡རཿ དཿ འདེ་དངོས་བསན་ཅིང་བཤད་བཅི་མ་ཚང་༔ ཆིག་ཅཿམ་རུང་ དྲ་བ་མིན༔ ༥ གེསརབྱ་བློ་མན་སིས རཾ 

ཤྩ ཅ་་ མེད་བགུབ་པར་ཤོག༔ བདན་པ། དཀེཾྲིྲཾྲི ད་དང་༔ ༠༩ ༦༢ འབའདཔོབཅག་ སམ་ཡ༔། 
 རྒཱགཱ་ཧྱྲ སྦཾལ་བུདགའརབདྡོ་ངེ་ཡིས༔ མ་འོསྭ་མལ་ཝན་དང་བའྱི་པིརྗོ༔ ཆུད་དང་མན་པ པད་ཞུ ཏགས་གཁ ལིང པོདོ་ིདམ 

ཟླ དྲིན་གྱིས ཨ་རན་པྨད (བདག་ལ་གཏདྱ༔ ཡེཤེསམཚྩོཧཿ རྒྱལ་ཐུགས་ལ་འཆང་༔ ད་ཏྟ་བརྟན་པའི་ཛཾས་མིན་པས༔ བདག་སྙིང་ཁྱི་རབས་དངུ་གྲཾསཾདྩ 











ཚོ 





ཉད འོོ དེས་འ དཔོག བཅོེས་བོ་ལོ་ཉིང་བོའདོདིད་མངདོུམ་ིངཟིགགི གགིམནངགུཇོགས་སོཿ སྤྲལ གེའོ 
ཡུསཿནྭིག་དང་འྲད་པར་ཞོ དྲེ་ཡྲཾས ད་གས གསུ་གོལཏི གིལ སིི 






ཿ རིགས་པ་བདེ་བར་ ` 
ི རེ ཌཱ ུཿ ཚད་བ § ཡུང་པྲོ་པ་ནིརི་ དངོས མས་མི ་གན བུ 
|06 ཀད ྷ ྩླ རི དབང་ ་ ཁི མ་པོ རོ རི 
£ ཤོ 
ཤྲ པ་ལ་རེགསྔ་ལ་ལབ་ཡུམྱ་བྱི་ཕླབ་ཐབ་་བཤད་ ར་མ ལམ 
རར ང་ར རས 










ོ་་ཡོོོེོ་ ཞོད རི རྒར ཨོཾ་ཡཱཿཾམཧཱུ 
ཞེས ས་བཟང ང་ 5 ་ ཧུམ རྗེ ་ 


གླ 


འོས་བྲུས་ འི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ༔ ན་ཙྭཀྲདཱཱཾཿ ཞེས་བ སག་ལ བངེན བུས 
ལྷོཿརྟའིཁྲི ཐུ ཅུདྱཏ་ར་བའི་ཁྲིཿ རར ྲ་་ དེདག་གི་དབུས་ 











༔ རྱངདུ་ཨཱཿབསྐམ༔ 'ལྭད། པྲས༔ བཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་པུལ་ སེམས་ཧྱ་ཀི་རིག་སླེ་བ་སྱངས ཨ་པས་ 
ཆི རི བོ སོ་སོའ ཨེ པི་ོད་བས་བསའ སརེཾིྲ་ འགས་པ 
རླ ་ ཨུ འཞིའ་ུགསཀནསངོ སིས ལཞི་ལས་འོད་འཟོང་ 
པའི ང་པ རོ ˆ །སཔའི་མ་ཅུྱ་ ཱ ཡུར རོ ག་ 
༢ གོ འབྱིད སྒ་མ་བཞི་ཡངདབངཆེག་ལྟརཿ རེ ར་དེ ཧད ་འཇག་ད ས། དཀར་པཿ མགྲིན་པར་ ར་ 
_ །ཁ་བགྒོམ་མོ༔ དོནས། སུ བྲཾརཀཱརཀཱདཱུ༔ ཞེས་བཛོདཔས་པབེར་བྷ་ ཞེས་བཛོདཔཔྱུ་ཐི་ རྷ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྩི ཧྲ་གམ་ལས་དྲརེ་ བསུསཐམསཅད་གཏམས་པདགསརྦཿ 


༦ ལས 86་༥ཿཿ9ཿ དབས་པཡང་ | 






- བྷྲ་མ 


£ 



















, 1 ཙེ ༔ྩརངགིས་བོན་ལས་འོད་འབོས་པས་རངརང་གྱི་པོར 
ཤཱ ཡུམ་རངགིཐུ་གྭས ར་ སི་ཡིང་ཡྲེང་ 
ཱཾ གཞི རརར 


:;:་ ་ ༤ 


་ངགྱིོད་ནདསལཡགིམབྷ ལཱ 


བྱ་འོ ཿ གོ , 

ི་ ་ ངོ ཧི ཀྲིད 
འི་ཉྱིངབོ་ཕདིཊུས ་ དནི་བླརས་པྲ་་ 

༠༤ ལི འཚི 















ལ་ལ 





,‡ཉ2ཿ རིསྤ་ལནང་གི་ཟླུ གི་བུབ་པབཅུགས་སོར ༄༅ 
| རི རོོཿ དེསན་ཡོགསནས་བླས་བྱཅུ་མེ་དདེ་རང་ལ་ནང་གསལ་བཏབ་པས༔ 





པཾ དེ་ནྲིརོགས། གྱ སེེ 
ཀྱི་སྒྲིབ་པ་འདྭུག༔ དུགྲ་ལྔ་གནས་སུ་དག༔ དུག་གཟུརྨ་རང་སར་གྲེལ༔ 
ཤི རྤུལ་སླུའི་ཞེད་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱའ༔ རིགས་པ ི་སྨ་སཱའ་པ་ལསཿ ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ྷ སམ་ཕ༔ རྱ་ཆྩ་ཧྲ་ 


ག་པ་ཡེ་ཤེསྤ་ཁྲཿ ཐབས་ཤྲེས་ཟུང་འཇུགརངདེག་དཔསོ༔ ཞིས་པསཿ རངའིགམི་འྱག་ 


ཞིཛོགས་རིམ་ ་གྱི་ནལ་འྱབོརརོ ཤོས ཀློོས་གོསོ ློང་གསུ ོོ་ 
༄༅༤་ = ལེ ཏི ཌོ ¦; 
རི = 








ཤེ ིཔ་བིན༔ $ ༤ 







༦ སད་ལརང་བཞི། 
7 དེ ༠༣ཝ 


དྲ ༠༥༦༨ 


ང་ཁར་སྣང་བཐའ་ཡས་ཉི དཿ ཏཱི་བར་དོ 
ཛའ འཛིན༔ རི ` ་ 








ཅར གོ 8 
རར 
















དབང་བསླུར་བ་འདེལ༔ སྔོན་འགྲོ 


ཤྱ རཱ ཉྱཾས༔ སིང་ྲྲེ ༢ ཟང ོང 
112 སྤེ གཞས ༥ ་བཡི ཡ་ཡཾ་ད ག་གོ དྱ རོ ཅགས ་ཡི་ཤེས་དབང་༔ 


དཾ - ལྭ བླ་བུརྱ་པ་ འསིམ་པར་བ 





ལྔ་ནང་ལྟར་སྒྲབ་པ་ ྱ ཅིག་དང་འཕུད་པར་ཤོག༔ སམ་ཡཿ ཇཿ6་ ཁ་ཐཾ ༄༅༔ པྷ་ 
ངབཾ{|{|{####ན{ནིྣླནླྲན@ ཀའ ་ 
།བ ྨ་ 


ཡས 


སྟནཱ༔ ཤེས་རའྭོ་ལནྭ་ཉིང་ཇེ་ཙན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ར་རྒྱ་རྒྱ༔ ༡ཐཱཊ་ལཱཾ༔ 
དངོས་གཞིཿ ཇིསྱཀྱིབ་དང་གསུམ་འསཿ དབ་བྲིམནོའ་།འྱར་བཟག།ིང ༈ 






སྨི 


གབ སིའི དགགས 




















ཐཱལེནལ་མཁས་བྱཿ བླམེདྡརོ་དཱས་བླ་ཟས་གསུམ་ལྟ་ཏུགས་ཐོནཔཿ ཏྟ་མོམ་མྱོད་གསུམ་ལ་དྲོདཐོནོཔ༔ བདག་ 
ཨེ་བར བཞུགས པྫཿ རང་ཉམས་བུ་ལེན་པ་ ོད་ དདིང་གདན་ཡང༔ ཉམས་འ 
སླབྱ་མའྲི་མཚོནཉིད་བཏགས་པར་་བ་ ཧཿ ཀློངོག ུལ་ལསཿ དྭོད་དང་མི 
ནིམཐང་ན་ྷ་རག རགས བྱ་གངནཔ་དང༔ བཀདནྱ་དད་གསདཔཔི མོ 
སྤེབ་དཔོན་དབྲཱ༔ྫ, ཉམས་ཧུམི་ལེན་གང་ཟུག་ལཿ ཇྔོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་དངྱེ༔ དོན་དམིགདམས་པ་བསྟན་ 


མའི་གསུང་གཅོགྲ་དིན་ལྷ་ཚོད༔ 
གྲི སླབ་མ་མ་བརྟགས་སློབ 


བྱཛ ཞེས་པས༔ དེ 








ཉྟ་བུ་ལ་ནི༔ དབང་དང་གདམས་པ་མི་སྤྱིནནོ༔ 











འང རི འུ 
བ་ལ་འཇུག་བ༔ ཉམས་ཏགས་དང་ པྲེ 


བམ་ནིཿ ཤིསཅུ་ང་ཁ་གསག་ ག ཁ་འ དཿ གཡེ སྒྱ་ཆེ དཱ 


སྨོང་མ་མཚནཉེད་དང་ལ ནཔ་ནྷི༔ རིག་པ་རང་ཤར་ལསྔ༔ དད་པའི་སྟངས་དང་བཅན། 















༨ ` 


ྭ མ་ལུསབྱ་ཐྲདཱ་ལགསབས༔ དཔའའོས་བདག་ལགནངདུ་གསོའཿ ཅེས་ཞུའྩོ༔ དེ་ནས 


ངཿ ཀློངོགསལ་ལསར 
ནཾ ཀོ་ཤ 


བྲ་མས་དི ༣༣ རྲི བི་དོ སྤ་ང ༨ 
ནུས་སམ༔ ཞེས་བ དེནསྨ་མེབམས་ལནད༔ ེ་ཛྷི་ལཱར་ 


ར་ཡ 










གསྦ་ཅིས་དགོངས་མཛོདཔ༔ བ དྲ 
དམོ་ྱལས་ལྔ་ དཔེ་ད 








སུ 


འབྱད _དབངཔི 


དྲ་ཏྲི་ཕིག་པ་མྨྱོང་ 


#ཐ ༡༧ ཚཟ ཆང ཚང” 



















£ 


ཧཾཿ 


། 





ནངདུ་རྣ་་ཝ་བདུད་རི་ཝཾ༔ འབ་ཝཱཿ སྨན་ཝཱ༔ྷ དྲིཝྨ་ལ་སཾང 
ས་རས་ཀྱིས་མགུལ་ང མ་འ 


ར་ར ༩ཉེ+གེ༤ེ བུ་ཀུ་ཤྭའི་སྟེང་དུ 








གོས་བླ་དུ་གས་ལ་བུམ་པའི་ 












ཏྷརཱ་གོངོདང བཅས་པས་དགཀངངྩོ༔ དཔག ག་བས་མྱ་བི་ཤིང་ 


ཕཾ་དམ་ཡབ་ཡ༔ མ་ཀྱི་ཤཿ གོ ཅུམ་བ་དཅུའམ་ཡང་ དུ ་ལ་པའྩོ 


ང་གས མཐོང་ང རྒག༔ ཊེ 


.དྡེརྣམས ་གཱ་བྷ་ཝ་ས་བསངས་ལ༔ ཆཱ་ལསརའི་གཞལ་ལས་ཁངགི་ནང་དུབ་ལས་པླང་འདབ་མ་བྱརདཔའི་ཉེ སྙིངདུ༔ གཙོ་ལུབརྩོ་གིས་བན་འོད་དྲུ་འུ་བ་ 


གབའྱི་ཆོདདུང་དུག་པརྨ་བག་ ལཞག་གྲིཿ ངནས་འུམ་པ་ 





ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ གསལ་བར་བྱཏདྱ༔ དེ་དག་གི་བྱུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོདའྲབོས་ པས་སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་་འི་ཐིག་གླིབ་ཕྱངས་ནསྦྱར་ལ་བྲན། 


ཅད་ལམཆོདྲ༔ སམགས།བ་པ་ོའངོ་དང་བའ་བི་ 


གབཞིས་བཅིམ༔ 


རེ ཡི་གེ་གཊ སུམྱ་བས་ རྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཅན་བྱས་ངླར་བསྣ༔ ་ དངང་ 












ཞུ ནང་པརྱ་ཧུ་ལ་བའདྲ་ ཀྱིལ་ཁོར་དྲི” བནྱ་ཿ „ཁྱད་ཤྱ་ཐུནསརྔ་ ཆེན་པོས་བྱར རེར་དགོངས་ལྔར་ གནས་འདིར ས་བབ 
གགསའྡོ། ལ་བུ་གདབ་བྱོཿ ༢ ་དུ་ནླུམདསིད༔ བར་ཆདཞིབདུང་ཝིགླ་ནིབ་པཱང་བའི་དོན་དུ དྱ ག་དཀའ ྦ 
ང་ངུ་ནི་པའི་ཤི གི་བ །ར་དེའི་ནངདུ་་ཉ་དམ་ཚིག་པ་བྱ་སེད༔ ཡས རི མྒེ་པའི་སགས་ལ་ཆེ་གེའི་ 
རྨ གེལ ཐམས་ཅད་ཞིབྭ་ི་ཀུ་རུ་ཡྕེགཧྔ༔ ཞིས་མརྦ་བི་དགང་བུགས་དངཿ རེགཆུས མ་སར ལ་ལའི་ཞ བུ པན་བྱའནའཅུབ་ལྩ དེནཔ་ 
ཅིག་གིས་ སམྷེ་ཉའི་ཐུགས་ཀུར་དིལ་འཁྲོརྱི་ཐུ་ཆོགས་བྱསིདལ་མཆོདཌྟཏི་དངི་རིགས་ བྱ་ཧི༔ྷ བོའི་ཕབ་ཡུམ་གྱིས ཝགས་ལ་ཁ་བླྱབར་བཏགས་་ 
-ྲཱ མཇུགམི་དམིགས་པསྤྱ་ཅུས་གདབ་བྲཔོ་བྱ་བའོ༔ རྩ་དེནང་པློབ་མ་ སྟ་གིནཱབྱ་བནི༔ 





124 







༼ཚ། ཿ༔ཿ རླབམྲི་ལ་བཞུགསཏེཿ འའ འའའ ྱི་མཧུས་གསུམརྒྱལ་བ་གུན་ཏུ་བཟང་༣ རིགས་ལའི་སངྱསྦྱ་རས་དགེངས། 
¿ 7 ཧུཤཱསྤེའཿ བདུག་རཔ།འདའི་ཇོས་ས་བྱུ་གུ མཆོག གསུམ་གླ་བས་འདི་དངྱ་ སྤུ རྩ་བང་སེམས་དམཆིགྷ་རུམསཿ བར་པའྲི་བརྡོད་འྲ། 
 འའྱིིརཿ མགནཔས་བདག་ལ་གནང་དྲ་གསོལཿ ཅེས་མེ་ཌོག་དོརྔ༔ ནསྭ་སེབ་དཔོན་ཡིསཿ ཅིས་སྣེད་དང་ཝྡན་པའེ་བུང གསང་སགས་ཚོག་ ༠ 

° ཌཱ ྱདཱཔ་བྷཿནཿ འདས་དངསྱ་བོནདཏུརྱ་ིཿ སཾབཱསྦྱ་ཆོས་མྭ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡང་༔ གསང་མགུས་ཆོག་འཇིམཁན་པསྣ གྲནྱ་ཁབསངསྦྱ་ཧཱས་ཐོང་་ 















¿ པཱ་ཡིནཿ གུན་བཟངྱ་རལ་བའི་གསྡ་ཝ་ལིས བདུདྱུའ་དཔུང་ཡངའདི་ཡིས་བཅོམྱ། དྷེལར་བོད་ིས་ཐོབྱ་བའྱི་ཡར༔ འདི་ལཇེས་སུ་ཀུནཞུགས་མོདྷ 
༡ ཅེས་གནངབྱིནནོཿ དེནསྤ་བམ་དངྱ་ཐོབ་བནརསྦ་ཤིས་མཐུ་སིནམ་མཁའ་ལའི་གསྲ་ལའི་སངསྦྱ་རས་དང་༔ བངྱརབ་སེམས་དཔའ་བམ་ཡི་དམ་མཁའ་ 





འབྲོ་དང་བཅས་པ་སདག་གིས དབ། གཿ དྲྭ་པརམ་ཐོབ་པྲནཱམས་ཤཾསཿ སྒུའས་སུ་འབོ་བནས་ 
‹ ཏེ༔ -སེ་བར་ཐར་པ་དང་བངྱརབ 










2' བ $; " ༣༣: ་ ིི་་ ང་བར་འ ° ཐམ།ཿ ཤེ ༢ ཧཱཾ ་ : མུ ( དེ་ནཔ་ང ངྷ་༔ དཔའ་ 

 པཤཱཊོ ཧུའི འི་བར ཟམ་པ ཞེས་ལན་ག ད་ང དའོ། 
 །བེདཔའ་མེ་ཆོས་ཕྱོདབཅསཿ རྱ བ་སེམས་དཔའ་མེབ་དཔོན་ལྕ༔ བདག་ནི་གྲུས་པས་སྐྱ་བས་གམ་ཇིཿ ཞིས་ལནགསུམ་བའྩོ ཏིད ་ 6 ་ 
༡ ཡུང་མདུནདུ་འདགོ ལང བམ་ཀུན་བཟང་སྦྱན་ཇ་ད༔ ཡུས་ངག་ཡིདྲ་ཟིས་གཞན་ནུམས་ལཿ གནོད་བ་ལས་འིག་དགེ་བ་བྱས་པཿ དགྱིའུ་ལ་དཱགླི་སཾངྱཾ་ཧརྱརཱབ་། 









ཚྭ སེམས སེའཟར་བའྲི་མམ་བརུམསཿ བདགནྱིས་ནད་གནས་ཤིངྲ་སངཿ ཞེས་ལནགསུམ་བའོཿ དེནསྐ་ནབ་སེཡིས་བྱུའེདྲུ་ པས ཧོཿ མུམ་ 
ཟླ ཀུན་བཟང་དགངས་སུ་གསེལ༔ འདི་བཟུརྱ་བངྱ་ཆུབམ་ཐོབ་བརྡ༔ འགྲེཧྲག་སམས་ཅནཐམས་ཏད་ལ༔ མ་དང་བུཡ འདུ་ཤསྱ་ང་ ཏྱ མ་བྲགལ་བླ་དྲསས 
[ཌཱ བསྒྲལ་བ་དང མ་ཕྲོལ་དགྲེལ་དང་དབུགས་དབྱད་ྱྱིརཿ སྨེནཔའི་བྱངཆུ་བསེམས་བསྩེདདོར ཞེས་ལནགསུམ་བྱའོ༔ དོནས་འཇུག་པླ་བང་བཞྱི༔ 
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ངོ ཞེས རཱ ཅུབ་བཞི་ལས་ ་ 
སོབ་མའི་གན་ས་ 







|29 £ གཱཧུམཧུཧའཐག' 
ཿྲ བུབྱཀྷི་ཉཱས་བྷ༔ 
1 


| 


3 
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ཐུབ་བུན་ོང་ དག ༢༣༨ དྷེ་ར་བདང་ལ་བྟཏ ཉནའྭདགན་གལ་བཞན་པས་བྱལབས་ལ་བྱྱཧརཿ དེནས་ཆོས་བཤད་པ 
ཛྫ ཀྱི་མརེགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་གསེནཅིགཿ འདི་ཉལྟ་བུའི་དཀྲིལ་འཁོར་དུ་རུང ཞགས་པ འིརིགསྱ་ཀྱི་བུནིཿ སུ་དུ་ལཱརའི་ལེ་ཏོག་ དང་འདྲ་བས་ཤིན་ཏཱ་འབུང་བར་དཀའོ༔ རཾ 
ཌྷ ཡམ་ཐིགས་འནུསས་བངི་ ི་ོ འདྷིར་ངུ འཆུགསནས་བཏྐལ་བདང་གྲ་ ཡེདཔའྲི་དའ ད་ པྲཾབ་ཐམས་ཉད་དཀིལ་བཁོར་འདི་ ་་*་ 
༅ྨ མཐོང་བཅོམྱ་གིསྦྱ་བང་ཞིང་དག་པ ངའ འ་ས་འ སྤྱོད ཅིདཙ་ལ་ལེ་གནས་ནས་བླཟས་ པྱ་བསནམུརདུ་བན་མེད་པའི་གོ་འཕུང་ཐོབ་པ་ལ་ཚོགས་མེད་ པར་་ 
༧ འརརོཿ ཞེས་སྤེབ་བྱསེད་པའྲི་རོག རིགསསུ་བཤད་དོཿ དན ས་གངྨ་ལ་ཕིལ་ཁ་ྲ་མགས་ ས་ཏ་མྲདདཔྲ་ལྱབསཏྱེ གུམ་གཡེནཔ་ལ་བཅིངདོ་ 
དེནས་ཨུ་ཤཁ་ཡི་གེ་གསུ་་ཤིསྔའིཧེས་བྲརབས་ལཿ ཐྔས་དང་གདནངུང་ཏིང་རྟཿ ག་བ ཏེ་ཉལ་ལཿ ཟླམ་དངརིགས་། 
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:¿ སྫ་པ་འི་ལ་ཆོགས་ཅིས་དགེ་བདང་མི་དགེབའི་རི་ལམ་བྷཿནདུ་གསོལ༔ ཅེས་གསོལ་བདཏབ་ལཉུལ་ལྕེའ 
འདྲོརསེབདུང་དང་ཡེའ་ོ་ཡ་འ་ ཤོ་པ ་ལྩལ་་། 
ཾ ལསཿ ཧྭ་གེནཐིག་དང་ཚོན་དྲྭབ་བཿ ཅེས་པ་དང ཀློང་གསལ་ལས ཐིགླུ་གུད་ཡེ་ཤེས། ཟི 
ཆ་ཆེན་དགྱ ཙདགདབ༔ སྐད་ཅིག་དིལ་འཁོར་ལཆོགས་བྱསེདཿ མཆོདཔ་དདནི་བྟཏེད་པ་བྱ༔ དནས 
ནྲུ་བྲུན་པར་གདད༔ དབིལ་འཁོད་བཀོད་པ་ཤྲེས་པརྱ་སིསཿ ཞེས་པས་ཐིགྲ་སུད་ཁ་དོགྲང་ཐིལ་ལ༔ 


ཚཾ རིགས་ཝྲ་ཨུམ་པཱན་དམྱེད་ལཿ ཡིད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་གཞུག་མཆོད་བསྟེདོ་བྱས་ལ༔ གླེབ 
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འཁོར ས་འ པའ་ལྔར པཔ ༢ ར་་གཞ་ངི་གྲང་འའད་པཞི་ །ཨེ་མདྲིགསྔ་ལའྲེས་དྲཾྱ་རས་པའ འགྲོ་དོནདུ་ནི་ ་ 
ལེ འདྲིལ པསཿ གྭུན་ཏུ་བབང་པོད། བྲིག་གདབ་མངོད༔ རྩསྔསྒད་ལན་གངུ་མ་དྲཆོད༔ དེའྲི་པས་བྱམུལ་བསའིགསྦ་པའི་དྲའིལ་འཁོརྱ་ཝ་དངབཅས་པ་སྐད་ 
‡ ཇིག་གིས་བརྐྱེད་དེ༔ ྒུ་བ་ཆོགས་དྲི་མས་ལས་འདོ འཔམ་པསྤ ཡིད ་བྱཙའེས་ཧས་དངྱ་བརཅུབསེམས་དཔའ་ཐུར་ལི་དམམཁའ་འབྲ་ཆོས་ཆུང 
ཁོ ་ པྱ ནྐཏ དཀིལ་འཁར་སེངད་ནལ་མཁའ་ལ་བྱའུགས་པར་བས་མདེལ་མཆོད་པདང་བྟངེད་པྱ་དགཱ་ལ ༥ 
ཊོ ཐི་ག་གདབ་པ་ དཔེཡནིཆ་ཆེནཔ་དཀར་དང་དྲི་བབད་པོའི་རུ་སྨ་པ་བས་ལ་གདབཿ མན་དགཐིགས་དམརྦ་ཤི་ཁུ་བསྭ་བང་སི་གདབཿ དེ་ཡང་གདབ་པ་མི་དང་ 

'མཐུན་པ་ལྔ ཁྱད་པར་དུ་འདིཉེདྱི་དཀྱིལ་འཁོད་འོགནས་འུང་བྷ་ར་བྷཿ་ཁ་ཤེས་དབྱ་ཉིས་དྱཔད་པར་བའོཿ ཟིག་རུདཀྱི་དརྐར རྭ་ལུགས་སྐོན་ཡེ་ནྡགཞན 















ངང 


ཁབ 


36 
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གཚང་བའྲོ། ངདག་སྫོདག་སརྨཾ་བགས་ལཿ རིགསྦ་པའིས་བྲནསོ་ 
རཡིན་ སོ ༨༤ 


རྩོ 


པར ཡིནནོཿ ་ དེནདུ་ཚོནྱ ཆོག 





ཤཿ་ཱསགསཏེཿ རབནྩཏྨཱཾ་པྨ༔ འབིདངུར་ཁྲེདཀྱེཿམརྡོཿ ལཿ ཐ་ 
རཿ 


པའང 
ཤོ ཆའ  ་ རྣ 








སས 

















ཤཱ འདེརདུར་འོད དོདཔ་གཞླརདང་མཐུན། 
དོན་ག དིམ དོ ཟོང ་ 
ཤ ¦ པརྨ་བྱིཿ གོ ཆོ ཐེ ༣་ གྲུས་ལ་དྱ་པུའྩོ རར 5 ས་ས བ ཿོ ྐེརཾབ་བ ` ཀྲ་ 
རྫོར་བདཔའོ ་གཟིགས་ཏེ་དོག་ཐགསཿ 7 སས་ལ ཅར 
མེ་ཏོད་ཐོགས་ལཏེནའྲེ ལྟའད རར རྱ དས ཞི ཡུ གས་སམ ཡེ ཡག གཡེའདའི་ 
༼ ༨ ༔ཿ མ པྲ་ལ་འབུཿ བྱ 
་ མའའའཁྷབར་པ། བ་འོད ཡེད པ་ོ་བོ་ོིིོ་ དེལ་ 
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ཐུགས་ཀནས་འོདའཐོས་པས་བླ་བིད་པ་ལ་བེ 





ྣ བཟུང་སྟེ དེ་ལ་མླཾ་བཆ མས་བཟུང་ལྭ༔ 





སོགས་མདོཏགྲསྟཱ་ཐཱརྦ་བཱའོཿ 

པརྡ་པའྩོ༔ དེནང་དལ་བླྲབ་ པོ དིང་མཆོདཔ་ཚརནས་བདག་རཾ་མློབ་དབོན་ཉིད་དྲགིལ་འཁིར སེ །བཞི་ལ་བྱའུགསྐན སྨུ་སོ་བ་ བཞི་ལ་གསོལ་བུབཏབནས༔ 

དང ཤིནཏེ་ཡབྲ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ལ་དབ་ྱ་ཞུས་པསྣ ཟངས་དདིངབདག་གི་ཆོ་གྱོགས་པརྱ་པས་ལཿ དབང་བསུར་ནས་འིདྱ་ལིས་འིགསྦཀི་ངུ ངུ་རཱཝསལ་དབང་བསྙུར་བར་ 

¿(བྱའི མེས་གནང་བྱ་པིནནས་དཔོསླ་བབ་ཐེབ་པར་བསམཿ དོནས་མོབམ་དལ་དུའཇུག་པཞནི རྲེ 
༔ མཱེབམའི་མེག་ལ་དཀྲིབ་ཏེཿ ཐམས་ཅདལག་པ་སྦེལ་ནས་ལསྲ་ ཤྲི་དེབ་དཔེནྱོ་ཡི་ལཾ 

ཌི རྣམས་ལུ་ཁུས་བྱསཏེ་མིག་དང་དམར་པོ་སྲ་བྷཱ་ཝཾས་བསྲངས་ལ༔ རེམ མེག་ལདཀིསཏེཿ ཐམས་ཅད་ལག་པ་སྦྲེལ་ནས་ལས་ྱེ ལི་ཀའ་ གཏད 










རཾ =£2 


མཆོད་པྱ་ང་བཱི དྲ་རཱ་དངྲ་དལབུ བུབྱཐུང་ནས༔ མཆོདབསྟོད་གཞནདང་མཐུན་ 


° ཆོགས་ཁངལ་བགོར་ བལན་གདུ་མྱ་བུང་ལྱ་ཕི་སེ་བཅད་པའྱི་དུང་ནས་གསོལ་བ་བདབ་པ་དྟིཿ 


མངབད་ 















༔ྣའཇེགས་བའྲི་སྱུཿ༔ མཚོན་རྭ་དཚོགསྦ་པག་ནབྷ་སམསཿ བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་བླསལ་ཕིརཿ །བྱདྱ་ཅིས་གནང་སྱེ་བཏང་དྲུ་གསེལ༔ ཞིས་ 
ཅུའང་ནས་བཟྲས།  ཨཆའཇ་ཉང་ པ་ ན་ཅི ད་ སབྒྲཱ་ལྱཿརཿ ཁད་ས་གནངཏྟ་བཏང་ཛུཤཱས་ལཅུ 6 


༡ གུསུམདུ་གསེལ་བ་གདབ་བེཿ ནངནསྦ་ཁུདྲཱ་ཡིནྱ་པིདཅེས་བཿ ཡངྱ་ཊི་ནས་ལནྭའཱ་བིཿ ང་དགྲོའྲི་སལྭ་ཝན་རིགསྦ་ཅཾང་ཕིདུཿདཔ་ལརི་གས་ྱི་བདུག་ 
༧ པོལ་དབང་ལུ་ཞིསྦྱ་བྭའྷོཿ དེནས་དྲིལ་འཁོར་ཡོལ་ངས་བླམིབས་ལཿ སློབ་བཱ་ནམས་ལ་ཆགས་པའི་འབུ་ངཔྷ་ནམས་ལ་གཏོརམ་བཱཾནལ་སོང་ཞིགཅེས་པའི་་ 
§ བཀུའ་བྲགཔ༔ དོེཔའ་དཔནྱུགས་དུརཁད་ལེ་ཚས་བྱ་དཿ ཅུམ་པའྱི་རནླ་ངག་ལ་སགས་པས་བྱཅན་ལ་ཁབོའི་ཆལྱ་ཅིས་མགས་དས་ཅུན་ 
བཐུབཉེཿ མི ར་ལ རེལ་མོའྲི་བྲ་ཐམས་ཅདདྲུས་གཅིག་ལ་དྲཀོལ་ལོཿ ཛཱཾ་དང་བཊ་ལ་སེགས་པའི་ 

ཟ ཨུ་གུ་ྱི་དུནབས་དདུཀ༔ སྒེ་སུཏརྣམས་ྱིས་ཁྲེབོའི་སང་སྟབསབྱ༔ .ཕྱགམཚོནགྱིས་བདྲིག་གེཿི དེནས་སློབ་བུནང་དུ་རྫོགས་པ་དང་པྲེ་་ི་ 









བཿ ཆིའྱི་རྷ་རྷ་ནྱཾ་ཧཱི 


~~ 


|39 ཧཾ 




















རྙན་པརིགས་ཌཱའི་སྲཕཔ་ཐཱ་ རྒྱསང་ཡིན་པས་ངས་བཀའ་བྲདི་ །ོབ་ལས་མ་འདའཅི་གྲྭ༔ ར དངདྲངལབརྩ་སནས།བོནཁི་དུག་ཨ་དདོང ཤཿ 


:།ཕཾསྤྲ་གཔར་ པརྱ་བའོཿ དེནས་ ཡྲ་ཤྲིས་དབབ་པ་ པིས ་གཁ་དོམ་ང་གིོོ འ་དང བར་ཅ གཱིབབུའི་སྙིངགི་ན་ དགཞུངདུང་གྱའིལ 
ཛ། 


རཔེ་གཅིག་བྲགམ དེའིནང་དྲུ་བ་བའི་སིངདུ་ཡཾ་གཅིག་བྲདོམཿ གྱཡུང་དུང་བི།ཡེན་ལག་བཞི་ ཞེས་པེ་ནིང་པརིཿ ` ཆུང་བས་ 
དུ དཔས་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་ ་པཾ་སྙིང་དང་བཅང ས་པ ཡེདྲདུ་གའོརབར་བསུམ་ཞིང་མེ་ཡེངས་པརྱ་བའོ གནི་ིུལའྱི་ུ་ རྭ་ཀྲ §བུ།གུལ་ 


8 ཀླད་ེནཏ བདུ་དྲ་རྩི་པཿ རའི་ནྐང་ལགབཞིའི་ཌ་ཤཿ རང་རང་གྲིས༔ དྲེནམས་མྦུ་རལ་སལཿ ལ་མེ་ལ་བྲསགཅིངམ ལོག་བནམས་ཧིས་་ 





| _ རརིར་ཐམཿདད་ལཞི་གསག་བླསཔས་ཐུགས་ཀའེས་བནལས་འདའྲསཔས་ གསྔ་མའིས་ྱས་དངྱ་བབྱནབ་སེམས་དཔའདཔའབོ་ 

















ལོ་ཀ རཔྤྣྨྣོཾཔལཔོཾཔ བོར་རོ ོརཁཨྱ༼ཨྤ: ཤ གིག ུ་ོ་ཤྩ་ྗརནྣྩྣྩ་ོ།།། ངྲརྲ རོ 
ཐཐསས་ ཱདང་མ།པའ་འགོ་ཐམས་ཅདམ་ཁའ་སྤྱོདནས་ཐིབ་ཐེབྱ་པོནནསྤ་མབ་བུའི་སཱིང་ནང་དུ་སིབ་སིབྱ་བོན་ནས འཁབཅང་གརྦ་བིད་པར་བསམ་མྭྱོ་ 
ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་རྟགས་ནིལུས་ལ་ཕེབས་ནྷ་ཝ་འདི་ཡིནྷ་སགྲས་འདེ་ཡིནཿ ཞེས་ཡུས་འབར་བ་དང་༔ བཁབ་པ་དང་༔ འདརབ་དང་༔ བླ་བུ་པང་་ 
བ་ཡོདདོཿ ངག་ལ་ཕེབས་ནངག་མཱ་བ་དང་༔ དུབ་དངཿ གླུ་ལེན་པ་དང་ དྤུ་དཱ་ཏའི་གདྷ་མཱ་བ་ལ་སཾགས་པ་ཕེདདྩ༔ སེམས་ལ་ཕེབསྐ་ན་སྡེ་པབ་་ 


[4 ༼ླ གསུལ་བྱཿ བདབ མི་ཏོག་པ ོཿ མུ་ཕབསདྲམགག་པར་འཁོ ཡེ་གེས་དབབ་པའ དེནས་པེ་ཤེས་ཕེབས་པ་དངྲ་བབ་བམས་དཅ ༧ 


 ཁཁེརྱའི་ཤརྡ་སར་ཁཱིདངེ་ཁྱག་འཆལ་ལ༔ གྩེ་ཤར་སྟོསྲུང་བའི་སྲོམ་ྩ་གས་ྱ་མཿ ཤརང་གྱིསྒོ་ནིངྱཾལདི༔ བདག་ཅག་ཡི་དམ་ལྷདང་གྤྲདོ༔ ཅེག་ཁུ༔ 
༢ [ད ཧྲི ྐ ལྷ དྲག ་ཱ 


ཅི 
རཾ འབེལ་པའི་མེ་ཏོག་འདི་དར་ 


1 ཁྲགས་བ་ལྕགས་སྒོག་དྲེལ་བུམ་རྣམས་གེང་གི་འགྲེའིཿ དེནས་མེཏོགོ་ཐོགས་ལཿ ཅེ་བདེ་གཤེགསའིགས་ཝའི་བ་དང་དུཿ 






[42 7 








རོས་་ དེ་ནདཆད་་གའ་སྲནམ་པ་བྱས་གཅི་གོ། བནྲཔཿ དེནས་དབང་བསུརབ་དངོས་ལྔ། 





ཡི་ཏི་སྟོནྡ ཅེ ཅེས་དོང་ལྔ༔ མེཏོག་ཡོག་པ་འྲི་ཉ་དང་སགས་ངོ། པཱ་དྨོཝད་དྫོ ལྷ་འདི་ཡི་ནཱ༔ 
ཧེང་འེབསལའིས་སྱསྱསཿ ཀྱིམ་རིག་འཁོར་བའི་མིག༔ ཡེ་ཤེསྤྱས། ནུ་ད་བར 
2 །ྩོརློ་སཱ་ཧཱཿ པཔ ་ འབ མ་རླིག་ 
ཁལུབརཆེནཔ་འདེལྟ་ཏོས༔ ཨུས་ངག་ཡིདྱ་ཅིས་དགཔ་བཅེདྲཿ༔ མགས་དངྱ་ཕུགྱརས་ 
ཛ་གབཟུམ་སྣ་ུད པ་གི ཐོའཿ དམ མཚེགྲ་པགས་ལ་་ཚོནཔརྱ་གིས༔ ཞེས་བརོད་དོ༔ དེནས་དྭགིལ་འཁོར་དང་རའྱི་ནམ་་ 
ཀློང་གསལ་འསཿ 























-- 
རྭ་མོང་ ་ 





བཿ འེས ཐྭ། གས་པར་བདྲ་མམཿ མསད་ ༥བྱངས་པྲསཿ ཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རྣམ་ གཡབ མིངསཿ 5 
_ཌདཱ་ཨྲེབ ཐི ཀྲུ རར ˆ སུ་ཡིད་ ༢༥༨༨ ༢ ག་་ ངེ བཿ ཞོས་ 
ཐའ ཨ་པཙམྱ་གིས་ཡུསྦ་ཀྲི་མིབ་པ་ཐམས་ཅདྱཾབཔ་ སེེ ྲེེ 
༨ གས་ྱི་བུང་པོཿ དཀས ཀྲཀ་ྲྨ། _ ཞེ་སྨང་མེ་ལོང་ཏྟ་་་ 
ཤིསྭ་སྤུ་བལྨནས་སཁ་སྐྱ་རས་རྡོ་རེརིགསྱ་ལྷི་བུ་བྱས་རབ་མེད་པ་ཐབ་སྟེ༔ བྲ་བཟམས་ཅདྱཾདྷོན་པིད་པར་འྱཐར་མོེ་ྦབུཁོཛ དེནས་གསུང་གི 
ཐུར་བྲན༔ མི་འི་མྣ་པ་ངབ་མཐའ་ཡས་དམར་ ཁྱགན་པདྨ་བསྐམས་ པ་ཡ་སྐོགས་གངདང་འདྲ་བ་ལས༔ རཾ་འདུ་ཤེས་ཁུང་པྷ་ནོམ་དག་པའེ ་མའེ༔ ཉོན་ 























3 བ་འ 


ཊཾ 








མོཾ པས་འདོདཆ་གས གས་སྦྱོང་བྱིད་ཅིང་ཇ སེ་སོར་རོགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིཿ དཔལྔ་ལུན་ག 


ཀྐ ཤེས་པ་ལ ང་བམུཐའ་ཡས་ཉིདྱང་སཔྦསྦྱ་ཆུས་ 


6 ཀིར ཀྱེ གྲི 


ནིསེབམནམ་སངམ་ཐིང་ཁྱ་པ་གནཿ་ལ་བཛོཿ ན་པ་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས༔ ཧཱུཾ 
ཀྱདབྱ་པང་ྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ྱི་དབང་བརྐྱར་རོ༔ བུདྨ་ 


པལྔ་ལན་གསུང་གི་དབང་བླ་མུརརྩོའ་ པྨད་ཨཱྙཏཱཿ ཞིས་རྡོ་ཇི་ལཱགྲ་ཏཱ་གཏད་ལྷ 
ཧཱ འོ་དྲིགས་ཀྱི་བུ་ཁེ། གད ˆ རྐག ཤྲ པ་དགནས་སངསངས་ཐམས་ཅདྱུ གྲབ བདུབ ཐེབ་པ་ཡ ཡིན་ནོ༔ འདུ་ 







¬+ མེ་ཉིདདུ་དགནས་ འོ་ཅག ཐུག པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དུ་བྲེལ༔ 
བའི་དོནྱ་བིད་པར་འགྱུ་ རར ཞེསྱབའོ༔ དེནས་འགསའི་དབང་བྱ་གརུ་བ་ 
ས་ན་བ ་བངལ་གན་དག་བསྲིཿ ིནམངོས་གཏི་མུ་གླ་ན རྣམས་སྱོང་ཞྲིང་ བཱཆེས། 


ཧུང་ཨྭ་ཐིི རྣ་རིཁྱིལཱཡཱཾ༔ ཡཱཿ མེཏོག་གངལ་ཕོག་པ་ལྲ་བས་་ ༨༤ ར་ར ཇི 








ྱས་ཐམས་ཅདྱ་རི་ཐགསྱ་ཏི་དབང་ཐོབ་པ་༠| 
རི ཁྲ ༡༨༧ རོརིར་ཀིར་སི་བོམ་པ་ ཅྤས་སངསྱ་ས་ཐམས་ཏྱ་ ཐགས ད་ ་ | 
མམས་ ་ ཨ་ཁ ཡས དང་ད བས་བམམསཅད ཨབ = ° 
རབ བླ ༦ = = ; རཱ།་ཇཾཿ ཞན་བ། ཤང འ རྫི ཆི མང རིནཔེ་ཚི་བྷས་མས་པ་གོང་དང་འདྲ་ ཆོ འྲེ་ལུ 
རཾ ཁྱིཐཔུ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མུ་གྲེལ་ཏེ༔ ཞུགམ་ད = ད་ཡང་ཡཿ་་དའར་པ་ཡང། ཡར ཞའ འེ ཏེ ཐ་ རུ ༩ རེ ་ཱ 
སིི ་ རི ་་་་ོ་་ས་བ་ རྩན་ཨ ཁྱི་རོ ཞིས་དྲུང་ 
_ ལྷྱུརྣམ་དགུ་པའི༔ ཉོན་མེངས་ང་རྒྱལ་སྦྱོང་བྱེད་ཅིང་༔ ས་མ ཡྱིས༔ འདིར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་རད་དག་ནང། 
'(རྒྱན་བཀོན་ལ༔ འེརཾདས་ཅྱིངུ་ཁྱད་ལ་དབྱ་ཆུནའདི་བདོན་པཙམ་བྱིསཿ 




























སངས ༧༧ *”༧༩༡*༠༠༤༠ རྒྱས ཉེ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐབ་པ་ ནཤ ཅངཀའྱགང་འགུང་གསསོངས་ཏིཌསའེཁམ་འང་གཞུས། རྒྱས་སྤྱན་ ངི སཱ 
; དྷཧཱདྱ་ཱལམཉམ་པཏིད བིང་སྲུ་ོལ་ ཏེ་སངྲས་ཅས་ན་ཆེནའིགསྦཀི་ཡོན་ཏན་པམ་་ཅད། ཐེབནས་འགྲེ་བའི་དོནྱ་བེད་པར་འགྱར་རོ་ཞེས ཟི རེ | 
_ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབུང་བྱས་ངབ་ནྩི བཅུ་ནོ་མདཱ ན་ཡེད་གླུབ་པ་ཀྱག་ག །ཡསརྲ་པལྲ་བཱ་དྣ་མས་པ་གོང་དང་འདྲ་འོཿ དྷ ཤད་པ རྣམ་ རོ ཡི 
༼ ¦ཕྲག་དེག་རྦྱོངབྱེད་ཅིང་ ་ ཤིས་ཅིས༔ དདཔལྡ་ལན་པན་ལབ་དྲངབྱ་གུར་རྩ། ཀམ་ཨྭ་ཧིིའྱིཿ པཿ ཞེསར་ 

རེ ལ་ འགས་ཡི་བྱ་བོ་ལཇིལ ་བུ་འདི དཾ་ག།ཏད་པ་ཙམྱ་ཧིསྤ་གིབ་པ་མ་ལུས་པ ཐམས་ཅད་དགནས་སངསྦངས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཐི ཕིན་ལས་ཿ དབང་བབ་འོད། 


` ཌྷོ འདུཟེད་ཁུང་པོ ཡངདོན་ཡོདོ་གུབ་པར་དངསྦ་ཆསཏཿ ཆུང་གི་ཁམསྦ་གངདམ་ཁིག་ཐེལ་མར་དགནསྲ་བགད་ཀྱེ་བཕྱེ་གབ་པའི་ཡེཤས་སྱུ་གོལ་ཏེསྲ 
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བྲ 












པྱརྒྱས་དོན་ཡོང་གྲུབ་པའི བོད་ྭསཐོགོ་པ་ོདཔརྦབབནོ་འྲོ་བོའི་དོ་ཉོད་པརྱབརོ ཞིསྱངའྱེ  དེ་ནི་རིགས་ཀྱི་བདག་པའི་དབང 

དེནས་ཀྱུར་ བའི་དབང སླེབམཀྱུན་ཏཱ་བཟང་བོ་རྡརི་དདིལྭ་བུའཇིན ནཔར་བསཾམས་ཏེ༔ བུམའིརྟེགཱསཱ་བླ་དབམའྱི་ཧུད་ལ་འཕྲོས་ 
ར་བླ་་་ཉསཿ ་ཡག་ཏོི་དིལང་བ། ད་ལི ༥ ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ དི འན སྣྲུང་རྟེང་དངྱེར་མེད་འདི་བཟུང་ལ༔ སྟེངཉིད་ 
རྨ ཀུཊ་བརརཛོན་བོདིས༔ འགྲོ་ཀྲུ་དེས་སཱ་བཟུང་བར་བྱི༔ འཕིགས་བི་བུངདལ་རྡོཇེ་དང་དིལ་བུ་གཏད་པཙམྱཧིས་ཐྲ་ 
ན་པའི་ས་བནཐེབསནས་སསྦྱརས་ །ཐམས་ཅདྱ་ལྱི་མུ་གྱུང་ཐུགས་ིརང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པརིག་པའྱི་ར་ལ་དབང་ཞོབ་ ང་ཡིནནོང རང་གི་སེམང་ 


མེད་པ་ཆེསྤ་ཀྲི་སུར་སཾངསྦྱ་ཧྔསཏྱི འནྱི་རྨ་པའ་འཟམསཅ་།མ་ཁབས་གནས་ཨུད་གཞས་གུགསུམ་འུའབལ་མེད་པས་འགྲ་བའི་དནོད་བགླ་མེད་པ་ 


















| །འྭགཱབཔརའགརརྩོ༔ ཞེསྦྱ་བའོ༔ དནས་དབང་བླ་མར་བྱ་པ་གྱར་འདའང་དི༔ བུམ་པ་བྱརའི་བདུདྱརི་གཙོ་བོའི་བུམ་བརབྱཔསྱ་ཀུངརུངཿ རེར་ནས་བླ་གུརྱ་ཀང་ 

ཧཱཾ རུངཉྟེ༔ ཅ་ཐམས་ཅད་བདུད་རེརའུ་རྙི་བུམ་པ།བེངས་པར་བསམས་ལཿ གླེབ་བུའི་ནྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ༔ བུམ་པའི་བདུད་རྩི་ཕླེབ་བུའི་མྱི་བརྡོག་མར་བབེས་པན 
༼ ཁྲས་བཅྱ་ཚལ་བ༽ གསྣ་དམ་པྲ་འི་བབྱོས ནང ཁམས་དཔྱ་ མཆེདཐམས་ དླ་བདུལ་ཡབོསཔར་དབེནྲི་གདོགཉིས་ཀས་དྲདའས། 
༔ །ཕངའོདཟེརྦ་ཅིར་འཕྲོས་པསྱ་ཕྱི་ནདྲ་ལི་འཇིགཉིནཐམས་ཅད་ལུའི་གཞུལ་ཡྲས་ཁངཿ ནཔབྱཅདངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཞུ་དངྱ་ཝུ་མོར་བྲགམས་ལ༔ 


༄° 


/ (ཨ་བདུད བགང་ཡུས་འ 
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རྔ ཛཾ་རི་ཡེམས་དཔའ་བཅོམ་ཝན་འདུསཿ མཱམ་ཀི་ཡྱི་བགྱ་ཧབུམ་པྷ་སི༔ གཉིས་མེདྱ་བང་ཆུབ་སིམསྤ་ལྱི་ཆུས༔ རིགས་ཅི་ངུ་ལ་དབང་བླསུརང སྒྲང; 
_ མཐའ་ཡས་བཅོཡི་ཕྡན་འདསཅི གོས་དཀརལོ་ཡྱི་བུགྱ་ཆུབམ་པ་སེཿ གཏིས་མེདྱ་བངྱུབ་སེམས་ཁྱི་ཆུས༔ རིགསྦ་འི་བུ་ལ་དབང་བགུར་རོོཿ ནམ་པར་སང 


༨ 







རྨེན དས སངསྦ་ཆུསངནམའྱི་བཀྱར་བཱས་པྭཏྣ། གཉིས་མེདྱ་བརྡརུ་བསྙེམས་ཊྱིརཱསྦྱ། རིགྲས་ཏྲི་ཐལ་དབངབླས་པརྱོང དན 
2, གྲལ་ ག་གོ བླུཝ་པ་སྟིཿ ངང གྲིས ག་ད་བ པཔ 
རུའི ཡིས་ལའདེས་་ ༥ བལྔ་རཱ་སཱཿ འོ་རགས་ཀི་བུ་ཏོདལ་དབང་ཐམས་ཅད་བཏནཔ དཔྱལུམ་པའི་ 


ུ ྷོ དབང་བྲམརབཿམྦྱ་རེསྣ་དང ད་བྱསདྲེ་ཕ་དཔགཞལ་ཡས་ ཁང་གི་པབཞིན བཞན ཡུ་བའམས་དབྱང་ངདད་ང་ དའ ་གུར་བཛོན་ 
` ཐནམཅད་པསྟ་ས་་་ུངབྱབར་སས་དགྲ་གའདཔམས་ 








བོདཔ གུནཏུ་བཟངམོའྱི་གྲརཐརཔྷ་སིཿ ག བི སམེདྱ་བཅྩཅུབདྲ་མསླ སེམསྤ་རྩིརུས༔ ཆུསཿ རིགསྤཅིུ་ལ་དབང་བླདུ་རྩོཿ ཟོད ; 







པྱ་གིས་ལམཆོདཔ་དང་བྟསོདཔལ་དགའ་བརྩ་བིས་ལ་ངོ་ཤེས་པརྱའ གྱིས་ཤིག 
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། ¬ 





༨་དབཾ 


ངརཞིངར་སརྟེཊགྲས་པའི་ 


ˆ ཏལགགྡ་ཛའི་མུའདེབྷསཱན་བ་ 
7 ངྱྱ“བ་འདེ་ཡངྱ༔ སཔསྱ་ཆས་ཐམ་ས་ཿདྱ་ 
:ཿ ཉོ ཨཐའ་ཡས་ སྨུ་སཱམདོག་དམརཔ་བུངབའདི་ཡངྱ་ ༢ 


འདདམ་པཔ་བཡོད་པ་ 


ཧིཡེཤེས་སྐྱེས་པར་བསམཿ ཞགམ་པཁུསྱ་འྩོ་ 

ཤསྭུ་བས་པར་ སུ་ལེ་ཤེས་འངོབརསངསཆ རླ ་ དེ་ཡང་ 
ཡུའིདགོཔ་འབུས་ཤི་ དམེངས་དཀྲེ་མདཆི མངའ་དབའ་ 
སངསྤྱ་རསའམསདྱཀི་ 


འི་བདའ་ཡིནནྲོའ རྣམ་པརྨ་སངམ 


འབྱས་འབན 


རཾ 


དའི ཀྱི་ཐུགསྱི་དགོངཿ ས་པའབུས་ཤིངྩ་ ཉོན་མངས་བ་གཏིམུག་མིམངལ་ཞིངྱ༔ ཆོད དབིངས་ཡེ་ 





དང 


སབགདགང གོ བས་འ སིའི 




















< ཅ་བ དྱ སཿསྤྱ་རས་བམས་ཅད འི. ཨྱི་དགེངས་བའ ཅཾ ཉོནོམོའོ འཁ ས་ཤ དཾ 
རྨ ཏག རར ནི་འདི བུབྲབབབའི་ཤེས་འོདྲ་ཁངབུར་ དུཔའི་བཛ་ དཡི་བ་སའ་འནོང་ ནུང ཅས་པ་འདི་ཡང་ 

ཤ'་ འབོར་བ ཐམཱས་ཅད་བིལ་ གི འིབདའ་ཡེནནོཿ ཞུབསྤ མསཅདསེམས་དཔའི་སྤྱི ལམྲ་ཀུང་ བཞུགས་བྱ༔ བདུ་ྱ་ཡི་མག 
¿ ཐམས ཐསཿཾཿམའི་གསཱ་ཁསརདག་བཱའི ཟས་གར་སངས་ཆུ་ས་པ་ འཡིནནོཿ རྣ འྱི་ཧྨན་ཐམས་ཅདྱ་ཙི །བྱ་ཧན་པའི་དགོས་ ་འདོད་ཐམས་ཅདརབལས 
ཉཱ འབུཿཞིངྱསུ་གསུམ་འཐུ་བལམེདཔའི་བདའྱཿ སྨན་ཐ་རུ་གའི ཟིགས་ཤིཞལ་འཛུམཔ་དང་རན་པནི་འགོབ་ཐམས་ཅད་ལབུ་བ བཞིན་དུ་བེ་ཞིང་མུཔ་བྲམལ 


-~-~-~-------=--=-- 








ཟོ 


༦༠ 















ཧ་ ་ 





$ གྱབསསྦྱའི ཅཧྲཅང་ ༔ ཞེ་མངགསལ་ལ་རང་་། 





ཞགཿ 





' ----------------”----------------------------ྣ༨༨༤༨༤༨༨༤༨༤༨༨༤༨༤ ༡༨༨༨ པཔ ༤ ༤༨༡༤-༨༨-༤༤ ༤༡༠༠༠༠༠༠༤ 
བྲ ༣ ༦ ཡ་ གླ་ 
ཡྲིན ནྟཏེ་ལོགས ཡན་མེདདྩོཿ རར ཆུ ཀི ༽ 3 


ས་འབ་བར་ མཁུ 


བ་ཨན དྱ་ཧལ་སྣང་ལ 
¦ ལའི མ་ ཅའ 
ས་ལེགས ་ སི 
ཆར མཆོལ 


ས་བ 
ཡི ི ར་རུ གས་བ 
5: ཅེའིག། བྱཏྱི་བུ་དག་ རྩ 









ཅེ རད ྲྲྷ་ ཿ 
ལོ ཌི 





བེ ཅི ཛནྲསགས་ཅི་དམཆོག་ཀླུནཿ བུངརུབམཐོབཾ ཡར གུཆུབམཐྲོཿ ནིཿ སྲོག་གྱ ཡིར་ཡངམ་ ཅི སོག་གྱི་ཡིར་ཡ་པམ་བཏང་ཅིགྱཿ ༨ བསམ་པར ངད་་ 
. “ཤར མུ དྲི་ི་ བཱ བདུང ཆུ ཅོ མད ` ་མ དམཆཔ བསུང་ ཤོབ་བ 
] དམ ལས་ ཀློང་གྲསལ། ཉེ རྨ ང་ཐུགས་ཉིད་བྱསུངྱ་ ༧ ཞེས་པསྤ༔ ཧྤུ 
(ཧཱ ༩ བེ ཡནད་ཿ་ སས དཔའ ཡི་དམམཁའའཐྲཿ #་ 





ཤེ སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་དང་ ངཱའབུང་བྲ་ཝ་ལ་སོགས་པརང་ ལུས་ལསོགས་པལྕ༔ མ་གུས་དཔ་བ་པད དཔ་ད བདེག་བཅོག་ད་ རཿ 


ཅེ 
ཝཾ ངནསྨྲས་དང་༔ དགྭ་ས་ང་ལོག་པ་དཔྱ༔ མིངཔ་ཀྲ་ཐིག་པར་གྱུབབ་ཐ་ སཅད་མྱི་བབརད་མཆིག་བླས་བདོ ཕྱསྣ་དོན་བཅུད་ཝང་ཡུས་ཐམས 







གི དུའབུངམཐོ་རིས་སྭཱསེ༔ དེ གཤིང 





ུ ི་ོ རུ དཛིག་བྱསངབས་ག 
༦ བ ག་རུ ཡུས་ས་སེམསཿནལ་ཕནའོདསྦྱ མཐོརབདང༔ ཐོས་པ་ རེ དང རཱི་མའམརི་བོགསྤུ་ཧིས་སེམས་ཅླན་་ 
[བམས དབན ས་བ པ་འདདླ། ་མཐར་ གྱུ་ཁཐས་ལ་ད་རེ་སེམས་དཔའི་་ 
ཤ།ཏཱིན་ ཞིགས་པའིས་ལ་འདྱིན་བས་འབུང་བདང་༔ ཆོའབསནས་སེམས་ཅནའེའེ༣མཛུན་དྲུང་པ་འའཡིདྲ་ཞུསཿ །སའ་བབག་ 


བཟངཔྤོ་སུམྱརྭ་ང་གཉིཿ བྲི་པད་བཟང་པོ་བྱཧདྭརཱ་འོདའ 
དང་ཐོག སད ཟི 








།བསུ་ལུས་ལནཿ ༢ བསྔས་ལུས་ལ་ནཚ་ལ་སེགས་པ་ འབྫུང་པའི་ནད་་ 








༢༣༣༤ ༢༣ ཞནངོ་གསནས་་ 


དམཆགམཐཐུའན་གནསྐ་མབས་སུ་ ང་བཞིན་མི་ཐུག་ཐམས་ཅདདྲགང་ 


--~~------.--------~-~------~-~---~------~-~-~~-----~--~--~-~-~--~----------- ----~-------------------------- ---~-------~ 


།ལཱཔཆྷ འགྲོ་བ་གངགིསྦ་སྲའོངོབ ཅུ་བངུ་ གྲབ་༡༩ 
བྲལ ཐལ་བསད ཞིག ཐཱ ག་བ གདབ 
འེ་མི་གསུམ་བ བྱ་ག་ཡྐོས་ བཅས ཅད་དང 
/གཅུང་དའུབ་འགང་ བདད་ཛོས་བྲའིམསཿདནདུད་ རིམས བགདོན་ཐམ་སཿདནོ་ རྱ དཱ 
དགིབ གངལ་ཆོས་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ 
དུན་དུའྱ་སེད་ུས༔ དེས་གངལ་ ༣༦༣༥ 















€7༄ 





རོ ངཿ 
¡9 






༤ ཅད་ལ་བྲཀ་ ཤིབ ཤུ 









དེས་འུགས་པའ པའི་གནས་དརསུ་བྲ་སདྱ་ཀང་བསམ་གཏ 


དབདལ། 


གས་མས་ཅདའླའངཿ ་ 


ཕཱ་ཚིག་ཉམསནག སྟབ་ཡྱུཡའ་ང བ་བ 

རནདར་ལྱུ ཁེ ་་གོག་་ གྲ བྲབ ཧའ ་ 
བྱ ཧྲཔ སྲོ མི་འ 
རྨ ལ་ ར:ཅ་ ༨. 


༤ 
2 


རློ ཐེན་པའི་ངུས། 
རཾ 


༤ *ཆ་ཚ * * ཁ་ཟེ་ཆ་ཁ་ཆ་ལ་ 













ཁཾ སམཤདའ་བྲ་བྲས་ ཅཆ་གཅིག་ལང ཐཾ རང་དང ལཾ ཐར ཐུ ཅཅ ལ་པ་འགོ་བརེ་ རརེའི་ ༥ 
ཁེ གཾ གི ལོ ྲོེོེི་ ར་ཐ ྲྲྲླ་ རྣི 

གྲ ཅདབཔྲག འདིན་མི༔ སྱ 
ཝ༔ ལ་ལ་ལ རྱོང་ཡེ་ཿ གའི དི ག་འ འེས ལུསགས་པའ ནན 
- ཅེདཔ་ལ་དེབ་བབྱསུར་དགོསྦཿ དབང་བཏྟེན་པརྲ་དེད་པ་ལ་དམཆིག་བྱསང་དགོས་པས་་ 
རྗབ ཁྱདཔར་གུ་གསུང་ཐུ་ཤོང དགའ དགང་བཏེན་པརྡ་འིད་པ་ལ། བལ་འགྱར་འས༔ བཞ 











གསུམ་ཟོལོཟགྲམད་བ་ཡིས༔ ༢ འབྱངུ་གཅིས་དང་ལི བང ཞྲེས་སྩོ༔ 
སྫ མ་ྲརུཿ ,དགའ་སྟེནོ་མྱྱས་དངོཔ་ཁུབྲམེ 


ཀློང་གསལ་ལས༔ ཏདབངབནུའོགོ དྲ 


དད འབྱུང ྩོ་ཤབཔགད་ཡདྱར ཚུ ངོ་པ་མི་བྱཿ བླམ་དང་ནི་དེ་ཡི་ལོ་བོ་ 
གཅིག་དང་གཉིས་དང་ ་གསུམ་དག་དངྱཿ བྱར་ཏང་གངས་མེདདེག་ལནི ཚོགསྱ་ཉིས་དག །བྱསཱསྦྱ་ཧས་བྱཿ 


; ད་བཞན་རར༨ང། རྤ ཏུ 
£ དབཤིན་གིདོའི་དུའུ༔ ཅུ རྣམསཿཤསྱུ་ཨསནྷ༔ ལེགས་པ མས་ཅདའྲགུའ་པ་ད 
༼ ས་ཛས་ཅད་ཡེན་དང་ཛོགས་འཆོ་ 
ཏེནྲཔོ་ཐའི་དོན་དཔག་ཏུམེདཔ་ཐོབ་པརའྱཧརརྩོ༔ ཡོནདང་དགའ་ཧེ 


ཧིས་པ་ཀུནལས་ཕྲོལ་བརའཛུར༔ ཞེས་སོ ¦ བྲམ་ 
ཆུ་ར ཉེས་པརྱ་བསནས་མཆོག་དངྱའུ འབོམསཅདྱི་ད་བུངའིབོ༔ ཚེ་གཅིག་ 
ཧོནམྱ་པསནྩཐནནིཿ ཀོ 


ར་ མེ་ཡིན་དང་ 


ཟླ་མ་ཡི་དམམཁའ་འབྲོ་དངྱ་ 








༧ 











ཅུཆོས་སྩོ་ ངེ ནུལ་སགསྦུ ༦ དོསའཡིའིག་བོ་ ནཿ ནདམང་རོ་བུར་བརཆདའབྱུང་༔ གུབྲཨེད་པ་དང་༔ 
པི ་ 
ྒ ། གཡགཡོགས བཡར་དངམ་ཆོདཔས། མས་བ ལི ལཿ དན ཞུ བཀའ་བཞིན་བང་ ཐུཐུ་པ་ནྱི ཀོང་གསལ་ལསྔ༔ སི 

ཤ ཅུག གསུངདང་གཅུངལས་འགལ་བནྩ༔ ནརཀྲོད་ བླས བར་མ = ིྲགིིྲེྲཾྲ&ར་ བསཿ 
° དེའིགསུཔལས་འགལ་བདངྱ༔ ཨིཉནཔདང་བྷནུས་པརམེེ་བུའྲོ ༦གསུངགི་བཀའཆུལ་བཞིནདུ་བླམ་ དབངཆགནས་བུང་བའི་དགགྲ་བ་དང་བརུད་ 
ཤྭ བཐམསད་ལསྔའི མི་འགལ་བཿབྱྱག་བཔྩོཿ དྷེཏརབྱབབ་པའི་ལོན་ཏནྱི་ ཀླབཊས་བསསཿ ྲགེཾེཾ་ ནིཿ ཆོས་མུ་ཀྱུན་བཟང་པ་ 

















༤ ༢༣༢ ཚ་ཚ ༤༨ ༥ 
བུ འདྲ ཤོབ་པའི་ཡོན་ཏནྷིཿང་ 
ལོང་ག 
 དབང་ནཧ 


ཉིད ཆེ་འདི་བས་མ་ཁུནའཐབུབ་བ་དངྱཿ ཕཱི་མ་མངོན་པརཇོ་གས་སངསྦ་ཆས༔ 
ཐོཔ་པ་མེད༔ ཅེས་སྔེར དེས་དབང་ཐོབ་མཐོབ་ཙྱི་མནོ་ཡོན་བསྟན་པའྫོར དྷེ 









6. ཟའོ 


¡7 རྨ པརགདབ་པར་བྱ་ 


།ལསོགས་བཅིཅསཁུངཉཱའ 






བླརདཔ་ཝའ་དགུགང་ནུང་གཅ 
བཛའིབྱརདཔྱ༔ ཐུག 


་ 


ཁུ མ་བཏུལ་བལཿི གག ཅ ིག་སིབ་ཐམསཿདདབངགིས་དག་པརྩ་བས་ 
ྐ ཨ་མཆོག་དང་བུནམོང་གི་དེ་ དག སསད དྲ་གླ་ཐ་བྲམ་དགད་ ཆྒུརྐམརྨིནན་ངན་ འཕ།་བའྩོ༔ དེསྟ་རེནྲ་ཁུད་བརར 
བླསབ་པརྩ ་བའྱི་བྱཾ་དདབ་ངྲ་ཐོགས་དམཆོག་དང་བཅས་པ། རོག་པ བིའི་ཡྱདལ མཿ ག་ཤ  `ྲ་ ཅོ ད་ན 
ཏུ ཞེས་པས་གདམས་ངག་ལོགས་ང་ ངས་སོ གཏེརར་འདོལདབར་བཟུར་བཟྲེལུ 


ཊངངསླུ་རདུ་མི་ བཅུབ་སྭྱིཿ གང་ཟག་ཏན་ཏུང་གི་བྱཧཱདཔྱཿ 
རད 





དབང་བ་རི་བྱསད་པ་དང་དུག་གཚོ༔ 


དད་ངསམ་འོངང་བའི་ངུསནྱ་དུན་ཡོའགའ་་” 


རྒྱལ་བ་དགོ་ངོས་པའི་བརྒྱད་ 










ེ་ ཛིན ཀྲ ཆོས་ 
རེ 
་ དད 


















མོ ངས་པའི་ ང་འདི་ལ་ཚོངྷ་སྟེ་ཧུལ་བཟིགས་ཝ་བརིམ་པ་ ཐུན རཚལརོཾ་ ཁྲི བང་བ 

ལོབས་བ་ལ་ ` ་ གི ལ་དག ་ འྩོ + = 
བཾ རྒྱལ་བ་དགོངསཔ་ག ལཿ དགོངསཔ་བསམ་བདབང་གིང་རོག༔ ཙེ རིག་འཛི་ སིའི ས་ 
% མའྲསཔས ཅྱས་གཅིགནས་གཉིས་སུ་ དཔ་ཐམས་ཅདདུ༔ བྱགརྒྱའི་བརྡ་ རྡའབཏན་བཅོསྱ་པཾཿ དབངདང་དབསྲ་བ་ ཅོས་གྲུབ་ཐོབ བྱར བད་།འདུ་ ་དས་བུངམ་ པོས 
༧ བའྲིཨད འེ ཚོདཔང་བཟུར་བལའི་བཞྱབིས པའི་གཏེར་དཔེ་ ཤག་བས། པབབུས་དྷེ་ར་དུ་བླ་མར་བྱབྱ་ྱིནྨ་རཱ་ སྤྲ་བུབ་ཐོབ་སྟེ་དབང་བཀའ་ཡོང 
པལིཉནོ༔ ༡ རིགཔ་བཏན་པའི འྱཆུད་པསྩ༔ བ་ དདའ་མཛོནཔ་བཞྲཿ དབངགིནངནས་དབངའཀའོ༔ སཿ ཐུགས་ཇ་ནབ་ི་བྱས་དཔ་ཡད 











2༠3༣ ༔ྷཆཾངཾསྙེ༔ གུནངུ་བཟང་པོནས་རིམ་པ་བ ཞིནདྲུ་བིནྱ་སིས་བླརབས་པ་ཅཾ་བྱ་ཟྲི་སརིག་པ་ལ་དབངའོབ་སེ་བདག་འ་པླར་སྱ་ཀམ་འོངང་དོ་ན 

༧ པའི་གཏེརངྭུ་པས་པཱས་དྭཅུས་པོནཔལྱ་འི ཟྭ་བསྔ་འ ཏེ ཅུ འོག་པྱི་སབ་དབང་པོབནད བས་ཁང བྲར པག ོློོངམོའོ་དོ་ 
£ ལུ ལཿ བོ དེ ཞིཧིན་སྦའགས་པོ་ དབང་ དས་པམཆོགྱའ་ ཁང ཞེས་སྩོ མཁ་ འགོོ་གཏདྱ་ འི་བརྒྱུད་པ་ཡང་ཚང་སྙེ་པུནཏུ་བཟང་པོ་ 
ཡཿ ས་བཞིན དད་དང་འཛད བར་དུ ཀྐམལ་ཏུར་ཏདད་དདལིནལ་བསུང ༣ ལ་ཀཏོདཅེས་པའདལ་བའི་ 
ཛུ  བཀུའབཀི་ནང་ དུགཏད། ད་་པ་ ནས་ཡངདང དག་པར་སངྱསྦྱ་རས་པ་བཞིན་དུ་བདྲག་ལྲད་པླདངསྱ་ཁང་མའོང ཇས་དོན་དུགཏིརདྲབས་ མཁའའཕོ་མོ་དཔའངིག 
༈ རྟེན་གྱི་ར་འདྲུལ་གཏདཞས་ ལྡན་འདབགཏར་དགཉོད དམིན་ལེནན་དབངཔི་སྫངསཿ ཞིས་གཏད་བས་གཏིངྱབུང་མས་ཆིས་ཁངྱ་བདདང་རན་པལ་ 


|/| 








དཔའི 





སླིབདག 


- , གདང་གད་བ་ 
ཙིམཁཱ་པཱ ི 
དོ གྲའི གཿ 













§ྱབ་བཏབཅིདམཆོདྲ་དྭསོདྱབ དེནསླ་སོབམདག་ལཞྱིར དངའམ་འབ་ཉིས་གདོངཔ་བཅིངས༔ དོགས 


ཝཱ རྡོརེ་ མོགསལ་བརའགགེམཿ ྷེ་ཁུགསལབའི་ཉེ་བྱར ཆོས་འབྱུང་ བསུམ་བཅིགས གས་བྲཧམཾ༔ དེའི་ཉྟ ཡག གསེན 
ཀེམ དྷེ་ཐུརདཡིགས་པྲ་དབ ཏུ་གཏདྷ༔ དཱ གསེལ་གདད་ཏིན དབ བདརོར་མེ་དཀོལ༔ འཕརའྲབང་བདེ་གསལ་ ཉམསྱ་སང་ཆྱེ བདེ་ 
£ མ་ཡེ་པས་པཅྲུ་གམ་དུ་གཞུག༔ དེནས་ བདངདཡོགསའའོལྱ་པསལ༔ བུམདབངདས་སུ་བརྟན་པཞིང ཇུལ་ཚནདགདི་ འི 





བསརབདངནེ་་ 


¡ ཤས སྤམ ° བཡ་བང་ཡུམ་གཉིས་ལ་དབུལ༔ ° དནསླ་དམསྷཆབམ་ལྱཿ ཤེས་དགའ དབབྱ་བསྤེ། བླ་མའི བམ ༣ ༨༣༣༣ ལི 
¿ ཟོངུ་གཤིབས༔ གུས་པས་ཐལ་མོ་སིང་ཁར་སཱརྦཾ༔ དེནསྨ་འམས་ཏིངའཛིན་བླརབ༔ གྱེ་མའིགས་ཧྱིཿོུང་ ༢ ༢ ༢ ི་པ་སྤྱ་བསམཁ་འབོ 
'བར་ཿ 


ནྡོཿརུ་བལ་བ། ར ༤ 
དྷེསངདྱེ་ ལྔ 
པོདཔེཡིམཚོན་ 











| ྱཔྟེ༔ རབལུསྱ་རལ་བའི་དྲིལ་ལྭ་བོར་ཡིནྷ༔ ཡེནས་རཔྲལས་དྱའི་ལ་ལབོར་དྲུང གནས་པར་ཡང་མདཔབརྦབྲཿ འའོརལོ་ཝརུརིགསྣྲ་ཝ་ཡྱིང སབསྤྱ་ར་ 
2 ` ཅུ་པོ་ཁགས་དངྱྭ་ཆེད ཞན ཁྷ་ཡིདྱའིལ་ལུབརངོ་ཡང་སཱདྷ༔ སོབམམེ་ཏོག་ཕོག་པ་ལྱིཿ ཨཡིམིངནེའོདི་ཡིན་ཞེསྱ 
£ སློབ་དཔནཉིདྱ་ཧིས་བྷསནཔརབཿ དེནསླ་བམོའིམདྫུན་དག་ཏྦཾ༔ དངྱ་སི་ཡོལ་བྲཟེས་པའི་ནངྱ༔ ཨུམནི་བགམདངོས་སུ་བྱསེད །ཁྲམས་དངྱསེ་མཆེདྱརིན་ 
ས་རབ ཡིགེཔ་ལས་ཡུམ་ཅི་མ་ཁའཿ པྱད་འདབམ་བྱསདདུབསམྤ༔ བདེ་གཤེགས་བའུགས་གནས་ངབརབྱ་ཧེདྱ ཡི་གྲེང་ཡས་ཡདྱ་འི་གདང་༔ 
རཾ དོརེཅྷེ་ཝ་དགྱཏཱབྱེདྷ༔ དེ་ཡངྱ་བྫུདའིང་བོར་བྱ་སིདྷ༔ ཐབས་ཤེས་ཡབ་ཡུམ་སེམས་འཇུག་བ༔ དེནས་ཁམས་དངྱ་ཧེམཆེད་ལྱ སིབས་བླབལ་ཏ 
བྱསནཔ༔ མས་བྱིདྲངསམའིཇིག་ལེནྱི ཨུམྱ་ྷི་བ་གར་པབྱ་པས་ཏེཿ མེ་ལོང་དག་གིསླ་བཕསནས་སུཿ མང་གསུམ་ཅ་ལན་མྱར་བནྱི་ 26༣ 


























བདུར ཀྱི་མ་ཀྱེ་མཆིགས་ཀྱི་ཐུཿ དུས་གྲ 







ཊསུཿ མློབམའྱི་རི་ཐོག་པ ཨཿ ཇོརའིཚིག་འདེས་ 
པོདྲ་མ་པ་ལྷ་༔ རིལ་བ ཆེ གི བ་ར ངྩོ 


རྩི ཆུབྱམ་བྲུས་པོ་ ཐའ. 
ཙོ་ཧིཿ ་གི་ས་ི་ཏ་ འེ གསུམ་བྗོ ་གསུལ་ཡངགདའྱ བྱིག སུ ' 
༡༤༤ སྲི `:་ ས་དཇེའི་གསུངདལན་ དད ལི >= 










[7 རཿ དངནམར༔ སངབས་བདེ་བ ་ ཁུ རོ ` ་ེ ཊུ བྱཿ གག 
„ ཚིག ཏེ ཀྱེཿ མཆིགས་ དྲ་ཕྱིཿ གསངབ་ ཀི ཤེས་བ ངེ 
ཆི མ་ཞི སྩེར ཇྷུས་གསུ་མྱ་རུལ་བ་ཀུན་མཐུན་མཚུཔསྩ༔ འདིདཔའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝའི་ རྒྱུན་དུ་ཾང་དང་ཡངདུ་འ སྲུ 8: ˆ 
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ཱང་དཔོན་དཉིད་ས༔ ཤེས་རང་ཡེ་ཤེས་དབང་བླདུརཏྩེར རཱ 





ཐོ ཏེ ད་ག གྲ དྲངས རྣ་ལ་འུར་ མ་ཧཿ གག ཡ་ 
ལཾ ཀན་བདག་ཏིད༔ ཧ་ར རླུ 








དེནས་ལེ་ཤེས་དབུབ་པརྡ་བྱ༔ ཇ་བབཞིན་ལངསཏེ་ཕག་མོབྲདམྦ བུམས་གགམོརགསལ་བཡི༔ ཐུགས་ལས་བགྲམ་སྤས་བས་ལ༔ སོབམའི་ ་ 

ཾ ཅིས དསས ཆིགྱུ་འདྲི་དད་བོད་པརྩབ རུར་ག་མོ་བད་གཤེགས་ཡུར། ུཾངའཟུཅཾམ་དུགསལ་བལ༔ བདབས་མིབཟོད་གརྱཔེད་པཉ བ་ 
¿(ཕྲའི པུའབུག་ཀུནང་གངྱ༔ ཡང་ཡང་ བནམཤིགའིགས་འོཿ ཞེས་བཇོདག་ ས་ ་ རྩ ཨ་ལབླཾདོརྦ་ གཡ་ཏོག་དྲབ་ལྷར ཡུམ་མ་ཁའ་་༥་ 

2 རླུཝ་བཐམསྲ་ཅད་ཀི༔ ག གསུངབ་ཟབམོའིདོན་ཡིན་པརྦ་ ཡུ ཡུངདངམཐུན་པར་ངོ་ཡང་པྲདྷ༔ ཡུས་བསྱ་པགའཆལ་མེ་ཏོ་ ཏོགགཏོངཿ དེནས་ཡུམྱ་བིས་འདྲི་དད་ 

ེ བྲ་ ཙ་ཡྡི་བག་གྲསངཆེནའདྲིཿ གང་ཞི ར་དང ༦ ལུ་ ཡནཏནཱ་དངོསྲ་ཐུབ་ཐམས་ཅདའྱབང༔ བདེ་སེངམཆོག་གི་དངོསྤ་བུབ་ཐོབ༔ ་ཨོཾ་ 

ཀིནཧརིནིསཾ་ར་རདིཿཡ་ཨརྫ་པིཧོཿ་ ཞེསནིུམྱ་གིས་བཇོད་བརྩཌ༔ དེནས་ངྡོ་རྭ་བོབ་དཔེནྱ་བྱིས༔ བགྱའ་བྲིནལག་གཡན་བཅངཤསཿ ལསྦལན་་ 
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འཆེ ཕྱབུལ་འདྷི་གདགཏདྷ ¦ ངོིཾ་ཡེ་ཤེསྒྱ་རམ་འདབའྱི་བྱུ༔ ཊ གུནཏུ་བདེ་ བ་གནས་མྱིནམ༔ ོག་འབགགགསུམཇོད།དའོ་ལྱ ཁ་ དཔོ 
ཁའཆྲེ། ཏུགཏས་པས་མཆོདཔ་རྩརི་སཿ ཨོམཱསུཁ་ཧྭོཾཿ ནེས་བཛོདྱ་པ་མབ་བགའུགཉདྱཿ ཀ་ ཛོར དངའི་ཚག་འདི་ དཇོདྫོ༔ རམ་ལསྔ་པན 
16) 6 ཕིགས ཏོདཉིད་པྨདཧེཧཱཀཿ རྟམཧྲིནདབངགི་སུངུ་ཧ སྒམསྤཿ ཨུག ་གྲཱ་མོར་བྲམོམ་སྫཿ ག་ དྲནམསྔ༔ དཔའ་བོ་ 
༣ ལགརའགལཔ་འོ་སུང་ བདག་དཔྲ་པུས་བི་མཁའ གསང་ཏ དེ བད དབིནྱ་བིསྣའས། པ་ིདར་ ཅི 
་འ་ བབ 


ད ཧཱམྭ་ཧེདན ཧཾ 
ཀཾ བྱབབཔ་མིསྦཡབཡ་འདི་བྲ་པར་དདའ༔ཿ བརྲེ་ཉ་གཉིས་མེདདནདལ༔ འའ ལ་གོ ྫཙཾི རུངཔར་པའ་ཨ 





# རུ 
















༨ ཞེས་བསྩ བོའོ་ཅིགརྨ་གས་ནི་ སཱེབ་དཔེན་ཡབ་ཡུམ་ཀུན་ལངས་ཏྱེ༔ ཀྲ ཏཱ 
ག་ད ཧང ར་སི ཐང ག་ས་པབ་གསུལ འི་འ 
བི ལཿ བདག་ཉིད་ ད་བའ་ ས་བྱ་བེདྷཾ བ རཾ ལཤེས་མཆོག་འདིཉིདྱ༔ ་ དམ་ཆོས་བདུངརི་ 








ཛཱ ངྱི་རབ། གྷི དྲ་ཐཱམ་ལ༔ གུད་པའི་ཡིདྱ་ཅིས་ད སེལ་བ་འདེབསྔཿ གལཏེདོན་དམ་བདག་གིང་།འཚོལཿ ནམ་པ་ཀྲའ་ཏར་འོག།་་ 
༦ ཛུ ལུྱ་རང་དག་ཏཾདདཱམ་ལ༔ སུས་པའི་ཡིད་ཤིས་གསེལ་བ་འདེབསྔ༔ གཡུཏེདོན་དམ་བདག་གིས་འཚོལཿ ནྣམ་པ་ཀུནྱཏ་ངོག 

༥ ར་པའི ཅེ ཅལ ་ ས་དཀའ་དིན་བལྱོ༔ ཅེད ཅེས་པས་གསལ་བགདའ་པརྡ་བའྩོ༔ ༠༤ 
. [¥ དཏུན༔ ཡིདམ་བཇྲེམས་ལམེཏེག་དགོད༔ ཚོམཛུདཔའའི་ཡབ་ཡུམ་པྱ་ཧིཿ ངིན་ནབས་ཡེ་ཤེས་དབུག་གཞུག་བ༔ ཐོདཔ་བདུད་ཅི་ཆང་གས་དགངཿ 

















2༦ དདེནསྲ་བམས་མངམ་ལྭ། དམཚོག་དགཉི་དཔོགྱ་བྷ་སེཿ ཨོོ་ཁྷཱརཱ་དཱཿཨཿ བྱསང་དུམེད་པའི་དམ་ཅོགནྱིཿ ཐམང་ ་. 

# ཉྲིདཔང༔ ལུབོ་ཕདདྱད་བུདྨ་བྲ་བལ་བཡྲི་ གངཤརཆོས་ཉི ཉིད་ོ་པ་ལྷ་ རད ་ ངོས 

185 ' སྲཾ ཐོག་ཁསདྲི་བ་བ༔ དིནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་བུ་ཏྲེ ཟླམནཱ དཱདཆོས་བདུན་བཅའ་ ུནཐག་གཡུངཅུའདར་པ་གོི་གྱ་ པཾ ནཿ 
དུ དུངོརབ་ལྔར མ་ཡེབས་གཏོང་དུ་གྲྭའུགྱ་ཧྲས་ལྭ༔ ་ ན་པྲོས་ཡཾ་ཤེས་དབབ༔ ཡིག་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཕབས་པནྣ དེ་ཡི་ངར་དྲུ་ོད་པནྱི་ ཧཿ 

་ྲ བཅོསམེད་བརྨ་གོད་ཅིགྲ་བ ཀྲ ་ གུ བདི གསལ་མི་ཏོག་སྤར་ལྷ༔ ༩ ལལེ་ཤིག་གྲེ་ཉནནེ་བྱ༔ སིན་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་འགྱུར་༔ 

ཀྱི་གནས་ཡུགས་ངོདཡིནབསཿ དེནིངོརླ་བཱ་ ནདཡངྦ་པཱ་དཿ དན་་མའི་མཐུན་དགརཿ རླེཕམལ་སཏྲེཐལམོྦྱན༔ དེནསླ་བསས་འྲི། ཤད 


















རཾ 








ཀྱེཨྱེམའེགསཊྱི་ བྱུང ཨི་གྷ་༔ རྩཾནཡམཁའ་ཤརདྭ་ཏོདཿ ཤར་གྱི་བརྱ་སཱངདག་ལྷརི་ ཐོགས་པ་མེདཔརའགྲོབར་བསམཿ དྲི ངྱ་ཡོགས་ 





ཕཱ དེསའབའོ་ ༨ པར་བས་ཨནཔོ་མཁན་རེདྲ  གུང་དུའོ་དེའྱིན་པ་མེདྱྷ འ གུ སཿ སེམཔནེམཐའབལ་སྟངབ་ 
36 £ སླ་བམས་འདྲིམ་དྲ་བརོད༔ ཧྱི་མའིགས་ཀྱིབུ་ཏོད་འྱིཿ སེམསན་དངཔ་གཡནས་བ ཆུ་རྱེནཅི་ལསྤྱ་བཱ་ བཞེས དེཡངྱ་བུངས་མེད་ཤེསནྱ་ རི ཉིད་ 
དཱ ྲུ ཉ རྱནདངཆཡུགས་དུ་མར་པྣང༔པྣང་ 


དན་དང ཏི དེ་ནསྤ་འམས་འདིསདཔ་ངོ་ བརོདཿ ཧྱི་མའིགསྦཀྱིུ 1 ྲི ས་འདུལྟ་ཏོས | 
འཛིན་པ་རངགིསེེརསྦ༔ པདཔ ལྤ དེ་བཞིན་ཡིད་ཡུལྷ་སང་བའི་གཟུགསྩ། ཨུལཏིད་གསལ་ལམ ་ གཞིགསཔ་ཏ་ 
ཆསྦ་ུ་འིནཿ དེནསྤ་བམས་འདྲེདབརོད༔ ཙབ དས ་ གིདགོལ་དམ་འི་ གག འདིལླི་བནི་ཉན་ི་ནཿ འབུགཡི་། 

















ྦ ཐའདག་བཏག་ཏྭ་གཞུ་བྱཿ དེ་ལ་བབ་མོཉིདནཿ དོན་ད གུགས་པྲ་ས་རྷཱགཱར་ཆོད་ཀུནཿ གསལ་བར་གྲགསྱ་ཀངརང་་་ 

རེ ངཿ སྨུ ་གཞི་མེད་རྲ་བལ་ཡིན༔ དེནས་བུམང་འདྲི་དད་བཇོད ཀྱེམ་རིགས་ཀྱི་བུཅོད་ཅིས༔ ཐེས ཟས་དུག དྲཞིས་དངྱཿ ་ 
ནཾ ི་བྲིའིཡིདུགསུང་ དེ་ཕྲིདངོན་བརྟག་ཏུགྲཞུགྱ༔ རི་ལུ་ཆགས་པང་ཧྲེུས་པནྡ། ནྟ ཡཿ བྱ་ཅདྲ་ཅང་བཅདྱ༔ དེསྐནྱི་རེན་སཱང་ དཤེས་པ་འཇུས༔ 

|87 ཨཱ གཏའེ་འཛིནཞེས་བྱ་མོངུར་ ཡིན ཀྱེ ཡི ང་མངང་བྷོ་སཱོངྲཿ དནསླ་ཡཨསའ་ཀད་ ་ བ་ཁ 
'བརྒྱ་ཤིསྣྱ༔ མངར་རྐུར་ལནླ་ཆ་ཁ་བྷཀཿ རྲོ་དུག་མྱོངའའི་མཁནཔ་ལྟེང ཙཿ བལས་ཕས་མྙིརིད་སྦེ་བམེདྱ མཐའ་བལ་དངུམ་བྲོས་བ་པདྱ་ བསོལ 
ྲ་བུར་ཤིས་བལམ དྷ དེནསྨ་བམས་འདྲི་གད་བཇོད༔ སིས ༦ །འདིགཅར་ུར་ཕངགྱིས་ལ༔ རེགྱ་བ་འཇམ་ཆུ་བ་གང་ཡང་ 


: 








བཏན དེལཆུགས་སངའ བུལ ར་ཁ གས རང་གི་སེམས་སཱངོ་ཡང་དདྱ༔ དེནསླབ་་[ 

རོ མས་འདྲི་ས ད་བཇོདྲ༔ ཀྱེ་མརགསྤརི་བྱུངདྲཡིཿ སྱིད་ཇྲུག་ཛྫུ་ ད་པ མཱལ་མཐའ་དགྲ་སྐམས ཌཱ དེལདགའ་དངམི་དགའ་དྲི་ གང་ རའདྲུགྱ་ཙང་༠༤ 

£ ཕེམས་ལབ་བྱུང་ང བདདང་དུ་ རི གེསལ་ལ་ བའི གྲ་སོང་ཡིན༔ དའརནར་ཟུངི་བཞིན་ནྩོ དྲེ་སོགས་དྲུག་ཝདུག་གཅུམ་ཡང༔ 
གྱིས་བྷཾརཾ = སེམས དབྭ་ཏངབ་ལྔ། སེངཔའི་གདལཆཏོག་པལ་ 'པར་འྭ་བུལྱ༔ ལུབལས༔ སེམསལ་དནངསེམའཛ རཁའི་ 

ར་ ཏིད ཏོག་པས་བཀྱབ ཅེས་བ ཏོཿམངས་པ་ལིམ་བཏོགས་ནྭ༔ གཉདཔོ་ཝང་ བངམེད་པར་ཟལཿ དྷེ་ལུརོབདབས་པརགདུབ༔ 

བཞདགྱ་པ་གངདགནྩ༔ ལུས་པག་ཡིདགསུམ་འཛིནྲ་མིའ་དགྲ༔ གཅུམ 







88 ¿¦ 














འིནུས་པ་ཚད་དུ་བིནྷ༔ བཏེན་བབདེ་མུག་པངཐང་བལཿ ཇིས་སུདྱའེརམེད་ 


ཅཆ . = 
- ¡ ཅིའི ཛིག་དབང་དོ་ཡྤཾད 
|89. ཌྷ བྱའོ ཨེམཧྲཱཾ ཤིལ་སལསུཅནྨ་སཱལ་བརྡརན༔ ཚ་གཅིག་འ རར མསྱ་བངྡ 


ལྗ བསན རེང རློ 


























ཡཿ དོད 












རྤ ལ་འ 





གེིཾངི གསངདབང་གྲི་ཉན་ཐབས་སྱེ༔ ཅ་གསྟི ཧྱ 
ཤིསརབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལས༔ ཡུ་མས་ཁའྱ་ཧལ་བཟམས་༅ 


༄༅༅ 






་འཔོརལེནྫ་ གངྭསྤ་ཅས་མཁའ་འགོ་ཡབ་ཡུམ་བྱའུགས༔ ཉེ 


= 3 ¬ ཇཾ འ 
ཀྭ ལྫོ བྷཾ མབྱའགསྩ༔ གསང་གནས་བདྲ་རི་བལནང ཡུབ་ཡུམ་བའགས་པ་ཡིནནྩོ། ཡུངཔོ་ཐམས་ཅད་དཔའ་ ཱ 
“ྨ ཉིའིསཔ་ འི ཡིནཾན༔ ཐམ་བླ་པའི་ངུ་ག་ཡ རྡ སྐ་ གས་འ འབུང་བཞིའི 
ཁོརས ཱཾ རམའའརིདས་བའི་གནང་། ཐུ་བབམས་ཐམས་འདྲ ཛོགས མི་དགོ ད་ 





ལ་པའིལཾབོར 











སང་བ བ་རོད་ བམ ཅས་ 
རར ད་བོས་སྩོར ་ ་ཱུ 


0 བད རགས་འིིད་བལ 
པཿ བདེམེར་བུངབ་དངྱ༔ ་གཅན་གཟནརུ་བུའི་ཇེམྱོ་པི་སྨ་རུང་གཉིས་ 
རིི 8 











།གྱཾབདབལ་སེམས་གཏདྱ༔ ཱིབོགླི་ཟང་བླམབས། ༠... ད་ར དེནས་བདབྱཆང་དཱ་སང་བ་དྱ་ ཡངམོད་ཡནདགླ ཚག་བ 
བསྩ སྒྱི་བོནས་དཱངས་མ་གཡོས་པསྩ༔ བ དགའ་བའི་ཡེ་ཤེསྩ༔ དེསྣ་ནམ་རོང གརྭག་འེམནམས་སངངྩོ དངསམ་སྟིང་བརྡ་པེབ་བསམཆོག་དགའི་ 
ཡེ་ེ ཤྲ ཅ་ས་ང་ ཁྲག དཔས བདེས བསྙལ ལྟེ་བར་སླེབ་སྟེ༔ བདཔྱ་ཆོས་པས་དྲག གལ ེ་ གིསྱ་ དྲེསྱ་བགྱརམའཛིན་པའིཏོག་པ་ 
སྤུ པོ དདེྲྫཧ་ དག ས་བ གི་འི་ད རི ཕྱེས་བའི་ ི་སདས་དགའ་ གསད གྭ 
པཐགས་ཅྭྲ་པངྷསཾ༔ བདབ་སོངབ་གསལ་བངོབ ངས་བླབུང་ལ་དུས། བསད་པས གས་པ་ཡང 
0 ༨ ་ཚམམི་གཏོབ་བའི་ ཅའ་བཏན་བས་བབདལ་གོང འི 3 སཿ ས་མཟིན་པྲ་དང་བནྱི་ 












{96 
འགིལ གསམ ཚེ 













རྱ ཅདྡོརའིབུགོའཱིཾ་མོནཔོ་དྲིདཱ་འག་མ་དང་འདེས་ནས་དབྱསམྭའི་གིནོམ་པརྟསརམདའ་བཞིནདྷུཆི་ 


སས ་ དཱ ཏངས་ཀྱི་བུང་བ་དངྱུཿ དྲས་ཡཉམ་ 

( ;,ཌཧ གྲ ཧིགཅེསྤྲ་རཱ་ད་དཅང བསྲུབ བབ འལུ་ལརྲུ་ ཡས ་ ་ ྱཾགཿ མངུལ་པརའིི 
ར་ཁ ག་ག 'ོ ནོ སྲ ུ་ སངངཾེཾེིེིེི གིས 
སླ  ་ མི་བབས འབོས 
















དྲ་བུདེདབིུའོངབའི་དུས་ཨུ་ཨེནའེཅཱ་བཏངནཱཿ ཡུས་དོརིལས་སུཿཅུཿཛའི་འྱབ་བས་གཏོངྩོ་ རོབའི་ སྲ་སུ་པངདྨ་ པའི ངདུ་ཡི་དམྱ་ཧྷི་ལཱ་། 
པྲ ་ རཱ་པསམའྱི÷་ བགོས ག་བ པ་ལང ཏཾ ་དེསྱང་ གས@་ ་ུ་ 
རྫ བང སདཔ་དཔ་བཅུང༔ དེལ་གོམས་པདཔ་དོརིའིཙུ་བནུས་བཟུངདལ་གམས་བ་དང་ནེད་བནབ་བཟུངྱང ཆི ླེ་གཡསཔ་དུ ད་ཤ 
ྲད་ གྱབས =: ཐུ ་ དབྲི ཡིག ་ ˆ རྩ རྱ བྱས་ཏེ 

དྲས ཌཱྐིའིརྱའོང ༽དརིན་ཨྱོརན་པ་ྱསམདཔས་མདལ་འཛོམཿ ཀཀ ངོ མེདཆུས་པ་གལཆེོར་ རོ ¦ 























= རར ་ ཐཿ དང་གོསདབོགི་སྐོགཏོག་ལོཁཐྲ་ ༄༅ ཟླག ཨྫོརྨནཔླད་བདགའད། 
ཡི་བྱ། ཕྱིརབསྡན་ མྲསྱི་ ནཆེདངྲུང ཐ།སྤུཔ། ཡསྙ༔ཿ འྱབུགསྣ་མེབཿ ཡྲབཅར་བསན་པརྱ་བྱཿ དབའོགས་ངབའིདྲའང་བཧུར་་ 
། ངྣ}ྣ}ྣནྣནྣན་ང་་་་་ 
ྒ པློགདྱ་དདྱོཆས་པར་བཤད་པལ་དག་ཏྲེཿ ཕྱག་རིགས་ཆིཿཀི་ལང འཚོལ་བདང༔  སྣེད་ ཚགཅན་འགྱའིར། རིགས་ཝན ་བསན་པ་དངྷ་ མཚན་ 
¥ ཌརྐིའིངཝིག', བསྟདཔ་དངྱ༔ དོན་ཆདྭ་ ཆགས་ཅན་འཇུག་ཅིར་ བསན་པ་དང བྷསནངོསམཿ ངིད་པྲ་པ་ ཤཅན་བྦངས་ བྷཿན་པ་དངྷ་༔ སྨཾནཾ་ལྱ་ཡིས་མཇུག་ 
ཚི ལསཐན་གཅིག་ བབ་བའོ༔ གཞུང་གིདོན་ལགཉིས་ཞསབངཏྱེ༔ མདོར་བསྟན་པ རྒྱས་པརང་ཤདཔའྩོ༔ 





$ ཀླད་དང༔ གཞུངཿ 


£ བ་དྭང༔ ར་རུ ˆ ས་པརབཤད་པདང་པོལ་ག ཅ མདོནཅིགས་ཌིའི་ བྲམམ་བདང༔ 
འི་གོ མཆོད་པྷ་ ཟླ་མ་ཡིདམ༔ འཁྱོ གཞུ མ་འ ལུ རི སིི 








གསུམ་པ... ཡོ ལཱ གཉིས་ཏེ ཏམས... ཧེམ 
གས པ་བླ་བ་བ་པ་དངྱ་ 









ྦ ༢ ( མ་ ང་ བཁས་པྲང 
ཀཀ དར་པ་དབྱར་ བདད ལག རད ་ མཆོད ་ བབ བྱབསེམསྤྲ་བྲདང་འྩོ་ པྩོ ཚུགནམམ་འཇོགིསོ་ 
ཆོཾ བཅླནཔ་ལའ་བཞྱི་ ;༔ མདང་ུམདོད...གུད་ཅ་ཁུ་ལ་བཞག་པ་དང༔ བརུལ་ བྱ དབུམ ཏིངའཛོན་བྲམེམ་པ་དང་༔ 




















། དོནངོས 
202 ་ ཁོ གསའ 
` ཊཱི རྭ = ཅི བོ པྲ 
¡གླ བི འི ངེ 
ཐུ ཁེ ཅང རྒྱས 
སྡི ངཿ 
3" ་ སོ 
ཡཾ .་ཀྱི་ཞ ི་ རེ 
རེ ་ ི་༽ 
རྨ ངཱ 
ལ་བ ཀྲ 
རི 
ཟ་ 
ཁམ ཅ་ ཡོ ད 
































ཅུ 





རི ལེམ 





§ གདོངགཡོགས་དརམརས བཅིངས 





།ཏན་ལ་དབབ་པ་དང་༔ དེལ་སུས་པ། ,ཛྱག་དང་ བྱབདང་ རུཿམྦྱ་བྲི་ས་ ཛེ ..ཅུཿ བཇོད་པརྱ་བ་བའྩོ༔ 


ཆེ་སྟེ ིགམ་བཟང་ཏེ་ རྡརི་རེབ་དམོཚོག་གཏདཔ་དངྱ་ སྱམྱ་ལར་བླམེད་ ་ཡགཨརཉིདམད་ པ་དངྱ་ ཡུང་ཁམས་ དབའཔྱོལཤིར་རྱིཿ 
འི་ཏི་གསང་རོར་དཔྲན་ བེ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་༔ ་ བབྱསེད་པའྩོ། འྩོ ཡུཨྱའི་པདས་ རཐ་ ཁེ 
༢ ཞིབ་ཆ .ཅོརྟཉམ ་བ་དངྱ༔ བདེབ་པརྲ་ ཉིངཔརསལྷས བདང༔ བདེ་སྟོང དཔའིནཔ་ དོནྷ་ཝ་བའྩོ་ ཟུག་བ་ སེམསད་ 








༣༣ཤིས་དབབ་པ་ལ་བ༩ སཔདང༔ ལཱ དྭ་ཝངས་ཏེ་ ་བྟཿ ཉ་པ ཟླ་མྭསྭ་ཕགཡོར་བ མ་ 
` དབུག་བའྩོ༔ གྲསུ་མ་པ་ལཱ་ ཡུཿཅི་ཱགྱལབའིགནས་མདྲོདཔ་ བཞི་ཁྱེ་ ཡུམ་ལ 35 ག་འཚོལ་བདངྱ་ ཆུ 
པ་ལྭ་ ཕགྱརམདངྲ་དམ་ 
༅ཾས་བླརཱབ་པ་དང་་ 
གཱ 

མས་སསམས་ལས་སསམ ོ 


པབ 
།ཨུམ་སྟེའྱ་ཡེ 






~~. ༤ 





བདེ་བ་བཟུད 














` །བསྟན་པལ་གཅུམ་སྟེ§ཱ ཀླདཏི་དོན་དངྱ༔ གཞུང་གིདོན་དང་ཿ མཇུག་གི་དོནནྩོཿ དང་པྲོ་བདྱ་རིདོནྱ་ཧྲས་བར་བཤདཔ་ལ་བྱང་སེཿ ཧཱེ་དདུང་འདནས་ མཚན་། 

བའི་རིག་པ ིཔིིཾིེསཔཔཾ།། རེ 
༡, ཆོག་མཆོད་བསྟོད་དྲ་ྲ ཟམ་ཡིདམ་ཡྱེདཔནས་གསོལ་བགདཔཔ་ཡྲན་ དོ ཁལ་ཁ མེ་ཏོག་དབུལ་བདངྱ༔ ཅྲ་མ་ གསེལ་བ་གདབ་པའྩོཿ གཞུངདངོས 
| ལ་བཏིས་ཏྲེ། མོད་བསྟན་བ་དངྱ་ར ཛུས་པརབཤདཔའྩོ༔ མདང་བྟཅནང་ལྷ་པ་ཅྲེ༔ བམས་ ་་དུམ་ཚོག་དཔོག་པ་དངྱ་ ཡེ་ཤེས་དབུབཔ་དངྱངགནས། 
བཅལཔད་༔ ཚོགསྤུདུགངའོང་མུད་པ་དཔྱ༔ དགཆིག་ཝ་ བང་ ༢༩༨༠ ༡ ༩༥༩༩ 


སཿ འགྲོ་ས བྱངས 
ཆིག་དཔོག་པ་དངོས བྲཟསཅཡེད་ དངྱ་༔ བླ་པང་དྲ་ ཝེབོསས་ །བསླདང་པའྱ༔ དྭཏེས་པྲ་ལ 







ཤོ 

























༢ ཅགནདབཅའབདངྱ་ དམིགས་པ གཡུངུང་བླ་མབཔདངྱའ གྲེ་ཤེསྲ་ ཟིདནཟས་དབབཔ་དྲོ་དཔྱའ ལོ་ནཔ་དངྡ དམ་ལ 
།བ་རྐོགས མ་ཁ ལབྱར་དདྱེ ད་ དངུབསེ་མསྦ་ རློ ག་བར འ་ པི ་ ་ 
་ྤོམདདཔའ་ རི ་ུ 


དཔའ བསུམ 
207 | ཟ་འ རེནསའདིདང་པོ་ པཿ ཐུངས་ལ་ངྲོ་མད་པ་དང༔ གཟུགས་ལ 
་ རོམ་ྱསར་ལ་དྲོག་དཔ་དངྱ༔ རེགྱ་བ་ འབྱབ ལངྲོདདཔ་དངྱཿ བད གྲ་ བུག ཅག་ 
ིྲགེྲརཾ+ཾྣཾྣཾཾཾོ་ 
ཏེ མདོརབསནཔ་དང༔ ུ འའ ནྭ་ནདང་འབས་བུའྩོ རྒྱ་ས་པརབཤདཔ་ལ་བརྒྱརཆ་དདྱེ,༔ 





པྲ གླདྲ་རཱས་པག་ཡི་ཌི་འདགས་པ་དངྱ་ ག གངནུས་པྱ་ .གསུམ་ཀ་ འང  བཏིནབགང་བཉིན་བ གབཕང་ དང་༔ ཇྲེསྭས་གང་ དུ ཐུབསཤན་ུ་དབ་དབྲའ ་ 











ལྟ བག་དེ་གཅག་ ནྡོ ོནཔ་དངྱཿ ཕིནལས་གང་འདིཀ་ འགུབ་ ལམྭ་ལསན་གང་གིཿ གབ་པ ཧུག་དབ རཾ 
. ¿ མ་འོསླ་རོ་དམནདོན་གསལ་ཅིང༔ ®" འབུ་ཨྱ་ཅན་པླརབ་བ དི ངེ ཕྲ བས དོ ངེ་ པི 
སར་བ 


ལའ 


བདེ་གཤེགསའིགསྐ་བའིམངོདའབུལ་བཞུགསང་ ༣ ་ེ ྦ 
འཁུ་་་ པལ རོགས བྱའི བདྲེ་ ཤགས་ིགསྲ་ལའམཆདའབུམབི་ རི དལྱ་ན་དདག་ལས༔ 
གཿ བཿཅིཿ་བཱམ་གུནཏཱ་བཟང༔ ཕྱིནངཿ ངབའི་མཆོདའབུམནྱི་ དེ་ཡི་བསོདནམས་བཇོད་ཡེ་ལངྱ་ མཆོད 


ད 208 ཙ ཤཿ གཡཡ༔ རྒྱ་ར་རྱང ཅི ཧཿ 
ྦ སངྭྭ་རས་དིག་ཝ་ཀཱནའདུས་ག 


ˆ 


་ 
ཏྲ 















\ 


ཨོཾ་མཱ་བཛདཱ་པེ་ཙཿ དུ་པད་པར་གཏོགས་པའི་དང་གསལ་ངི་ཉེདྲ་ མསཿ འཛུམའཅི་མར་ལ་པོགས་རུ་ཤིང་འོདེ་མདུངསྔ༔ ། 
དཀར་གསུལ་མདུངས་ཆེན་སྣང་གསལ་ངོ་ཉིདྲ་ནམསྦ བུམ་ཡི་དམ་དའིལ་འཁེརྦ་ཐཱ་ལ་འཛུལ༔ གསལ་ཏེང་འབྲོ་བའི་དོནདབཞེས་ཅུ་གསེལཿ ཨོཾ་ཨཱ་བྦང 

ཁ་ལ ༔ ཧཱཾསྲེད་པར་ ཏོགས་པུའི་ ཆབ་བདེ་བའི་མཆོད།༔ ཙནྡན་གུ་རྒུམསི་ལརྲེ་གསེབས༔ རང་བྱུང་རྱར་བ ུག་པ་བདྱེ་བེདྲ་ན་མསཿ བླ་མཡ་” 
ཌེ ི ཤཱ ་མོར་འ་བེ་ ཟོ ཁེ | ཡོ་ར་ར་བརོ་རེ་་ ཤ་ རོ་རེ ཀིར ཀཀ 
དམདྱའིལ་འཁེརྩཾ་ཏ་ལ་འབུལཿ བདེ་ཏོང་འྲྲེ་བའི་དེནདུ་བཞེས་སུ་གསུལཿ ཨའ བྲར་གྷརྒྱཾུཾ རུ་སཱིད་པར་གཏོགས་པའི་ཞལ་བས་ངི་སྙེད་པ༔ རང་ 


= ལོར ཟླ ་། རོའོ ཿ 1 ¬ ཆེང - ± 2 2: ཐྲ ¬ ¬ ~~ 
ཛུག གོམ་པ ག་པ་འ གསོས རེ དལ་འ ཧོཔ་འབུལ་ བདེ་བ་འདོད 
།ཨཱུ་གསལཿ ཨོ་ཨཱ་བྲརནི་བེཏྲཾ་དཱཿ ཙུ་དེད་པརགཏོགས་པའི་རོལ་མེ་དཆོགསརེགསཿ ཇ་དུང་ཧཱཏིང་གཡེར་ཁ་དེལ་བྱུཇ་ར་སོགས༔ འབྱུང་པའེ་ 


ཛོ 
༧ 

















ལའི་ད་སཿ བླ མ་སོ གསུསཏོང་འབོ། བའི་དོནདུ་བཞེསྲ་དུ་གསོལ༔ ༩ ཨོ་ཨཱ་བྲདོ་ 


དེ་ནས་ ཡི ཟི 







ནེད ཅུད་སྣང་ཡྲིད་ཇཱ་ཆོ༽ གུས་ཡིངའོང་གཟུགསུ༔ ཅཱཾ་གཟུགས་མའི་ཚློག་དྲུཀ ལེ བྲམ་ཡེ དྲམ་དྱཀིལ་ 
ཀཱ ལ་ལ དྷ ༡ བུགསྡ་རེསའྭ་ག་པ༽ དེནདབཞེས། གུགསལ༔་ དར ངྲ་ཧཱཾ ྲྲ ར་ར བའྲི་བླཱ་ མེད་ད 
ཱ ` ཌམཱ་ཡི་དམ་དྲ་འིལ་འཁོརྒ་ཐུ་ལ་འབུལཿ ཟོ ་འྲེ་བོའེ་དོ དོན་དུ་བཞས སཱ་གསེལཿ །སོ་ཨཱཿབདཱཾ་ཤཧྭཾ ཅུ ¡ ཛཱཾ་སྣེད་བཅུད་དྣཏཧ 


༧ ཡཿ ཐེསྷཿ  གཟིདིལི་ཚོགསབུླ ཏི བླརའི་དམད་ ལག་འབབ ཐུགས་ཇེས་ཁྲཔ་བའི་དེ ནདུ་བཞེས་ཅགསོའ༔ ཡེ 
°: ༤ ༢ ད་ར དནདུ་བཞེ་ 
ཡའ ྒང་ཁྲིད་རོ་ རྒྱ་ན་པའི སྔར དོཆེདི་མ ཤཤོས་གུ་གྲུ ན་མྤུལ་ཏེ༔ ཟླ་མ་ཡི་དམ་དྲིལ་འ།ཁོརྦ་ཏ་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་ཇས 












ནིཿ ཟླགྲོབངམ་བོརཛ་བི་གླམདོསྣ་སཿ 
ཆོ གཔ ང་འི 5 རླཟ་མ་གུན་བཟང་ཐིག་ལེའི་སྱུ ཉཤ་གཅིག་མཐ 


གསང་མཆོད་བདེ་བ འབི 


བྲལ་འུ་གུ་རྒྱདཱ༔ ལུ་བ སི དཿ ཛུཾ་ཞྲེ་སཱ དྱབིངས༔ ཀརགསཱལྦ་སྭཱང ཆུ་ཁམསྣ་ནམ་དག་ཡབ་ 
2405 ཤཾ ལའ ཤཿ བ་སས་ ལྕ་པག་འཚལ་བསདྩ་ ལུའདདངགསའ་ཤེསང དངར ་ ཉགས་ཡ་ཤེས་ངར་གསཁྲ་ད ཧཾ རཾ མེ་ཁམས་ 






ར་བ ཏད ཛུབ རང ་་ 
ཅཾ རྣོམ་སྣང་ཡབ་ཡུམྨ་སུུ་མྱོག་འཚོལ་བྟོད༔ ཛཱུ 








ལ་དི་ངས༔ ཆོས་བྱབིངས་ནགེ་ ས་མཐིང་་ 
བྱ་ཆལ་ཚོར་བྲམ་དགདྱིངསཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 



























།ནེར་གསལ་གུ༔ ས་ཁམ་སྐ་ནམ་དག་ཡབ་ཡུམ་རོལ༔ རིན་འབུང་ཡབ་ཡུམ་སཱལྦ་ཡག་འཚལ་བསྟེད༔ གོ་འདྱུ་ཧེདྡ་ནམ་དག་དྱཀངས༔ བླ་གབཡེ་གིས་ 
8 ་ ག་དནམ་དག་ཡཁྲ་ མ་བར དྲ དྷནྡྲ་བུབ་ཡབ་ཡུམྨཾ་དཱ་ལ་ཡུག་འཚལ་བཏེདོ རད་ྱབདནརདང གདས བུ དཀར་ 

བྷ ཧཱ ཛྫཿའེདསྱི་མདོགྲི ཌ༔ ཏཌྱགས་གྱུ་ཏུ ས་སློག་དྲེ་ལ་བུ་འཛིནཿ ནལསམཛད་ལྱ་པ་འཚལ་བཏདྱ༔ ཅྲེས་པ་དངྱ་ ཧས་ལྲ་བཟངསགས་ 
རཾ ཝྡེཾཿ ་གསལ་འཚེད་ཆུནདུག ཟ་འ འོ  མཉད་གས་འྲི་ལྔ་ཞམ་ཤགབཞད་འད ཡེ་ཤེས་རངོཆདངས་བུནང་མེདཿ ལིགསྔ་པ་ཡབ་ཡུམ་་་ | 
£ སྫུ་ལ་བསྟེདཿ སྟུན་ཏིངརུརིམ་རང་བྱུང་གྲུ༔ གྲགས་རྟོང་དབྱེར་མེད་གུནལ།བཿ རེགས་བཡབ་ཡུམ་གསུངལ་བ།ོདྲཿ ཡགེས་ཐིག་ལེ་བུྱུ་ནུདཿ ། 
རིགྷ་སེངོམཐའ་དའ་རདྱབུང་གསལཿ རི་ ཅི ་བཡོམ་བུགས་ལ་བསྩདཿ བདཏོང་ཡེ་ཤེས་ཀླ་ན་ཁབ་དྱངས༔ སྡུག་དྲགལརང་གོལ་བདེབྱ་རས༔རིགས་་ 


༡ 


4/6 













ྨར་ ༔ཁྲ་ཡབཿུམ་ཡོནཏཾནྱ་ཧག་འཚལ་བཅོདྷ༔ རིག་མདངས་སྟོང་གསལ་གུན་ལ་ཤརཿ མ་འགགས་རལྔ་རོགས་པིན་ལས་མཛད༔ རིགད 
ཌཱ ཡི་བ བྱ དྷ ཅས་པ་དང་ པ་དང༔ བྷ་ཏཾད་པ་གཞན་ཡང་བའོ༔ ་བཤགས་བྱབཞིཿ བཞི གསང 
[ཟམ་ཀུདབཟའའིགགའ་སོ སྣ ཡིདྟ་ཌི་ཆོས་སྐྱོང་ད ངསཿ བདག་ཅགཆ རེག་དབངའི། སྤུ སྲུགསུངཐུགས་དང་ཡན་ལག་སགསཿ དམ་ཆོག་ 
༡མས་པདཙུར་པ་གུད་ ཡི་འཆབམི་སྡེད་ནཐོལི་ལེ་དཤགསཿ ཀློང ངཡངས་པང་དུ་བཟོད་པར་བཞེསཿ་ ཞེས་པས་ལི་གེ་ པ། བྱང་བ ད་དྲོ༔ དེ་ དེནསྣ་གབས་ལ་བ 
དཱཧཱགཤེགས༔ བྲ་པོབོ་དངྱ་མེནོལ་མཿ་ བྲ་གཤིས་ལ་གགོས་བྱ་བཟོཿ དེནི འབུམ་འདྲི༔ མྱི་རབས་བསོད་ནམས་བཅགས་ 

| ཙཾ ཕྱིར་བཀོད༔ ལས་ཅན་ཅིག་དངའྲ་ དའྲ་ཕད་པན་ཤོག༔ སྐམ་ཕ༔ རྒྱར ཙཿ རི་གསྔལའི་གཏོང་མའི་ལག་ལེན་བཞུགས་སོཿ 
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| ± 








ཆོལ་ཁ རབ སོ་ 


རཿ འཆུ ྣ་ གསུ རྩི ་ ་ 
ཤཱ ལྤན རུ 
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༔ གུ རོ 





་ 








སྒས ང་བཅས་པ་བདུདྱ་རིད རྩ འ་འ་ཧུ དཱིུ་དངགཉིས་མུམེདངའ དཱ 
ཕྱཾགས་བཅུར་འཕྲེས ་པས་སངསྲ་ སི་དངྱ་བངྡ་རུ་བ་ཐེ མས་དབའ་དང་དྲ་ར ! 
སིེམཔ་པཀའ་དམབབས་བས ལ་ས ༢༡ས༢༩༨༢༨ དེའོ 





2[9 ¿ 
ཿ དུག་ལས་འོད་ཟེར་འཕོས་བས་སེམས་ཅྱཅ་དོན་བསྔ སརམགོན་ཐམ་སཿཅད་མདུན་སིཚོམ་མཁའ་ལྱ་པུནདངས་ནས་མཆོད་ 
༢ བ་བཞི ་ངག་ཏུ་ཨོཾ། ཁཿ ི་ོ ལེངྭསྤྲ་སུའིི་ཀོ་རབ་འབབུམས་ཚོགས༔ ཐྲུལ་སུ་བླ་རྡ་ངོད་འེངྱ་ལ༔ བཀའ་བརྒྱུད་ 
2 བླམ་གེ ཞིགས་ཨུ་གསེལ༔ རླ་གསུམ་དྱེར: མེདརིགསྲ་ལའ་ཆོགས༔ ཕབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུགསལ༔ཿ པི་དགྲ་པཱ་ ཆོགས་མ་ལུས་དང་༔ དཔའ ྦ 





བླེ་རྐིརི་ཆོས་སོང་བཅུས༔ འའ འཆའ § བཞེསཤིབརོལ་ 
ར་ད དོསདས་མཆར ས་དག བ་འ ཅོ ཚོས 
220 ;,ནམསམ ཆོདཔ་བཞེས༔ དམཅན་ ཁ་ན ་ ་ 


° རྣུམས་མཆོད་པ་བཞེསཿ ་ 


༼“ ཡཱིཾན་ལས་མངོདཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
༧ ཆནྭ་འཱ་ཀཱ་ལྷ༔ མམ་རཀལེཿ་ 








$ ཡུམ་འབོར་བཅས་གཤེགས༔ 
བྭ མེ་ལེང་ཡེ་ཤེས་དྲའི་ལ་འ 





ཐམས་རད་དག༔ རི་ཡཾ་ཁྷཿ ཞེས་ལནཔ་ 


ཧཱཿ ནབངའཕྲེས་པས་ 


ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ་མོཿ དེནསྔ་བིནྱ་བྲེས་བླརབ་པནྱེ༔ 













ེ་ཤེསྦི་བྲདུདིརྲ་འུ་བར་བསམ་ཞིང་༔ ཨོསཿརཱུཆོས་དྲེུངས་ཕེ་ཤེས་རང་བཞེན་ལསེཿ ཞལ་ཟས་ 


ཆོགས་ཏེ་དངོས་པོ་ཡི་གེ་ཨོཿ ཨྱ་དཀར་བླ་དད་བཅག་པ་ཡག༔ ཆོགསྤ་ཀུང་ཡེ་ཤེས་བངུང ཅིར་ཞུཿ ཆོས་དྭེབིངས་ཡེ་ཤེས་དྲིལ་འཁེར་འདེར༔ རྣམ་སྒཡ་བ་ 


་ལེང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་བས་ཚོགསྦ་ཏི་དངོས་པ་ཡི་གླེ དཿ དཱཾ་དཱནྨོག་དང་བཅས་པ་ཡིསཿ ཚོགསྤྱ་ཁང་ཡི་ཤེས་ 


ཁེར་འདིར༔ མི་བ 


ཛཱ༔ ཧྲཱཾསེར་སླ་དང་བཅས་བ་ཡིསཿ ཆོགསྦྱ་ཁུང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའྭའྱ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དྱའི་ལ་འཁོར་འདེར༔ རིན་འབུང་ཡབ་ཡུམ་ 


ཧྱདོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཞེགས༔ མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཟང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ 








༩ “ཡེ་ཤེ་ དྲོ = ན་ལྭསཿ ༩ ༩ ྲ གསྦལི་དངོསཔོ་ཡི་གླེའིཿ ཧཱིཿད་མར་ ་ བཅཅས་པཡྲ་བ་ 


ཚོག 
223 „ འས༔ 


པ་འཁོརའོདི་རྭ དྷོན་ 













ཚགསམ་ཆོདཅིངབ་ཐབ་པ་དུང་བཤུགས་ཤིང་དངོསྤ་བུབ་ཞུ་བནེཿ ཨོཾ་ཧཱཿདཾ །ཛྲོ་རཱཾཱསཿ 

འབྱམས་ཚོགས༔ ཐྲི་སླི་ གའཾཇཛནམཁའ་ཱོང་བའུ་གསུ ཚོགསི་མཆོད་འབུལ་འངོསྤྲ་གབ་ཞུ། 3 ཐུགས་དམ་གཉན་སིང་ཉམས་པ་བཞགས༔ མཆོག་ 

ཛཧུན་མོང་དངོས་གུ་ རེན རྐྱེནང་ནཱ་བར་ཆད་བཟླ་གཏུ་ག། ཁཿ རིགས་ ཟམབ་པུརཡི་དའ་ངོབ་་ ཁཀི་དཔའ་བདམ་ཅནརྣམས༔ རྒྱལཆེནརེགས་་ 

བཞི གས་པོ ྱོང་བཅུ༔ྷ ྒངབད་ྭ་སིན་བཏན་མར་བཅས༔ རུ་ལྔ་ ཧྷ་གཞི་བདག་དཀར་ཡོགས་རྣམསཿ ཚོགསིུ་མ་ཆོད་འཇུབ་དངོས་གབྱའུ༔ ཐྲུགསདམ་ 

གན ཉམས་གསོ མཆོག་དང་བུནམོང་དངོསྤ་གུབ་ཞུ༔ ཆྱེན་ངན་བར་ཆདངབློག་ངུ་གསའ ཙེསྭ་བརོ་དངི གལ 
ཉེཾ་ཤཱ་ཱ་ ཀྐེནེ་ ཧཧྲཾཿཿ༡ བཾ་པའརཡཿ ཨེ་ཧའི་རིས་རྩཅྷཾ་དིཿཡྭ་ཤིམ་ཧཱ་ཀཱལམམ་དྲ ཡ་མ་ར་ཙ་དུའྲེ་བྲུའི་གྲང ཙཀྲུ་ངུ་ཙོ་ཁ་ཁ ཌཉི་ཛཱཧེཿ མ་༼ 


གུན་བཟང་ལབ་ཡུམཆོསྱ་ཁྱི་ས ཁོབོསྐ་དུ་ནྲི འོ་དབ་ ༤ ཅུ 
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ཚོགསམཚོདརིམཔ་ད༔ འུདི་ལྕི་དོན་བྱ་ བྷུན་ལཞྷི་སྱིཿ ད ང་པེ་བགེ་གས་གཏོར་སྱིནནསནི༔ བཀའ་བརྒོམཚམས་གཅོདའིམ་བཞིིཿ རང་ཉིདྱ་ཆཱ་ཡི་ངྒ་ཧ་ 
2 གྱིས༔ རཧཱ་བཀགས་དངུའོང ནཚོགསཿ ལུག་ངབ ཁག་འབག རབ གསཿ བརཆདའྱ་ངང་པོ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱུན༔ འདེ་རུམ་གནས་། 
ཌཱ གཞན་དུ ངསྟ༔ ལྟི་ིད་ལང་ནྟཏ་པནྱརལཿ བེག །སྤྱ་བེདའབར་བའི་གླུ ཌྷ རྨུཔ།སཱང ཅྭ ཉིདྱ་ཧང་འངེམས་བརྩ་ཧེདྷཿ ༥ མིཡི་བཀའ་ བཿ གྭ 
ཙཾ ཛུའནཿ ཐལ་པའི་ཛུས་བཞིན་བླརག་བརའྱང་རྙ། ་ཨོ་བྲརྲཾཧྷཛ ཌྒཱ་བརི་ཡ་ཧཱཾའནེསརླ་ཀྲ་ཧཱཏ་པཱཾ ཡུ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ; དེ་ནས་མཆམས་བཅད་པནིེཿ རྲོཿ རབ་། 
འཇེགས་ཕྲ་མེན་ཁྲོམོའི་བླ༔ བརསེངཧཱ་སེང་གེའི་གདོང༔ བྲ ཀི་རྭང གགདོངམྱཿ མའིདནག་མཆོནཆ་མེ་འོད་འཕྲེཿ གཏི་མུག་དབང་བྱབརི་ལས་་ 


' ཡཁནམཿ སྙེང་འོག་དྲབ་བགེགས་མཚོམསཆོདཅིག༔ ཛཱཾ་རབ་འངེགསྲཔ་མེནབྲམོའྲི་བྱཱཿ ཀཀྲ་པུ་ཁྱ་བརོག་གདོང་ཿ ་དཀར་གསལ་མཚོན་ཆམེ་འོད་་། 







༔འཕཾཿ ཤཱ 


ལྗང་ནག 
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ཏཱ ཧཱ་རབ་འ་ 













།ཤེགས་སྭ་གསོཁ༔ ༔ 








ཞལ་ཡསནས༔ རམ་གིན་ཡབ་ཇུམ་གཤེགས་སུ་གསལྩ་ 
ཧཿ མུགས གཿ མྲའིནཔརེ་འདུས་ལོངས་བྱདཞིང་༔ ཨར ་ རེན་ཆེནཌཀི་ཡ་བྲ་ཡུས་ 
ླ མ་བཀོདཆོསྱའི ཞིང་༔ སུམ་ ཅཱར་གཱཉིས་གཞལ་ཡས་ནས༔ སངཿསྦྱ་རྭས་ཀི་ཡབ་ཡུམ་ 
གས་བསམ ཨྱིབྱེད་ཐུགྭཧུ་སྤུལ་པའི་ཞིང་༔ བྱོར ཞིའ་གཞལ་ཕས་ནསཿ པྱ་དྲཌྐཀི་ཡབྲ་པཱམན་མས༔ 


གླྱི་ག་གླུག་ལ ཁཿ ཅིངྱ་ཡིདྲ་རམ་བཀེད་བདེབའི། དྷ ཏྱི་ཀྷ་ཙ་བྱཧད་གཞལ་ཡསནས༔ཿ ལསྱཌཀེ་ཡབ་ཡཱ་མནིཿ ཏིཤྭཿ་བྷརཾ རཾ 
ཙཾ ཁམས་རང་བཞིན་གནས་པའི།ི འགྲཧ་བྷ་སོངོ ས 


རྩེ་མོནྣམ་བཀོད་བདེ་བའི་ཞིང༔ སུམ་བྱར་དཱགྱཙའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ རོ་ 






ངྭ་༔ བཀོད་པྲ་འུསྱཡི་གཞལ་ཡསནས༔ དཔའ་བོམ་ཁའ་འ 


ཀོ་འབོ 





ཧྩོང་༔ ས་སའ ༣།བོད་བྱང 





23| 
ི་་ 
ཞིད ཏག 
པཅི་དིམཆད་འི 











ཀཿ འབའ་ཞིག ད་ཚ བཅར་གནས་པ་ལཔ༣ དང་། ། 
བ བ་ས མ་་་ ཡུས་གསན་ པ་བའི་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལཆེན་ 
£ རམགྲེན་ཡབ་ཡུམམ།ཁའ་འཕྲོ་འབུམཅོཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་གསནཅིང་དགོངས་སུ་གསོལཿ༔ ཅསྱ་བའྫོཿ དྲེ ཡགས 






ངོས་དང་ ངོས་འཛྲོན་ 
ཞེས་བཛོད་པས་དག། 


ཆུད་ཐམསཅདྱ་ཀུང་༔ དངོསྦྲ་བུབྱ་པལ་བའི་དུས་ལ་ བྲ ཆོགསྦ་མཆོད་པ་བཞེ སྐ་སགསོལ༔ འཇཾག་ཏོ ནྭ་སང་སྭད་ལ་འྲད་ཐྷཔ།ས་ཅདྱ་ཀུངྱྷ༔ ད་ ་ཕྭབ་པོལ ཱ 
ཧཾ | ཆོ ཉམཆོད་་བཞེསྡ་དགུསོཌ༔ ཊ ཨོཾ རྩར གདོང་ག ལར 
234 ར་ ཏྲཱཾ གི མ་ཙཱག་རོཿནྲ་ཁཏྲི༔ མྭངབ་སྭུཾཏྣའཾཧིཿ རྩི མྭཧཱཔྱར་ཨྔཾཏ ༤ ཞེས་ལན ནྩཅས་འཇུལ་ལོཿ ཝ་ | 
རམ པང བནི༔ ད་ད ་ སྔ་བུགསདམ་བྷ་དང༔ ངུས་གདུ་མླ་ད་མ་ཡི་དམ་ ཡང༔ཞལ་ 
༦ ( ཐུགས་དམ་བས། ། བདུདྱ་ཅིརྟཏ་ཛཾ་གདྲ་ཐུ་ ཐུ ངྷ་ གྲ་གར་པྱབ་པ་ད་མ་ 
་གད་ མ་ད བྐས་ངྱ་༔ མཐུན་པའི་ཇསྤ་ཀྱིག 35༦ „. དཔལ་ཆེནའྲོ་རལ་ཏམགིཿ ར་ ་་་་ི ་ 










བོ་གཡོག་ ཚི ༣ ནས་བ རིས་འ ཏུ 
་ རི་ཆེཅ་ 7 འཇིབ ་ ཐུགས༔ 
།ལ་གཅིག་འགཉིས་པྱཿ ག ་ པཔ་འདྲིལྷ། སླད་ 















ཡུན་པ་འདྲིལ༔ རྒྱ་མདུད་ཏ་ནས་འ འྲ་བཀུ བྲིར བ་གམ ང་འུགསཿ སར ཅི་མོམོཚོ་ནར་འོད་ཟེར་འྱ་ཁད༔ ༦ 
གྱངསྨ་བང་ང་ཿ 


ལར གལས༔ དཔུད 
 དྱབེ་བནིཿ ་ རེིེེངིང སགོིཾ་ 1] ༤ སྟི 
238, ཐཱ ཌྷ གཏིས་ ས་པ་གཟུགས་ལ་དབབ་པནིཿ ཤྱོ་ལས་མཁ ་མཁན་ཊེ ཆེན་མོའི་དུས་ ལ་བབྲ་ ་ གཱ བགོཔ་དཔྲ་ ི སཿ 


པཾ སྡང་སེམས་བན་བནམསཿ རྒམགེས་སྲེག་ལ་རྣམ་པར་ཕེབ །ཨྭ་མུ་ཀ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཱ་ཕྲནཿ གསུམ་པ ནིཿ  རྱའཇིརྱེ ཅིརྱ་པེད་ཆེ 
པཿ དས་ར་འྲོགབའི དག་དང་བསེགས༔ གྱསཅིངྡཝིསྒ་འདནརས་ བསནིོས རབ གང་ནི སྐ སྱ 



























གསོལོཅིགནོལ་ཅིག་ཁའོ་ཏཱཧིཿ ཆོས་སོརྲ་སུངམ་ཏི་བྱཧདྲདལ 

ཀི ལིགརོལ་ཅིག་ སི གླུག བའི་མ ཆོད་བྲ་དིབཞེ་ས་ལྔཿ དྲ ྭ་ཤགས་ཅད། ངོོས་བུབ་ཞ རིན་དང་པར་ཆདང 
ོ་ ་ 3 འོ འི ནིུཏུཿ ཀི རའོ ཏི རད ཧཱ་། 
¦ ༧ ན་ ཉེ་ = 
བླ རམ་ལི་དྲ་མ་མ།ཁའ་འབྲ ི་ཆོགསཿ རའ = བོས་སུག་ ལེཿ 3༢༨༤ མཆེས་ ཏཾ 
ཟེ སད དད ཆའོ བགབ རྭ ཅང བདུ 


ཏི 
=ˆ 
(° པ་ 








ངོ པའི་དངོས་གུབ་ཇོུའ ཅྩོལ༔ ཛྲ ( 


` མཤེས་ཏྱེ ཐེཆོམ་ དབང་ 


ཿ 





3ྭཾ སྩེལ༔ ཛྲཾ་ལསུཀྱི་མ།འའའ 






ཿ ཤྲ་མྡན་བརྒྱད༔ སྒོ་མ་བཞི 
བྲེ ལས་ལྲ་བའ་པ་སོགསཿ གཱ 















མཆོལ 


སཿ སྐམ་ཆུ་ཙགཉིས་གསནཅེད་དགོངས་སུ་གསོལཿ 
:ྨ༅ རེ་དོགས་མཐའ་བལ་ཀོའདུ་མཐོའ་ལོ་ གྲི ཀོ སསགས ་ནས་ཚུངས་པའི་དངས་ཐུབ་༤ 
རླ བ་ཕྱུས་གཙོ་འཁོར་བཅསཿ ཏི ད་ས ཱིན་ལསྤ་རམ་བཞིའི་རུར་དོམ་དོད་མུ་ཤེསཿ བུབ་ ' 
རོ བནནསལ་པཅི་བྱིས་པཿ གུནམེན་གསལ་བའི་གློང་དུ་མཐོལ་ལེ་བཤ བཤགསཿ བཟོདཔར་བཞེས་ནས་ཆོངས་པའི་དངོས་བབ་ལོབྱ། ཛཱིཾ་ཀེའི །འིཡ་བྱུརདྟེང་ 






ཡང་དགདོན་ཅི་གནས་ཁྲུག་ 


བཞི་དང་དབངྱ་ཐུགཉི་ཤུ་བྱརདྷ༔ ལང་ཀ་བྱར་དདངམ་བཅནྡསེང་མ་བཞིཿ གི་ཆེན་བཅོབྱརདལྟྭདུག་ཅུ་བཞྱི༔ བཏན་མ འ་བ 


གུན་ི་ཐུགས་དང་འགལྱས་རཅེམཆིས་པྱཿ མྱི་ནང་གསང་བ་བདུདཅི་གཏོརཚོགས་དངཿ སེ 





སྟ་སྒེམ་ཕྱོད་པ་ཏི་ང་འཛིན་ཐུགས་དམ་བ མབསང་ 





243 













རེལ ཐུབགས་དོན་གཉན་གང་ཉུམས་བཤགས་དབོས རའ ེ་གེ་བྱཅཔ་བླླུས་སོ༔ཱ དེ་། 
° ` ི་ ཐྫོ་ཆེ་ ་ ར་ག ་ ་ ± འཇས དཾ 


ལྭ ་ ཞེ ཀོ གནད ཕི བབམ་འཐེར་ ཏེ ་ ལ་ལ༔ ༢ དྲག་བདྲིགསདརྱ་བླད་ལྱ 
ཤཱ གས ེདྱཀྱི་ཐུགས་ད་ མངུས་ལ་བབ༔ དྲག་པོའི་པྲིན་ལས་རྨུར་དུ་མདོད༔ སྔགསཀྱི་བྟ ཉཱནཔ་བསྲུང་དུ་གསོལ༔ ཛཱཾམགྲེན་པ་ལེང ངས་ཕོད་གཞལ་ཡསན༔ 








ལོ ལོའོ ་ རོ ཤྲེབ་པྲ་པའི་བྲ་ལ། རིནྱ་ེན་ལ།ཁའ་ལསི་ བོ གཅོ་འཁོར་བྱ་ཧད་་་་ | 
གོ རི. གས་སས་་་པ་་ོ་་ 
པ གབ མདོད།ག་བཀས་བ། དོན བོས ཁུག དྲ་བདིགས་ཞིང་བྱང་བྲ་གལ་དུག་སོཿ ཞེདྱའི་ཐུགས་ 
ཟ བགེགས་ལ་འབོད༔ ཤངས་ནསན་ ཅཅ ་ ཤསལཿ ཐྱོ་དྲན་པ་རྣམ་བཀོདགཞལ་ཡང་ནཿ བྲུ་མྦར་ར་གཉིས་བྱིལ་ ་ 
འབལས་ ས་རས རད་དུ་མངོདཿ ཝགས ཡི་དྟཿནཔ་བྲམ་ངདག་སོལཿ ཇཱོདན་པ་ནམ་བཀོད་གཞལ་ཡས་ནུ། ཀཀ 
4 དམ་ངུས་ལ་བབ༔ དྲག་པའི་པྲཾནལསུརྨུཿ ༔ ཐུབས་ཤེས་བླང་ཉི་ཟཱ་ལཿ སངསྤྱ་ཧས་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ུམ་ནྱིཿ དཅོའ།ལེར་སུམྱརྦཱཱ་གཉིས་ཏེཿ སུ་ 
; དབ་ ཞྷི་ཆོས་ ངམཐང་བསལ་དྭངས༔ ཐབས་ཤེས རེ རི །རག་དྲག་མབ་གྲབ ་ལ་འབོད་། 

གསན །འཇོམསྦ་ཡིར་ཐེདྲ་འག་དྲགུགས༔ རྱན་གསུམ་དགུ་ཁ་སྡང་མིག་ཉྟ༔ ཞལནསདག་ཇགས་བགགས་ལ་འབདཿ 

ཤག་མཐིང་གསལཆེས་དྲྭ་དསྲ་པཿ བཏྲི་མུག་འཛོམསྱ་ རདྲ་འེདྲ་དབ དཀ དད *ོ 


རོ 
༢༤ 















ཐབས་ཤེས་བླ དཱི་ཟུལ ལས་༩ིཌཀི་ཡབ་ཡུམནིཿ གཅོ་འཁོརཉྲིཆུ་བྱཅདདེཿ མུ་མདོག་ཐང་གསལ་ཤྭུ་གབྲ་ཨཱཿ ཕུག་དོག་འཇོམསྦུར་ཐོད་ཁུག་དགུགསཿ 

སྤྱན་གདུམྨ་དགྲ་ལ་རྨང་མིག་ཏྭ༔ ཞལནས་དྭག་ཝགསང་གེགས་ལ་འབོད༔ ཤངས་ཞས་ནད་འི་བཆུ་བམ་འཐོརཿ ཆོགས་དཏོར་མཆོད་པ་འདི་གསེལ་ལ༔ དྲག 
ཤེགས་ཞིང་བཅཅུ་བྲགལ་དུ་།སལཿ ཁྱིདྷ་འི་ཐུགས་དུམ་ཧུས་ལ་བབུ༔ དག་པའིི་ནའ་སྤ་རུརདམབོདཿ མགས་ི་བྷར་ནཔ་བྲསང་དུ་གསོལཿ དེནི་ནངའེག 
¦ པའྡེྭ་ཝབྱཧདང་བདུནཱ་ར་གིས་པིན་ལས་ལ་བླགལབ་ཡིནདོཿ དནི་ཡབ་ཡུམ་མུའི་དའིལའཁོརྩ་ཧི་མཁའ་འབའབུམཚོ་ཉིདུ་བྱེསུལ་པནི༔ བྷོ་དུར་ཁྲོདདང་ 
-ཤ ཇིགས་ནགས་མའྲི་བིང་ཿ ཅུབ་འཛུརྩ་ཕབཔོ་ཅནྱ་ཧི་གནསཿ རུས་དང་ནག་ཁག་མེཚོནཚའི་ཚོལཿ ཤ་བནྱབ་སྱངམང་པོའི་གནསཿ ཁྲོ་བྱཅ་ཧུབརམི་ནུས་་ 

ཤིང་༔ བྱགན་རོརེ་གྱེགཡའི་གནསཿ དེ་ཏྟ་བུ་ཡི་གནས་མཆོགནཿ ུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་བྱ་སེད་པའི་པུམཿ ནོོ་རེ་བག་མེ་ཡབ་ཡུམ་བྲའུགསཿ ཡབ་ 
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རེ ཿམའལ་བའྱ་མོ་གཙོགོནོཿ ཕགཞལྟཏཱ་གདོང་ཁངནག་ལསཿ དྲག་ལྔ འགནད་གཏོངབའི་མ།བཔའ་འགྲོ་འབྱུསཿ མ་་ 
གཉིས་མེད་སྦྱད། ་ལས༔ བདེ་གཤེགས་ལས་ལ་བླསལ་བའི་མ།བའ་འགོ་འབུམཿ ཡུབ་ཡུམ་དྭབུལ་ཐེདྲ་ཝས་བྱཧྒན་པ་ལས༔ 
འའྲོ་གོའྲ་བུམཿ དམ་ཇས་བདུད་རི་འབརབ་འདི་གསོལ་ལ༔ དོ་ནུཔ་སང་བའི་དྲག་ལྕ་པོཿ དོུ་ བགནོད་པའི་བགེགས་ལྱ་བྷོ ཡུ ཡི་ 
ཁྱིལ་བ་ལས༔ བདེ་གཤེག་ས་དགོངས་པ་བྱ་ུལ་བའི་མཁའ་འབའབུམཿ ཡང་ཡུམ་ཕྱག་གཡས་གི་གུག་བསྣམས་པ་ལཾས༔ སྲོག་གཅོད་ ་ 
སུ གིགདིཁའའ་གའབཿ ཀ གཡོན་གཉིས་ཧྷར་ཁཱགཅན་བྷསམས་པ་ལསཿ །བགནད་གཟེན་ཐབས་གཏོང་བའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ དམ་ཇས་ 
རྩི་འབར་བ་འདི་གསོལ་ལ༔ཿ དྭོནུབ་སངབའི་དྲག་ལྱ་བོཿ དྷེནུ་ བགནདཔའི་བགེགས་ལྱ་ཐོ༔ ཁཊ་ཙེ་གསུམ་མཆན་ཁུངབྱཅག་པ་ལས༔ ཁམས་གསུམ 
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ཨུ འི་དྲག་ལྱ་ཧཱཿ བནུབ་གཞེདཔ ༈ ། 
དལ་བ གས་པ་འསཿ ཐབསདས་མཐབའྱི 











གོག གས་པ་ལས 





== འབུམཿ ` དྭོ་ནུབ་སངབའི། 
8 ཏོག་བ འེ ཌྷ རོ ་ འའྭ་ག་འབུམཿ ཞབས་ ་ 
དརིི་ ིགིབ་བཞིད་ལས ཡཿ ྲ ཌྷ 


ལ་ར རོ་ཡི་གདན་ལ་རབཏུ་བཞུགས་པ་ལས༔ དུན་བོད་ཤ་ལ་རོལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ ཉིཟ་པྷང 


སེལ་མཁའ་འགྲའབུམཿ སྐ་ཡི་རྒྱན་ནམས་འབཏུ་རྔོགས་པ་ལས༔ ཆེབཙན་འགུནྭ་བྲབལ་བའི་་་ 
༔ ་མཆིགཏོག་མཐའ་མ་གཔའི་མཁའ་འགོོ་འབུམཿ འའོར་དུ་ཌྣི་མངཔོས་བླགར་ 














དག  ་  ༼ བར་3།ངོ་ོཌ་ ཧཱ ༩༡༠ ༡ འག >ˆ ཞེ 5 བརེ བཱ 
ྷ བག་གས་ལ་ བཅེ བའི ད་ལས བརར ངོ་བ ོནཏ་ིན་ལསྱིམཁའ་ བའི་བ པའི འའྲི་གཏན། 
བང་ཚོགས་དང་གཏོར་མའི་དུས་མིན་པརྩ་ ཡེཏན་ནོ༔ དེནས་ད་ོགས ཛཾ ེ་བྱསལ་བཞིཿ ཇཱུམ།ཁའ་ད ངས་དདེ་བཅེན་པོ་ནསཿ ཡེ་ཤེསྨ་རྲི་ཧྱོ་བ 
འབུམཿ དོཆེམ།ཁའའྲགོ་བདུད་འདུལ་མཿ རིནཆེནན་ཁའ་འྲགོས་མ་ཏྲོཿ པྨདམཁའ་འགྲོ་བདཆེན་མཿ ཁསྱའིམ་ཁའའགྲོ་དེནལས་བདག༔གྲུནཀ༡་ 
ཆྭ་ལྲ་གུ་འདི་འདྲ་སྱེ༔ གུ་མདོག་གཅིག་ཏུམ་ངེས་ཏེ༔ དཀར་སེར་དམར་ཝདམཐིང་མུན་མདོགཿ ཐྭེ་ཧཱ་ཁ་མོ་ཐལ་བའི་མདོགཿ ཕུགམཚོན་གཅིག་ཏུམ་ངས་ 


ཏེཿ བི་བུག་ཁྲ ཐོང་པ་འཇིནཿ རྩརུ་ཏོག་འཇོམས་མཚོནཆ་ཐོགསཿ རེལ་མོའྲི་ད་དངྱ་ཧནཆཐགསཿ བདུད་ཅི་མ་ཆོདཔརོལ་ཞིང་སྟཾབྱཿ དུར་ཁོདྱ་ཧྒན 


བ་ལསཿ སྣ་ཆོགས་པན་ལྭས་མཇད་པའི་མ།བའ་འཕྲོ་ འབྲུམཿ དམ་ཇས་བདུད་རི་འབར་བ་འདི་གསོལ་ལཿ དྲེ་དུབ་་་པྤང་པའི་དྲང་ལྱ་བྩོཿ དྨོབ་གནོདཔའི དེ 
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དྲལ་མཆོས་པའི་གཟུགས༔ རྐེད་པདྲལ་བུགསེར།ཁས་བརནཿ 


ཅོད་པན་ཅན ཚུ་གིས་དྱ་བཅིངྱསུངུར༔ ནང་བདྡཇའི་གེག་འཐས་ཅན་ མཁའ་ལ་ཐདས་འདཔནནུ་དྲ། ལགཔ་གསེརྩེ གླད་དཱཧུནཱ 


གས ར་དག [ཁྱུག ཕྲིནལས་གཅིགུ་མངེས་ཏེཿ ནོམ་ 


བཞི་སྣ་ 
རྒྱུར སྒབས༔ དནས་ཡུལ་ བྲའཞའན སྔ་མ་བླ་པལ་བ་ནྲིཿ སམཆེགཏི་ཤྭ་ཊ་བ། མཁའ་འཛུངའི་ གཅོ་མོ་ཉི་ ཤུ་བཞི༔ 
རན སཿ ཏི དྲ ་ སེ་བཟད་འ་ ་ ༡༨ 






མདང་བྱཅསཙུ་ 
ལའི པའི 





ཟའ་གསའ ལཿ མ་དང་ཁྲ ་ག་ཐ་བ།' 


དནདྱ་ངས་རུས་པའྱི་ཚུན་དུག་གསོལཿ སཱནཔའི་སྤ་སློག་སི་ལི་ཡེ༔ 






ཉིདམཛཾདཱ་མ༔ རྒྱན་གྱི་ག རྣ་མེ་འདི་བཞེས་ལྔ༔ བདོད ལཿ 








ཀུན་ཀང་ དའདི་བདྡུ་སྡེ་ ཡིསའཅུདམིད 
ང་པ་འཁེར་ལ་ 





བཟརཀས་ལབ་རཱུགསཿ ཤཁག་གཏོརམ་འདེབཞིས་ལཿ ཆིནབཟོག་དྲག་ཐུལ་དཔོསྤ་བུབ་མྩོལ༔ བཅོལ་པའྲི་བིནལས་གུབ་པར་མཛོད༔ ལ་ལ་བུད་མེ་ 
རྫ།བ། སཿ བྱཅརྔ་ངུག་གཅུགསམངོས་ལངརྩོཧསཿ སྣ་ཚོགས་རྱྱ ན་ཡི འངམཿ རིགས་མྱེདཁ་དེང ` ཟཱཾ་གཉིང་སཛས། རས 
252 7 ཁྲིམ་ས་ནམས་ལ་བླ་ལམ་འེ་བསཿ ནྱཀང་ཆ་ཡུགས་འདུ་འདྲ་ཏེཿ མཛེས་པའཞལ་འཛུང བཟིམདས་ཅནཿ བ།ཞེན་ནུའི་སུ སྒུ་ལ་འྱིང་བག་ཕན༔་དངུ་ ་ླ 
£ ལའིནཆེནཅོད་པན་འུངཿ རངགི་དཔའབོའཞབས་ལ་འདུཏཿ སྐེད་ ༤ ཡེར་ཁའི་ད་བ་ཅནཿ སིལ་སིལྭ་ས་ཐོག་སུ་ལྱ་ཐུརཿ ཿ ལེག་པ་མཉེན་རུ་ ག་གང 
ཾཅ ཅནཿ རང་ རང་གིདཔའ་པོའི་ ཊའི་མགུལནས་འྱཝད༔ ༣ འང་ རྩ་སི་སྡར་ གདུབ་ཅནཿ བརྡ་དང་བ་ཡི་ལནལ་མཁས༔ཿ ཤོ་ནི་པདྨའི་དུ་ཅཿ ས་ 

























མདངས་ཀྱིས་ཧན་པར་སཱ ; སོད་དནཚ་ས་བརྡཆེའི་གཟུངཿ་ ཧན་པའི གླུ་ལེནཡེད་འཕྲེགམ༔ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདེབཞེས་ལ༔ ༔ རྐྱེན་བཟློག་དགྲ་ཐུལ་དངོད 























སྒེ ག་པ ༄-.- ༨༢ ཧི བའ ས་ས ༢ ཆར རད; ཚོད 
ཟཱོགཿ མཆོདདང་ཧུནྨམོང་དངོསླ་བྲབའུའ བཅོལ་བའི་དནལས་གུབཔརམཛོདཿ ཅེས་བསུལ་ལྕོ། དནསྟ་རཱ་གྲམའི་གཏོརམཱ་འདྲི་གདདོཿ ཇོུལས་ཡི་མཁའ་ 
༧ ལྲ་མྲིར་ནམཿ ཤིན འིག་ས་འིཀིབྱ་ས་གུགསཿ ཡནག སུཔའི་ལུང་དཱལོས་བྱའ་ནཿ དེདྲ་བགངཅུངཤིྣ་རྫོག་དེབཿ ཀངའྱ་གས་བྱ་བཁྱག་ 
གྲངུགྱཆུ་བཅན༔ དམཆིགཅན་ཙི་ཡས་མཁནམཿ དྲམ་ཉམསྤྱརྡཔའི་སོག་གཅོད་ཡིན༔ ངགཆའ་གཏོརམ་འདི་ལྡོདལ༔ དྲག་བགེགས་ཞིངབཅུབླྲར་ལྭདུ་ 
£ གདེ དྭག་པོའི་ལ་སྔམངོད་བྟཏནཔྱ་སཱབཊཿ ཁོད་ཅི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབྱ༔ བཅོལ་བའྲི་བིན་ལསྤ་གུབ་པརམཛོདཿ ཛཱཾ་འཇིགཉེནམཁའ་འདོ་རུ་འབུལ 
ཅ5ཿ གྲིནོའི་ཞུང་ལྭ་ཅེ་མུང་དདངཿ སྱུལ་ནག་ཅྩ་ལ་ངྨཆཱམིག་རྡག༔ །འཆུངས་དྲག་ལ་དའོ་འབུགཊ ཁྲོས་པས་དཇཱེ་ཁུག་སཾངཆེནའངེབས༔ མི་པྲགས་ 
གཡང་གཞྲི་ཤོགས་བྱཅངདབོཿ རྒྱ་ཞགས་ཇེདོམདྱག་དྲག་འཆོབསཿ བྱརུ་མཆོནཆ་མྟེ་ཕརའབན༔ བྱི་བ་དུངྱ་ཐུར་འབོར་དང་བཅབ༔ དམ་ཆིག་ནྲྱ་ཡི་ལྷ་མ་ 
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| ཤཱཾ། ངཿ མཁོ ནཿ ཉསསྦརཱ་འའྲིསོག་གཅོད་མྭཿ ཤཱག་ཡའི་གཏོར་མ་འདོ་ལོང་ལཿ དྲག་བགེགས་ ཁཿ དྲགཔོའིལས། 
རྡ དྷྷཛནཱ་པྲསྲཧཱཿ ོང ངྲ་ཏྲི་བུགས་དམ་ངུས་ལ་བབྱ། བཅོལ་པའྲི་པ ལསྲ་བ་པརྡ་འཛོད༔ བ་གཞི བས་འ རི བིགས འཾ 





་མ 
ཧུན ལིའོ རབདྡོགདལབད་ པསུ་བྱཅནཿ ཡུས་ལསྤ་བགརལྱཆུ་སེར་འབེབསཿ པྲེ ས་ཚིག་ལདུདམོའིབ་ད་ འི 

༡ རོལས་རྐངལ་ད རེས ུང་ ས་ཏུ ངེ དམུཚིག་ཅནྱི་ལསྔ་ ཁ་ས དམ་ `` 
ཿ གཏིའ་མ་འདིལོངལཿ དྲ་བ་བགེགས་ཞིང་བཅུ་ སག དྲག་པོའི་ལས་མཇད་བྷས་ནཔ་སཱངས༔ ཁྱོད་ཀི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ ཐེ 
ོ མསྲུ་གུབ་པར་མཛོདཿ ཧྲུ་ཀྒཞན་ཡང་མ་ཁའ་འ ལཡྱམུར་མྱ་ཐོགས་བསན་པསུངྱ༔ གུཅུང་ལུས་ལྕ་བ་རོག་མགོཿ དབྱུག་གྲུ་ 
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རོ =  རཾབཀའཏུན རྔ་ནས་གཤེགས་པའིམ་ཁའའགྲེབ་ རུགནི་ཡེ་ཤེས་ད བྱཾངསན་བཞུབ བབསྤ་ཀྱི་གེ་མ་མ་རོདཿ རོ་ཇེ 
2 ° རིགསུ་ཏྲིཿ„ླི་བདུནཿ དམའ == ྲེ གི ལེདཅི་འི་བའིགའ། ལེསྔམཛོའྱ༔ ༢༤༢༣ ེིར&ང 







ཙ ནཱི་དེགས་དྲིངས་ན་བཞུགསཿ གཅིགའྲི་ཐུབས་ཅི་ཐམཿ མཛོད རིནཆུ་རིགས།ཅཌི་བཅུནཿ དམངེས་བ་ཏཔིམ། ་ ཞེས་ལྔ༔ ཁྱེད་དང 


` ལས་མཛོདཿ ཁང་བ $ དྲུགནི་ཡེ་ཤེས་དངྱི་ དཿ སས 
རཾ དུདས་ངི ཡོ བ་ལ༔ ཁྱེད་ྱི་བ། རརར ཆི ཀྲ ་ བུན་ནེ་ཡེ་ཤེས་ | 


ཤཱ དཾཿསན་བཞུགསཿ གཅོན་ནིཐབསྤ་ཁྲི་གེམམ་ཛོདཿ ལསྦ་བིརི་གདྲ་ཁྲིཌཀི་བདུནཿ དམ་ངས་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལཿ ཁྲེདྱ་ཡས་བབ་པོའི་ངིན 




















































།ལབམོ་ོདོཿ དཔལ་ཆེན་མབྲ་ཡུམ་བཀའ་སེདོ་བཀའཉན་ཚོགསཿ དབང་ཕུག་ཉེར་བྱརདྣ་ར་ཀིི་སུམྨ་ཧཱ་གཏིསཅུ གིང་ཆེན་བཅོངྱ་ཧུད་ལང་ཀདུར་ཁྲེདོ་བདགཿ 
དྷ མ་བདུན་བྲིང་བཞི་༢བརམ་ཌྔ་བདྲུ་བརྒྱདཏ གྱངབཞིདབ་འབུམ་ཐགམཁའའ་བཅས བཤེས་གཉུནྷ་བོངཇོགས་པྫ་དའི་པྱོན་ཝརུཿ ༼བས་བངས་༥ 
ཊཾ དམ་བཅམ་བཀའ་ཡི་གཏོརམ་ལེངསཿ ཞྱི་ཧས་དབངྲདག་དྲ་གུག་བླ་སད་མནན་གཟིར་སེོགསཿ དཆོལ་པའི་བུནལས ཨ་ལུས་འཛབ་པ་རྦ་མཛོདཿ ཅེས་བྷསན 
 མྦྱངཾ༔ དེནསྟཏབ་བླཛུཌབནི༔ གཏང་གཞོང་འོོཏྲིདེ་བཅུག་ལཿ ཇཱཾདམརནཀྲ་བ་གསུམམེ་ཡི་ིལ་ལབོར་ནསཿ འཇིགསྦ་ཅིང་ཁྱིརུལྷ་རུ་༤་ 
2 མཧོན་ཁྲེབ་པའི་སྐུཿ གཉིས་མེདའའིའ་མྦྱརདྡོརི་ཕགཡོ་དུ་མཿ ཐེདོ་སུ་ཧཱན་ཝཱན་གཡང་གཉིས་གི་གུག་བྱསམསཿ གཡོན་གཉིས་ཐད་ཁགྲ་ཞུལ་ 

རུསཔས་བྱ་ཆནྡ ཏོམག་ཕོག་ཞལ་དུཿ་མཚོྱ་ཕེགོས་བྱརར་སླེགསཿ དཔའིབམཁའའཐོའི་ཚོགས་ནམས་དམ་ལ་འབུསཿ ཇུག་བྔཛ་ལ་ནདྱ་ཡི་ཚོམ་བུ་ལཿ 



















£= ཏརོལ་པའི་ཏྭ་བོཆིམས་སེཆེམཿ ཏྟ་བལབོརགཅིག་དང་པོ་ལ༔ བདུད་འདུལ་འཇོམས་པ་ཆེན་པོ་འི་བོཿ ངྱ་ཧུལ་འཇོམས་པའིམཁའའགྲེ 
ཧཾ ཞིངབཅུའི་ཚོགས་ལ་ད་བཛུང་ཤིག༔ སེེ ོ་ོའོགཅིག་ པྲིན་པཤྲ་བ་ལངྭས་བྱོད་བྲོའུ ི་ོ མེ ྱང་པའི་རགིས 
«4 ལ་དཇུངས་གིགཿ ཏྭ་པའཁོར་གཅིགྲ་བམ་ལཿ ཁམས་གྲསགུམ་ཁཱག་འཐུང་ནདྱི་བོཿ གཏིཚྫཱཾག་འཛོམས་པའིམ འི་མ་ཁའ་འབོ་མཿ འཁར་བའི་གཅོང་ནདྲ་བནལ། ་ 

ཡལ ཇུཿཔདྡུ་རཱོག་ཅིག་དྲག་དུང་བགེགུསཿ རྒྱ་མཚའེག ངྷརིརབ་མནཱནཿ ་། ཅྱན་རཱ་པིན།ཁརུ་བོར༔ ཨོཾ་ཉྭཿཛྷཱསཱ་མ་ཐཱ་ཡནན༔་ ཅེསྟ་རྤཔ་བདུང་ 
རཾ ངོ དེག བཀ་ཤིས་བརོད་པ་ནྱི་ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཿ ངོཐེརང་བཞིནྷ་ཐཱགསྔ་ཇེ་མངོན་དྲུ་གུརཿ ཆེས་དྲི་པསྨར རྣམ་དགྲ་ཀེངལམཔའབརྟེས་པའི༔ བུམཡིདཡེ་ 
མུ མས་ ཅྱི་བཀྲ་ཞིས་གབལགས་པ༔ བྲགཤིས མོ་པ་དེསྱ་ཀུངདེང་ལ་ ར་བདེ་ལེགས་ཤེག༔ དཀར་ མནི་མཛོད་གརྱ་་ར་ཞེག་པ་མ༔ཿ ཨིལང་ཡེ་ཞེས་རྡོརམ 
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འགྲོརཱ༔ ཤསོ་བྭའྱིལ་ས་ལ་ད དབད་སྱ་མཁའའཐོ་འབུམཿ  བྲཀཤིས་དྲམ་པདེག་ཀུ ཀཀྱ་ང་དང་འདིར་བདེ་ལེགས་ གེ སེརརྱ་ཆཱས་མཛོད་ག དགརྦ་ཆུ་རྒ་ཞེག་པ་མ 
ཟླ ཤེས་རིནཆེན །ཁའ་འབྲོ་མ༔ ་ ༢ ༨ཆ་ང་ རྦིར ཿ བྲཀཤིབ་ ་དམ་པ་དྲསླ་བརདཔ་འདིར་བདེ་ཡེགས་ཤོདོ། ཅཱ དམར་”་ 
„འོཾ་དཔང་མཛད་གར་ཕྱྱར་ རྣ་གེག་པ་མེཿ སེརགས་ ཡེ་ཤེས་བླད་མཁའ་ར་ མ བའྲི ལ་དབང་བ ལས བྲཀ་ཤིས་དམ་པ་་ 
དེསྱ་ཀངདེང་འདིར་བཀལེགས་ཤེག༔ མཐིད་ཁཆོས་མཛོདགརྦ་དཱ རྣད ཆོས་དྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 7 འྲེ་བའི་ཡིདལ་དབང་་ 
བྱགུརྡུགས་ཏི་མཁའའྭབོ་འབུམཿ བྲཀཤིས་དམ་པ་དེསྱ་པདང་འདིང་བདེ་ལེགས་ཤེག༔ ཝང་གུ་ལས་མཛུད་ གུན་སར་ཞིག པ་མ ཏན་ཡེགེས་འསྱའི་ 
།ཁོལའསམཿ འགྲེ་བའི་ལས་ལ་དངང་རྱྱར་ཕྲིན་ལས་མཁའ་འགྲེའཐུམཿ བཀྲའི བྲ་ཀཤིས་དམ་བདེསྤ་ཀང་དེང་འིདེར་བདེ་ འེ  གེདུར་བོའ 







= 
༼ 

























བཀའ་སང་མཁའའཐྲོ་རུམསྱའི་བྲབ་ཤིས་གངལེགས་བྱ༔ ང 


༡༤ 


ཙོ ཤར 
༦༥༥ 
ཿ ༢བབྲམ་ ༥ 
261 རོ ཅེ 
པ ༩ 


ཆྱཧལ ལ་གཏད ལས་ཅན་གཅུའ གདང་འཕྲ་ད་པར་ གགྲ་། ཤྲག ཐོ་ག བུམ་པ་གླུཐཿ བྲི 
གུཡས་བ་བདིའིའི་བ་ བནྡི༔ རི ལྔ་ཡབ་ཡུམཡྱི་ ཉྩར་བརླྲ་བསནས༔ བ ཉེན་བྱབ་པའ་ བཅ ནང་གྱུ་བན༔ བད་ ཟཔ 
ལར་གྲསྣ་པ་ བ་གསར་བཀེདདེབླས། ང་ད བམ བ་ རར ་ 
















ཆ་དབ། འི  ྲ་ ན 
ུ འའ སི 






རྨོ ཁྱི ལས་ཅན་ཅིག 









༤ = འོད་འ ད་པའི 
།པར་འབེས་པར་བསུ་མཿ རྙིལར་བུམ་པལ་དམིགས་པའི་བླས་པཅི་ ངཿ དེ་ཡངབུམ་པརེ་རེལ་ ཡྱ་གོ་སེའི་དམིགས་པ་དང་བླཟས་པྱ་བེད་དམཿུ 
པ་གཅིགཏུབྱ་བུ ཏེ་བླཟས་པྱ་བཱསྱ་ཀང་བཏུབ་བ༔ བུམ་པ བླམབ་ངྲ་་ འིརྐ་མ་པའོ༔ ཙི ཁཱིཿོཿ ལེའི ༣ རེ 
ང་དྭ་ ལའཁརྦ་ཧི་རྣམ་པར་དག་པ བཤུད་པ དི ཚི སྭུ་བྲི་ཐུད་ཅིལ་འ འི་ལས བཤིགཿ ཧྲ མས་ཅན་ཐམསྭ་ཧད་ང དངུ་སངསྦྱ་རྦས་ 

རྭ རྒྱག བའི་ཏ སྭ་སྭཱ་དལ ་འཇམ་ ཞིངྲ་མུབ་ ད་པའོོ༔ ཅི་ལོག་གི་བདུད་ནམསཱ༔ གཔའ་ཏགས་སུ༔ འོདྱ་ཀྱི་བྲེངབའོ༔ ཟབམོའི་ཆོསྤ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
རའ རླ ལྟཅགསྤ་པུ། པུརྡོ་ཇཾའི་བེང་བའོཿ _.འགྲོ་བཀུནྱ་གི་ཡིད་བཞིན་ འྲ་བོ་དེན་ བྱེན་པའི་རྟགས་བུ་པདྨ་ འིཔཾང་བའོཿ རྣ་ ༨ 
གས་པུ་དུཁོད་བྱ་ཧདདོཿ རི་ རིགསྔ་ལའིདགེངས་པ་འམདུ་ལྩའརབའི་རགས་སུ་བྱ་རླདགའོཿ འཿ རྣམ་པརྦཐརཔའིསནས་རྱེ་བམེདཔའི་ འི་ཕྲེ་བངདུ་འགྲེ་བའི་ཏྟཿ 



























།ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའྲི་ཏགས་སྲུཔཆོ་མས་བཞི་མངོས་ཆོནོད་འདུ 
ྲ་ དཿམ་བ་ཁ་ཿ ¢ ་ ་༡ཀ༢་ - ར་ ཞེ རསཆནདུ་འདུཿ པའོ = ཕོ ༠༨༢༩ རམ ཀེ 
3: ཾིཾིཾི སཅཉྲཉྲཉེྱྣེྣཾྣཾྣྲདད 
ཤར་བས རི་ལ དགག 
རར ཀཀཀ༽སྣསྣྣ ཐ་པ 
ལལ་བཏགསུང་་པ་ངགས།ིའོངརཔས་གེས་ང་འུ་པ གས་ངཀུན་བྱཏ་མདཔའཏགས་སྦྱ། པས་འ ཅི 
༦ ཅེ །ཧངའ་ ན་པའ་བད་ པ་བ ་སེག་ རེ. ༄ ཟོ = ། སཿ རྩྱལཨཅ དང་ 
༥༥༢༥ ོཾདཚོགས་ཆུས་པར་བགམང་བཞིན་ 


- ༠ ཤཤ༡༽ ༣ ི 
'འདྲི་ནམསྐ་ནི་དངསྱ་ཆྱས 





ྱིམ་ལ་དམའྲི་གྲ་བ་པྱ་བུའོའོ རུབྭ་ཞིཔ་བླ་མོ་མ་དལ་དུགྲའུག་སྟེ༔ བུམ་དབང་བླ་བརྩ༔ མི་མངཔོ་མངབཅུག་པས་ཆོགྲ༔ དེས་གང་ཟ དུ། 
རི འ་གདའ་འ་ཡ་ེི0ག་ དུ ` 
བཊམསན་ཅུ་ ནམ་འདནདལའིི་བརི་གུས་བདབང་བམུརྩ༔ ཆུབྱི༔ ཁ་བད དོལ་དལྱ་བི་ནུ་བྱ་ོགས་དྲུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ི་དབངེབླ་བུརརྩོཿ ནུབ་གསཔ 
_ བས་འགསད ས་ཆས པམཚོདབ ང་གི་ངོ༔ དྩོ་ཧྲས་པརྱ་བའྩོ དབངདདགྲབཀ་འཅོགས་གཏོརཔྱ་འྲྱ། །ཡངན་རུབ་གསུམ་ 
༈དྲུ་བྲབ་ཏེ༔ ཅྲབ་དང་པོ་ལྭ་དལྲ་པི གཏིས་པ། ཀས གསུམ་པ་ལ་དབང་གསུམ ་ ནང་པར་ཚོགྲབ་ལ་རོལ༔ གླུ་གརདང་་ 
ཏྲ རམ དིནས་བཤིས་དཔ་བྲངྱ་གནོལམ་བཿ དཔའ་ལ བདག་འྲ་པྨ་དས་དབང་བཞི་ གཏུ་བཀོདཔཁ ལ་ས་ཅན་ཅིག་དང་འྲད་པརཤོག༔ 
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= 


དོ ཅུཿ 


ཐུ གི པའེག་བྟཏ་ དྲསེང་བསྔཿ བ དགཉིད་ད དང 
ཉིདཅ བཞས་པི། ིི་ གསི 


བཆ འྩཙ་དཔའ་བྱོའ རྡ་དིཿ ལབ་པྱད་དཔའ་བྱེཿ 





བི པའི་པད་དྲུ༔ མུཛོོཔགམེ་མུ་མདོག་དམར = བགརས་པའྱི་དནྲ་ 
པའི་བཛུཅི་ཡབལྷ་ཏིབས་པཿ ཞབ་གཉི + ་ 








ཁརྲཾགཿའཿ་།ཌ 


རིགས་ཇྲི་ཀྲི་ལ་ལནཱ་མེཿ ཨྱོ་རནཔྱད་བདག་འདཱ་་ 


དུན་ཛོགས་ ད་ཨ དོན་དམར་པོཞལ་གཅིག་ 


པ་གེར་ལས་བྲར་དཔའ་བྱེ ཆྭྲ་དྲིན་་ 


༈ ཇི གགྱ་ཡུགལཚནརགས་དང་མྲདཔར་བྱ དྱ བདག་ 


མི 





ྱག་ག་ཡས་བི་གུག་ཡབ་ཊིན་གུལ་ནས་ལྕསདཔ་ 
སྱེད་པའིཡུམ་བྱིཔྱབོའཏལས་ཇྡེརྲ་ིབ་ ་; 



















རིལ་བརིན་ཆེནྣ་རཀི་བྱསེད སིངཁར་ནི་ལས་པྱརཌཀི་བྱཧེདྱ༔ ཟ་བར་པ་ལས་ལབྱ་ཀྱི་རཏི་བ དྷ གམདོགྱོག་མཆོནའིགུས་དང་མདུནཔར་ 
རོ གུ དེད ཆེ་བ ཟུ ཡིདཔུ་ འོང་ ཤྲ ་ དྷཿརབྱསེད་པའི་མི་བོར༔ ཨྱཆན་ 
ཌྷ བླང དོ རྡོརེཾ པ་འ གསྲ་ལ་བདང་འཁིལ ྲ་ བ དག་གིས་སིལསྤ་ཅོད་ཐམས ཅད བདེང གོ་ཾ 
ཤོ ཅྱུསང་འ ིཡེཤེས། ཏདོས་པརྒབྷཱ་ཉམདུ་སེམས་བླའི་ དཔ ུས་ཿུམ་དངོལ བཅི ་ ད་པའིངུ་གཱ་ཕྭཊ ་དགག༔ 






2ཌ70 








ཁི་ལས་པླ་ད་ལ དཔའི་བུ་གབ ནི བས་དགག་གྲོཿ ཇཱདངཔྱདྭ་པུརཏེ་གེངོདུ་བྱསེད་པའྤི་རྲ་བ 
རྩི ཨིག ° འབྱེའཀི་ཐམས་ ཉི ཅ་ ༔ དད་ མཐཿདྩ་ཁརྡ་སྦངབ་མཛོད་བརབྲགཾམྦོ་ ངེ དེནཔ་ 

















$འོདཔའ་ཁུང་པའིའཏྫུཝ་ལ་བོར་གྱིས་དལ་བུག་བཅྩོད༔ བདེབ་བྱསད་པ་དབགོངགྲི་་ལབུ་བདེ་བསདེས་ཤིངབྱོད་བཛྱར ྱིྡོས་ 


བསམས་ཤིངབྱ་སོད་པ་ལ་གཟབ༔ བདེབ་རོགས་ནས་མི་བིན་འགེ་གཡོབ་ 
ནཱས་ རསྐམ་བབ་པསྣ༔ ལླུས་བདུ་ དུས་གོ འོ ེ ཆི ༢༢༥ གྲིངབཞི་ ྱེ རེ 
ཉིནན་བཟུངའབོའཐུད་ལ་བྱཟཿ ལུ ཾགིན་དབིངས་ ཅིམ དུཔ་ཆེན་གནམ་ཡོལ་བཅའ༔ གེ རེ 
 ཕྲུལ་ཚང་བྲག་ལ་བཅའ༔ འབྲུང་བཁ ྒ་་ མིརེཕྲ་གྲ༔ བདེ་བ་ཡལ་ནས་ད་ཀ་ལརབྱོ རོ ས་ཞེས | 
$ རུུང་གཉས་བསྡམས །ཏེ་བདེ་ 'ཿ སྣདངསྐ་མ་པ བརས 
ལོ བཀས ཆ་གཉིསབ་མམས་ཏུ བ་པའི དེསྣ་ནམ་ཏོག་རགས་རིམྡནམས་ཐངཿ དེནསྭ་ད་ 


2/་ 


ཕར (5 






དསྲ་བ་གསང་བར་ བུ་བས་བའེལ་ 
ཆི ‡ ྲ རྱ གགསགབ་ ཅྱེ་བས་ད་ 
༈[ ཐཐ་བཟུང་ཏེ༔ ` མང ` ་་ མབྱཟུང་ལ༔ 
272 #; ནགའ་བཞེའི་ཡེ་ཤེས་ངོ ¦ ་དེ། པཱ ངེ 


རར ལཝངབ་པ་བཞི་ 
སྐྱིབ་བ་དང་ ལྟེ་བཔཅི 













རྩ 


2 ཐཟུང་སྟེ་གཡསྲ་སུ་ལན་གསུམ་སྲུགཏ གཡོན་དུའང་དེའིའྲལེའྩོ༔ རྡེ་ནསྲ་བུ 


ཅི ༔ཨིང་མེདྱཀྱི་ར་བརམཐ ཐི་བོང་བྱཅོགས་ཏྣེ །ཨཱ་ཚུར་བཅ་ངབ། རར 


ཨསྤྱ་བྲུག་ཞར་ཤར་བླ་ནུང་བྲུ་འུང་པ་ ་ལན་གྲ་དཱ་བྱ་བྱ 


པོ འདངས་ཤིབ་ཐུམས་ནས་ཤང་༔ བུ དམེད་བུམིའྱབང་བའིངུཿུལདམ་བཏངས ཅས ཡྱིས་དོརྡེལས་བུ་མི་རུངངོཊ 


)དཧྱེདལ༔ ཆོད་པ་རབསམཿ དཱཔཿམའི་ལྷག་མ ལགཙོམ་ཞིག་བཟུརྱཿ དེ་རང་གིས་མིང་༔ དེས་བྱང་སེམསྤ་བངས་པའི་ཉེས་ཝུངམིའྱབང་ 


ངག་ཏུ་ཧཡིབཅེསག 







སལན་གསཔྲ་དག་ཏའའིན་ལ༔ རླུང་ 
དེ་ན་ཀོད་ལྕ་བྲ་བལ་ ངང་དུདང་་ 


@ གཅིག་བཞག་གྱོ་ དེ་ནས་དེའི་དེགི་རྭ་བ བུང་ཅུ་བྱཏུ་བྲ་མོའྩོ དེས་གལཏེ་མའདོང་བི་ནཏགས་ནྱི་ རོ་ཇོའི་ མིདཔ་ནསཧཱ་བོ་བྷ་སྨ་བད་འོངབས དེལུ་ཡང་པང་༔ ང་སྦྱོར་' 
ཟླ བསྲ་དངས་ཤིབ་དྲགམ༔ དེསྱ་ཀང་པ་འདྲོངས་ནྷ་ ཌཱ འབྲ (འམ་འདྭྭ་པེདྱ་ཅིས་གཏོང་ངྫོ། མ་བཏངནན་ ནདངུ་འྲགོའྱེ 


དྲེནསྱ་ས་མི་འདོངས་མི་སིད་དྩོ་ རར 
གཏོང་བའོུས་སྤྱབ་གརཡི དམྭ་ལ་ ཆོགས 
ངའོ དང་ 
















་ྲ པི དཔ བི་གནད གདངས་པའདི། ཧས ནིཿ བད་བདོག བ་བཞི བག 
༧74 „ ཀླ སདངའདཔར་ཤག། གས ༥༩༠ ༢༢༧༡ ཟབྱརྩ གཏེརྩ་རྷ༔ © ཡཿ དྱ་གྲང་བྲཿ ཚཛོགས་སྣེ་ 
རབ ་་ བདག་རོང་བན་ཡིས་གཏེརནས་ཐོནཏེ་ཤེག་་་ 

; རིགས་ཅིཌིལབྱ་ཡག་འ འཚལ་ལྗོ་ ; 



























ཤཾ ཌཱཐདག་ལ་གཏེར་མིིན་ལསྭ་བངས་ ་ལ༔ དའི་ལ་ལ་བོརྟཏི་གས་བུ་བྩཅི་གྷ་ས་གེན་ཧི་ཆོ་གྱ་བའོཿ ཆུབ་བར་པ་ལཉིནམྩོིལ་ལ་བོརྡ་ཟཱིཿ ཞུབ་ 
ཨཾ ° དཆིལ་ལྭ་བོར་དུ་ དདུ་གྲཞུག་ནས་བུམ་པའི་དབང་བླགརྩ༔ མི་གཞན་པང་བཅུག་པས་ཆོག་གྱོ་ དེས་གང་ཐག་མོབ་བྱུབུན་མོངངྷཱ་པཾན་པརྱ་བེད་པའོཿ ནུབ་ 
@ ཐྲམ་ལ་གང་ཟག་མཿོནཏིད་དངྲ་པན་པ་གྱས༔ ཅུམལས་ཆིམ་ངབརྱ་བ་བལ་དིལ་འཁོངམ་བླམས་པརཙོ་ ཆོད་གཏོར་མ་མང་ངུ་བཤམས་ནབ༔ བོང་ ཙབ་དིལ་་ 
པའ ར་གསང་དབང་བླ་གུརྙཿ གུང་ལ་དྲྭ་ཅིལ་བབོར་རུབ་ཏུ བྱ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་དབངྱ་མརྙཿ འདས་དྱལ་འཁར་བང་དུ་དབངཔཞིའི་ངྡོ་དུདྱ་ཧས་པར་ 
ཧཱི པ་ལ་ནམ་ལངསྐ་ནམ་ཚོ་གས་ལ་རོལ་ལོཿ གླུ་གར་དངརོལ་རོ་ཡངྱ་བའྲོ་ དནས་དིལ་འཁོར་ གཤེགསཿ གཏོར་མ་བཏང༔ བྲ་ཀ་ཤིས་ྲ་བོ་བྱ་བོན་ལཿ 0 
སཾ ཨོརྱན་པདྨ་བདག་ཞིང་ དབང་བཞིའི་གོརིམ་ཐོ་ཡིག་ཏུ་བཀོད་པའྩོ༔ མཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ལས་ཿནངིག་དང་འབྲད་པར་ཤོག༔ སམ་ཡར ཨོཾཿ ངགེའོ༔ 
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ཀད དབང་བིངིམ་པ་ཁིད་དུ་ཁྱས་བབ་བས་སའུགས་སྲོ༔ ཛཾ ཡི་དྲབྱེད་དབུང་གི་ ཁིད་དུ་འྲས་ཏྭ༔ དང་པོརྦ་བོབ་བུ་ཁག་དང་པོ་པྲ་དམང་ལ་བུམ་པའི་ 
 དབའབྱམཡདམརིས་འིམངོད གས་ག པ་ལྭ༔ དྲི ག་གོ “ དེཞས་གསུང་དབབབུ་ཏིགྱམ་ལ་གང་ཡང་རུངབ་ 










སམྤདུ་གྱཏུག་པྗཾཿ སེ །རབ་ཡེ་ཤེ པ་མ ཏེ་དདྷེ་ངཱང་དེད་ལའི །ལེ་ལས་སུ་རུང་གི་བ ༨དྲུང་གྱཧ་དཏཱན་དཱ་གྲའག་བྱཿ 
24ཌ6 རཾ སྔ་ཚིག་ད་འངབ མ་ང ལག དེ་དང བདན དལཿ 
ཚེབ་ཿ ྲད ཟླ ཀླུ ངབ་བཞི་མཱཇོགསུ་ི་བྲལ་ > 
ཐང་ན ཁྲུ ༨ བི རྤ བཀར ཁྲི » རུ 


„4 གཿ ཐམས་ཙང་ངུས་གཏིག་པ་དྲ་དང་ཡང་འགལ་བསའ 
] _ ཏཐམྐསཀླྲཧ ཡཿ 






23 


དེནས་གུནབབ་སོ་བུམ་ཧོས༔ 





ལྱ་པག་འཆོལ་ལ༔ 





[£ སླིནབདརིག་པའྱི་ཚལ་དབངག སུངས 



















= ཉཞེས་པས༔ ས་བྱྱ་ཆས་དགངས་པ་འླདས་པ ་བཀའརབ་འབྱུམས་རིག་པའི་རལ་དབང་བྱ་བུང་བའི་ཐབས་འདེ་ལ་གསུམྷ་ཏེ སེེ པོར་ 
བདངོས ་གཞི་ཇེང་པ༔ དེ་ཡང་མཚོནཉིདྲ་པན་པའྱི་བ་མ་ཡིསྩྱ༔ སལ་བྲ་ཝན་པའི་སོབ་བལ༔ རང་འབྱ་མས་དབང་བླམ་ར་གངུམྲ་དུ་བྟ་པནྷ༔ ཅ རོ 
བྲ་མ་རྡོ་རེའཇིར་བ་ལ། མེ་ཏོག་ལནདང་བཅསཏེ་འྱུ ཞེས་པྲས༔ དང་བློབ་མྟ་པ་དགོངས་མནངག་དང་ཝན་བལྕ། དངསྱ་རཱ བི དལ 
༤ མེ་ཏོག་ ཡུལ་ལཱ་དབང་གི་ཞུ་བཡང་ཡང་བའྩོ་ གཏོར་ཚོགས་བཞི་མྣེ་གསུངརབ་བླ་ཀགྲ ཅེས་པས༔ བམས་དབང་བྱསང་བརཞལྱ་ཡིས ཅིདེལ་ 
- གཏོང་ཚོགས་ཆེན་བོབཏང་ ¦ དེས་བར་ཆད་ཐམཅད་སེལ་ལ་ དེནས་དགྲེ་བབ་ཞྲི་་བྭ གསུ་ང་ཤེས་རབ་ཕརྱ་ཕིན་ལྭ་ཐུན་བཟུང་ ཁིབ 

༄ྒྱ་ཆེན་པ་བཏང་ངྩོ་ དེས་མོན་འྔཐོའི་བདཅད་ཐམས་ཅད་སེལ་ལོ༔ རྙིཏཆེནྷ་པཱ འིམྫརྔ་ལ་འབུལ་ཅེས་པབྱ༔ དེ དེནསླ་བ་མལ་གསེ་རྱགི་མཛདལ བཞི་ཉིངཔའི་ 







རར (ཱ 
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ོ.ོ 















ྣོདཏོགས་པའི་དགོས་བ་ལོད༔ ལན་བདུན་དབུལ༔ དེནས་རྦང་ལའི་མཚལ་ རྒྱ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཝཱ་རྟོགས་པའི་དགོས་ཆེདཔོའོམ་ན་བདུན་དབུལ༔ ཙིར ཉོནཁོང་ 
མཆོལ ལན་བདུན་དབུལ༔ ཡི ང་མདོ རོ་བ ༤ 
 ད་ཤེུ་གསོལའབ་པ འདི་ལན་གསུམྱ་བུའྱོ༔ མིན་བོལ་དོ་ན་ཅི་ཞུ་བ་དབུལཿ ཅེས་པས ཙྱེ་སྱེ་བམ་ཇེ་བྱན་པྲ་ནམས་ཅིས༔ བདག་དིནཔརཔཇ ུ་ 

£ གསོའ མཆོ་གུནམང་གི་དངས་གུབ་ཐམས་ཅད་་་ཧལ་དུ་གསོའ༔ ཅེས་གསེལ་བྲ་དགྲ་ཏུ་གདུབ་པྱོ་ དེ་ནས་ཇལ་དབངསེམསལ་བྲསཿཿ ཅེས་པ 
= བྲ་མསྭ་བཱུབ་བུལྩ། བོགས་འབྱིན༔ དབངགེ་ཡནལག་རིག་པའི་དབངསེམས་ལ་བྱསར་ཏེཿ རིག་པའི་རལ་དབང་༔ སཱེབ་དཔོན་གང་གིས་བླསར་ན༔ སོབ་ 
དཔན་སངསྱྱ་ཧས་ཉིཆ་ལ་བཏགས༔ ཐློབ་མ་སེ་མས་ཅན་ཙི་ཆ་ལ་བཏགས་ཏེ༔ སེམས་རོགས་བས་དྲེ་བསྱ་ཅས་ཏེ༔ ཞེས་པས༔ ས་པྙྒྱ་ཧྲ་སྤ་བྲམ་སྤ་ཅད་ 
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279 


་& ཆོད་པའི་དྲུ་བ་བྭུ སྣང་པྲིད་གཱ་ཡོ་འ འགྱུལ་འ བོར་འདས་ ྱི་ཆོས་ཐུམས་རད་དང་གིརི་ རིག་པའི་རྩལ་དུངོ་ཤེབྱ༔ 













ཤྩ ྱང་ངང་བྱུང་གག་པ་རང་ཤརའང་གྲོལ་དུ་རྟོགས་བས་སངས་རྒྱས༔ སེམ་བཅན་ཀང་༔ རངྱ་བུང་གིརིག་བརང་ཤརངུ་ཏོང རོགསན་བངས་ཆུུསབྟེ༔ 
པངགིརིག་པ གཔྷ་ཐང་པརོབོཀྲ་མསདག་པ བྱཱ $ རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་འོད་དུ་གསལ་བཏ ཐུགས་ཇེ་མ་འགགས་ཐོགས་རིང་མེད་པྱ་ མདྱ་པརགཡེ་གེསརཔ་གརང་ 

¿ གསུལ་བརངོ་ཤས་ཙན༔ བད་ ག་གྷི་ངོག་པ་མ་འགགས་པའི་སྣང་བླུ་མཚོགས་ཐྱུ་བུང་ཡངྱ་ར་བ་ཁོ་ལསྱ་བཱརྙཾ་ ཆུ་ནང་གི་ལྔ་ུ་གས་པོའམྱཿ་ བ་སང་གི་ 
༥ན་བུན་བཞིན་དུ་ ཐམས་ཏུད། ལས་ངངབས༔ གྲེལ་ཡང་ཁརང་གོངང་ངྲུ་ད་བལ་བའྩོ༔ གང་ གང་ཤརརིག་པའི་ཚུལ་དྲུ་བལ་ཅེས་བཞྱི་ གོཔྷ་པརྨ་ཙྭ་བའག་ 
རང་རིག་པས་རང་ལ་དབང་ཇོབ་ཙྭ་ན༔ ཐམབ་ 


དག་པ་རང་སངསྱ་ཅུས༔ ་ཡེ་ནས་གནས་ 


བ་ . 






གངས་ཆས་ལ་འབྲ་མེ 
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ར་འངྲ་གལ་དྲ་བང་བའི་དྲུས། 





ཤྩ དད་བདག་གི་དབང་དྲུ་མྱ་ཧུར་པམེདདྱེཿ རང་ཡིག་རང་ 





་ེ ཆོང མ་ཁྲབ་པ་མིདདེ་མཐའ་རཱ་ཿ འཁོར་བ་ལ་དགུས་བ་མེད་དེ་་རིག་པརང་དག༔ བཁོར་འདས་རིག་པའྱེ་ཅལ་དུ་ཐོལ༔ ། 
ད་ན ་ £ འ ངི £ ་ཆིརསེཅ ང་ཆང་ཆོསཡེར་རེ ནུ་བརྟོགས ནུབ་སངྱྱ་ར་སཏྣེཿ གང་ 
„ བཟང་དནྱ་ཧི་ཏོག་ཆོགས་ཐྲཔས་རད་རིག་པའི་རྩལ་དྲ་རང་དྲགཅིང་༔ རང་གྲོལ་བ་དེ་ཏིད་ རོགས ངས་རབ རབ་མཁསཆུམཏཿ མ་ང 
ཤོ ར་ད །རེག་པའི་ཀོངདུ་རང་གོལ་བའྩོཿ རང་རིག་དབང་འོབ་ར་དོགསྲ་བལ་ཅེས་ ནིཿ གདང་གིདྲ ཏོ ཤོང ནཇོག་བཟལྱི་ 
280 :3ཾ།ཤར་ཐམསྭ་ཧདྱ་ཧཱ་བཔ་པག་ "` བ་ཡིནཏེཿ དེ་ཙན་ཅི་བང་ཅི་པིད་ཅི་དན་ཐམས་ཅད་རང་གི་རིག་པའི་ང་ངའི་ཚལ་དུ་ཤར་བྲས༔ དགག སླུབའེ་དོགས། 
ཙུ སྱམ་་བ་ོ་ ེིབའྲི བདྲ་གལཿ ཆོས་བཞི གིང་ཏར་རདོགས་བཡ་བའིཚ། སྣང་ཞིང་བིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདརངགིའིག་ 
ཤྱ ཅིམཐའ་ལས་གོལ་བའོ། སྣང་ཕྲིད་རང་གྲི་ཅུལ་དྲུ་བོལ༔ བྱཿ ཅེས་བྲི དོནའིག་ལེཉག་གཅིག་རིག་པའི་ངོ་བྱེ ཡེ་ཤེསྱི་ 












པའྱི་་ལ་དྱུ་བྲ་ཐལ་བླ་བུཙཾམ་ཡང་མེད་པའོཿ ཏི་ལམདངས་གསུམ་རྩལ་དབང་ 















བྱབ ཀད 


ཟླ ཏིདཇ༔ ཞེས་པ་དེ བོང་ 
£ མནངས་ཐམས་ཿཅད་ངང་རག་ཡན༔ 
('ཀནྟཏཱ་བཟང་པོ་ཡིན་པ་སནྷ༔ རབ་འ 

2 = རེ, འབྲོར་  རོ 
¦ ཆོནདིན་པོ་ཆེ་དྲ་པའི་དའིལ་འ།བོར་མང་བོ་བྷཏ་ནྷ 
£) མཾཀ་བཾ་རཱལ་བྱི་དབང་མ་ཐོ ཛའི 








ནོ༔ ངེསནྷི་རཱལྱ་ཧི་ཡང་པ་ལ་རིག་པའི་དོན་དབང་གི་དབང་མཆོག་ཐབ་པ་ཡིན་ནྲོ༔ ངངདང་རང་བ 


ཛྣང་དམདངས་ཞལ་ཡྱེ་ལ་བརྙ་ ྐེ 
ག་པའེརང་ 


གྲང་གེ་དབངདེ་ཐོབཙུ་ནྱ༔ ངང་ནི་རང་རིག་པའི་ངང་དུ་ཆོས་ཀུན་འདུས་པས་ངོ་བོ་ཉོང་ལ་དྲ་བང་བྱསརྩ་ རང་བཞི་ནནི་རི ' 
འམ་བདགྱཏུམ་འཇུམ་པྲ་བུ་ཙམ་ཡང་མི་འདུའ་པསྨྱ། རང་རིག་པའི་སངས་རུས་ 
ཅལ་དབང་མུ་ཐོབནྩ༔ འཇུསྟ་བ་ས་ཆོ་གསུ་གལ་ཡི་བུདྱ། ཅེས་བཿ མུལ 
ཅོད་བནྱ་གི་བཟིབས་སཱ་བྱཅ་གྱ༔ ཚོགས་ལ་བོ༨ི་འཇམ་དུ་བཅག་ཙངྨ་ 

ང་གསལ་ལས༔ རབའབྱམས་རིག་པའིདབང་མེདནཿ འབུབས 


བ་དགུཉིད་ཅེན་པོནི་བདག་ལས་གཞུན་པའ 
འབྱམས་རག་པའདབང་ཐབ་བཔའྱ་ 

ུམ་ཁུསཤིས་ཤུ་ལ 
འེས་གང་གི་ཡང་ 


ˆ` 


ཛལ 





དབང་ཤིསྣ་སིདམི་སིདྱ་ ཅེས་སྔོ། རངྱ་ཆུད་མྷ་ཟིན་གཞན་ཡྲི་བོལྱ༔ ཅེས་བཞྱེཿ རངརིག་པའི་ རུལ་དབང་མཐོབ་བརྩཿ གཞྭནལ་བསླར་ཡང་གོལ་བར་མི་་ 
ཆྟུསཏྲེ རུདལསྦཿ བདག་མྤ་སིན་པར་གཞུནམི་གོལ་ཅས་སོ བོགསྣ་ནུམས་དབང་གྲིས་འབིན་པརབེད༔ ཅེས་པནྱི༔ དྷེ་པ་ར་རིག་པའྱི་ར་ལ་དབང་ཐོབ 
¦ ཏེ ་མའིག་པའི་དྦྲིཔ་པ་ཐམས་ཅད་དབང་གིས་དགཅིངྱ་ བགས་འཐིན་པརྱ་ ད་དྩོ༔ ཇེས་ནི་དབངྡ་ངོགས་པ་དངྱ་བ་མཉིདལ་བཞེད་པ་མེདྱ་ཀུང བདག་ཆུམ་ 
ཧཾཿ པར་དག་པངྱ་བ་བའི་པུར དབང་ཡེན་དབུལ་དགོས་ཏྱེ༔ རིན་ཆེན་བུཆུང་ནོ་བྱི་དྲངིགྷ རུབྱ་ཏུའབད་དང་ཡིད་འཐུད་དབུལ༔ ཅེས་པས་རིན་བོཆེ་གསིཔལ་བྭོ། 
ཧཾ།པ་མངདུ་དབུཿ དེའི་ཡོནཏུམནིའངས་མྦོད་ཁུན་དུམ་ཚོགས་པྲོབ་པར་འགུརརྩོ། གཅེས་འཛྲིན་བོས་བཏང་བའི་བིར་རང་གི་བུ་དངུལ༔ དེའི་ཡོདཏན་རབའི 
ང་ལྭ་བྷཱརའིརིག་འཾཛི་ནའབུང་༔ འྲོ་བའི་དོན་རུནྱ་ཅིསྲ་བུབ་པའི་པི་རགཞན་སྲ་འནདབལ༔ དོའ་ཡོན་ཏདལིམཆོག་ཡུལ་ན་དོན་མཆོག་འགུབྱ༔ ཅོས་སོ༔ 

















284 ཌ 





]ུམས་ཐོའཿ ཅེས་པནྱི་ ུ ྣོད་ལྲནདེེ ` རམས 
ས་པ་ག འབུས བངོས་ངོགས་བཏགས་གོའ 
པའྲ་བྲཅོམའདྱི་ ཤེས་རབྲ་བྲ་ཝན་ ཐི ་ར་ཉན་དང་འྲབདཔ་ར་ཤེོ 

རྨ དྲག ལོད་པོ རྡ་བབྱས་ཞསཔ་ལགས་བ། 

£ གྱུར་པྲ་ལ༔ ཀས 
མདདུམིཅུངཿ ལྕར གསུམ་པའི་དབདཉིད་ ཆགས་ཉ་དོནང་ བྱམུ་རྩང 


ཤུནམོངྱ་ ཡིན་བརྱབ་བའི་ཕིར་ ལསནང་པ་ལ་བྱ་སརྭ་ བགའི་གགི་ཁ 


བངའམསཅད་ཐོབ་པར་བླ་མགས་པ་བརྗོད་པརྱ་བཞྩོ་ ¦ ཨྨིན་གྲོལ་དབང་གྱི་རལ་དབབ 
ཉྙིངཔའིདབང༔ དབངའམསཿཅདྱི་ཙ་བརང་རིག་པའི་རུལ་ད དབུ་དདུ་དྲོ་བུད་པ༔ རིག་ 
་སམ་ཕྱཿ རྩྱ་ཧྦ་རླ ཨྭླ་བགཿ ་གྲན་ཟྱ༔ ནཨས༔ ལཿ དགེའོ 
༄༅ ཤགྲུཿནཱནཿ རངརིག་ཀུནཏད་བང་བོ་ལྱ་པ་ག་འཆལ་ (ཡེ སས་ཐུན་གྱང་དབུར་ 


„¿ཏུ 





སྙིཿ དབང་ཁྲིད་ས་ཐར་མས་ ་གཅུམ་ཏལཊགས་ཇོནས་ ཆེདནས༔ སྐལ་ལྡནྷ་སིང་དང་། 










་ཱ བྗ ག་ཆོད ལ༔ ཀྭནཏྟ་རྲོང 
ནྲ་བསྲ་ང་ཡཾ་དངང་བྱདུང་བྣཱཿ ཧཱ ཁམ བིན་པ་ད་ 
ཛསའ་ འདང་བཞི་ཡེ་ ་ པོ སེ་ཤེསྣུ་ཝཾ་ནི་གསལ་བས་ཏྱེ སྱྱི་བོའི་དྲ་ལར་ཨོཾ་དཀར་བསྫོ་མ 
ཤཱ འོངའ་ཕྲོས་རང་ སིི ཅོ་པྲས་ བ་ བཱཔ་སིད་ཐམས་ཅད་ཨོ་དུ་གུརྩ་ བདག་གཞན་བུསྤ་དི་བ་ཀུན་དག་བསམཿ རློག 
ཤཱ གཏོརམཆོདཔ་ཨོཾ་ཉིད་བླ་བསྱ༔ ཤུསྱཏིདི་མ་ཀུན་དག་ནབ༔ ས མུ་ཡེ་དབངྨ་དམས་ཐབྱ༔ མེིན་པའི་དལར་ཨཱཿདམར་བླསྱ་ འོད་འཕྲེས་རང་་ 
¦ ཅུས་ཨཱཿཐུར སརམ་དི་ཚོགས་བྱ༔ བབས་པས སྣངདདབཅ མཅད་སཿ་གུང༔ གཟུཿ བདག་གཞན་པག་ིབ་ཀུཉདག་བས གཏོར 






་‹ ང་ཐོག་དབབྱ་ར་དྷཾཧུརྷ རང་ལྭུ་སྤདི་མེད་གཞལ་ཡསྤ་སུཿ་ ; 
ལྟེང་གསང་གནས་རུའོ ཌཾཡེ་ཤེསྤ་ཝ་ཡི་དིལ་ལ་པོར་ནྗིཿ དཀར་དམར་མཐིང་ 







285 





286 






བུ 


ཛར 





ཏོར་མཆོད་རོལ་ཡབཅམ་བདེབབ༔ ཙཱཾིདཾབླ་ཟསཿ ཡིདྱའི་ཐི 





ྔ་ི་ ¡ ཤ་ཝ་བདདརི་ལ་སོགས་ ༣ཐཿཉིད་བླ་ཐསཿ ངག་གླི་ནི་བ་བ་ཉུན་དག་ནས༔ སུངསྦྱ་ཅས་གསུང་གི་དཔང་ཐོབ་བསམ༔ ཧཱིདཔའི་དལརདཱུཾ་མཐིང་ ། 
འཐོག་རང་ཡུས་ཛཱོཾདུ་གུར༔ „ ཛྱཾལས་འོད་ཚོགས་ གཱ བ་བོསང་ཁྱ སྣང་བྲིད་ཐམས་ཅད་ོད་བུརྷ། བདག་གཞུན་ཡི 
ཕྲིབ་པ་ཀུན་དགནསྩྫ་ སབསྱ་ཅན། གཡོ་ཙུ་དབངྒ་མམས་འབྱོ ཱི་བའིད་ལར་ 


བླག ྫྫང ཙྲུལས་འོཚོགས་འབོས་པས༔ སྣང་བིད་ཐམས་ཅོདྲ་ 


ཤིཿ ཚོགས་གཏོར་མཆོད་རོའ་ཅཱ་ཏིད་བླཟས༔ ྱ་ུལླ་གིབ་པ 


ཅད སཁཡྱཧས་ །ནདའ་འའོད་ 





` འྭ་པརང་ཡུས་བཊཊད་གུཿྱ ཕཐུ་ལས་འོ་ཚོགས་བཊ་འབོད་བྲ༔ 


_ གཱང་བིད་ཐམས་ཅད་ཕཊ་དུ་ཚུར༔ བདག་གཞ 


དྲམེབུ་ཀུན་དགེ་བུས་མ༔ 


གཞན་བྱལ་ཨུན་དག་བཟམ༔ 
སས ད་ 
གདོག་ཀུན་དག་བསམ༔ ༔ 









ཐན་ལས་དབང་ནམས་ཐོབ༔ ཀློང་གསལ་ཉི”" 
དེ་ནཱས་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་དབབྱ༔ ཞུན་བུབ་ 


ལཾ གཏི སུམཆ 
འདྷུགྷ་པངས་ཡིས། དབ 
ཁྱང་པར་རྩལ་དབངརིམ་པའི་གནདཿ མངོ 






















རཿ དཱམོངྷས་བདཱགྱཚུལ ་ཡི་ཤེས་ཐོབ་ཙུལ་བཤདདྩོ། འཇུངས་དངངནས་སངས་ཆྲས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་དང་༔ རིགསྒྲ་པའི་སྲང་ །དང་ཁུད་ལ 
རྨ ཁྱད་རྔལ་ཉམ་ཡ་ ་ང་མེང་དྩོང་ གས་པོ ངཱ ཅི ཚེའུ ་ཡང་འདྲི་སད་ ོབབྱས་འབརྱ། འོ ད་ མཐོབ 
289 (ཙཾ མཁའའྲ་གྲ་ཝའི་ཞལ་དངོས་ཨུ་མཐོང་བཞེས་ཀངྱ་བའྩོ་ ་ྦ དེ་ཡང་འོད་མཐིང་ཁ་གསུལ་བྲས་སངས་རླས། བནིའདལ་རའོབྱ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག༔ འོན 
།ཱ རཱ དཀར་བམཐོངབས་དྲོ་རེམཁའ་འབྲོ ལ་མཐོང་ཏོན་མོངས་པ་ཞེ་མངདགཿ འོ མེརཔོམ་པོདབཟནོང་ནམབལའདོ་ལིཞ་བསཐོང་ཏོད་ོ མངས་པ་ངྱ་ཧུལ་དག། 
ཤའ དམངབ་མཐོངབས་བླད་མཁའ་འགྲའ འིནལ་མཐོང་ཉོན་མོངབ་པ་ པ་འདོད་ཆགས་དགྲ འོདཝངྲ་གུ་གསལ་བྲས་ལས་ཅིཌྣ་ཤིའི་ཞ 
# དཀ 





ཞལ་མཐོར་ཉོ་ ཐོརྭཏོནྷ་མངབ་བྲ་ཕག་ 


།དག་པའོ༔ པད ་མབསང་བཞེསས༔ ལཁོརབ་ད་ ཞེསྱ་བ་བའྩོཿ ཇྲུ་གྲ་ཝ་ཡེ་ཤཾས་སྲུ་ཤར་བའྱོ༔ 





རྩྱ་བྱ་སིས་བ ར 








ཉོན་ཡེཔས་བྲ་མྭ་བཱ་ངང། 
















ལཿ དབང་ཞམསྭུ་དད་ངོགས་པར་བླ་གརཿ ་དེ་ནས་དངོབ་གཞིར་ཇན་འབནས་བཟུངནསྦ། དང་བྱོ་ལུས་ལྭ་བོར་འདས་དུཤུན་དངེ་བ་ལ 
གཉིས་སུ་བྱམབ་སྟེཿ ཁུས་ཅི་ཛཱདཱའཐོ་ལ་ཞུག་གཅིགཿ སྣམདོརིའི་བིུ་བུང་ལ་ཞག་གིག་ེ་ཞུག་གཉིས་བྱ་འཛྲོཿ དེནས་ངག་ི་བོན་འབོལ་ཞུག་ 
22| € །གཅིགཿ་ རྒྱས་གདུབ་པ་གཉིས་ལ་ཞགརེརེཿ རྩུལ་ཕྱེད་རྣམ་པ་གཏིས་ལ་ཞགའིརེར ལྟའན་བཅལ་བལམ་དའུགས་པ་གཉིས་ལ་ཞག་རརྩེ་ ངག་གྱི་སེནའགྲོལ་ཞ་ 
ཿ ཤ་མོང་ནས་སམས་ཅ བནོའབོལ་ཞག་ག དྲེནས་སེམསྭ་སྱི་བུང་ས་ལ་ཞག་གཅིག༔ དེནས་སེམས་ཅི་གནས་ས་ལ་ཞུག་གཅིགཿ སེམས་སི་། 
4 'འཕྲེ་སོལ་ཞག་གཅིག་སྟེ༣ སེམས་ཏྱི་སྔེནའགྲེ་ལཞག་བཞིར་བྱའོཿ ༡༨༤ དང་འ ནས་རངནང་གི་ཁུས 
 ངག་ཡིད་གསུཿམངུ་ཤནའབྱེད་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་འླབུ་གྲསམ་ལ་ཞག་བླདུནབླབས་པྱ་བའོཿ དེནས་ལུས་ལག་ཡིད་གྲསམྲ་ནལ་དུ་དབ་བ་པ་༥ 


༡1 


ར 


༄. 
གླ 


བཀ 





་ཡོད་པ་ཞག་གཅིག་ཉྟཿ ཞག་གསམ་དྲུངོའོ དེནས་ན་ནོ ཧུ་ཏཱངས་། 


ཨྱིའྱིདུས་ཁཞག་གཅིགཿ ངུག་ལྔ་ཞག་གཅིག༔ 
ངང སྣས ་ རཱཁངུ་དབབ་པ་ལ་ཞག་དབྱུ་བའྩོང དེནས་དངེས་གྲའིདངཔང་། 





༽ 
༥ ༤་སིང ི་ གཿ ཐམ་ཕཔོ་བདུན་དངླབ་པ་བྱར་གཅིག 


བྲའུགས་ ཧཱ གྲང་མ་ལ ¦ གཞོ དེམས་གཟི་ག 53 ཞེ 
གསངས་ད ས་དག དྷེ མཉ ི་། སུ ཧོ 
དུམཐའཏེན་ བྱ 















༨ +| བའ ལ་པོས་བ པ་ར 
_ ཇྷཱ་མང་ལས་དང་ལན་པ་ དདུ་མྱི་པར་ར མཁའའ་སོའི་བཀའ་ཆདའབུར་ངོཿ མག་པ འུ 







རོ 
རཿ ཱུ མྐན་ཁ་བ་ཀླ་སས ངི རུ 
4 གཏོརཚོགས་རྒྱུ་ཆེན་པོ་བྱའོཿ གཏེརསུཔཡབུར་གོ ར་བཙུས་ཏེ་ལཡལཿ དེནསྡ་བདོ་འགོནས་ཆ་ཚུར་བར་ལ གཏོར ཅེ ཆེས་ཐུན་བྱི་དུཨུ་] 
293 ཙྭ ཆོ་སྐྱངོད་ངགཏར་བད་ག་ ལྭ རང དྲེསས་དངོས་གཞིར་ ད་ག་ྱ་བིན་པོ བྱའོ༔ ༣ ལག 
ད ཅྱ ། གཏར བྱ།་ 





- 
རྩ 
-ཾ 

-ཤ ཤཱ 
/ཿཾ 


། ཱ 
ཏེདབུལཿ དྲེ་ནྭ་པོན་འགྲོ། ནངམལཚོགསྦྱ་ཆེན་པྱེ་བོའོཿ བྲ་སུ་ ཁཔ་འིནལ་ཁིདྲ་པའི དང་ཁྲཿད་པར་ 
ཀ་པ་ལ ཤ་ ཅུ ༄༅3ྱ ༥ ི། 


$ རྒྱ་རྒྱ ཝིཿ ཛོགས་སེཿ་ ཏཱ༔ ཤྲྲོ། དགེའོ༔ ༄༅།་ 
























ཤཝ ཅུབཉུནྱ།གཅིརབུའོས་མོདོགར་པའླགམཔ་མཿ དུག་གྲསམའཛོརས་མཛད་བགསོའི་གརབྱསུན་མཿ ཝུ་ཆོགས་བལ་པས། 
¢ མི་དོ་མཛུད་མཿ ཡགག་པསཔི གགད་ངྲོལ་གཅདིབྱབྱ ཅུྱག་ག ཀུ ཡན བོ་ག ཅིར ངྲ་ནསྭ་ངྱུག་ 
295 £ 






ཨསཱ་པྨ་བིཁཿ དབྱ་བྱ་ཡིནམཛུར་འྱང་པས་ པྦཾལ་པ་ངྷ་ཚོདས་འབྱེད་ ངྱ་རྨན་ཆས་མཁའའྲགོ་དབང་ དྲུ་བུདྷཾ ཡེ ཡེ་ཤ ༢ | 
-] མུན་པ་འཇོམསཿ གཡས་བླབམ་གཡོ ོབྱརབབངད་ཤེས་རབ་དངྱཿ གྱས འིག 


ངས་སུཿ ན་ ཁད བསུཨི་རོའིད 
= ལ་བྱའགས༔ མཐོངདབྲདན་པ་ྱ་ིསལདྱ་་ ཏ་ཡོཌཧཱཾ་བས་བྱརན་པའྲི་ཨུམ་པམྤ ཡེ རྣད་ ་ 
ཙཿ ནིཿ ནམམབའཝཱབུར་འདུང་མྱ་བསྣ༔ སྱེ་བམེདཔའིངུ་ལཿ བདོ དོངཾརིགསྦ་ཏྲིཌརིདིཿ པ་ད ལའ 


© 
2 


ངཿ 









ཏཱ 


སྤལ་བརྙེད༣ ཐམས་ཅདམཏུཊ། ཌཱཀ ཏྟ ཆ་ལ 
དྲགམོའི་རྱཔ་ད་ཧན༔ དམ་ཉྲམས་སྲེ 


ཆད་དཤྲོཾག་ 








།ཏུ་གསེལཿ དྭབ་འགགསམ་ལུས་ནི་པརྡ་མོད རལ 


དྱ་གིས་བུ་ 
་ མེད་ན ཅེ གླ རེན ཐི. 


ལུས་ངག ་ 
ཀཀ ོ་ 











[| ་ི ཆགས་པ་ལ་སདས་ཅུདོ་ 
ངོགསྨ་བལ་བྟས་དྩོར འ་ 


་་གས་ ི་ོ 








དང་བྲལ དྲི་ དྲི 
རུ་འབྲུལ 


ཤིགས མི པིན ཊོ 


ནྱོགིས་རུབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མངོདངོས གཞ དབ 





ཨིེ ལྱརལསྒ་ཧ་དང་སཿ དེ་ཉེར་བླམབ 





ང་མཚོད་ 





;“ ལོའིཙོཿ 
ྷཿ འབྲོའིཚོགས༔ཿ ཁཌཀྲི་གྤེབ་ 


ཀ 
¡ཿ རེ 
ཡེ་ཤེསཌྣ་ཀི་ལ །ས་མཆོད་ 
ཆོ རིལ་བ 
རོ 
ཞནའདས་ང ༢ 










བུ དུ ཡབ་ཡུ་པའཁོར་དང་བཅས་ སྭ་པྣ་དཱམ་ས་གསནང ཅིང་དཀངང་སུ་ཐ གསོལ༔ཿ ཅཾསྲ་བཱའེ འོ དེ་ན་བ།ཏིས་པ་ཚོགས་ཅྱི་དི་ ཀོ དི་ཡ་གྨྱོ དྲ པྱོང་བནིང ཚོགས ལཾ བསངྱ་རཱ་ ༈ཾ 


རལསྟ་བཱལའྲི་ཝགས་དཛངོདྱ༔ ཙཱུ་རྡ་རྟེ ཡ་བུའིཡེ་ཤེས་ཅིབ༔ ཆོསྣ་ནམས་ང གྱམར་དག་པའྱི་པརྩ༔ དངས་དང་དྲ་ དངོསའཛིན་བགཆགས་ཀུནཿ ཡི་གེར 
| ༩ །བོ་ །ཨུམྦྱ་ཧི་སཿ བྲསགཉིང་བྲ་བྲུས་ཏ་གཏོངབ་རྩང༔ དག་པར་མྱ་གར་གང་ཡེང་ཡིདྱ རི་ཁཾ་ཡཾ་སཱ་དཱ༔ ཞིས་བངོད་པས་དྭག་པར་བསམ༔ ཅོ་ཨཱཿཾཿ 
༅ྲ དཾ ེནེསྣ་ནམྲཝའི་རུང་བཞིན་ལསྱཿ ཞལ་ཟྲས་དངོས་པོ་ཕི་གྲེ་ལྷ༔ ཡི་གླེ་ག་དང་བཅས་པ་ཡི་སྭ༔ ཚོགས་ཧང་འོད་དྷཉེམ་ཡྱིས་ཞུཿ འོདབུངའབདབའི་ | 
| བྱུནཾརུབས་ཀྱིས༔ རྒྱུལ་བའི་འུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས ཧྩོ ས་བླརབས་སྦོཿ ཤ་པ ནྲ་དང་པ་ནིཿ ལུསྱ་པངགྱི་བན་འདེནལ༔ འེངས་ 

ལ་དབྱངས་པྙ་ནཔོས་སྱན་དྲང་ངོཉ བཞི་པ་མ: ནི ས་ 

















༢ འོ 


! སྤྱེད་ཆོགད་ལ་བྱནའདནགཤིགས་བུ་གསོལ༔ ཅོས་བྭ་ཏགསལ་ད 









རཱ རའ ལྲ་པཿ དཱ 
ྲ ཅི 
མ་བར ཀྲ 
ཡུགས་དྲམ་བའ 





300 ཌྷ ྦ 








ཤ0 ཌྷ ཌཱ ཞེག་པས་ཡུལ་གང་ཡིནྱ་བི་ནམ་པ་ར་ཤྲེས་པ་བཀྲུག་ལཿ བྲད་ཨ་བེ་ཤྭ་ཱཾ ཞེས་ཞགས་པའྱི་ངུ་གྲ་ཆུག་བཅིཔ 

















ནས་བཏྫད་བླ་བར་བསུམ་པལ་འདྲེ་བང་དྲོ༔ ངཾང་ནིརཐིན་ཕབ་ཡུམ་ཧེ༔ འཁོརདམཁའ་འྲག་འཐུཿྱ་བིས་བཀརཿ གླུན་ཁངམི་བཟད་འཇིགས་པའི་གུག 
$ དམར་ནག་རི་ཡི་མཚོན་ཆའ་བཿ ཁབའི་གཟུགས་ལ་གནམས་གང༔ ་ོང་དིཞལ་གཅིགཕགགཉིས་པཿ གནམ་ལྕགས་ངར་མའི་ཕུར་བ་འདིལ༣ སདན་ 

1 ཞེས་བུར་བུསྟེ༔ རྨམམ།འའི་མའོངས་ནས་འདིལ་ཞི་པའདེབསཿ ད་པརྩ་སུར་པའི་བུར་པྷ་པྩ༔ བཏབནྡ་ཚེལོང་བླ་ནག་པར་འ.ུརྩ ་གནོདྱབེད་དྲག་བགྲེག 
< བྨཐ་ཅི་དགེབཿ „་གཟིགས་བཅ་ཅས་ཇུ་ཁྱདྨ་ནོག རཿ ངནིདཔལ་ཆེན་ཏཡྲབིའྱཧལ༔ ཁྲིཧཱལ་ཡབ་ཡུམ་ལབོར་བཅས་དྲཔ་ ༔ ཅུག་གཉིས་གནུམ་་ 
༧ ཉྙིགས་བུར་བུ་འའི་ྱཿ རྒྱ་མདུད་ཅེ་ནསའབུག ང་བར ཆུང་བཅུང་མཚོ་ཡབྲནུས་ཐོག་ངོང་ལྕས་གསཿ ཆུ་ཟིན་ཁནས་ཚ་ཚོ་འདྲཿ ཚེཿ་མཆོན་ཆལོད་ཟེར་་ 
འགྱང དྲ་བ་བགེགསྟ་སི་ངྨཱ་ཨཱ་ང་ཨཿ ཨམ་ཀྱ་ཧཱཧྟཏ་ཡ་ངཱ་འཊྱུཿ ཅེསུ་པིན་ནམ་ཐེལ་ཅྱི་བ་གྱ་ཧས་བང་ངྩོ དེནས་བྱཧད་པ་བླསལ་བ་དངོས་ལྔ་ད ༢ 











༠-༡༤༡པ༡༤༩༤༤༤༢༤ཕ ༤༤༤༤ -----༤༤པ༨པ༨པཔཔཕ༢༢པཔ༢-----༡༡༨༨༡༤ར༧རརརརརར༤ˆ--- 
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ཤླཾ *ཿཿ རཁྭ་བཏིཿ མཧཱ་རྟཀ་ལྟ་འྭཏྱ། མྣཏོལ།འཧིཿ མླ་གོརོ་ཙོན་ལ་ཁྭཧྲི༔ མྭངོཀོནིའིཏོལྔའོཏིཿ མྭ་ཧཱ་བྱས་ཏལྭ་ཱྲིཿ མྭཱ་བླ་སལིཏལ་་ 
ཧིཿ ཞྭེས་ལན་བདུནཡིས་དབུལ་ལྕའ །ཅུདཚོགས་ི་ོཆདྱགའི་ཆ་གྱུབ ༢ ཌཱཀི་ཡབ་ཨུམ་ཚོགས་མཱངོད་འདྱི་ མོ སུ 
ཚའ སཿཉཅིག་དཔའ་བད་པར་ཤིབྱཿ ས་མཡ༔ཿ རུྱ་ཅ་རྙཱཿ རྔོགས་སེཿ ཨཿ _ ༄༅ དབང་གྱི་ཧབ་ཡིག་བཞུགས་སོ བ་སྟོ། ༄༤ 


༢ དབང་གྱི་ཅུབ་ཡིག་བྷསན་པརྱ་པྷ་ དལ་བདག་ཉིད་དདིགདན་ཇོགས་དད་ མིནྱམམདོགའབཞ་གཅོང ཕག་གཉིང་ལྔཿསཡས་ 
རུ་བུལ་བྱཿ ཨྩམས་པ༔ྷ གཅེར་བུ་རུས་བའྱི་རུནྲ་ལན་གཅིག་བྱ་སདྷ དེ་ གབག་ཇོག དལ རཡི་གེ་རལས་བྲང་དཔའཔོའ མཐིན་པུར ་ལཱས་རླང་དཔའ་ 
སི་བ་བར་འྲི༔ལབ་པྨདདཔའབོ༔ ཉི་བརས་ལས་ལས་ཅི་དཔའ་བྱ ཕུག་མཚན་གཙོ་བོདང་མཐུན་པར་བྱསིདདོ༔ བདག་དྷེ་པར་བྱསིད་པའི་པངྱ་ 
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ཨྱིསུ་ླ ཆུང་གཉིས་ནངདུ་འཐེ ཌྷ གླིང་ད 
`; བལོའའརྦ མ་ ཁི 
 ད རའ 
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༢ 
3 
ཇ་པ 
/2 
^ 
4 
3 
རཾ )༄ 









རླུ 'ཏདུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཉམས པངོནད་འྱག་རརོ། 
གའབཞིའི་ལ་ཤུས་བོམའིའོ་བླདོརོ། ༣ གྲུམ་ཁཁྱབི་ྡོ་རེཅ་པོ་དྭད་ས་མ་དུང་འཇེས་ནས བརམ 
དའབཞིན་དྷུ་ཉི་བ་དབུམ་ནཱ་ཡ་རྩ་ཆང་གིསྤ་བུང་བདངས་མཉམ་དྲ 
ལ མཐིཾནཔ་དངྱ༔ སིང་ཁ་དངྭ་༔ ཙི་བརིལྱ་བིས་སོང་བར་བསམ་ཞིྱ་ རྙིལ་ 
རྒྱམ་དང་བྲལ་ལརང་ཁྱིའེའངགཱ་ཅྩངས་ཅིས་མདམེདི་ཊརམཐེབ་ཆེན་ཟྱཙགས་ཏེ །ཁུ་ཚུར་བ 
དྲུཔ་གཏུའཐེནལ༔ ཆུངབཅུངྷཉ་ག་ཡས་ཨུ་ལན་གཅུམ་སྲག༔ ཅཿ་འད་ཞིད་ས་ཆ་ 


སྙིབརུསླ་ཁྱིདྭ་བབམ་མི་སྤང་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོཿ བཟུངས་ལ་ 


ཙུག 


ཧྭུ་སས་གླེང་ 


དུས་མཉམ་དུ༔ ་ངག་ཏིུཏི ཐྐ་གསུའ་ང་དེ། མཆ་གཡས་རརང་ 














།ནསྭ་ཀོད་ལ་བཞག་གྱེ བའི་ཚ བྱང་ཆུ 











ཏའཇུག་པཡྱིཿ དབངབཞི་གནད་ཙི་གདམས་བ་འདྲི མ་འོངས་ལསཿནདོན་དུནིཿ ཨོ་ཅུན་པྱད་བདུག་འདས་བཀོདྱ་ ཐུ ཐསཱསདས་ 
ར་ཤོག དབ་བགྱེ་ཧབ་ལི་གགསང་པའི་དུ་མ་བུར་བཀད་པའོ། རྱ་རྱ་ཧ༔ གཏརྱཧརྨ་ སྦསྱྱཧ དྲོགས་སི་ 
དབང་ཤི་ཐོ་ཕིགབུགས་སྩོ༔ ༄༔ བིགས་ཙི་ཌྲཀཾ་མ་ལྭ་ཐག་འཚལལེ༔ མཱཁའ་འབྲོ་ཉིང ངག 
 ད་བང་བྱ་སུར་བ་ཡི་ཆོ་གནི༔ ཞག་གསུམ་དུ་བ་སྣིཿ ཆུབདང་པོ་ལ་ཡུལ་བདག་ལ་གཏོར་མཁིནནཿ བླ་བངས་ལ་དཾའ སྔོསི་ག། 
གྱི་ཆོ་གྱ་བའཉེ ནུབ་བརཔ་ལ༔ ཉིནམོ་དབིལ་ལ་ངོང་བྲིཿ ཆུབ་མྲོ་མབ་མ་དལ་དུ་བཏུགནས༔ ུམ་པའི་དབུང་བླ་བུརྩ་ མིང་ཡང་བྱཙགཔས་ 
3 དེས་གང་ཟག་མབེ་བུ་བུན་མེང་དྲུ་མིན་པརྱ་པེད་པའྩོ༔ ནུབ་ཐམ་ལ་གང་ཟག་མཚོཧཉིད་དངྲ་ལན་པ་གསུམལས་མི་མངབར་བས་ལྕ༔ དཅིལ་གབོར་༡ 
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„ དང ། ཤིནཏ་ཡཾ་ངང་ སྐལ་པལྲན་པ་རྨན་པར་བྱཌ ཞེས་པས་བུམ་དབར་བླབར་ཐབས་ལེགས་ན་ཡོད༔ འདེ་རདཆགས་ཅན་ 
༢ ག་རི་བིརྱ གསང་དབང་མནཆད་བླག་བའི་འབསཿ ཨཨྩྱཧཱན་པྨད་བདག་གིས་བྷཏ་ནྣ༔ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འབད་པར་ཤོག། 332. རཿ 

དཀིལ་འཁོརྟ་སེགས་བུ་མཐར་ཛོགས་ནས༔ ཆོགའིརིམ་པ་མ་ནོ་བབརྩ༔ བུམ་པའིདབང་ཉིད་ཚར་ེས་ས༔ ་དིལའཁོརདེ་ཡྱི་བྱོ་ོགས་སུཿ ་དྲ་བནི་དོདྱ་ཅི་ 
ངཱསདྲགཏཱཾཿ བདུད་རྩི རྣམ་པ་ལྔ་བཤམསལྟ༔ ངག་གིབ་དག་ནས་ཆུསྣ་པནྱ་ཡིརྷ༔ གསང་བའི་དབང་ཉིད་བླསར་བ་སིཿ བ་མམཚནཉིདྲ་ཕན་པ་ལ སྦོབམ་ 
ཚནཉིདྲ་ལན་པ་ལིི༔ རྱ་གབྱའིནཆེནམ རཡ་འབུལ༔ྣ ཐག །སང་བའི་དབང་གྱི་པགྱ་ཧཱ་མོཿ མཚན་དངྲ་ལུན་པའིརིག་མ་ལྔ༔ ཁྱུསྱ་བྲསྤ་དས་དངྱ་ཧུན་རི་བ་་་ འ་འ 


དགབ ˆ ཁོ ༥ འབུལ་བནྱི་ ཀྱི་མ་ཧོ༔ ཡུདནི་བདེབཅེཿ་ བདེཆེནཔྲདིརུཀཿ ༠ དེང་གཤིགསྣ་ནམས་ཁི་བདེ་ཆེན་ཡབྲ བདེ་བའི་དབང་ ཡུགག་འདྱེ་སོལ་ 
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ཊཇོས་ལ ཟ་དམང་ོ་ུམབཅགས་བ་གོ༔ དེ་སླིཡི་བར་བག་མོ་ནྷིཿ ཤི ནི ཤིན་ན་ངབ་གསལ་བངབྲ་གོ ཅུང་ 
༧ འཕར་འྲ་བབ་བ བདེ་པང་དྲབེུར་མེད་པང་དེལྕ༔ མ་ཡེངས་པ་རུབ ཅུ དེནས་གདང་གཡོགས་ 
་ བུམ་དབང་དུས་བུ་བྷས་ན་པནྱི་ རས ་ དེནིདཔ་ཡི་མཚོནྱ་བདྱེ༔ རང་ལུསྦྱ་ཆལ་བའི་དལ་ཡིན༔ ལེ མེནས་རབྱ་སུབ་དལ་རླུ 


དཀ དྲུགཏུ་གཏདཉྟ་གསོཿ 

¢ བཾ 

ཤ གནས་བ ནས་བ་ངོ་ཡ་པཱད་པརྱ་བཱ༔ ལབོར་ལྲོ་ལ་རྔ་རིགསྣ་ཝ་ཡིཿ སུངསྦྱ་ངས་ཡབ་ཡུམ་ཝ་གནས་པྱཱ༔ བུང་བོ།ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཀནྡ། ལཱ་ཡིད་ལ་བདོཔངྨ་པདྱ༔ ཅེས་། 
བསྟ་ 

རཾ 

. ཤྲ 


སྨོ 


འོ་ཇིགས་ཅི་བྱུ་ཅོད་གསེན་ཅིག ྱི་ཐུམ་པའི་དབང་གི་ངུཐ་ཨུ་རུཿཚོནི་གྱི་དལ་པ་བརྟེནནསཿ དཔེས་མཚོནྭ་བར་དྨོམད་པ་ཡིནིས་དོན་དམ་པརྩ་པྲས་པར་་ 
སངོནཾ༔ རང་གི་ལུས་འདྱི་རུལ་བའི་དིལ་ལབོར་ཆེན་བར་བཞུགས་པ་ཡིནཏྱེ ཀློང་གས་ལཉི་མའི་རྒྱུད་ལབ༔ བབྱུ:ཇ་བའི་དངས་མ་ལསྲ་བུབ་པའྱི་ ཡུཐདེ་ྭའེུ་་་ 


























ཏྭ །ཟྐཤེགས་ཕྲོབངཉིདྱ༔ རི འིགསྤ་བ་ཕབ་ུམྭ་ལཱ་ཡི་གནས༔ ཡུ་ད་ཁམ་ས་སེམ་ དང 
།པའི་བཱོན་རོལ་ནསཿ སྟོང་གསུལ་བདེ་བཅེནཔ དཔོར་བཞུགས་ཏེ༔ ར་ར ག་འབར 
ཐརྨ་ར་ཏད་ཀྱི་བཞུ ཐུགས་གནས་ཡིན།ཿ ར་རི དེ་ 











ནོ དཔའ་བ ཁམས་་་ 
ཡིནཏེ༔ ཡུས་འདི་དིལ་འཁོརྱ་ཕྱི་རིག་པྱ༔ 





ཐྨོཤ་ད ངད དཔའ་མོའརང་ཞིནཡིནནོ༔ མབ་འི་ཅ་ཅབནངབྱདཔ དིར་བཞི་ ཡོ ་བུ་གས་པ་འི 













£ ༄ཿ ཐབུ་གཐམྭསཱ་ཅད་དིལ་འཁོར་ཧི རྒ་ཧྱི་ཧེཿ གླ་དང་བ་རྤུ་ཐམས་ཅད་མེ་རིའི་ཕྲེང་བའོཿ དེ་ཡངྱ་བོང་གསལ་ལས༔ཿ འབབུང་བཞི 
ཞིད འཁོརལྔོཝ་ ཝནིརིགསྔ་ལའི་གནསཿ ¬ གསཏིདྷ སེ་མསནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིདྱ ཁྱིད་ལ་ཆེན  ་ ཀྐ 
3|7 ཨེཿ ཞེས་སྟོ་ དེ་ལ་སགས་པྱངས་པརྡའྱི་ ྱཌ་གཞན་དགནས་ཅར བརྩལ _གས་ངདཔང་གི་ ཐབས ཟད ༄༅ཿ 

ཕར གནདའབེབས་ཞི་སྩྱ་པི་གནད་བ་ེ་བཞུགས་སྟེ༔ ཐཁཌྲཔསྟཿ ཌཀི་ལན་མེཿ་ ནལ་ཅར 
པཿ ཀཿ ཌཀྐི་ཡབ་པྲུམ་སླུབ་པ་ལ༔ རྟགས་དང་ཡྐཏན་རེད་པན ཏོད་འཕེབསཤིས་བསྟནཿ ཡབས བེནཐེམ་པར་བྱརཿཿ གོ 
ཆཾ གནདབ་བརཿ འདིལ་ྱིདེནིརྡིམ་པ་གསུམཿ སྔགས་དདདཔིགས་པྲ་དུབ་གྲདགསུམཿ ་གནད་བྟསན་པནྲི ཚས་གཅིགམོསྤྲ་དགབྱསག། 

















་ྦ ཨྤུམ་དུས་གནད་ཡིནཿ 
$¿བཞདང༣ 

དྱ སུ ལ་ག བཔསའྭཐུབ མེགས་པ  མྱིཔོའི་ཡབུ་ཨཱཉཱརུུ་ཡིཁ་མང 
མཧྲིན་པའི་ཡབྱ་སུམ་སཁམས་ཏེཿ མེ་ལི་ཁམསཿ ཅ ཧིབ་འདི སྲས ཆ་ར ཅར སྟེ 
།དབུང་ནང་ཿ གཅོའཁམ་པབྱཡུམགསལ་བ་ཡྱི༔ ིཁམསཿ ཆིང ང་མ་འ ཤཐོརལ བསང མཿ སབས མཐའགཉེས་རྩ་ཕྲིས་བཏིན་་། 
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་ཌ/ 






93 ཐཔར་བསྔམ༔ དེ་ཡང་གནཁོག་བསྣོའ ལམ་ཁར ད་ལ 





བེན་གཉིསཿ སིགཡ།མདོ། བགས་གྲུངོ་ དེ་བཞིན་བ 


པདྲུ༔ དམིགས་པ་གེང་བཞི བསླེར ་བརྱ་བྱཿ ཨཔ 'སྔ་ནུམ་མཁ འས སའ འང 











ཿ འ་བ § ངུུས་གནད་སོ་སེརྲིསབས་སུ་བླབསཿ འདིནི་ གལཡི་པོདྲ་ཡུལ ངི ཀཿ 

39 # ཤེབ ལེབ ཆེབ མས་པས་འ འི ཡཱ ཧིཿ འིགུབྷདཔ་ནི༔ གའི ར་རེ བ་བཞི ལ་པོ 
7 ཞམ་ཉྱ ཅུ ཡཿ ས་བོན་ཡིག་མགེ་བ ས བྱ་གིསལ་ གཡོར་འོར་དགས་ལ གཡནཿ ུ་ཁུདའབྱུང་ རྫ ས་ག་དེ དྲ་ལ་པོར་ ( ་རང་ 
ཚྫ།དབངའ་དཔང་དབང་འདུཊ་བསམཿ གཔང་རྫགས་དཝུགས་ཏེ་བཟླས་པར་བྱཿ ཡནོ་ཏན་ྱ་དགས་གྱངིན་བ མ་བུངྷ་ུར་གནད་ལ་དབབ༔ ནི 





ཏེ 58 ཏིའདྲ ཤིསེརྦོ་བྲངསྲམས་དཀརདམངྱ་བུཀཿ སྲི ིྲསེིེིེཾེ ི་ོ 
ཇ མས་གང ཆོའི ཚནྤོ་གུདཔཅིཔསཏ སྒྲ $ ་གངའདོད་ར་པགས་ཤམ་བུར་བ ས་ནད ས་སུ གང་ 
32| ཤ@ཤཾ འདོད་འབྱང་བ་ཐེཚཾམ་མེད༔ ཌ ཌཾ ི་ལུས་དང་བིབམྭ་ཐརཿ ཀྲས རྟགསཏུ་མགིན་སྐྱ་ སཱ ཅིབསམྲ་བྲམས་ཅད་་”་ 
4 འགུབ་པར་འྱརཿ ཌཱཏིའྱིདཾདེ་ ༤༤ རར བར ¬ ་ ཅིགདང་འྲབད་བང་གོན།༥༥ 
པཿ གསྒུམ་ལས་མངདྲུ་མེལན་སྭིང་ཁག་འཇིང ཤིགཿ ཌཱ ཀྐིནམས་སམ་ཡཿ ཐ་ ་ ༨ ང་། 
༩ཤ ༤ མ་ལལའཔ་ོ་བིིུམཔྱགས་བའ རཿ ལར རརརརརོ་ིེིེི དཱ 


ཤྭ ==ཌོ 







པའིམ ཁའ་འགྲོ་མའི་ནོར་སྦུབ་གཏེརྱཧི་བུམ་པ་ པུ 
„ མཱདུནན་གཤོང་བུ་གསུམ་འདུགྲ་ན་ཡིད་བཞིན་9ྱི: 


\=༧ ;ཁི་ 
བར རེ རེ 
དང་དམརང་བྲང་ལ་ལང་ 










་་་ ཝེལོས༢༣༣༧༤༣༠༣༤༤ཐ འོབ ་ སོག རར 
༠༣ རྒ སྒུཧབྱཿ་ནི ཛཿ སྤྱི 
རྤ ཨུམདུབུལྷདགས་བྷ ཉི རི རི དྲུབ ཆུ འུ ¡རིའི་ག 
ས་བླགསས༩ རི ཐཐ ཅ་་ ཞོར་བུར་གྱར་ ཐམས་ཅད་དང་༔ སུང་་ 
༦ དགིན ང་འ རྱ བོ 1 གཞེན་མདང་་འཨི་ས་བད 
བུགས ༨ མངདུ་བཤམས་ རྒ 
4 ིིམངད་ཊ་དམས གངང་ཉྙིམསལ༔ ཝཱནསདང་ིརོ་འཛནཡི་མའི ལྔ ཀིམ་ལ་འབུལ་ཞིང་བླ ཱ 


323 


¡ 





སླ འཚ ཁྲིམ ཆུ དོ རི་ཞིང = 
ཨུ གནས་འ ་ ༣ རཿ གདུས རྩྱན་ 
ཧའ རི ཨུ 










ཐོལ་བགས་མཁའའབྲོན་མསྦཿ གྲ་བཞིའིགནས་ནས་སླུ་བྱབདོ་འཚོལ རིནཆེན་ལ་སེགོས་ ། 
ཛྷུཾ་བཞེངས་ཞིག་མཁའའབྲོ་གནས་ནས་བཞེབས༔ མ།འོའྔགཉིར་བྱཅདགནམ་ནས་བཞེའས 







ཱ ནས་བཞིངས༔ 
་ ་ རི་གློ་ 


ཙཾ དྲུསེད་གནས་ནསེ་པར རྙིར་ཆེན ཨོ་ཧྔ་རི༔ བྲ་སུ་ལ་སྲགས་འགྲེའེ༔ཿ ཞེས་བླསལ་བྲསཿ མཁའ་འགྲོ་རྨ་དྲམསྦ་ཀྱིས་དངོས།་ 
325 : ཡུན ཐཱ ཐུ རི རི་བ བཅི་འདོད་ཐེར་དུ་འོང༔ དཀར་མངུང་ནཞི་བ འར བྲབ ིརམྱེ་ང་ནྩཆས་་ 
: ལེ པའདངེས སྤ་ཟུབཿ སྨིཾག་མྱེ་བུང་ན་དབང་གྲིད ངན་པའི འབི་ཆ་སའགེངབོགདཿནངའབང་ ུ 


ཿ3 དང་ཐེགས ྱེ་གརན་ག་ྦོསི་དཔསྲ་བ༔ ྗ་ཐགས་པྱབངནགི སྔབུཐ༔ མདའཐོགས་བྱ་བུངན་མིའི་དངེསྲེ་གབ སཱ་གསྦ་ཟཾང་ཞིང་བུང་ནྲ་ནུས་མུའི་ 













¿] 


བ་པས་ཡིདམ་པ། ཉ་བསྲངག་ཏུ 
ཁྱི་བདག་པེརའྱུརརེ༔ ཁིས 


་ ཡངལ་དབུས་ནྭ་རིཿ 


སྐང་ངོང ་ཡེཆགོས་སུུབ ང་ནས་དངོསྤོ་གུབྷ་སིརན༔ འོང་སི་བར་ཆད་ཡོངཉིད་ 
རེ མིའདུ༔ ཇ་འ ས་ལ རཾ ཤི སྦོ ོ 
པ་ཡང་བརྲ་གུར་ནྱ རང་དཔའཔོ་མབྲ་ཕྱུམ ངཱ་ལེཿ དབུས འདབམ་བ ལོ 
རཿ འི ཞིལ་ལོ་ཡིཿ་བི་བླསེ་མོས་ལ གས ངས་ཅིརྲ་ ད་ ་ 


༣༥༨ ༨༨ བེ ཡིག ཨཱ་བསྔས༔ མིས དལ་མོ་ཡི་གྲ་ བསམཿ ཉིང་ལ་ལ་ོལ་བྷདངབས་ཡི་ཟཱས། སྭདདྭསིང་འབུལ 
༣ 


མི་སྙིང་སྨུའཡེ༔ 


ཡུཾ ངྫཾས་ཉརནིསཿ སྨ ཐཱལྭ་པཱལ༔ མ་མིངརིང་ཊ མམ་ཁ་ཤྱི་ ཅི ིསྟིང་ སྒྲུལ" 
ར་འཆར ྭྭྭེཉེཾེྲྲ 























མཆེག་ཆོགྷོ ཅིང་ིདཐུས་སུས༔ མམ་ཁ་ཤི་བི་པཱཏཱ༔ ཌི ཤ་རྭ ཡཿ ཞེས་བ ས་ཤིངྱ་པཱང་བ་དབདདུ་འདུས་པ 

ཧྲ ཤི མ་ལ་ཤྭ་ལ་བངུད་ ཅྲི་ཝཾས་བྱ་ཧན་པའི་ག་ཏོརམ་འབུ 'འབུལ༔ཾ རྒྱ་དུག ནན 
. 328 ཧཾ ནེ ལཾ་ཞལ་དུམཆོདཔ་ཡ་ངཡང་འབུལཿ ཛགས་གེང་མ་བླབསྦོཿ ཟས ཟས་ཚོགསཿ ག ཏར་ཚོགས༔ ཟལ གསུང 
ཉུ །ཐ་མེ་ཐོམས་ཧདྱི་ཏི་པའགྱུལ་ནས་འདུའོ ཀན ི་ ལོང་ངྩོཿ སླེབོདཔནཔྨ་དའྱབུང་གནས་ྱིསཿ 

£ མོམཁརཆེནབཟའཚུ རྫོརཌ་ཡིདེནདཱ་མཛོདཔྱཿ མཁའའགྲམའི་ནོརྲཐ་བ་ག ྱན་བཞིབཅའ་བགས་བ་ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྱ་རྒྱྷ དགའ ༦ ༄ྱབའི 

.  བསྟིནཕཐེསནས༔ རབྱ་ཀིས་ཞག་བདུཿ༔ འདིས ཐྲ་པདྱ་ཀྱདྱ་ཐཱ་བ་ཤིཅིགན་འཐུ་བངས་སྩཿ གདོརམིབའོར ༄༅ བོད་ནལྱའི་དོན་ ཁྲིདདོརཅུའི་སྙང་ ཁྱུགས་ཅ། 


























|2=; །ཏཿཤཾ་ཧྲཾཿ ཀླ་རྱསོཿི བོདོ་དད་དྲུཿ སྙི་བབོག་གྲསངབའི་ཡང་བཅུདྱ༔ རབངོརི་གྲོའིག་ལེའི་ གའཚོལལ། 
` དགནདྱི་པནདོ ག་མ་ོདོའདའདལ་གིུར་ཧ བའ གིས་སོ དང་པ བོུའབ་འྱི་བཟལ་བྱངདྱ ཚ་ 
329 £ འི རིད འིད ྲདཡ་ འའ  རི་་ ་  " 
¿£ 2 
ཚི ཇ་ནཧིང་རྒུབ་ལ་བརྩོན༔ ཅ་ ཁོང་དསལ་ཡསཿ ད་ལན དང་རེ་གཏོ ངཕད་ཆེ༔ # £ 








9 །ཡའ་ བྷཱ ཞེས་སྭེ་ སུ ླུ 
༩ ཝན་གྱིས་བུ་ཉམསྭ་ལེནྱེདུ་པའི་གནསརྣ ཞེས་སེ༔ དུས་བསྟན་བནི༔ 
330 རི གླབཤད་པ་མིན༔ ཅེས སཿ བོ གྲོགས་བརྟན་པནི༔ དྲལ དྲམ་ 








།ཞིང་བྱར་བའྱི་གྲྭགུས་དུང་འགྲོགསཿ ཞེས་སོ 


བང་ 


ཡེ་ལེན་དུས་སུ་ཁམྱསྱ་ཀི་ཏོན་པ་བཅོལ༔ མཐུན་པའི ་ཕྱབད་ཀུནདངམ་ཡུན་པངྱ་བ༔ 





འགྱུར་བ་མེད ཨྱི་ཤཾསྣ་ངུ་གྲ་བནྩོད་བྱར་སཆེཿ དེནི་གསང་པའི འི་ད ི་བསྒར་ ས་ ¬< 
གནུས་བཅན་པནྩི༔ ཀློངགསལ་ལསཿ གས་འ གངུ་ ངརྩིཅི་དུར་ཁདདམ༔ རུ 


ཨུ དབྱ་བནོད དངདགུནཆུང་དྭ 
གཙང་ལ ནདགའིད་བཅེཿ དྲ 
བྱད་བསྟན་འཞི༔ ག་ས 








ཞེས་སྟེ > ངང ཉྣིཟ་ཁ ལིས འར 


བཞུན་འདྲི ཛཱཧཿོདེ་ལ་བརྟན་ 


ད་གདངས ཐོངས རི 


རག ཉིསདུས་ནི་ 


རེ}ིྲ་ རི 








རྨ 












ཤཿ ཏགྱིས་མ་བཤད་ གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བ ཀའ་འདི་ལྭ ཆེས་པའི་ མུཿ ཅེས་སྟེ ད་ནངྲ་སིན་པའི་ བང་བསླུར་བ་ནིཿ ཐལ་་། 
དཿ དཔ་འིམ་པ་བའ་ཡིསྱ་བརཿ སྐལ་པརྡ་འདནིའཔར་བྱ། ཐུས མེད་དང ཤིན ང་དབང་བ །དུངྱའེ དེ་བཞིན་བ 
1 ཇྔེས་པ་མདྦ༔ 


དཿ དེབ་བཞི དདལནའངྱ་དུད་ཐིནཔརབ༔ ཞེས་པ༔ གི་ག པནྩིཿ འདྲ་ཇེས་ལསཿ མི་རྟག་སིང 8 ་ 
ཟི ཞེས་སྟེཿ ཡུསྦ་ཁྲིདནད་འྲགོ་བནིཿ འདས་ཇེས། སྭ ལུསྭ་ཅི་དད་འབྲེ་བའྱི་ི་ར  འགསགྱང་ཕྡས་ཚི གསྭ་པདྷ༔ དཀེནོམཚོག་གྲངུམྱ་བིི་ 
[རཔའུདྱ་བད། ཅེས་པ་དང བུལ་ཁྱགཔབ་སྔ་ དིས དྲ ག་ ཞེས་ཐ ངག་སྲིམད་འབྱ་རི འས 
རྫིལ ལོའླཔླ་དབའུང་བའྲི་བྱཾཿ རྣམ་པྨ་པ་ཆོགས་ཏིདལྱ་པུདྷ༔ ཅེས་པ་དང་༔ 


༦༩ ` 

















འི ཞནུས་བལ༔ རུས་གསུབ་པ་དངྱ་རུལ། གཉེན ་ ཅཱརངག་ སསིཡས་ལུ་ ཞེས་སོ 

ཌྷ = ༢ ཛེ ནུས་སྲབམར་འཕྲོ ངི བྟརགས་ གཙ ༨ ནས་ནུང་གྲི་པེ 
332 །འདནིཿ དདམུངས་ལས༔ བ་འདི༩ི་གྱུཆས་བྱདེདིརཿ སོར ས་ལ་ས་བདོ ཤས་སེ སུམ་ཡི་གེ 

དོ  ཡི་གེའི་རྩལ་སླུ། སན ཞེས་སྩོ༔ དྷེ དེནས་ལུས་ངག་ཡིད་གེངུ་མྨ་ནལ་དུདཔབ་པནི ཅྭ པེ ་ འདིདུས་ལུས་དག་ཡིཿ གགས 
± ༣༥༣༤ (ཞེས་པ་དང་༔ འདསརེས་ལསྱ༔ དེནས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པ༔ ཀ རྣལ་དུའབེབས་པ་མཁས་པར་བ༔ ཞེས་པ་དང་༔ 





ྷ རུད § དང་པྨོ་གོའི་གནདནྲིཿ འདྲསཇེས་ལསྔ༔ ལི 
£ ༢ ཨང་ས་མལསཿ རུ་ ༽ེི ཁི 
33 4 :‡[ཨཞེ སསྔརྫངས་ལུ་གྲས ཅུ ཞིའི་འཆདླ་གག་དངུ་ མཐའི ནྱ ཆས ཅི་འ 
/ཧ སཿ ཨོད ང་དོན དབྱ ད་རི 
པའ ཅན ཆེསདད་པའི་སྣཛབ་ཡིསཿི ཇོགས་ཆེན་བལ་འབབས་བུ་ཐོབཿ འི ༢  བ་ ྭ 
་ུ ¡རྱྱ་བླལདཨ་གཞནདུ་པ ཧུད སཱ་སྲེ་ ཡཐའཏེནྲ་ི་མན་ངག་བཞི་འི༔ ཡི་འཁུལ་བ་གྲསུམ་ལ་གཞི་བཅའ༔ སིདོཔ་གསུམ ས་ཆོད་བཟུང་ང་ ཐེབ་པ་” ཧུ 














ྱིཆ་བཟེར་གདབཿ གདང་བཞིས་མརྱ་ཡིན་པའྩོརོ དངཔྲོ་མི་འགུལ་བ་གསུམོནིཿ བཞིས་མཐཔྱིན་པའྩོ། དངཔོ་མི་འགུལ་བ་གྲ ནིཿ ལི གས ཡིའགལ་གྲསུམ་ལ་གཞོབྲངས་ ་ 
ཏཱ འའ སྡེདྭཔ་གསུ་མནི༔ རྫམ་ལསཱ༔ སིདཔ་བསམྱ་བིས་ཅད་བཟུང་བས༔ ག་གང ར་ཨ 
་བཟུང་བཞེ༔ རར ཡང་ངྱམ་ལསཿ ་ ས་ས ར་ངོ 





336 ¿ 
༧ 














ཧྣཛཾཱཾཿདདིདའོའཉིངཔ། 


བྱ་བའིཁྲིད་བཅུགས་སེ། ༄༅ 





འིཉི་བབེ་འདྲིཿ མ་འོང ཐོས ར་ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ མ་འགསཨདགནདཿ གསེལ་བ །དང་མ་འཕྲད་པར༔ སྐལ་ཝན་ ་དོནའཆེན་གཏེརདྲ་བ 


ཞེས་བ་བ 








སཛན་བུནམས་འྲགབ དེང དྲང་སནས༔ ཝྲ་དིགའི་ཅཿ་ཛོ་ 


ཚོགས་སེཿ སམ་ཕླུཿ ཛཿ ཤཊྱ་གཐ༔ ཐམྦར༔ 


± 


ར་ཤ ཧིག 


དརྗཾྣཾྣ་ྣ་ྣ་་་ 
ཛཿ ཀོཡ་བྲ་ཡུམ་དངརིགསྔ་པའི་ (82 $$ དངུག་པད་ང འཚང་ཆེན ཉིདལྱཡག་འཇེལ་ལེའ ཐེག་པའི་བངྩ་རེ་ གེ རེ 
ཡཔྱཉ་ཟདྱལེཿ ཉམས་ལེན་གནད གདམས་པརྷསནཔརྩ༔ ༄༅ཿ དེལ་ཡདག་བཇོགས་བཟིས་སྦང་ 


སདཔལ་ཀུནཏུ་བྲཟང་པ་འོ ཡབ་ཡུམ 








ཛུ 






༼དྷཱག་པདྡོར་འཛང་ཆེན་པོ་བམབཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེཤེས ཤུགགུ་རེ་ཆེན་པརེས༔ 
༦ ཧཱིཾསཡི་ཁྱབ་པྭ་ དསྱསངཿ བ ཐེག་པ་ཐམས་ཅདི་མཐར་ ཧཾ ཛོད ར་འདུཨ༔ 


ར ཅས ཁྱབ་པཇྲིཉེ་དངཾག་བཞུ་གསཀ་ ཨངྷཿ ཡངགསངྱ་བན་མེད་པ འ་ ་སུ་མསྙིང་ཐི་གངུ་འཇུ༔་ཏེ༔ ¡ ཀླིང་གསལ་ལས༔ ཏོ བྱ་འུགས་རེ་ཆེན་པོ་ཡི ཡས 





ཤི གཞིལ་ཡང་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་ཐུན་མང་དངྲཟན་མངམ་ཡིན་པའོ༔ ཐུན་མོངའི་གཞན་ ཀལ ལ་ 


2 ཿཅོསྦྱི་ཨུུཿའི་ངོ་ ངོ་བོང་ཡདྲ་མྲ་གུབ་བལ་ས༔ འསྱད་ཇོགས་པ 7 དྲ ་ 
ཛྭ 


འདུཿྱ་བེདཐེག་པ་མང་གསུངས་ཧང་ ཨང་གསང་ཇོགས་པཆེ ཆེན་པོར་འ ཞྲེས་བེཊ དལ 





ཅུགས་ཝ་ཕུབ་ཨཱམཞལ་ཐུག་གྲི་མ་པར་བཞེངས་ཏྲེ ,སྤྱལ་པའི་ མྱུ 


ས་པའི་ གཉེན་བར་འུལ ཤྱེད་ཀྱི་ཐ་གེ་པ་བསམ་ 


རྫོགས་པ་” ི་ོ 


གཉཾས་ཏྲེཿ ཤིང་གི བགདམས་པའྱོ་ གླེང 
ངེ་ཡངད་ཐལ་འགྱུ་ར་ལ་བ ལགད་ནྲི་བེང་ 









ˆ 1 .ཌ@ིེ 3༡ 









།འི་གནས་ནིཿ ཅི་ 








༄2༔ རརརྦ་ད་ཧྭི་ ལཱུན།ཆོསི་འཁོ་ བ་ད ཐེགམ་བར་དང་མཐའ་མེད་པརྡ༔ ཞིས་སྱེ༔ ་ག ཡུབ་ཅྱི་བུར་སུམྡརོགས་པ་ལྔ་ནྱིཿ ལུ་ 
་གནསའི ཞིྟཏདང་དང་ཁ་བདེ་ རེ་ར་གནས་པའྱི་སེན་བ ཀ་དག་ཤྱོ་ དེའི་འ འཁོརནི་བུ་ནྲ་གུབ་ར བད་བར དེའི་བསན་པནི་རྣ་ ཅུང་ཐིག་ལེའི་ཡཏྒདནོ༔ 
འེ སྲ་འུས་ིཏྙན་འྲལ་ཚོ་བའྱི ཐལ་འགུར་ལསྔ། འཁངདང་འདབ་པའི་ཐག་མའ རངྱ་བུདྱ་བས་པ་མེད་པ་ལ་བྱ འཇུང་བ་འདུས་པའི་ཡུང་བརཤ 
སྔརུ་སྲི་དུང་རིན་ཆེན་ གཞྲི འཇུས་ཤིང་བྱ་ཧེད་པའི་གཞལ་མེད་ནྭ རང་བུང་རིག་ ་པ་བཅོབམ་མེདྙ་ ཨ་བས་ ་བདེ་ཆེནའདུས་པའི་འ།བོ༣ 
ཡལ ་ ་ དང་པྟེ་ཉ་གེས་བྱད་ཅ དགས ×: རི ཅང འའ 











0:28 ཝནག་བརོད་དུ་མེད་བའི་དོན་འདི་གསུངས་སོཿ ཞེ ཡཿ ར་ས སིག 
\ཐལའགྱུར་ལས༔ གཞན་ལས་ཁྱདཔརའཕགས་དོན་དྲུར ཐུཿ བོང་མིན་པས་ལུས་ལྭ་སརྡ་ བཅུད་ནམསྭ་པིང་པར་བླ་དྲུ་ས་པའྱེ༔ 
ཡ།གདམསེ་བཉམས་སྭུ་བངས་པའིརིམ་པ་ལ་གསུམྨ་སྟེཿ གཞེ་དངྱ་ ལམ་དང་༔ འབྭོས་བུའྩོཿ ད་པ་པོ་གཞི་གཏན་ བབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ  ས་ུའ་གཞི 
ཿ དང་༔ གནས་ལུགས ་འི་གཞིའྩོ༔ ཤེསྱ་བའི་གཞི་ལ་ཇོགས་བཆེན་པོལ་འདོང་ག བ་བས་མྦ་བྱིས་མི་ཁབྱ་ཡང་འདིར་མི་དྤེའ༔ རང གེལལས༔ ཤེ. 
པ་འི་དོནནི་དིངས་སྤུ་མུད༔ བཤདབསྟ་བུ་བརྡ་བུག་པ་མེདྱ ་བཤད་བ་སྤྲ་དམ་བརམི་གྲནས་ཤིངྷ་ བཤད་པའི་གྲས་ལ་དུས་མཛོམས་མེདྷ་ དེསན་བཤད་ 
པའིརིབ་པྨ་དམསྷ་ ཡྤུན་ལ་རེས་མེད་ཤེད་བརྒ་པརྩོ ས་བྱ དགནས་ཁུགས་བི ྟ་ཏིཿ ཐོག་མའི་མི་གཞི་དང་༔ དེ་ལ་མི 
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རིག ་ ཡེ 
ླ ནས ་ ཏོགས མ དཱི རུ འབྱ ཐིག་འིཀདགུཆེན་པོའ༔ རང་བཞིནཉིདདི་འདྱི་ ཤབྲ་བྱུ སུ་སྱ་ཏང་མྱ་བྲས་ 
ཤཱ སསང་ 1 འྡོ པ་པསཿ ི་ུནནི་སེའ་དཔ་པ། རང་བྱུང་ཡེ: ཨདཔའི་འལའའདྲི་ སྡུར” 
ཙུ དུས་ ཉུར་གནས་པ་གང་ཡང་མེད་དྩོའ ལས་མེད་དོ༔ བགཅགས་མེད་དྩེ མརག་བེདད ཏཱསེམས་" 
ཚཾཿམེདདོ ་ བག་མེད དཿ རར ༨ དཟམས་་ 
དྲ ད་ཛན་པ་མེད་པ་ལསྦྱབ་དྩོ།  ེས་པཅཅི་རས་ཨ་ཐུབ་པའི མྱ་ཟུབ་པའི་ཀ་དགྷ་སོང་པཉིད་དེ་ཡང་བེམྟ་ཏངམ་ཡིནཏྲེ མུཏིགྲ་ཕེང་བ་ལས༔ གནས་ལུགས་་་ 


ཐོགགཞིའིགནས་ལུགས་དང་༔ རཿའིག་པའི་གནས་ལུགས་སོ༔ ་ཡེ་ 
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 པ་ལྱ་མན་པའི་གཞིམེ ངཱུར་ངོབ་ལ་འིག་མ་རིག་དང་འཐུ མ་འབུལ་ཙོན་ངྷུ་གབ་བ་མེདདྱ་ § ཐིཤོམ་ཉིདྱ་ཱ་ཀ་དག་ལྩ༔ འཁུལ་ཞེས། 
ཅུ པཆགཡིད་་ ར་བ་བ ༠༠༢ པ་གདོད་ནས་དགྱ༔ རང་ས བས པ་ར ད་འ 
དུཿ ངོས་ལ ཞིངརིས་སུམཆདདྱེ༔ རྒྱུད་འས༔ སྟོང་དང་གསལ་དང་མི་འགག་བྱིརྤ རྒྱ་ཆད་ཛྱོགས་ཉྒྱང་མེད་བའེ ཞེས་སྱེ་ ་ཡེ། 
] ཞེས་གྲུསམེ་པོདདགགིངང་བཞིནཐུགས གསྡ་ངགགས་ཆོདྲགན་བཏྲ་ བྱའུགས་པས་ཆོས་ཀྱན་དང་མཐུནཅིང་དུམ་དངཆོ་ཤས་དྲབལ་ཏྱེ རྒྱུད་ལས འགག་མེད་ 
ཧཾ རྩལ་ནཱེ་ཏྱིར་ཡང་འཆར༔ སྟང་གསའདིགཅིང་བྱཧར་བཞིདྱ༔ ཅེས་སྭེ། སངཡེཤེས་གྲསམ་པའདེར་ཉོང་པར་འདུག་བསྟཏག་པའྷི་ལ་བརམ་ུངྷ་ 
༧ དངབཞིན་གསལ་བསའདག་བས་ཆདཔའི ལྷམ་བདྒམྱ་པུང་༔ ཐུགས་ཇེ་ཀུནའ :བའ་ ཏུ རངྲ་གལ་ལྲས་ མཐའ་ བཞེ 





344 ཟླ 





ྒྲ་་ 





ལྭ་ཁུབ་བས་གཉིས་ཀའི་བགས་ཅུ་མྭ་ཝུ ུ 























མེག ོ༡༢༡༧༤༤༠༤༤ར༤༢རས་ང་ཁ ཁ་ཁ རོ་་རོོ་་ོ་ ཨ`༔ 

བབ ཤཱཧྲིམཾང་གངསཏིདྷ༔ ཅེས་པ་དངྱ་༔ རང་ཤརལསྤ༔ རྟག་ཚུད་གཉིསྲུ་ཧི་མའའ་ལས་འདས༔ ཞེས་སྟེ དེ་ཡང་ངོ་བྷོ་དང་པ་ཆོསྤ་སུའི་ 
རྫ དྲམདངས་འགག་མདའ ཡི་ཤེས་ ལ་ཝྲནདུ་གསལ་བ་ལ་ཆྱུན་གྲུབརྱེས་བེར༔ དེ་གཉིས་ཅི་རང་རྩ་ལ་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ཀླུརྩཾའུ་བྱཾཱ་ ྱི་ཐཱག་སྔ་རེ་ཞེས་ཟིརྡ༔ དེ་ཡང་ 
4 ཆོག་སུའི་ངོ་བྷི་སོངབྲ འངས་སུའིདོབ་གསལ་བ༔ པྤུལ་མླ་འི་ངོ་བེ་ཁུགས་རྗེའོ ལལ པ་གསུལ་བརགནས་པའྲོ༔ གསལ་བའི་རིག་པ། 
345 ལྷ རུ་གནེ་པའོཿ སྨུ་འོརེག་པ་བྣ་ངཔྟང་དུ་གནས་བའོཌ་ ཚ།ང་བེ།ཞིའིརིག་ བ་ཀ་དག ན་པོ་ཡིནྡ་ ཅུནགུབྱ་སིརིག་པྱ་ུ་དངེ་ཤེས་ཡིན༔ ཐགྲས་རེའི་རིག་ 
༧ མྭའགགས་ཁྲུ་བྱཱ་ངུད་དྫོ་ དེ་མངརང་གི་རིག་པ་ ཅེངབ་འདྲིརོས་དུའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ རང་གི་རིག་པ་འོད་དངྭ་སུ་རུ་གསལ་བནི་ལོངས་མའིཡེ་ཤེས་ཡིནྷ 
£ རབཤི་རིག་པ་འགེག་མིདནར་པོལ་འདྲི་བུལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནནོཿ ཐལ་འགྱུར་ལས ་ཡེ་ཤས་རང་ངོ་གནས་པ་ལསྔ༔ གསུམ་བྱི་ཚུལ་དུདངེར་མེད་དྲོཿ ཞེས 
འདང་ཅུ་ཧ་ང་ངསང སྣ ་ 
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ཧྲི རྟ 
€ 
ང་དཔེ་རྨ་རེ། རི ཧིཿ 
ད་ལ་སྕ་ ཤཿ 

གསྤ་དུག་ཡུལ་ས་ངྲདུ་གདྷལར་ཤར་ཡང་ངོདྟོ་ ང་བ་ལས་མ་འདས་པས་མ་རིག་པ་དངའྲ་བུལ་པམེ 


དྱེ 


$ རེ ཅིས |སྨ།ིཾེ་ ཅེ རོ ོ 
ཊཕངྱ་པོང་པ་ཆོསྨ་སྱུ༔ གསུལ་བ་ལོངསྭ་བྱུ༔ ཐུགས་ཇེ་མྭལྭ་སུའྩོ༔ ་དེ་གསུམ་ཡང་དངིར་མེད་དྲོ༔ ངོ་བོ་སང་སེང་དབྱེར་མེདཅྣ་རང་བཞིན་གསུལ” 


་ ༨ 


„ ཐུགས་ཇེ་རིགྷ་སང་དངེར་མེད་དྲོ༔ ཡངངོ་བེརིགྷ་སོངདྱབེར་མེདྱ༔ རང་བཞིན་སང་ཏིང་དབར་མེདྱ༔ ཐུགས་ཇེ་གསུལྟ་ཅུང་དངར་མེད་དྲོ་ 
ཐེ་གམ་ཐམ་བར་གསུམདྷུ༔ གླུ་གསུམ་དབེ་བ་མེད་བ་རུ སེམས་ཅན་ཀུན་བྱི་ཧུད་ལ་གནས༔ ཞེས་སེཿ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་གྱང་མྱ་གི་རང་རབ་ 


གང་གགིས་དྷེ་་ར་ག་བས་དྷ་་ཅྱི་ཙས་ཅང་་ 


མྲིསིད་དྩོ༔ ཡུང་ནོར་བྲ་ཐ་བཀོདལས༔ ཆོགས་སངས་ཅས་ནི་རཔ་རེག་ཉིདྱ ངོ་བེ་དྲུ་་གྲསམའྱགུར་བམེདྱ༔ རང་བཞིནཏུགཏ་འགག་ངམེདྱ་ ཐུགསྔུང་ 
'ཀུན་ལ་ངྭ་སང་ཞིང་༔ ཞེས་སོ དེན་ལ་དི་ལྱ་བིས་བླཇ་ས་ནྭ སྙིང་གིམེ་ལཾཔ་ལས༔ གཞིའིཆོས་ཐམས་ཏད་ངོབ་རང་བཤེན་ཐུགས་ཆེགྲསམྲད་ཤེས་བརྩལས 


¦ 
བྷ / 
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རཿ 















བུ་གསུམ་མོརོ ཀློང་གསལ་ལས༔ དང་བོར་མ་རིགྲ་དུག་ལས་ལྕ་དུརྱ་༔ ཞེས་བསྔ༔ དེ་ལ་དང་པམ་རིག པའི་ཆུ་གསུམནི ངོ་བོའ ལའི གས་ངེ་གསུམ 
མཿ ཀུནཏུ་བཟང་པོས་དགེ་བ་ཇུཿམ་མྱ་བུས་ཡཔའདི་གསུམ་འིག་པས་ས་ངྱསྐྱ་རས༔ ཀཀ གཅན་ངས་ ཐིག་བླ་བཅཙབརྱབསཔར་ 
བསྐུ ང་ལས ངོ་བྷ་ཅང་པྲ་མའིགྣ་ རང་བཞིན་གསལ་བ་མརིག ཐུགསྭ་རྡོ་སརྷ་སེང་དྲུ་མ་རིག་པཱབ་འཁོར་བར་ལྭ་བུམང་ 
པའྩོཿ ཐལ་འགུར་ལས༔ འགུལ་བའི་ཧུ་ནིམའིག་པཿ མ་འིག་པའྲིརམ་པ་གསུམ༔ ཞྲེས་སཿ འཁྲུལ་པའྱི་རོོན་གྲསམ་ནྲི་ ཆུ་འྱི་རྱྱ༔ དམིགས་པའི་ 
ཚོ རྐྱེན དེར་འཛིན་བི་ཆེན་དང་གསུམ་མེཿ དེ་ཡང་གོང་གི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བོདེ་ལ་ འཁྲུལ་པའི ང་དམ ལ་བའི་ད སས་ུ་ཏི་ དཔེརྡན་ 
ཏིམ་ལྔ་པུནབའི་གཞི་དངྱ་རུམ་དྲ་ཀང་ ་བརདུ་ནྲ་བུནྱ་ཡིབ་འཁིགས་པ་དང་འདྲའྱེ་ དེ་ལ་དང་པྱོ་ར་འྱི་ཏེནཞེསྱ་བ་བཞི་ངོ་བྷེ་པོང་པའི་གྲ་བལཆ་ཡེ་ཤྲེསྱ་བི་་ 
















གྱངཏ ་ དང་ནི གས་ཇེའློ། ཞེསུསོཿ མ་རིག་པའིའུས་བུགསུམ་ ལ་པའི་ལུ་སྱ་ཀྲི་ཟབ་ཆུལྕ། ཡེ་ཤེས ་འཁྲུལཚུལ༔ འཁྲུལ་པའི 
རཁིོིེངཾངྨརྨྣྨྣཾཾཾགཾགིགིེིེིེིེེོ་ 
ཏྱ པའྲི་ཟྲཾ་འད་སརྦ་གུབ་ནས་ལས་པ་ དན་པའ་རྱདྲ་པ་འ༔ དེལ་བཏེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོ་འདྱི། ཉ བསྟརག་པར་ལྔ་བུལའུ རང་བཞི ༤ §ཐུགྲ་ 

རེཚོགསྭ་དུ་གཏུ་འབུ།༔ ཉོནམངས་པའ ་པའ་ལསམཐའ་ འ་དག་ཏྲུ་ཤར་བའྱོཿ མརིག་པ་ཡངས་སྡུརོགས་པའི་འབས་ཛུནི རང་ཤར་ལས༔ འངོ་ ན་གཟུགས་ 
དང་གཟུགསམདྱ་ཏི༔ ཁམས་བ གསུམ་བོནི་དེལ་བཏེན༔ ཡབོད་མིན་མེད་མིན་ཅི་ཡངམེདྭ ཉི ནམ་ཤེས་ཅུང་ཟད་མེད་པ་ཡྱི༔ གྲ་གགས་མིདདམས་ནིད་ལས་སསྲ།་ 
།གནས་གཅང་ལ་མགས་གཟུགས་ཆནྡནི གངནས་གོང་དྲ་ཐྲག་པའྱི་རུལ༔ འོག་མིནལ་པོགས་འདོདཔའྩོ༔ ཧ་དངྟ་ཏ་མིན་ཡིནམསནྱིཿ མངོནམཐོདཏས་། 






















ཧཿ ༔གནས་གསུ ཏི བྱལ །སང་ཡི་དྭགས་ད - སེམ་སཅ་ ནདེ་དགྱ་སེ་བ་བཞེ༔ དེ་ གསུམ་བི སག བུང་པོ་ཝ་དྭང་ 
རླ ༢༨༥༢: ལའ ་ = ` གབ ར་་ ཉོདམོངས་མཿ དོ རབ་ཉི ཉིད བྱས ཅད་ ༢ 

,ྷ དེ་ལྟར་འཁུལ་པའིའབྲོ་བ་དུ་དག་གི༔ འུ ཐུལ་འྱ་བར་འ་ བཿ གུང་བ་ནམས 
རྨ ༠ དཔ་བཟས་ནམས་དང༔ གསེན གྱས ད་ལི གོ་བ ཉོནམོངས་ཡུས་ལདཔ་ བ་ བལདའའ་ གས་ཚོགས་བམུས བནམས་ ་; 
།ཆོགས་པ་དུ་མ་ལས༔ མི་ཡཐུན་གྲཟགས་བགས་འྲེ་བིཿ ཞེས་སྦེ༔ ཨ་ལགས ནནིཿ མུ་ཏིག་ད་ངབ་ལས༔ ༢ 
ཌཱ དང་བྱེམཆེདལསཿ གཟུབའདིན་དག་གིས་བཅུང་ནས་ནིཿ བཀོར་བཉིད་ལྭ་བུནའིང་གནསཿ །རམས་གསུ་མ་པོ་ཡི་ཁང་པ་རུཿ མེང་དང་གྲང་གསྦལ་བཙོ 
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།ཧ7 3 ཅཿ་ཌམས་ཨྱེམཆེད་སེམས་དཔའི་ཚོགས༔ སྲིད་གསུམ་དེལ་འཁོར་རང་ལུས་ཇོགས༔ ཞེས་པ་དང་༔ ཐལ་འགུརལས༔ གཞན་ཡང་ཁམས་ 
རླ གསུམ་སྤེམས་ཅྭད ཀླུ ཡྲུས་དག་ དུ གསུམ་གཞན་ནས་བཅོལ་མི་དགོས༔ ཞེས་པ་དང་ཉ ཀློང་ཛགཱ་པལསྤ༔ སངསྦྱ་ཧུ་ས་ཆོས་དང 
༦ ི་འདྱུན་དྱིཿ ཡེ ཤས་ར་གྲི་ལུས་ལ་གནས༔ ཞེ ཏིང་ལོ ༥ ་ མུང་ྤའ་གས པྱར ལེ ཟླ་བ མཆུའིཚུལ༔ སྱེས་པ་རང་ 
¢ བཞན་ ལ་པའྲིས༔ ཡུ བླ་བ་གྲསུཿམ་ད དང་པོར་ཡང་ཁུས་ཡེ་ ི་ཞསལསྦྲགབཔསད་ཏུངཔསངས 
ཤཿ ༨ ནཱ འས ཨུན སྨུགས དགད་དཿ ཀོ ད་མ ར་་་ དལསཱཿ སེམས་ 


རྒྱ་.་དདབ ཏིད་དུག སྔ་ཟྲམ་ཡང་ཡ་ ཨུར བས་མེད 
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རླ རྒྱདརྟེག་ཆོགས་ནིཿ བི བཅུ་ཞེ་གཉིས་ས་བསྩྱངསཏྱེ༔ སྭ 


















བྱད སྲོ་བཞྲི་གོབ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། གཡསགཡཏ༡མླ་བའོཿ ཞེས་སྟོ༔ ཞིརདྱ་ངྭ་སུ་དང་ཡེ་ཤིས་ལ་སེགས་པའི་ཝ་ཆོན་ཐམས་ཅདཔི 
 པའིངོ་བོ་ལྔ་འནགབྱཏུ་ཚ་བར་བུན་པནྱི། ཀོང་གས་ལ་ལསུ༔ རངྱབུང་ིག་པའི་རང་ཙུལ་ལས༔ སྐུ་ཡུ་དངནིཡེ་ཤེས་ཝུཿ རིགས་ཝའདྲོམ་རུངནི་ཝྭ༔ 
ཌྷ རབ་ལྔ་ལ་སེགིས་པར་གནས༔་ ཞེས་པས་ པའི་ཡེ་ཤེསླ་སྐུ་ལར་གནུས་པནྲིཿ ཡང་ཐམ་ལསཿ རང་གིའིག་ཅལྔ་སྲུ་པར་ཤར༔ ནྟམ་སང་ཡི་བྱ་ཏོད་རིནཆེན་་ 
¿ ¡འབྱུཏ༔ སྣང་མཐའ་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ཤརཿ ཞེས་སོ༔ ཡངརང་གིའིག་བཉིད་ཡེ་ཤེས་ཝརཡང་ཞར་ཏེཿ ཐལ་འགུརལས༔ མེ་ལོངམ།མཉིདསེ་སརྟཏུགསཱཿ 
བྱ་གྲུབཆོས་དངྱིངས་ཡེ་ཤེས་པེཿ ཞིས་སེ༔ ཡང་རང་གེརིག་པཉི་དརེགས་ཝརཡང་ཤར་ཏེཿ 
༦༣ 


རཿ » ཨཾ 
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འེན འེར ཁིག ཡའ རད་ཤར་ལས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརེགས་དངནི དོར 
་དངའེནཆེན་རིགས༔ པྨྨའིརཾགས་དང་ལསྦའི་རིགས༔ ཞེས་སཿ ཡ་དརང་འིརིག་པཉིད་འོད་ཝར་ཡང་འབབུངསེཉ ཀློང་གསལ་ལས༔ རིག་པའི་ཡོན་ 











རབ་འ ༔ཏཱནའོད་བཱ་རགསལ༔ ཅེས་སྤིཿ མངརང་གིའིག་བཉིད་རུང་པྭ་ཝར་ཡང་འབུང་སྟེ༔ རང་ཤར་ལས༔ རིག་པ་རུང་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་ སྨྱེ 
།ཅན་ཀུནལ་གནས་པ་པོཿ ཞེས་སོ ་ཡང་རང་འི། །འག་བཞུས་འབྲུ་གཅུར་ཡབ་ཅུང་ཚེ༔ཿ ་ཡང་སྐམ་ལས༔ _ དེ་བངའརིག་པའི་ངོ་ ལསཿ ཤེས 
༤ རུབ་ཡཤེས་ཝ་དངྲ་འནྡ༔ ཌ ཤྲེས་སྦེཿ ཡངའིག་པའི་ཡེ་ཤེ ནདུ་ཡང་གནས་པར་གསུངས་ཏེ༔ གློང་གསལ་ལས༔ རིག་པའི་རྩ་ལ° 
- ཡེ་ཤེས་གསུམཿ ངོའེ་སྟེང་ ཉེང་པའི་ཡི་ཤེས་དང་༔ རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཡེ་ དང་༔ ཐུགས་ཇེ་ཀུནཁང་ཡེ་ཤས་སྭ་ ཞེས་སྩོ ཡ་ིག་པའི་ངོ་བོལསྔ་བུགསུམ་ 
༡ གུར་བྲིཿ རང་ཤུར་ལསྱ༔ རིག་པ་ཏོག་པཆེ་དཔ་ཆོསྭ་སུ་ཡིན༔ རིག་བམ་འགགས་གསལ་བ་འའཕྲུ་བ་ཡིད༔ དག་པཅིར་མ ངྷ་དངབ་པཱལ་སྨཱ་ཡིན༔ 
ཅེས་པ ཡངའེག་ པའོད་གསུམ་ཉར་ཡང་ཤརཏཿ ལློང་གས་ལ་ལསཿ དམིགས་སུམདབ་ཆོསྤ་བུའི་འོད༔ མ་ 
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ཤྱ 

















འི་འོད ཙཾ དཔོག་དང་སེ་གག་འདོདགཅུམ་དྲརམད་གས 
སྒེ 0 རྱ་ 2 ༥ 















༄ ཐུན རི པཉིདལས་ལོགས་པ་མེད ཅྲེས་ས༔ མདོར་བྲང་། ༔ ཁུཨས་བུ་གུར་ཚོད་ལཿ སངསྦྱརས་ཀི་གཞིའམས་བནྡ་པུན་གུབ་ཏུ་གནས 
ཏི རང་ཤུར་ལས༔ ཡང་དགུསཔསྦྱརས་དགེངས་པའྲི་ སེམས་ཅན་ཀུན འངྱ་ཆུད་ལཿ མྭུ་དང་ སུལ ནསྤཿ ཞེས་པ་དང་ཿ ༢ ཞེརྱབུང་ཕྲ་བཀོད་ 
$ ཏིལ་འབུའམ་ནི་ཉུང་འབུ་ལ༔ མརྟཉིད་ཡེནསྤྱ་ཐུནྲ་བུབ་བཞིནཿ ° སེམས་ཅན ཱསྟ་ཐརྷཾ་དང་བཱ་ལྔ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་བོན་ནྲེ ཅཅ 
ཞོདདང་བཅས་པའི་སང་ཿ ཞེསཔ་དང་༔ མཱ རིགྲ་བཱིང་པལསཿ ཀླ མུ་པ་དཀར་པའི སྣ་རམསའྟིཿ ལུས་དད་སེ་མས་ལ་ཐམས་ཅད་ངོགསཿ 
བ་ལང་ོ་་བ་གང་ ཨེ པྲས༔ དསན་འྲ་ཁུལཔའི་ལུས་འདིལྭ་གོལ་བའི་གཞི ཞིའམ༔ བྷུངའིས་དོན་ངི་ཏར་ཤཱནས་པར་བསཏན་པའོཿ རྣ དྷེ་ཝར་རིག་ 


པི་ཡེ་ཤེས་དེས་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཁ་བྱ་ཧང་ཿ [བྱད་པད་དུག ནས་དངོས་གང 3862 82 རིག་པའི་གནས་ཡུགས་ཇྟེ་ཁར་གནས་པ་བསན 











35? 






ཁ་ཆ ཆོོ ང་ 
















གནས་པའི་དཔེ་བྱསན་པའོཿ དང་པོ་གནས་དངོས་བྟར རུ དང་ཚུ་ད་དུད་ཁང་དང་ཉ མིག་དང་བཞི་ཡི་གཞལ་ཡ་བན་ 
ཤི ནམ་རེན་གནསཿ ཞིས་བདང་ཿ ཐལ་འྱབུར་ལས༔ དན རེང བག གྲ 
འྡིརྦ་རེན་ཟུར་ང :: ཁྱ ་གཞལཔབདང༔ རྱ འྱ་བིདྱ་ཙ ཡི་གཞལ་ཕས་དང་༔ རྩིབ ས་སོང སཿ སོཿ གུ 
; ཡབ་ཆེན་བདབཞིནཿ གསང་ཐགས་ཀླུྩ་གསའཆེན་གནས༔ འེས་པ་དངྲ༔ ཀློང་གསལ་ལས ་སེམས་ཀཿྱི་ཡུ་ཨྱ་ཁཿཏ་ 
:བུཿ ༤༧༠༥ ༤༠ དན་རག་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། ཞེས་པ སཿ ཉྟིིངགི་གཞུལ་ཡས་དང་༔ ཀླདཔ་བུ་བབང་གིགཞལ་ཡས་༨༨ བྱུ་ཤེད་ཙ་ཡི་་ 
$ གཞལ་ཡས་དང་༔ སུཔྱེད་དབའ་པོའི འེགཞལ་ཡས་བཞི་པེ་འོདེ༔ ༽ ༨ ཨོཾ་གནས་པའི་གནས་ཡིན།ཏེཿ རྒུད་ལས་བཤད་པའོ༔ -གཅིག་པཉིད 


























ཇིལ དྲ རྭ རྱ ནས § ངོབཱ་ཧང གས་ལགས ༔ རང་བཞི 
ལ་ཤ སལ་ལས༔ཿ རང་དིག་ང་བ་དུ་ར་ཿ 

༦ ངཿ} ཡ ་ 7 ་ ཞི་བར་བ པགས ཉི ༥ དྱ དེག 

ད་ག ཉྲ ྣྣླ5ོོེ ས་་ 

ཆ `¥ ཏུར ཡབ ¡ བོ རྲི 

མདངས དེནའྱའིལྷ་བྷ་སཱའི་གཞལ་ཡས་མཛོད༔ རིག་པཡེ་ཤེས་ཁོ་པོའི་སྲུརུ་གནས༔ ཞེས་པ་དང་༔ བ་བཀོད་ལསཿ །ཨེམརིག་པབ 
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པའ་ད་ ང་ ཌི རྒ ་ ིཊ འད་གས་ཉུ་དན༔ ཐག་ལེ་ཏག་ག ནོས ཡམ སྟིབ་དང སྣ་བད 
འི ༣ ཅི རག་གིད།ེརགཡལ་བཞི༔ དེ་དག་དེ ་ སག་བངུས་རིན་ཆེན་ཟུར་བ ཞི་་ 
འརི གས ག་་ ཌླ་ཀད་ལསཿ ་ཙ་ནམསནང་ནཐིག་ལྕེ་སྐུ་ཅར་གནསཿ ཆེ་བནམ་མཁའེམཐའད་ 

་ གང ངེ 3 དི་ཐུའི་ད་ལ་འྲད༔ དེ་ཡད་གསུལའ་ འགི་རིདྲ་ཞནཿ དདུ་འ་དབགནས 

པའོཿ ཞེས་མ ཀླེང་གསལ་ལས༔ ཅས ་ོ་ རྩ་ཡིནངནྲ་ཐིག་ལེ་དང་༔ བོད་བེར་ཏ་བུར་གནས་བའོཿ 
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འེ ཀ་་ ི་ོ ཅེས་སྔ་ ཐ་ 








པའོ༔ ཀློང་གསལ་འབ༔ རུ 


༣ ཡེ་ཁེང་ཆི་ 


འོཿ  ང་ ཀའ 





ཡྐདྟཏནདང་ནིའིན་ལས་པོཿ རྒཱནི་མྡང་ཡརང་བཞིན་མེད༔ 


བླམ་སྭ་འདྲ༔ ཡི་ཤེས་བུམ་པའི་མར་མེཿ འདྲཿ ར་ར 





ཡེ་ཤེེས་ ་ 
ད དཔར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་༤་ 
§ ཨ་ཙ་ཅསག 





་ལ་ཟུག་པར་གནས༔ །ཞེས་སྭེ། དེ་ཡང་ར་གསུམ 
རར .⁄:«་ ལུ ་ 
366 7 :ཿ ཚའི་འུཁ ལག་བ ± ཛཿ 













ལ། ༦ རྔ་མེདྲཔ་དོཿ བའི་གེ་བ་ལསུ་ཐནས་ཀདཔའི་ནང་ལྩཚུདྩོ་བུང་སྟེ། ཅྩ་དེ་ཡངྱ་ཅབ་ 
ཧཾ༧ཅེ་མེ རད ་ ་བ་མེནྱ་ཧི་རྟ་ཝ་  ་ ཡི་འ ཆར་བའོ༢ དེ་པརྲ་ང ཤོགསལ་ལདུ་ 
ཝཾ རུ་ཡི་གཙོ་བབོ མ་ལས་ནིཿ ཆེ ཅས་ལས་འདས་པར་ གྱེས༔ ཤུང་ པཾ ཀུན་སོན་པརྱ་པེད༔ ཁྱད་པར 
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4 ནར་འབྲེལ་བའི༔ ན་རྭ་ཡི་ཁྱཿ ངིའི དེ ཅེ མར  ཞེས་སྤེ། ད་ཆད ར་ཅོད་འུལ གཞད 
¢ པ་ནི༔ ཡ་ གཉིས་ཡིན་ཏེ § ཐལ་འྱུར་ལས༔ ཨ་བྱཿད་དངསམགུན་ ན་འྲྲུས་པའི༔ ཅེས་པ གཾ་ལྔ་འོན༔ ག ཐའ 
£. འཛིན་སྣངང་སྙེ་ན¿ ཅེས་པ་དང་༔ རྒོརྐོམ་འབར་པ་ལས༔ སྲུ འི་གོ་ནི་མིག་གཉིས་རདྱ་༔ 6 རས་པའི ཡིད་དང ༠ 









༡ 


ཐོ ་ གག་ 
ཡིེ - 





ཤར་ལོངར། 
ུ་པམདནབབ་པའ་ནད 















*ཾ རྨེ་མཛོད་པ འིབ བྱྱང་སེའའཐུག ྱརུ་དཆད་ཡད་པའྱ། ་ པྲ བབབྲནནབུགས་རྫུ་བོགས། 
རཾ སུ རིས་མེདྱ་ དྱིརམེ་དཆེན་པརཡེ་སངསྤྱ་ཧཱསྣ། འེས་པ་དང་ ཐཝལ་ལཿ་རལས༔ ཆོས་ཅི་ཐུ་ནྲི་དདང་གསུར་ ཐུགསེ་ངང་ཡེནཏན་ལིནལས་སྩོཿ པུ་ ཧཱཿ 
† ནི་ཉྙེང་དང་གསལ་བདངཏཅྭ་ ±ི གསུང་ ནིཿ ཚོག་མིང་བལ་ནསཿ བར་རིྨ་གིང་གཞི་ཉིདྲ་བལ་ལྕེ། ཐུགསནི་བསམདང་འྲར་ 
ཤར, དཔསྟ་ འྭོ་ཞིངྱ་པཱད་པ་ནྤཔ་ལས་འདས༔ ཡོན་ ནཏན་ིར་མིའོང་དངྡ་ཝཾ ག་པ་དང་ཧ དབིངས་དང་ཡེ་ཞེབ་ཊབ་པ་དང་༔ རང་བཞིན་བཅོ་ས་པ་མེད་པའོོ་ པིན་ 


ཤཀ 








9 ཌགནསཿ „ོནཏན་མླ་ན་པཇོགས་པ་དངྱ་ པི་ནལསྱ་ཡི་ནང་གསང་བའོ མཛད་པ་མ་ཡུསྟ་ཏ་གྲས་བའྩོ་ ཡུན་ཨཱམཚོགས་བྷ་ལུར་གནས་སོ་ 

ས་སྟོ རྙེལ་རྲབས་ངག་ཡིད་གསུམ་བི་འཛོནཆགང དྭས་པ་དང་བཅས་པྲ་བངསནས་བ་བ།སུངའགྲས་ཡེནཏནཔནལས་སྱྱུ་རས་ཏེཿ གླུ་བུའི་འཛིན་པྱ་ཡེངས 

ཐག་མའི་གཞི་ཀ་དགཆེན་པརརང་ཤར་རང་གསལ་དངྲ་གལ་བའྩོ༔ རང་ཤར་ལས མཆནམདའིན་པའྲེ་འྭ་བོའ །སྭ་བཱ དདོན་ལྕ་ཧས༔ 
ཞེ ང་བ་ལསྭ་ཀུདྱ༔ གོལ་ས དནི་ཐག་མའོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཐོག་དང་པོའི་གཞིརྲ་གོལ་བའྩོ། དེནིཆོས་བད་ཀ་དག 
།གཞད་བམསཅད་གཞུ་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་ 
ཊགྱཧེར་བརྱ་པེད་པྱ༔ མཁའ་འགགོ་་ 














ཧཧ 


ཟླ ཚེ་ཡཾ་རིག་འཛོན་བླབས་ཤི ཤིང་བསོམསྤ 


་ལ་བོ་ལ་སོགས་བ། རེ ལྔབནྨ་བོབབུཁངལགས་ཁང་ཿ 
དོནདུནིཿ བུམཐང་སེང་གྲེ་བག་ལྭ་ང 


ོའོངསྟསལྔ་དནདོན་ ནྭ་དྨུ་ནཾ 











རྒ་ཆེནའྱརར་ཿ མ་ཚྩོར་ལྔ་འད་ལ་གཏད་བཡྱིཿ ཞུས་པ 


་གསངབའི་ཡང་བྱ་དདྱ་ཅེ་སླྱ་ཀང་བྱཿ སྟིང་པོགསལ་བའི་མེ་ལོངཞེབྱ་བ་བཇོགས་སྱེ བདག་འདྲ་ ཨྩྱོཧན་པྱདས་ཆུདྱ་བི་ཧིངྱ་བུང་ནས་བཀོད་དྱེ གཞོ་སྟེད 
དག དཀརངདྷུ༔ ཌྷ ཊིཨ་ཡེ་ཤེས་མཆྫོ་ཧཱྱི་དོནདྷ་མཛོད་བའྩོ་ མྭ་སྲིལཱ་ས་ཡི་གཏེརྱངྭ་བབ འབཿནཅིག་དང་འྲ་དབང་ཤོགྲ སུམ་ཕྫ། རྒྱ་རྒྱ་ངྱཏ 
ཁཾ དྷཱཏཱའིའའཿ མཱཿ མཁག་པླ་འིི་བུ་ཡིསཿ རྷྲཱི་འོང་གསལ་ཉ་ུའྱི་ཅདང བཅུ་བདུནརདྲནམས་བདག་ལགདྱར གཡུའརི་གང་ིརགུག་ 
` ཧུན་ཅི་ཁོངཉི་དགདམས་བདྱེ་པུང༔་ རཿ དལ་གཏདྱཿ ་གཞན་ཡང་ 
མཇོད་པ་མེད༔ བིམསྲིང་འོནིདགངས་ནསཿ བཅོ་དདྱ་ངུདདབགདམས་པ 









ཡད ཡྱཿ 

























༩༦ རའ་མཆོག་གྷཱརསཌ ཞི ཞེས་བསྱ༔ ཨིད་མུཆོནཱཿདདདྲ་ཕན་པ་དངོསའྱི་ ཆུ ° དད་པའྲི་ཐེངས་དང་བྱརོནའྭ་གུང་ཆེ 
7 ཤེས་རབཆེཞིང་འཛིན་ཆགས་མྭེདྷ་ བུ་དུནཿེཛྲིངགསང་སྔགས་བྱོདཉ་ རྟོག་ཡིང་སེ་མས་ལ་གཡེབབམད དམ་ཆགྲལནྡ་དིད་པ སླུ་བ་ལ་བཅོནཅ ཅེས་པ་དང 
379 % ཌུཾ་ཨསལ་ལ་ཏུ དད་ན སྟིང་རྡི་གཏོང་བདཆེཿ རྒྱདྲདལྔ་ཐིགའཇྲོམ་དབང་པྒོ་རྩོ་ གསུང་ཐུབཏུམས་ལན་བཅུལྤ་བགཔ་ྱེཿ ཤཱུཤསྔ་ཇུག་བྲསནྭཏི ཉིདརུས་ཆྲེཿ 
: དིགསང་སྐཀས་གང་དབའི་ད་་་་ བཅུར ཅཐསས་བྱ་ཉིང་གི་ཡངཞུདཱ་འདྲི། བུ་ ་ ཞེས་སྩོ བྷདབུང་པའི་པོན་་ 
@ ཏཾ ལཿ ཀློད་གས (ཡ་ལས བ་བདྨ་པཱགས་སིང་པོ འི་སྫོད་དུ་རུར འགོ་བ་འ་ ༨ བ་བྲི་བུར་དའ་གཉ ་' 8 ད་ད་བྱན་པའི་ཡུནདྲི་ ཡང་སཱམ 
° ལས༔ ཡང་སྙིང་བཅུད་ཏྱི་བངུད་རྩི་འདི༔ སྣདངན་རྣམསུ་ཐུགས་བནཿ སྙོདརྱག་བཇུཾད་ དི ར་ཅནའཚོ 






















པི ངཅིད༡ཉམས་འི་ལཕེལ་དངྲ་བལྔ༔ ཆེས་སྦོ༔ གནས་དྲསྱ་ཁད་བཔ དེར་བླ་སོམ་བ་ལྲ་གགས་ཁུད་པའ་ཉན་དགེས་ཏྱེ སྦྲ 


༠ རག་ 

རུ སྭ སྨམ་ལས༔ འབྲས་བུཚ་ 

£ །གཙྲིག་གསང་ཕྲགས་གནངཝ ཁྱདཔ་རའུགས་པའི་གོགབ་ལས་འྱངང༔ །ཞེ་ག་ས བྲགས་ཁུད་འབགས་དངོད་ཞྱི་ རྒྱུད་ལས དང་ིག་གཙུང་བྲ་དདག་་ 
¡ །༽ིདཔ་ཅེ༔ དག་བ གགས་ཆུང་ཁོང་བང ང་ཁུ བ་ཏེ དད བང་བགས་དཔའ་བགོས། ཤེང ༽ འདུང་ རཔ 
ཡལལསྣ་ གསཅག་དྲས་པདྱདད་དུ་བྲ་བབྱ། ཅེ་གྲ་བྱེཿ དདང་ཡའྲ་གགད་པའྱ་ ནཿ ཅ་མ་ལསཔྟ༔ བུདེ་བའྲི་བྲེ་གྲ་ཐངསྨ་ཐཱག་པྔ་ཡལ་ཉིདདུ་འྱཡུརྟ་ 

> དའ =ˆ ག་ད ¡ ༨༧༠༨ ༤༨༢༧ ་ = ༦༩༤ ༢༩༤༩ 22༥ ཛ་ ༩༧ 2 རེ ་ཨ‰་ 7 / † ¥ ¦ ;ུ ་ཿ = ;/5]3 ་ེ ༧ ཨ༡༩ ཏ' ་ཀ། * ༢༤ “༩༤ 
རི དེན་བ་གདམསཔ་འུ་བ་ལུ་ཡྩོ་བད་བསགས་དགོས་ཏྱེ༽ རུད་ལ་སྩ༔ གསང་ས་གསྲ་འབས་ཊི་ལྔ་མ་ཡིནྱཾརྭ རྟེན་འབྲེལ་ཕྱི་པདྲ་ར་བྷ་ནམས་བསག༔ 
° 


ཡྱེ་དབསགས་དདངོས་དྱིཿ ཟང་ག་བལ་འསྔ༔ མེཏོགདབད་ཡེདཚོགས་འཁེད་གཏོར་ཚོགས་རྒྱ་༔ ཉམསལེནངུས་ཨུ་ཁམས་ིཉེན་པ་བཅོལ༔ | 


382 












ཧ་༢ཌོ 


















> ཆ་ངད་ལྲས༔ ཏཱ 


་ ན བཞྲེས་བྱསེདཔའྱིིརྔ་ བྱརུང་བའི 
༼ ཀུན་ཏབརཊས་ིམ་པར་བཤུད་ ཅེས 


རོ།སཿ ཞེས་བྱ 











ཁུ བོད་པ ཞྲཾབསོཿ ་ཡྩོ་ དའཛོམ་པའ་ཡོ 
25 


ཧཱཾ 





ནྲ་བཱལ་ཇོས་མེད་དངོ༽ྱ་ཐུབ་ཡལ་བརདོདྱ༔  ཞྲེས་སྫོ༔ 





ཤོན་་ཏུནནིཿ 





ཡྱབདྲ་ཀྲྡཔནཆོས་ཅི་དངོས་གུབ་འབུར༔ ཞེས་བྱེཿ ྩོབྷ་སང་ཡི། 
ནུས་གདམས་པྷཱ་ཏནཔ་ལ་ཁྱོཆས་བཤད་དགོས་ཏྲ༔ ཀློངགས་ 
འིཁྒྱནྲས་བཤང་པཱརྱ་པྲ༔ ཞེས་པ བཤདཔ་དངོསའི་ ཕ་མ་ལ བྱ་དཔ་པ གས་བཅད 
བཤུད་པའི་ཡོནཏནརི༔ ཅ་མལས༔ བྱཆུད་བྱ་བདདཔགས་པ་དངྱ༔ སར ༢༤༨ 

མ་བཤད་པའི་མེན་ནྱི་ ཏིཟླཁ་ཕྦྱེར་ལས ལྱོཧྲས་དྡོ་ི་ས་མ་བཞདན༔ ག་ངཆེནཔས་པའྱིརདའདི་ ཡིད འི 
$ ཅེསས༔ དནས་དབང་་དགེ །ཏེཿ ཧཱཱིངདི།ིམེ་ཡོཔལསཿ གྲ སངྦ་ཡགས་དབངལ་མཉེནའྱགུབ་པེརགལའྱསརྩ༔ ་དཔེ་པན་མཉེན་པ། 


པ་ལས 


་ 


་འྱིས། 
















@ྲ ¬ ༥ཐགྱ་ས་མེདཔ་བཞིདྭ༔ ཏྱ ་བརོལ་བྲོལ་བར་གལྱནུ་སྦ ཞེས་ཕྱེ དབང་བྱས་་འྭ་ འང སླེ ཀློང་གསལ་ལསྨ སྲཾས་བཅས་]ི་ཡྲི་བུ 

ཧྭ ༦༡ ུས་མེདདོང་གི་གྲས་དདབང་དངྱ༔ ཤྷི་ཏཱཏྨཐཱ་ཨེ་ཤེས་པབ་ཡེ་གྲེགུདབང་༔ ཇང ཙླུཟུས་ཐད་ཆག་དབངརིན་པོརྭ༔ སྣོང་ཝཱནཱ་ དབལརིའ་པུ་ 

@ བཞྲིན་ངུ་བསྟན༔ྟ ཅེས་བེ༔ ཨང་དཉིདཡསྤ་ མ་ ཀྲ འྱཱིརྟཿ ཡུ བཡ་དངད་དདགང་ལ་པྱད ༦ དབང་ཐོ། 
393 % པའི་ཡོན་ཏན༣ྱི༔ ཨསམ་ལབྱ་ དབངའཕྱརདྲ་འིན་ ཆོསྤྲ་བྱ་ཧདྲ༔ གྲསངྭ་བགྲས་དྲན་ཀུནའྲབུབ་བརའགྱར ་ཅིས་བདང་༔ ཉི གིསམ་ཡང། དབད་ 

# ༨༦༠༥ བད སང་སགས་ཐུཿས་ཏདཡཔ་བླང་བ བསའབུཔ༔ ཅེསབྱོཿ དཔང་ཨ་ོབཔའི་ངི་ རྒྱུད་ལས དྲ ཆ་ས སཱ་གཡང་ཀིར་ 

༦ དོནདེཔསྤྲ་གུབ་ག་ལྔ་འབྱཿ ཅེས་སྱེའ དེ་ནང་སོན་འྲཔོངངཆུའ་ཙི་སེམས་དགོབ་བཞིཿ རྒྱདལསཿ བམས་དང་ ལམ༔ ཐེག 



















པཆེན་བའཇུགྱུའིར་རྩོ། ཞེས་སྟེ བྱང་སམས་དོངསནྱིཿ འདས་རོས་ལསཿ མིཏྟགྷཾཏངཇྲ་བུང 
„ ཏྟག་ཉྙིང་ཇྲེ་བྱང་སེ་མས་ཅིསཿ ཅི་འཛུག་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུའབྲ་ ཞེས་སྱ༔ དེ་ནས་ལུང་ངག་ལི་ ག་ཡིད་གསུང་ 
ཤྩ ཁཁོརའབས་ཅུ་ཞདམ་པིད་ན༔ ཁམས་གསུུམ་འུས་ ངག་ཡིདྱཱཾསྦ་ཀངྱ༔ འབྲེལ་པ་ཆོད་པར་མི་འྱགར་བསྔ༔ འ།བོརའདས་རུ་ཤན་དངེ་བར་བཤེདྩ་ 
. ¿ཧེས དྭེ་བ་དཔོ་པནིའདས་ཇེས་ལསྤུར ལཨའི་དནའབྱེ་བབའྱིརིརྩ་ རས་ག་བོདྲ་འི་ཚགས་ད་ དཀོན་མཆོག་ སུམྱཱི་བཱད་པའ འདྲ་བ 
ཧཱ ཞེས་པ་དང་༔ „ ཐལ་འབར་ལཔྷ  ནྡོ་རྗེལྲ་བུང་དང་བཅས་ཏྲེ༔ ཡཱས་ཕྱངས་སེམས་ལ་ཕན་པའྩོ༔ ཞེས་ས༔ ལས གི་སྔོནའྭགོ་ ནི འདུས་ཇྗེས 
༢ ནྲ བགདི་ཛནའྱོ་བ་བའི་བིར༔ དེགསྤ་དགྲག་སད་དཆོགས་བརོདཿ ཞི་ཁོའི་གྲ་དང་ལྱྱང་བའི་གྲ༔ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉིདལ་བྱང༔ ཞེས་པ་་ 














དུ་གཞུག་པ་ཡིསྦ༔ ད་ 






རྭུ་ཞེས་གནས་པ་ལས། རྒྱས་གདབ་བ་དང་རྩལུཉིད་བྱཿ བང་༔ ་གཏེན་གུཧྭ 
༢༤ རཾ སི ་ གྲེ་བ 









385 མ་ ཆུ་རྭཀྲ་མ་ལུ་བཏུགས་དྲངདགྱུར 
པ ཅའ ི་ོ 

ཧཱཾ དཿ བགསུུམ་ངཞས་་ 

ི་ གསཏེཿ ཀློང་གསལ་འ 









| གིལ དངིབ ངུ , འཱཁོ་་འདབ་དུཤན་ནབ་བུར་དྲབེ ཞེས་སོཿ དྷི་བདངོསནི༔ འདས་ཆེས་ལུསྱ༔ ཡུས་འདི་མ་འེགྱརུས་བྱསེའ 

386 , ཡི བས་ སའི མགའ ་ རུ གགུམུམདར༔ མི་གི དྲ ་ རོ 

་ པོའི་ཕྱོན་ནི་ཝམ་ལསཿ དྲེ་ཊརག་བོནམ་ཟདན༔ ༣ཚིར་བའི་འལ་ཤགཆོ་མིའྱརརྱ དམ ག་བ རྔ་ཕྲོག་པ་མེདྱ་ 
པི ཀླེང་གཱརཱལ་ཁས༔ ལུས་དག་ཡིདི་འྱངུང་ལཐུགས་པས༔ དེ་དགྲ་ཤོལ པིརྨ་རཱལ་དུད་བབྱ༔ ཅེས་པ་དངྱ་ སྤོརྒམ་འབརབ་ལསུཿ འ། །ལོར་འདང་ 


རུཤནྱཾས་ནསནྷིཿ ཡུམ་དགྲ་ནམས་ནིནལ་དུ་དབབ ཅེས་ོཿ ནཡ་དུ་དབབ་དཔོས་ནེ༔ ཐལ་ཞྱུསར་ལས༔ཿ འདྲིདུས་པུབ་བགསེམས་ཅྱི་གནད༔ནལའའོར 














ྲུདབབ་པའི་ ཡད ཌེ བ་སངས ཁུགསཿ རེ ོེ 
387 6 ༥ མ་བད་པའྱི་ྱིཿ ཡངདེཉིདལསྟ། ཤོ ྱ་བུན་པེདྱ༔ ཅེས་སོ ག་ང ་ོ་ 
+ རྣལ་དུ་དབབ་པ་སོར་ཉེང་གཞུག༔ ཀ་དགུདོན་ེ ་ ཅེས་སྱེཿ སོར་གྲཞུག་པ་དངོས་ཤྱེ༔ འདས་ཆེས་ལ་སཿ ཏནའོསྱ་བང་ ངསེམསྲ་ལོབ་པྱི་ 
@( ཏྟ་སྟངས་ཉིད་ཀྱིས་སོར་ཡང་གཞུགཏུ་ ཅག ཅོ དྲདིཾ་ཾཾ ཅེས་ཐྭེཿ ིཔསདདཔའ་ཡདཏནྱི། 
ཡུདཔས༔ ༡མས་ལྡནཀ་དགདོནཏོགས ཨྱོཿའི་མམ་ལས༔ དེིདམ་ཕེབས་འཐུབ་མི་བྱགཿྩ༔ ཅོས་སྭོ་ ད་དངོས་གཞི 





388. 


ད 





ཟགམེད་་ཧྲི་ཡེ 
ཞེས་པ་དངྱ་ ་ 


རར བཏང་བ་དཔོསནྱིཿ འ 


ཙ ཞེབའོ་ 










ཅུདལ་བཏེན་པ་ལ༔ ཆུས་ངག་ཡིད་གསུུམ 
དས རླ 


སྔུ་རེས་ལས༔ ཡིནང་བྱབ་ཀུན་བཏུང་སྟཿ ཞེ་སཾ་པ་དངྱ་ ཀྱོང་པཾལ་ལས༔ ུ་ཨུཏྱི་བྱ་བ་གཏང་དའི་ཕྱིའ༔ ཏཾ ཆོས་དང་ལོ ང་བ 
བྱྱབདང་༔ ཐེགས་ མེད་གཅིག་པུརགྲནོས པུད ངག་གིད་ལྭ་ཧལ་གཏུམ་ཚོས་སྱདདང་༔ ཝུ་གས་བ་ཅྩོ་བུ་ིདོལ་ བླ་བབྱཿ འདྲིའིལོ་ཀ་འདས་པ་ཡྱི་ 
༧ ཡུབ་བཅང་ལག ནས་པ ཤཞེས་སེཿ དྷེ་ཝཱ་རྱ་ད་བ་བཏང་བའི་ འེལནཏནནི༔ པྤ:མ་ལསཿ༔ ཁྱུས་དག། ལ་བྱཅདཿད་ནཨཱཿ །སྲི་ཤེས་རྒྱནལ་ གར ནས་པད་ 

བྱར་མེདྒུརལ་མ་གནས་པས༔ རིག་པའིདད་འ་རེག་་ཡདྱ༔ 


།གབཞྱི་བནནྱིཿ སཱམ་ལཾས༔ 





རམ ཡྱི་བྱ་བ་དབུ་བྲུག་སུ སུ་བཏང་དགོབ༔ 
འྱིརྦཿ ཕྱི ྱི་རྣང་གསང་བའི འྱེ་བ་བཞྱི་ 






གློང་གསུལ་ལས༔ བ་དགུུ་བུགས་ཉིད་དུ་བཏོ། ཏང་ཏ 
བསགས ཞེས ཤོ ཡཿ བྷུཿ 


ཅེས་སྱེ་ ད་དངོས་གཞི་ །ངོན་ 


















ཆུ ཆྩོུ་ཚོགོདབཔལ། འགནདང་དགོ མ་ཏ བོགས རག་མ 
ཤེ དྭ ི་ 31 ལསྭཙ་གནད་གཟིར་བ་དངོས་ནྱི། ཐལ་འུར་ལསཿ སེས 
389 རྫུན མི་བྷུའོཿ ཞྲིས་བ། བ་ས གླངེ་ད་དང་བྱཞག ངས་བྱ༔ ཞེས་སློ བླུ་ག་གནད་གཟིར་བའི་ལེནཏན་དྱི༔ ཐལ་ 


@ཾ 
@ འགྱརལསཿ ཅོས་བུའི་བྱའུག གབ བ་ར རངརེོས་། རྡོ་ངའི་མིག་གྲིས་མཐོང་བར་ རྩ༔ ལངས་ 
སྦ ྱུད་རྔོགས་བླུའེ་བཞུ་གསང་ངསནྕ༔ གཱ ཛཱང་ཆེནཉལ་བ་ལ་དཏིནནས༔ ཏཾ ཆོསཏིད་ནམས་ལ་ལངག་ྱེ་དདེཏ ོ་ྱི་ན་སཆཆོང་བར་ར ཙི 


ཤྲ བློ་མཱ་མི་བྱའུགསྟ་བཔསྦ་ཅི༔ དྲང་བྲོངཙོབ་ཡུལ་བཅྩེ ནྒནས༔ ཅོས་ཏིདྨ་པམ་པར་ འྲ་བཱ་ལནསྦ༔ ཆོ་སའི་ ་མིག་གིས་མཐོང་པརལྱསརྩ ཅེས་སེ་ཡིས་ 
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ཁོང་གསུལ་ལསྦཿ ཛས ཀན་ དེམ་ིནྫཿ བྱུརད་རངིརིད་ ལུ ངོན 

།དྷ་ངངྱིརཱཿ ཞེར་སླེ། དྲེ་ནུས་ངག་གི་གུདགཟེར་དགོས། པཿ །ོངག་པལ་ལྱུཿ གླཔར་ངག་གཞུད་མ་གཟིའ་ནུ བཅོད་མ་དདུལིཏོགས་ཤིད 
ཤྭ དྷི འི བདྲར་མ་དབྱ། ངགའི་གནད་གཟིར་མཆོགཏུ་གཅེས༔ ས་སོ | བདང ཐལ་འགྱུར་ལས༔ ཿ 
གནས་པ་དང ལ་བླཟ་བཏིད་བྷ་ཏན་པརྨ་དྷ༔ ཞིས་བ་དངྱ་༔ ངགནདྨསདྱ་ངའདམ་པ་དྱ་ གནས་པ་བཏན་ཅིང་ལ་ཡང་བླ་བྱ ཞེས་སྟེ དེ་ 
ཌཱ ཐི་གནད་གཟིང་པའི་ཡེནཏནའིཿ རྒྱདལསྤྱ། དྷེ་ཕར་ངག་གནད་ཅུས་གཟར་བྱཿ ་ངག་གྱི་པོན་བདྱ་མ་པནཱཟྲཾཿ ཞེས་བྱོར རག་གནད་མ་གཟིར་ 

རྙི༔ ཐྔ་མ་ལསཿ ངག་གིགནདཉིདམ་གཟིར་ན༔ 












÷,$༔ „ „ ཌཾག་སུལ་ལསྭ༔ སེམས་ཅི་གནདཉིདམ་གཟིརན༔ དྲབིངྲས་དང་ིག་པམི་མཚོང་བསྔ། གྲ་ནད་གྲཟི་ར་གཏད་པའི་འབེནཉིད་བཅའཿ ཞེས་ 
༧༢ ༦ ཡི་དུ་གནུད་བཟིར་བདཔབཞྱི་ གནད སེམས་ད ཡི་ཁའཔ་གཏུད ག་གི་གནས ཞེས་པ་དང ཐུལ་བ 
( སཿ ་སེམསན་དངིངས་ལ་གཏད་པྲག་འྭགུབ ཅེས་པ་དངྱཿ འདྲསྔ་རེསལས༔ ་སེམ་པ་ནྲི་སིན་པ་གམཁའ་ལ་གཏད༔ གུ་གསུམ་རིག་པ་ཏོང་བར་ 
ཤཱ འཆར༔ _ཞེས་པ་དང་ཊ ཡིགྐེམེད་པ་ལས༔ ལགཞིནབུམ་ཁུའི་ཁབས་སུ་བཅུགྲ ཅེས སེམས་གཟིར་བའི་ཡོནཏནནྱིཿ ཇ་མ་ལསྷ༔ རང་རིག་ 
།དབེག་སྲུ་ཟིན་པ་དང༔ ཟྲ་མ་ལག་མེདའྲ་གུབ་པར་ལྱཧུར༔ ཅེས་སྟེ། མ་གཟིང་བའྱི་བོནནྱི་ ས་མལས༔ དྷེ་ཝ་ང་སེམས་ཅིགནདམེདན༔ རིག་པའི་དྲོད 


ལྭསྲ་འག་པར་ལྱགར༔ ཅེས་སེཿ དངབོན་སུམ་རེང་ཐོད་ཏདབབ་པ་ལ་གནད་གསུམ་གཟི་བདགེསཏྲེ༔ གོངགསལ་ལསཿ གནད་གསུ་མ་སྡོནརུཡ་དདྲི 
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༄; རྩཔ་ངང་ གོཛགསུལ་ལསྟ༔ ཧྲ་བྲལ་གབུསྨ་ལ་གསལ་བཔའ `° ཆྲེབྲ་པ། ཅྭ ལྲས ཊའདི་ ང་ཡ ཁའ བ་ལ་བྟར 

ཤོ པར ཧྲིཿ ཞེས་པ་དངྱུང ཡི་གེ་ལེ་དཔ་ལསྱ། དེ་ཡང་ནམཆ་ཁུའཉིདྱ་གི་ངཔལདུ པ་པར་གསལ༔ འདྲི་བ 7 པམཁརཁལ་བཅག 

། ཕྱེན་སྤེནབྲལ་མ་ཁའལ་འཛིན༔ ནང་གི་གློནམ་ལམ་དུའོ༔ ,ཞེས་པ་དང་ཏྤ འདས་ཇེས་ལསྔ༔ སེམསནྲི་ཡིན་པག་མཁའའགཏད༔ སླུ འིག་པ་སྙོང་པར་ 
འཆར ཅེས་སྤོཿ ཆུ་དགི་གནདནེ་ཐུལའྱགར་ལས ཆུ་བརིག་དལ་བུས་ཡེ་ཤ བ་འ་གུབ༔ ཅེས་པ་དངྱ་ འདྲས་རེས་ལསྤ༔ རུང་ག ལུལ་བླ་དབྷཿ 

བོ ཆེས་བདང ཀློང་གསལ་ལང༔ ཕྱི་ནང་ཆུང་ནི་དལ་ཞིང་མཉམ༔  ཡི་དཛམ་ཐཱ འུངབ་ཡིབྱ། རླུང་ནིའུ་གྒོའོང ` ཉར པད རིག་པའ་གནད 

ཡི ལུགྱུ་ཧུད་བཅོནདྲུ་བཟུང་དགེས་ཏེ༔ འདས་ཇེས་ལས༔ ལུགྱརུདངིག་པ་བཅོན་དུ་བུངྱ། ཞེས་པདངྱེ་ སླཾནམ་འབར་བལབ༔ ཅིའི 
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།བྱེཾད༔ དྡོརྔིཉིངི་ ཨིསླགཛདཿ འདིཉིདནངང་ག་ག་པརྱ་བ༔ ཞེང་པ་དང་ཿ ཀློང་གསལ་ལས རིག་གནད་ཕུག་རྱུད་བཅོ་ནད་བཟུང་༔  དངོསྣ་མངདལ་བཏིད་ 
ཧཿ ཀྱི་ཌྟེན ཅེསམྭེ་ ངེ་ ཅྩར་གནད་བསྣན་པའི་ཡེནཏནནྱིཿ འདས་ཇེས་ལསྔ གོ་ུལ་རུངཱགི་གནུད་བསྡུན་པསཿ ཐུལ་ལ་ཕེ་ ཉི ཞེས་ 
394 པྲ མུ་བྷབན་པའྱི་ཡདའི ཤེ་ཀསལ་ལས༔ གནད་གསུལ་བླ་དད་བར་ངཔའྱོ། རིག་པའི ད་འ ༡ ཅེས་སཾི དངེང ཙི བུངབ་བཞི་ 
¿¦ ༢ཆརཚུལ་བཏནལ་འབེབས་དགོས་ཏེ༔ ཀློངགསལ་ལབྱ། ཅངབནའི་འཆང་ཙུཔ་མ་ཤིསནྱ༔ སཟིནམེདཔའྱི་པོནཉིདའྱབརྟ སངབ་བཞིན་ཤིས་པརྱ་བ༔ 
ཞེས་སེཿ སྣྲངབ་བཞི་དངོས་ནྱིཿ ཐལ་འྫཛུར་ལསཿ ནེ་ཡུད་ཅུང་བཞི་ཁའ་ ལི ཆོས དམ་ངོན་སྦུབླ་ངབ་ཡིས༔ ཡིད་ད ད་འཛིན་པའ་ཚིག་ལས་ 
འདས གོང་ངུའཕེལ་བའི་ཉམས་སང་གྲིས༔ འྭ་ཟུལ་པའྱི་སང་བླནུབ་པརྱ་པེདྷ་ ཡང་ས ུ་གསུམ་ཉོགས་པའི་ལམ་སྣངའདསཿ 


















;༅£༔ རྱཆོག་ཉིད་ཟད་པའི་མང་བ་ཡིས། །བམས་གསུམ་ལཁོར་འབྱི་རྒུནཐག་བཏད༔ ཅེས་པ་ལ་སགས་པའ རྗསན་གསལ་ལྕེའ རིག་པ་མངོན་སུམ 

. ཧྤྱི་སྣང་བ་དངོས་ནི༔ བུགབའཿ ༢ ༥ དིས ཡེ ཀློ ཅྲེས་པ་དངྱ་ 

395 @ཾ ཀློང་གསལ་ལས༔ ཉྱེན་བྲལཾམ།བའ་ལྲ་བ་མ་ ཡཱསཿ „ གཟིག བ་དྨོགད་བསྩ༔ དབངཔའྲི་དོ་ལྭ་བན་མནྱཾ༔ བཛའའབྲ་དྱུ་འི་མདོང། 
རྨཾྟབུཿ ཐིག་ལེལུགྱརུདའབེལ་བ་ལྷ་ འགུལ་འཕྲིགའྱྱག་བའི་ནུམ་པརའྩབངྱ༔ ཞེས་པ་དབྱ་ ་རང་ཤཔལས༔ ཡེང གེསྔ་ལྭ་ཝུན་འོད་ཀྱ་ཟླུཿ ལྭ་བ 

ཤྒྱུདདུ་རབ་ཏུ་གསལཿ དེ་ཡང་ལོད་དང་འྲགོ་བ་དངྱ༔ འགུལ་བདབནིའྲ་བི་གདེའྱོ ཞེས་བ་དང་༔ རྩལྔ་རོགས་ལསྣ་ ཾབླ་པབགཔའིདཔ་ུའི 

ཝཱ ཡེ་ཤེསུཐུ་རྒྱདདུ་གྲངལ༔ ཅེས་པ་དང་༔ ་ཕྲ་བཀོད་ཡསཿ རྒྱརས་ཞགས་ཆུ་ཡི་བྲོནམ་ལ༔ ཡངདག་པར་ཆོགས་པའིསངཕ་རྒྱས་རིགཔ་ལུ་གུཆུད་ཅི་བུ་ 










མཁས 
ཌཱ རིག་པར 


ཡོངས་སུུ་རཱོགས་པ་རགསལ་ལྕེཿ ཞེས་བ་དངྱཿ ཞོང་གསལ་ལསཿ དླེ་པར་གསལ་བའི་ 
དེ་ཡི ་ངོ་བོ་ཀ་ དག་ལྭ༔ རང་བཞི 


༩ 
ངེན་སུམ་། ཞིས་ སཿ གུ་བརྗོདའ  གདྡཱ་ཤླ་ཏིདཏད བས་ང མངོན་སུམ ་ཟྲའེང་བའི་ 





གཞི ཉིམའིའོད་ཅྱི་ནུལྭདུ་གནས༔ུ ཞེས་ཕྱེ། སྔ 
ཐུགས་རེ གསལ་བ དི ་ རོབ ་ 


ཏའི འདྲས་རཱེཔ་ལ་སྱ། མངོན་སུམ་ 


ར།གནད་འདི་སུས་མཐང་བྱ། ཁམས་གསུམ་འོག་པར་ཡིནནྩོ་ རག ་ རིས མའྩོ་མམཐོང་བི་་ བདེན་པ་མཐོང་བའི་གནདྱ་ཁིས་སྱུ་ །བམཧ 


༼ གསུམ་ཝགོ་པམ་ཡིནནྲོ། ཉཱ 


འབརྐནསཿ 








འཁོར་བཏིདངུ་ནམ་པརྱ་ཧྲཱ༔ 


ཞེས་སྟེ མངོན 


༣༢༩༥ ༡༡༩༠ ༼3 


ར་ག 


ནད་མ་མཐོང་བའྱི་རུནནྱི སྣམ་ལས༔ མངོན་ཧུ ུམ་རིག་བམཿའོངོནྟ༔ ་ཡིད་དཔྱོད་མུནཔས་མཐའ་”་ 
ཅཱ ཞེསསཿ དནས་ཉམས་དང་པའལྱའྱི་སྣངབྲ་ནམསའིམ་པ་ེས་དགེས་ཏེ༔ ༢ ་ཤོངྱང་" 



















འཕེལ་བའི་སྣང་བ་ཡིས༔ ་ ༡མསྦྱོའི་འཕེལ་བ་ཤནདྩངི་བཿ ཅེས་སོ ཉམས ང་གོང་འབེལ་དངོསནེ༔ ཐལ་འགགུར་ལསཿ་ ༡མསྤྱ་ལི་སྣད 
ཧཱཿ བ་གངའཡིལནྱ་ མེ་ཤེས་ཁ་དོགྱི ཉ གྱེན་འགེེང་དབནྱི་རིབས་གུར་དངྱཿ ཐིག་ལྕེ་མ ལྕི་བ རགུས་པར་སྣང་བའི་ཡུལ་པ་གཟཿ 
397 @ དྲ ངྭ་ཿ ར་དག གེདངུའཕེལ་བནི༔ འདྲའི་མཆོགས་འབུར་འཕིལ་དང༔ ཐི རི་འ ནོ སབོན་འབྲས་ ོད 
-ཤཾཿ ལུའི་བར་ འབྱུང ཞུག རྫ ÷ ནཏནནཿ ཐྲམ་ལསཿ་ ཧུ ྱྱི་འཕེལ་རྫོགས་རྣཔ༔ ༠༨ དའཛཛུར་་ 
༨ | པཔ ་ སྲ་ཟིན་བར་དྷོ་ོངོས༔ ཞེས་སོཿ ༡མྲསྭ་མངམ་འངེལ་བའི་སེནནྱི། མམ་ལསཿ༔ བིག ནཿ 
ུ ཕཔསནི་ སཿ ཅག་བཚད་ལ་མ་ཕེབས་ནཿ ་ནལ་འངོར་དོད་ཚད་རེདམི་ 












གོ་འ །བང་ས་མ་ལྭ་ས༔ རི་ 





༅ 








ད ཅེས་སྔོ། ཚོདལ་པེབས་པ་དངོསནི༔ ཐུས ་ལ་ དླཾ། ༔ ལོངས་སླའེ་མཚན་་ .་ 
„ཛོར རགསལ་བཞི༔ མ་ངེས་ཁ་དོག་འཇའ་ཚོན་ལསཿ རིགས་ཝ་ཡབ་དང་ལུམ་དྲུ་མང་ཿ དེནས་ཝ་ཝ་ཟུང་དུ་བཅས༔ ར གག ༦༢ 

ཤྭ ཡབ་ཡུམ འིད འཁུལ་སྣ་དཟདནས་ཞིངཁམས་སོ༔ ཞེས་སོ༔ 3: ༦ བ ུདཱ་ལསཿ རིག་པ་ཆུད་ལ་ཕྲེབས་བ་ 

398 ཧུ ཡིབཿ ལ་བ་དང ཅེས་སྟེཿ དམིས ཁྱིམ བབ འའ ུང་པོའི་པྣང་འཛོན་དག 


མི་འཇརུ་རྱ༔ ཅེས་སོཿ དྷེནས་ ཁྱི་སྣང་བ་སྙང་སནས སྒྲ 
གྲག གག 





ཤཾྟེ ར་རུ 


་ ༢མ༣འའ་ང ཡེ་རེ བྱ 
༢ = ས་བྱི པཱ ད་པ་མ རར 
སུམྱི་གཟེར་ 


ཧྩོ ཞེས་སྔ 











ཿ ཞེས་སོཿ མཐའཉེན་ཙི་ཡོད་ 
$ ཐམ་ལསཿ མཐའཏན་གནདྱའི་ 


ངར འདྱི ལས་ཅན་ཅེག་དང་མ་་ 










| ངཡོས་ཡོ་ 





༡ ༔ཞེསྱ་་ ༡ གྐརཔྲ་གཿ ཝཱ ༄༅ འགྲའིད་གནད་ི་མནངགྲང་ཁྲིདད་བ 3 ༥༣ 
རཾ གྲག ༣ གུགད་མ་འ དཔྱ་ལ་གའཚ་པ་ལྗ། གསིན གཡའ དྲྲི 
རིག་པའི་ལགས་བུ༔ ས་གསུམ་ལམའྲི ༢ིལ་གཡན། པཱ་ཁཱིཾད་དུབ བནིཿ་ ཤཱན་་བས་དནིངེས་གྲསམ་འཿ ཏཱ ཟེ ལ་ རང 
) དཔཔ་ཐིན་བའེ། ཐོནའྲའི་ནོམས་བ ། དུ དང་པོ་ཆོས་བདི་རེན་དུ་རུང་བའི་དྨོད་ལེགསང དྲ ་ ཁིབུ་དགནསམཛཧཿདདཔྲ་ཝན་པརྡ་འིད 
ི རའ ངུས་གནད་ཁད་པར་ཅན་ལ་གོགས་དམ་ཚིག་ད་ བླ་ཝན་པ་གི །ཏེསནས་གསུ་མཅུནཆདྱཾ་ཁྱི་སཿ དགེས་པ འཤྱརདབམས་ཅད་ཚོགས་པ་བབཏེཿ བླམས་དྲ༨ 
ལི དྭནྱ་ཤིས་དད་པ་བྱ་སེད༔ བྱརརད་པའི་ལྕོ་རུ་ ཁྱུརསྱཅིས་ངེས་ཤིས་བྱསོད་ལཿ དྲ དབང་ཐམས་ཅད་ངོགས་བར་བསུརྱ དེནས་དངོས་གཞིའི་ཕྲོན་འབྲོ་ན་བསུང་སྟེཿ དང་ 





















སྭརཱ པའ ཏྷ འགྲེལཞུག་གཅིགཿ ཡུས་དྡོ་རྲཾ་ཧཱལྲ་ཀུ་ང་ལ་ཞག་གཅིག་ ཉཱ་ཞག་གཉིསྱ་སྦུ་བུའོ ། ] 

བྲོགས ནེད སིམས་ གཉིས་སམ ལི མན་འབོ་ སྔར གཿ སནག་བཅིག་་ཞགགཉིས།ས་ཆ། ¡ 

ངེ སུལ ཡོ ཞརྱ་ུ་འ བྟཉར་ལྷུས་པག་ཡིད་གསུམ་བི་མེཿ ཇནའ་ །ལཞགཱཧཱ་གསུམ་དཔའོ་ ཉདེ་ནསནང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རུལ་དུ་དབབ་པ་ 
ནང ཚི་ག ངགལ་ཞགགཅིགཿ ཡིད་ལཞག་ གཅེག་སྟེ་གསུ་མངུ་བྱའོཿ དེན དེནས་ནང་གིནི་ཏྟ་ཏཱ་ངས 





ཀིགྲངམ་ལ་ཞག་རེའརྱེ་བའྩོཿ ྐད་ཏ་ ཅད་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་ཞགང ཨུམ་དྷུ་སྟི༔ ནལ་པུ་དབབ་པ་ལཞག་དབྲུ་རྩ་བའོ༔ དེནས་དང་་ གཞི་༩ ལ་དང 











པ་ལསྤཿ མྲིད་མཚར་བརྱད་བདགསཿ ཅྱི་བྱབ་བཏང་བ་ལ་ཞགགསུམ་དྲུ་བའོཿ དེནས་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལགའེའེ་ཞག་གསུམ་དྲུ་བའོཿ དེ་ 






་ 
ཝི དདཔ་དཔོས་གི 


ཤནས་ད རནས་གཟིགསྭ་སུངས་གྲད།མ་དང་༔ 
ཀྱི་བར་དུ་མཐའ་རྟེན་བྱིས་རྐྱབ 


ཞེ་ལ་ཚོགས་གཏོའ ཏོརྦཾ་རུཆེན་ ཕྱ་པའྩོཿ 


རསརིརིེིེིེི དང་བྱ་ཧཱན་པའྩོ ངེ འའ 
ཅསྟཏེ ཉིད་མངོན་སུམྱ་ཧེ་ ར་བར བདེལསའི་ བལ་བརྭ་བཱ་ ར སྣུང་ 

ཉམསསྤུ་བང་དྩོ་ ང་ འབོནི། སམ ཟ་ ཧཱ ལ་བ་ཡི 
ངེ རར ་ ར་ས 
དོ ན་ལས་མང་དུའི་ངུངོ༔ ཌཏིའི་བཀའ་ཆ 





ལྟཀུག་བགགིས་ཆོས་ཏོདང ར་བ གུརའྭོཿ 


( 
ཤ༢༣ཆར 


ལོ 






ས་པ་ཡིན ནྲད་འིདས་ས་ བདྡུ་ ལས་ 
རཾ དད ་ ་ ྲ 


















£ རབ རཿ དེནས་ངགུ་འཁོར་འདསརྲུཤཱནྱེད་པའི་ཏྭགས་ནིཿ བུམ བླུ་མའི་གདམས་ངག་ལ་གེ་བ་སྐྱེས་ནས༔ ཆེདངུ་མ་བཟུང་་ 
ཟཾ ཐོང སིི ཾ་ཨནངག་འཁེང་འདསང་ཤུད་ཡེད་པའིཏགས་ཡིན་ནྲོ ི་ུར་མྱདངགི་བར་དུབྱ༔ མརྩོ༔ དེནས་ཡིད་འབོར་འདས 
( རས ནེ སེ མས་ལ་བ ད་མད་བདང་༔ འྱརཱཌ་པ་མེད་པ་དང་ རྦོད་པ་ཉྱི་བ་དང་༔ ཉམས་འབར་ཞེང་དགའ་བདང་ཿ བདྲེ་དྲ་ལ་ 
-ཟ ངོལ་ཁྱུངང ི ྙཾུྱབུངན་ཡིདའཁོལ་འདས་བ།ནྱ པའིཏགས་ཡིནན༔ ནེ དྷེརར་མྱར ཅོུང་གི་བརྭ་དུ་བསརརྭོ༔ དྭ་ནསྱ་ཕི་སྣང་བ་ལྕ་ཆུས་ཐེབས 
@ཾ ཉ སྣདྭ་བ་ཐམསྲ་ཅད་བནམ་བུནྡ་ད་འཕོབྱབུང་ནྩ་ཧ འྟ་ཏབས་ཡནནཿ ད་ ར་མྱ་བུང་དི། བསར་རྩོ༔ དེནས་ནང་པུང་པོ་ལ་་ 
ཧཿ ༔ ཐེབས་པའི་རྟགས༔ ་ོ་ དོད་སྟམ་པ་བྱུང་ན༔ ནོང་ཡུར་པེ་འ ལྩ་ཧས་ཐེབས་པའི་རགས 













ཏཱ ་ 

¿ རི གདོ ༽ེ&ོ་ ས་པའི གས་ཡེ རའ གི་བར བྱསརའོཿ 

བརྟན རགཀསནཿ ཧུཕྱིད་ལུགནས་ཉལ་མ་ུལ་བུའྱབུང་ངོ༔ དེ་ྟཱ་དབྱང་ན་འཇྱོངང་ ཏིད བྷེ་ལརམ་ང ་ 
ས་ར དེནས་འམདུ་འཛུན་པ་འབུངས་པ་ཅེགུསས  ེས་པེཏོན་འདང་འབོལ་གག་་འྱབརཔོའ དེ ཧརྱའུང་ཞབོངསཔའིཉགས་བདེ། 

།རམེ་བྱྱང་གི་ བར་དུ་བྱ་སརའ༣ དེ་ནས་ཡུས་དོར་འྱི་ཉི ལྲ་ཀུབ་འབྱོངས་པའི་ འྟེ་ཏགསསྲ་པ་སཀི་ཤ་ནམས་ན་བདང་༔ ཤག་ིགཏུ་སོང་བ་སམ་ཊེཿ ཤིཔ་འབྱུང༔ 










ཅུ་བྱསརའྩོཿ ཅུ་བླ་མརརྡོཿ དེནས་སེམས ་འིི་ཐུང་སྲ་ལ་བརྟགས་པས༔ཿ འོངས་པའི དཱ 
ས་སྐྱ་བ གིས ས་འ ས་པསཿའངོས 
ཁྲི་ུགས་བྲ། དྭེ་ར་མྱ་བུང་གི རཾ ངན་སེམས 
་ ཀར ཀཿ རཾ 
ལུས་པ ཡི མ་ལ་ཐམལྱ་ཅི་ཤེས་པ རྟགས་སཿ ཊབུང་ 
རར ྣཌཌཛཚེཾོ 








ཤཱི 
ཌཱ 
(3\ 
¢ 





ར་ནི 
གསནཿ 


:; ༣ ༡༦ 6 ,` 


'འདེད་པ་དང་ཏ ཡིད་ བི 
སྲོག 


` པའྟིཌགས་པུཿ 








ནཱལ་དུའིབས་པ་འཇིག་ཉིནི་བུབ་ལ་ཡིདཡི་འཇུག་ 


ཉེ དྲས་བ་ཡིད་གས་བ་བདོང་ལ་ ཡང་འཇུག་སྙིང་མི་འྭང ཇ་ཆང ཙི རི་འམ 


དམགས་ཡུལ་ལང་ཙམ་གཏད་ 








པའོཿ ཐོ ང་གི་བར ཁའ 


ལུསྱ་སི་བཞུགས་ཅངསལ་མི དིདཡིདཔར་འ་ས་པདང་ཿ ངག་ ཤགས་པྷ་ཅར་འྲགོ་བ་དང དྭ སྲེ བུ 
༣རྟགསསཿ སའ ྩ་ཆུམ་ངུ་གི་བར བརདད་ངད བྱུམ སྭ་སུནདྨ་ནམཔ་བཞིའྩངོངས་པའོ ཏཱགསྒའི་ པྲའི དྱ 





དེནསཡུས་ད་ ངགཿ ཡིད་གསུ་མ་ས༢ རྩ་དུད་པའི་ 
ཧྙཱདརཾཿ དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡེང་གསུམ ་བྱ་བ ་ཐེངསཿ =འི་ˆ 
་་ དེནས་པུ་ མངག་ཡིད་གཅུམ་རི ང་ 
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ནསཆའི་བར་ཆདྱ་ལངྱ་ རང་བཞིན་སྤྲུལ་རླའིཿ 
ནས་དར་དོ་དང་པ་ལསཔ་་ཧུ་བའ རགཔ 
དག 


-ཾ༢ལེབས་པའི་རྟགས་ུཿ འདས་པའི་དུས་སྱུ་ར རང : དྱི་སཚད་ལ་ 


འཾཿ ངནས༔ ལེ༔ 
་ རར པཱ 


ཆ 
ཡ་པའི་ཏཱུགས་ཧུཿ 


དོ་མེད་པན་ད ་བ་ཡཾ ཞེཿ 
ྱིསགརོགཞད་བར། 56 ཊ དེ་ནསརྨསཉི 
ཊ སིའི་ཚུད་གདེང་བཞིའི་རལ་འགྩོརརོ༔ འདིནས་ཕིའི་ཏགསྣ་ནམས་བཤད་ད་ འོད་ 
410 ¬ ` འདུས་པའིདྲས་ཙུའོདའྱབུངྱ བྲིགལཚད་ལ་ཤེ་ 






འདས་པའྲིངུས་སུས གཡོ་བ་འྭཛཱང 


༡མཊ་གཱང་འཕེལ་རྷིཛདའི་ 


བྲས་པའྟཏགསསུཿ ་ པའི་དུས སུསུ་གྲུང་རིང་སེལྭ་འྱབུང་ རྦུད་ཚོད་ལ་ 
བཿ འ་དྲ་བྲ་བ་འངའ་ ངར ཁེ ཅང ཤ༢༥ ་ 
ཕེབས་པའི་ཏོགས་སུཿ འདས་པའི་དྲུསངུ་འཇའ་ ནའྱ་པང་འོཿ རུ་ཚདལ་ཕེ་ བས་པའི་ཏགས་སུཿ འདས་པའི་ངྭཨཅུ་མཱ་འྱར་བ་ཡིནནོཿ དྷེརམསྦ་པིའི་ 










རེ 
གཱི་ང་ཞྲི 
ཅེསྱ་བ་བ༔ གཱནཏཱ་བཟུང་མྱོ་བྭ་བལ་ངང་ལྕ་ཡག་འཚལ་ལེ༔ ཡེ་ཤེས་བྲརལྱ་ཁབ་ཆོསྤ་འི་ཕྲ་བད་དུཿ ཅིར་ཡང་མྲ་གབཆོས་དྲངིངས་གསལ་བའི་བུམ༔ 


ཙཾ ཀུན་ཏུ་བཟུང་མོའིགསྔུ་པའི་མཁའའགྲོ་དང་༔ ཌྔཀྐི་གྲངས་ལས་འདས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ལྭ༔ ལུརྷཏཱ་བཟང་མོོ་ཀོང་གསལཏི་མའྱི་ཆུད་ 
ངཱ གསུགཏུ༔ རུནརྣམསཅུ 





















ཚ ལས་འདས་པ་ཏིད་དོ་ 


ཧཱཿ མཆདཔའི་ཡྭ་ཤི། ཡྱན་བྱིས་གྲུབ་པའི་སངྱས༔ སློས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད༔ མཐའ་དདྲ་པལ་བའིརམ།པྱ༔ དག་པ་ཆ 











ཚི ཉམས་ལེན་གོང་འཕེལ་གོལ་བའི་ རྱེགྱེ་བར་ཆདཅི་ལྟ་བུ༔ཱ ཞེས་བླིཾ་སི་རྩའི་གསུངགིས༔ རུ ་'འྭ་བུལ༔ འཁུལ་པ་ 

ཡེ་ཤེས་ལ ལྕག་ནམེ༔ ་ འདབ འདས་པ པ་ཀ་གདོང ནང ག་གསལ ར་བཞག བྭགསལ་ལུསཿ ཐོ 
¿ མཐའ་ཀ་དག་གསལ་སྟོངཁྱཐ ཅེས་པ་དང་ད པཔ ཀམའི་ཀ་དགཆེནཔ་ལྗ༔ ར་ ཅ་པ འདུ དཱ རཱསྱ་ཀངམྱ་བས་་ 
རཾ རང་གསལ་བར༔ ནས་དང ཞེས་པ་དང་༔ ཡི་གེསདཔལསཿ་ ཅི་མདདྱ་ཐུང་ནིཡེ་ཤེས་འྲ་ཐུལབཀནས་དག་པས ༔ ,ཡིན་ཡིནྱི་མཐའ་ 


ཞིས་པ་དང་༔ ངལ་སྟེང་པ་མྲ་སངསྔ་རོགས༔ ཞྲེས་སོ༔ དང་པོནས་ཡེ་ཤེསྱ་པུནྲ་གཱབྱཾཿ བཞུགས་པ་ཡི ཏེ ང་ ཿུཾ 
ཅེནཔོའི་སྣ་ངབ རྱ་གང 








§ .ཡངབ་གསལ་བ། མི་འགགུར་བ༔ ཡེ་ཤེས་མི་འགག་པ༔ མི་འླ་ཁུལ་པའི་ཆོས་ཏིདཿ ཕྱི་ཆམ་རལ་བྱ༔ 
སྦ་ལིརོབར་བཞུགསུ་སོ༔ ཞེས་རུང་གརལས་བ་ཤདདྲོ 








& འགག 


དྷེ རཱར་གོ་དེ་ལ་ལངོར་འདས་ ་ མྭ་ཱཁའླ་བཱཔ་ཡའྲཁུལ་ 


༠ སུ 


ཤེས་གསུམ་དྲ་བབླདན་པེད་པར་གནསཏིཿ གནས་བུགས་བསམ་བུཿ་མི་ཁཱབྱ་ཁང་༔ ཡེ་ཤེས ་ 
༔ ཇེཔའབཞིནཔནསངགམ་དངྡ་པནྡ༔ ཤེ ་ 
ཡིས་ད རདབ་ཞིནླ ཀྱབ་ྱི་ཡེ་ཤིས་དངྷ༔ ཐུགསྔ་ཛཾར 


གདང་གཉིས་ཞེས་གངས་མེདདྩོཿ བ། བས་པ དངོས་ཉིདལ༔ ཉ “ེ་ཤེས་ཅམ་དྲུ་བུབ་པ་མེད༔ 


×) 


ལལ 
- 





ྡ་ 


ཉིཟ་ཁུ ར་ལས༔ གཞི ར་ག 
ཞིས་སོཿ ཐར་བ 


ཨུ 


ཡི 


ཡནན༔ € ཞེས་པ་དང་༔ ་ ྭ 
་ 


ས་ས་ས 


3 















༄༅༔ ཐཅྤྱིསིམི་འགགས་ཅིརམི་དགེངསཿ ཡུལ་དག་ངེས་པ་མེདིརའོཿ རྩལ་དང་ཡོནཏནགགས་མེད་པས༔ རོལ་བཅམ་ དྲུ་ཕངབ་ལསཿ སྣ་ཚོགས 

ཙོགས་པའི་གཞིམའོ༔ བགསྡ་ཇེ་གུན་ཁུག་འཤེས་ཡསཿ མི་ཟད་ས་ཚོགས་འཆར་བའི་ £ ༣ ཆམ ར་ར་དེ་ 

ཌཱ ལསཿ ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པཇོགས་པཆྲེ། ཤུཀས་ཅྱིས་སེམས་ཉནནམས་ལ་འཆུར༔ འདི་ལེདའཁོང་འདྲས་ཏེ་ཚད་བསྔར མྦའན་པསའེདངགྲ་སལ་བའོ༔ 

༦ ཞེས་པ་དང་༔ བློང་དུག་པ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ཉིདའི ཞི་ཕཱི་ཁྱད་ ཟི ཤེསྱཾས༔ མནིག་པ་ཡི་དི་མྲ་བལ༔ 
( ཤེས་ཀྱིབ༔ འྭ་བུལཔ གསྔར་ཤུཊ 


ཟླ ཡུ 
ད ཁྱིས༔ ཐམསཅད་དབྱེངས་དབའའདེལ་བན་སྣད༔ ཞེས་སོ 
ཞིན་ཐུགས་ཇེ་གསུམ་ལསམ་འདསཏེཿ ཐལའྱ་ུར་ལསཿ ལྣངངབལ༔ གསུམ་ལ བརྣན དྲའི ཞེས་སྟེ 





4¦5 










3,།གཞ པོག སཿ 
༩ འའ ལགས འདེལས། 


ཤི ཡུས བ་འི སྙེང་གསལ་ཡིན་ཅིང་འགྱུར་བ་མེད༔ 


ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ རར + མཐུའ 


ཅུན 








ཕདམེདཔཡིེ 
དོ བོགས བཞལས 


ས་ལ ༢༥ ི་ 


ར་འདས་ག ཁ་ས ཀཿ 


ཌ ཡིག གེབས པད་འདབ འུམས་པནི༔ 
དཡངལོངགསལ་ལས༔ ཡེ་ཞེས་ཏེད་ལས་མའེག་འ་བུལཿ ཅསསོཿ 


བས་དག བམུ་ཙམ་ཕ 
པའི་ག འགཞས་ཡུགསྤ་འག་བྱ་ 


བྷག གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ཉེད་དུ 


མྱི་པུས་བརསཔསྦྱརས༔ ང གིམས་ཅནྱའེས་ 
ཞི དུམཤེས་བས་འྲ་པུལ་ལྡོ 























ེ་ །པས་ལྕབ་བཏྩོཿ ཐལའགུར་ལསཿ རུཾ་ཅིགྱ་ཧེད་མེད་ང པཿ 
ཌ བཿ ཙར འའ དྲ ་ ཉིདགཤེས་སུམ་ཤེས་པས་ 
བཱ གྲ སྣ་ཐ གིཆལཤེས་པ་འབུཡ་པས་ ལ་དང་ ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུའཛུལ་བྱབུངཿ ད་ 








ཅུད་དུང་ནལྭབུལམ་ལུ་མུཔ་དངེ བྱར་མིདདེན ངོ་བརང་བཅིན་ གྲསཇ་གསུ་མེ་དོས་སུ་ཡོདིཁྡམརིག་པསྦྱ། ཅེནའྲབས་ཁུ་གྲས 


རྐན་བུང་བསེར་པརྩིངབ་བཞིན་ནྩེཿ ནསཆུནགྲུབྱི་ 






རེ ཐོ་བལུ་བདམ་ིགལུལ། ནེསྐན་ངོཕོརང་བནིནབུགས་ཆེ་གསུམལ་གཉིས་མེད་བ བྲང་ཐལ་ དུས་ཞེས་ཤིངཿ ལག་པའི བམདུན་མྲ་དིག་ 
མརིགརྒྱུ་གཅིག་ ཅིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་རང་པྣང་ ཤེས་པས་པིནུཿ ་ ར་འབུལཿ མཁཡུལ་པ་འབ་འཛབའཕྱ་བང འདིི་ནིཀ ནིཀ་དགུ་ ན་ནོ ལལ 


ཡུལ་སྱང་་ 
ཡིན་པརྡ་མ་ཉོས་པས༔ འདྲིནའཁེར་བའི་ཐེག་ཡའོ་ེས་ 


ཛེ སཿ 
ཤཱ ་ བི 


མྲས་ལྲ་དན་བསམ་འཆར་བའྱི་ཕིརྩ་ 





ལིའི ཆ་ཡེདངུཔ་དང་བཅས་པའི་ཡུར འྡ་གསལཉིདྱ་ཧངབགལ་ 
གསལ་ལས །བལ་བའི་ཕུལ་དུག་ལ༔ 

ས་ར དེ་ཡངྒ་རཱཏི ལེངབ་ལས༔ 

བ་སེཿ སེམས་དེལ་ཡིད་དག་གི་འཛིནཔ་རང་གསལ་དུ་ཤར་བས་འྕབང་བྲ་ལྱབ 


༩ བེམས་ལྲང གོས སྐ 
ཧདདེ་ཡེཤེསྔ་པ ར་མཤེས་པས་དམའདོན། འི འཟུང་བྱ་བ་གཅིག་ཏའདས གེའྱུས་པས་ག ཅག ངས་གི་ཅསདསད་རུང་ དེང་གཟུང་ 


འཛིནདྲུ་གུབཿ དཔོར་ད་འྱི ཏག་ བ་ལས 


¢ ཡིདངུག་འཾ 


ཆམ་འགགས་ཕྱིར༔ ཆེསྭ་བ་ཉིདྱཀང་འཛོན་པས་བཅིཔས༔ ཞེས་སོཿ གླེངགསལ་ལསཿ 


! 


£ 4ླ,ཆཾ 





| 


ོིྲ་ྲག་ིཾིཾིྣྲསྲྣསག་ིཾསྣཾིིཾིེཾ 

རྨད འབུང་བྲ་ཝ་ཡི་དབུས་སུ ནཾ ཅེས་སྭེཿ བ་མེ 

ལྭ རཿ ཅཱ ུ་ནྱ་བུྟིཅ མའིངབཅུངལུ་དའདག་པདྲི ཞུ་འཇུས་མཚོན 
4|9 ཤཱོཾམཱ་ཇྷེ ངད ཏ ༦ 


@ 





༧༢༣" 


རི 
༄༅༡ 


3༧ ཝ འད མ་ས ས་ཚབ ངད 
ཆུང་གིས་བྱཿོད་བན་པ་ཆྲ། 
ཧཱ ཏིས བཞིཿྱཡི་ལས་འྱཇུགས་པས་བཤིག༔ 





་ ཁ་པ ལུ་འ་ ཙཱཆུས་གཅིགཏུ་བྲཟུས་སས་བཟུང་གེར་གེར་བརྩོ་གུར་ཏེམེསྨ་སིན་འཁེཔལེ འའའ ×» 
རི པོའི་འདསམ་ད་ བ་རེས ྫབག་ཏིང་གསལཿ འདུས་པསུྷརཱར་གཉིས་ང དངྱཿ ཆེས་འཕེལ་བས་རོའ འདུསྱི་ཆྭ་དགཅུ 
དབྱར་ར བདུག ནཡི་གུགཉིས་མིན༔ ཡངྒ་རུང་གིང་ བྱང དྱརསི་བེརྦ་བྡཿ ཆུས་བརྫུས་ཏེ ༠༠༧༢ མེ 
ཆ་ཟ། སར ཡང་འྱུང་བའི་ལས་ཅིར་འབོངའྱོམཞིངཏ ཡིག་ལ་བུངྱ་བྡ། དྷེལ་རཞགབྲད་ 
>;= ས་བཟུངྱ་ ཨེསྭ་སིན༔ཿ དབང་པོའྲི་པེ་དོ དབང་པེ་གོསལྱཿ ཆུས་བྱ་ཧེདྱ༔ དྲ 
|རྲཁིའྱངུད་གང་པརྦ་གུར༔ མེས་ཡན་ལག་བྱའི ག་བདྐྱིད ཆུང་བསྐྱེད་པས་ཨ་བཅུཏིརརོཾད༔ ནེ་ངུས་འུསྦསི་ཏེན་འཐེལའབུངཔྷ་ས་མོས༔ ས་ཆུ ག་ལ 












3 


423 ¿¿ ཡུགལ 











༦༠ 
བྱེ ནང 





གིས གྲས་འཐེནཔས་གྲའགྲགབནསྤ་པལ་པྭ་ངར་མའོ་གངངུ་བྱཧེད༔ མེས་ཤེས་པ་དང་མིག་གསལ་བརྩབས་ཐནལག་ 
ཁག་དང་དེནིངནམཤེས་ལུང་པོཁམསྦ་ཧེ་མཆེད་གསལ་བད་མི་གསལ་བྱ་འས་འབུངབ་དགམ་དག་གི་ཤེས་པ་དང་དབངཔོགཟུགར། ཡན 
སྭ་བམས་ཅདའབུང་བ་དགྲམ་དག་གྱི དཔརརྩེ་ ུདམས་འྱུངབ་ལ་བན་གཏད་གངྱངས་ལམ་འྱ་འ། ཅ དགུ་དག 


བིང དྷེ་ལརུས་ཆགས་ནུས་ཞག་བཿ བདུ་ན་བྱརདད་སེང་ཅིཔཆགས་བྱོཿ དྲེནཔ་མས་ཟམ།འཐུང་གི་དང་ མྟ་ཉེབའི་མུ་ལ་འགས་པས་ 


@ཾ ཞག་ གེངམཙམཱ་ན་པ 
༡དཔ་ཞག་ཉེརགཉིསན་ཡུས ཁུ་དངཤེས་པའིཨུལ 


གས་ང་ལ་བླ་པླུ་ཏྣམས་ ིོ ཉནམངཡ་པ་བག་ལ་ཉལ་དང་༔ ཆུངགིས་འཕྲིག་འབུལྱ་བྱས༔ མེས་ཤེས་པ་ མཆེདདླིན་བ་གྲསུམ་་ 
ག་གོ གིང་གིཞགཙམ་ནས་ྷ་སུ་སཆུ་གསུ་ཅཟུསམདབྱརདད་པདཔརཅས༔ 








424 རཱཾ 









༤ བདེབ་སྟེམས་འཇུགགིསཿ བོབས་ལསྦྱ་བུང་བའི་ཤེས་རབ་ཉིདཿ 








གིསྱ་ངས་ལུས་ཛོགསཿ༔ ལཱ ) ༄འ་བ་ར་བགབོདོ། ད་ རྭདགན་པི་པའྱབིན་པ་ནྲི་བ་གསུམ་དངོས་མྲུ་བུབ་པརྱིརའ འབྱིན་ཏེ༔ ཀློང་ 

༣༨༧༤ འི་ག ཧྱ ཅྫམ་འགགས་པས་ འབང་བྲ་ལ་ལས་ལུས་རུུ་བབ་སྱིང གླ་ག རྔོབ 
(འར ་ རང་ཙ་ལ ༦༢༤ དལ་འཕྱོད ཕི དེན་དམ་འྱུང་བཞིངོསྤ་ དདི་ི་ 
£ པའི་སླུའོཿ ཧུ་གཉིས་འདུ་འབུལ་མེདཔ་མལ་པའྱི་གའོཿ ཆུཏིགྲ་པེང་བ་ལསཿ ཐབས་དང་ཤེས་པབྱ་མོརི་ བ་ལས༔ ཕ་དང་མོ་ཡྱི་རུ་ཏིད་་་ 
ཚ ལསཿ འཕེན་པྲརང་གིས་བྱངོ་པ་ནིཿ བྱཾངཆྒུབ སེམས་དཔའི་རང་བཞིནན ༩ འབུང་ཝའི་རུལས་ས་བྐོནིཿ _ྟང་ཉིདོ་ཡུལ་ལ་པྣ་ངབ་ཞར༔ གཏིའི་བྱི་"་ 

མངལྱ་བི་ མས་ཅུཚུདཔ་ཉིདཿ རང་རིག་གཞི་ནསྣ་ནམ་པཔཞར༔ བདྡུན་ཆོན་བདྡུནནི་ཏགས་ 





ྲ 


£ 


ཌྷ 


426 ཙཿ གཙོབ ་ 


















= བ་བ་པང་ཉ༔ ལ་སསེམས་མ་བལ འབོ ཅར ཡིགལེ་ལེཞས་པད ས་བདེ དེལརམཤེས་གིངཔཅིག་་མངཔེར་བཟུང་བས་མིང་མེད་མིང་། 
ངྲ་སོངབ་བཞིནཡེ་ཤེས་ལ ་དང་འབུངབྲ་བ་དང་༔ ཏོནམངས་པྲ་ལ་ལ་སེག་པ་པརཔ ས་ རརང་རེི ༢ ༠༦༢༤༧གེངོ་ང་ད། 


རལ འའ ཐུ 


་ཱ $: འདིབླཟ་བསཆལ་པྲ་ལནདཏིད་འྱ་བུང་བར་འདུས་པས་ ལུས་ག་བགྲདོདདབྱགས་ཅཁསེགོང་པ་ཡེཤེསྱ་ཊི་ཝལ་དེལས་ 


430 ཇེ ཤདེའི་དོན་ལྔ་ར མ་ཡངརིག་པ་མེདདོཿ རི དམ་ྲིས་ཅདལེསྱཆུལ བྱུང་བརཤེ 
..ྷ ཤིས་ལས་བྱུངབས་ནཱ་དེཉ ཅ་ངསེམས་ དྲ ་ རཾ ཡ་ལས བརགས བོ་ེ 
གིས ཐ་དདང་བཟུང་ཞིང་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་ལནནོཿ ར་ཡེ་ཤེས གུབ དེལྔ་རྲ་གུབ༔ 





43| 





#ང་ ས་བནཆུལ་དུ་ེ་གས་དངེས་བ གུབ་པའོར ཞྲེ ཤོ་ཀློག་ཉས་ོི དོ ཤེསྦ་ཅ་ཁ 
དེས 


འགནཿ དེལ་དདུང་ཤེས། སྲི ལིབ 


2/ 

“ཾཿ 

༄༅ྲ =£ 

ཤཿ འཛིན་པས་འཁུལ་ཞིང འཁེར་བར་ལྕ་བམས་པརབ 


མྱེ་འསྦྲ་ཟབ་པསྔ་ར་དངྲ་ཤིག་ལྲེ་བབྱ༔ དེ་ཡང་ཀྲུན་ ང་བྲ་ལ 
རཾེེེེྭེརཾྲ་ རི རགགས་ 






ྦ རྫ ཉིས་ཧིི གལེ་ཏུང་འབུཙོམ་མ་འདྲེས་ཞིད།བ་དོང 






ལས ྗ 


















ཅ་མཿ ཆྲ་བིནཔནོརིདྲང་ཧྩ ཇྩི་བན་ཏདང་རཿ ཏེ་བྲནནི་དདཱིཿ གསྲང་བ་ནས་དང་ཡཿ རུ་འདབ་གངས་ཉན་དང་གུངས་མེད་བྱ་པའི་ཁུང་བུདང་མཉམ་པ་ 
སི ི་ོ ཙེས བཌྷཊྱངས གཞེང ནི་ཡེ་ཤེསྦ་འྲི་ཙུལ་ལསྭ་བུང་༔ འྱབར་བྲ་བ་འགྲུམ་པའི་དང་ མིང ཐ་ ར་ར 
རྨ ོས་ོབ་དེ་བོག་ལི ཡིནཔས་དཔའབམཁའའྲ་བོ་ཏི ྱི་གོང་བུ་ཁུ་ངྱིབ་བྟར་རང་གི ལུས' །་ལ་གནས་སཿ དེདག་ལ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀེ་ཇིག་ལེས་ ༡ 
ཡྱིད་ལ བ་ལྷྭ་ཝར་གནས་པེ པཿ རངལུས་རྒྱ ༩ རྨེར དེ་ལ་ཟེརརོཿདེཔངྨ་པོན་གྲསལ་ལས༔ ཐོག་མའི་ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་རལ༔ འབྱང་བ་ཝྲ 
འབྱུང་ཝཱའི་ འོང ཙི་ལཿཛནཔ་འདྲུསཿ ཏེཉིདྲམ་ཐོལ་དེར་འཛོན་པསྔ༔ འབུངབྲ་ཝ་ཡི་དངས་མ་འདྲས༔ གཅིགྲ་ཡོགས་གཅིག་གིས་བ དལ་ལས༔ ཤཱཁྲག་ 
ི་་ ིག་ལེ་གྲུབཿ དེ་ལ་ཡི་གེ་གད་ £ ཕྱིལྟར་འབྱུང་ལྔནཔ་ལྟར་ན མྱ་མཆེན་མ་ཝ་དངོས་ཡིནནྩོ༔ གསང་པྷ་ལ་རན་མཁའའཕྲོ་ཝ༔ ཕི་ཏར་ 
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| 








རེ 
གབབརིསྱ་སལ་བའིདིལ 


རཾེི ་་ རིའི ་ལེཊུང་འབུ། 
ྲི དྷ དཉིནམཏམསན་ི་གཉེན་ཁསཁད་བ་ཟམས མ་ཕམ་པ 
༨:༢༨ པཔ ཡུ་ 




















༦ ཧུ ི བྱ 
ཛཿ ཞིང་བ་ོམས་པ རཱམས་ནི་བྲསལལ་བུངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ལངལ།བརབ་ལས་གྲེལ་མི་པྲིད་ངོ༔ ཅིའྱི་ཤི་པཞེ་ན༔ ཡེ་ཤེས་རང་ལ་རང་གསལའ་མོད 
ནྱ པ་འདིའི་གནདམ་ཤེས་ཏེ་ལུསྤྱ་རུལ་བལེདལཿ ་དགྱི་པླཾས་མགས༔ ཉོནམལས་པ་གང་གྩེས་ཡེ་ཤེས་དངསྱ་བི་བང་བྲ་ཐིག་ཁྱེ་ཧུལ་བྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་དྲམ་་ 
༩ མཁའའྲག་དཔོ་ཡིན་བརམ་གས་པསན་ོ༔ ཅས་ུལ་བའིད་ལང་གསལ་བཏུབན ཐིག་ལེམ མསཔའྲི་གནས་ཡུམ་པཚན་པན་ལ་ལ་བདེབ་བླཨལ་བས་ནི་ 
༧ རཞམ་ཐིག་ལེ་གཡྱ༔ དཔའ་བདང་མཁའའགྲེ་བོདས་བླུལ་བས་བསེདནམས ཅིོདས་ཛོགག་ཞིངྱབིནརབས་དཔགཏུམེདཔ་འབྱུང་ཞིངས་བཅརསྣ་སོངདུང 


གྲངས་ལས་འདཔ་པ་དངྱ་བམ་ཡིདམ་མཁའའྲགྲོནམསྦའི་དབ་འདུས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་སྟེ་རིག་པྱ་ཙལྱ་བི་དབང་ཐེབནས་ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆརརོ་ 


དུའྱཧར་རྩོཿ རཔལུསྱ་ཧཱལ་པ་ཡེདཔ་རུངོར་ཤེས་པསྲ་ཐིག་ལེེ་སྲོང་བ་དང་༔ ཡི་དམྱཡིནས་བྲཔམས་པ་དང་ཚོགས་དང་པུ་ཅྱཾཡིཔྲ་བལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཕྱི་ནས་བལ། 


434 








༡ ༤ིཐཱེག་ལེ་མངོན་སུ་མ་དུ་བརྟནཱ་པ་ཐེབསྟེ་བྲག་བཅས་མི་སྣང་བར་ཁངའ་འོད་ད་ཡལ་འགྲེའེ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམཱ་དུ་གྱརན་སངསརྒྱ་བ་ལརེ་བ་མེདདོ ཀུན་ཇོ་བྱྱ་ཚུའི་པིག་ 
༥ཞེ་གོས་ རོ སིམས་བེ་འཛིན་པ་བག་ཆགས་ཙོམ་ལ་འབྱུང་བྱ་བུང་སྭེཿ དེ་ཡང་སེམས། 
ཌླ།གྭང་དུ་མཱ་གྲུབཔ་དེ་གཊ 
















435 ' ཅྱི་གནས་འུགས་ནམམ་ཁའ་ཡིནཿ དེ་ལ་འདི ར་ཡིན་མིནྱ་ཧི་གསལ་སིངངེ་བ་དེའི་རལྷ་ས་ཆོགས་བུ་འཆརབ་དེ་ལྔ་རུང་ཞེས་ཁ བྱ 
ཌི སེམས་ཞེས་ཁུང་བྱ༔ ་གསལ་བ་ལ་ཨེམས་ཞེས་ཟེར་གྱང་འགུ་ བསྒྲ་རུ་དྲ་ཞྲེས་ཟེརྩ༔ བྟཏགསན་གསང་མ 


.ུ ། 
×; མྲ་གྲུབ༔ དབྱེར་མེདཀྱང་མ་གྲུབ༔ྙ དེར་མཤེས་པསྦ་རུང་ཞེས་པའི་འཛིན་པའྱི་རལ་དེལ་རོང་བུཌ་ངསཨཿ 


བ་ཏི གསལ་བར་མང་མྲ་དབྱ༔ འགྱ་བར་མང་ 
དང་མིའི་ལས་དག་པྱེ་བས་ན་ཇུལ་དང་དོད་འབུང་བྷ་ལར་ 




















ཐོད 


ན་པདལས་བུངྫ༔་ མེ་དྲོད་བ་ལ་ཕོག་པསྨ་རངས་པའི དེར་ཆུ་བུངྱཿ རྱ བྱ་བ རྒྱུ་གཅིག་ 
བྱེད་པའྩོ༔ ཡིའིའབུང་པ་གཟུགས་སྲུ་གབཿ དེལ་ ྱིུགས་ 
ཆུ་དདེ་ལྲ་ངོད༔ ་ དེ་ལ་འ ལུ་ཆེརྱསེས་དྷ༔ 












^`. < 
ཛཱ ལ་གཅིག་གིས་བ 
ཌཱ ལུསྤྲ་བབཿ དྷེ་་ཅིས་ཞེནཿ དེ་ལ་དང་པོ་ཡེ་ཤེསྤ་འྱི་ར་ལྦར 
436 £ བའི་ད མ་ལྭ་ལུ་པ་དངོས་དྲུ་བྲ་བྱ༔ ད་ལ་འྱབ་བྔངོ་རའཅམསྱ་ཁབ༔ .དངསམད སྟ་སྱི་ཚལ་ད་ལྱ་ར 
ྦྲ རྩལ་འྱ་དང་བྲ་ལ བི་་་ེ སྣལ བགལ དད ཿ ཚུའིབི ་ 













€= རླབ དེའིནདུདའྱབང་བྲ་པའི་དབུཅས་ཁུདོགང་པདུང་ ཿཡི་གེའི་ཙུལ་ངྲུ་གབ དང་དབེར་མེད་དུ་ཞཁོའི་སླུ་གུབཿ བཿ སྟེ་ཝུརྩིསཞེནཿ ཐོག 

- མར་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ཅ་ལས་དྲངས་མྲལ་བུབ་སྟིཿ 3: ÷ ་ འི་གཟུགས་ས་པ ཚུལྱང་་ 
ཤོ གནས་སྐེབ ཏེ དེལྔ་སུ་དང་མེ་ཤེས་དྲ་བེརམེདང་ གནས་སོར དེ་ ཉིདྡརྣམཔར་དག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཅྕི་ར་ལ་དེ་ལ་མའ་བ་པ་དེ ་པ་དངོས་སུ་བཟུངཔ ཡྱིའི་ 
¿@ཾ འབྱུང་བ་དཔོས་བུཿ ཡྭ་སྤུ་ུབཿ ད་ཉིད་ལ་ཡེ་ཤེས་དེའ ྲགེགཨཏནཚྣཚར ༢ 
-?ུ ལུསྲསུ སྤུ་སིནཿ དེ་ལྭ་པསམ་ཏིདྱ་ཉིས་ཁཱབྱཿ དེལ དང་ཡེ་ཤེས་དྱརམེད་བྱུ་བབ༔ རིག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་དང་སུའི་པ་ ང་བཞིན དང་པ་ཕམའྱི་རུའི་ཐིག་ལྷེནི་དེ་་ 
ཉཾ། ཉིད་ཀྱིམབྱསེད་པས་ནདའེརམེདདོཌ འོནྲ་གུ་དང་ཡེ་ཤིས་ནི་སོང་གསལ་ཅིའི་ངོ་པོར་ཡང་མ་བྱ་བཅིང་གྱེ་ཤི་དང་བྲལ་ལ་རྒྱས་བསྩེད་པའི་ཐུང་པོའདི་འཇིག་པཿ གེང་ 
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༣ 


རོ 


རྨ 


ལ་ལུསྱྱ་བུངདལ་ལེ་ ཀྱཾརྩལ་"ཚ་དབང་པོ་སྲོ་ལ་བྱང༔ 


ིམཆནཉིད་དང་འགལ་ལྷོ་སམནདེནིམ་གོབ་ཡིནཏེཿ རིག་པ་སེང་ཉིད་གསལ་བའིབ ནདདེམ་ཤེས་པས་དེ་འཇིནྱུང་བྲ་ལྭ་བ 
གྲིམཆནཏིད་དང་འགལ་ལྷོ་སམནད་ནིམ་གོབ་ཡིནཏེ པཾ ང་གསལ གཞོད་དྲམ་གས་པས དཔའ དྱ 


` ~¬ ˆ ་ < དན 
ཤེསྔ་ཝ་དངོས་སྲཱ་ཡོད་པ་མ་ཤེས༔ ཡིདདྱོད་ཙིི་ཝཱ་བལས་མ་ཏོགས་པས་བེམརིག་གཉིསསྱུ་སྩང་སེཿ ཡདམ་ 
འདིར་ཐོགམ་ཡང་ཡེ་ཤེསྤ་བ་དངོས༔ བརང་མངམརིག་པངེར་འཇི་ 


༤ <༽ 


བདདུའྱབདོབ་འདུས་པའི་དངསམའི་ལུས་ཙང་ཡེ 
ཆེསས༔ འད 
' དབང་པ ཊཱིཿ 


ཤས 


ནམེངོས་ཝ་ཡང་ཡེ་ཤྲེས་ཝ་དངོསཿ ཐུམ་ཡང་དེཉིདདངོས་སུཌོགས་པསྲོ་མངྦ་ང་དགགཐཱབ་ཙིགཐའ་ལས་འདུས་པས་དེ་ལྟརླ་བ་མའི་མན་ 
པས་པརའིག་གཉིས་སུམེདདེ་གཅིགཔའི་གནད་ཡིས་ཐག་བཅས་རེང 





ད་པར་པེ་ཤེས་སུ་ཡལ་འབྲོ་བནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏྭགས་སེཿ 





ངས་བྲ་ལ༔ དེ་ཐོགྲ་མའི་ཡེ་ཤེས་ྱི་རྩལྱ་ཡྲིས་བྱསདནསཿ 





ཅྲི | 
ཅྱིས་འྱ་རོབ་འབུས་ནསྱལསྲ་བུབ་པའིདྲུས་ནའང་ཡེ་ཤྭསྔལ་དངོབྱཚ ཡུརཔོ༔ 
དྷེ་ལུ་ཀཱ་མའི་མནངག་གིས 

དེལ་ཐེཆོམན་ཡིད་གཉིས་ 








ར་་ 
ཙུ ཙུང་ཞིངདེའི་དངསམ་ལྷ་ཚུའི་ཕིག་ལྕེ 




















༦༠ ༠ 


དྲི ྟི་སྲངསྦྱ་རས་ལའེ་བརེདདྩོར འནའདྱིཔོད་པའི་གང་ཟག་གི་ལས་བདཔ་ཡིནྱི༔ དྷལར་ཐམས་ཅད་ལམི་འབུང་བཞི་གང་བགགི་ 
ཁྱད་པརའོ་སྣུམནུཿ ལྟརས་མིཉ་འདི་འགང་བགལ་བཟངདནམེདདེའི་བལ་ཆོས་ཉིདམ་ངོན ཅས ཿ་ཉའ་ ཅིག་ལ་བྷསནྭ་ཁང་བརམ་ཅད་པ་གཅིགྱ་ ཉམས 
དསན་ལྲོ་དུགན་ཟགབཅས་རྙི་བངབར་སངས་ཅུས་ལ༔ མངོན་སཱམ་ཡི་གནད་འདིམ་ཌོགསན་དགེ་བ་བཅུ་སྱདྲ་ཁུང་བགམེདངུ་བངས་མི་རཿ དེའི་པྱི་རན་་ 
།སྲར་སྱདང་འ འི་ལས་ལ་བཟང་ངན་མེད་དོཿ འདི་མཐོང་ནས་ ས་ལས་དགྲེག་གངཔ་ཡངཆི་འཇུག་པར་ཉམསད བའོ འདུཿྱ་བྲས་ཧྱི་དགེ་བ་གཅིག་པུས་་ 
༦།སངས་མྱི་ཆ་ཞིངཿ བདི དྲེ་སོམ་པའི་བརྡ་བདང་ འགྲོ་བས་མྲི་བའོཿ འདི་ཉིད་བ་ ༨མཅདན་བག་ཡེད་དྱུ་ས་པྱས་ར་ འགོད་དབ་པ་ རྨ 
ཏཱ ༡།རིང་ངསྦརས་ དངས་ཉི་ཞལ་མཐོང་བསྭ་ཕིག་པལྷ་བདོནམེདཿ བཞནདོནམེདཔ་ཉམན་འདྱུསྱ་བས་འྱི་གཞན་དོནྱརིས་སངས་མྱི་རླ་ཏེ་ 
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མུརདཔར་བྲ་གོམས་ནས བའ བའི་ཚེ་བཱགས་ཛོའིཡེ་ཤེས་ཀུན་ཁབཉི་མ་ལཱ་བུ་ཀུན་ལྱ་ཁབཅིང་ཕྱོགས་མེདདོཿ འགྲོ་དོན་ དོ་ཐུམསཅ་དྲ་ལ་མཆོགཏྱགར་པའོ། 
ཀྱི་རལ་ལྭ ད་པའི་དངས་མུསྭ་གུབ་པའི་ལུསའདི་ལ་དྷེ་ཝརབོགམནས་ད མེདདུ་གནས་ཏེཿ རང་ཤརལསྲ༔ ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས [ཁྱབ ཏིལ 
ཏྲ བུ་ལྲས་ནི་མར་བཤིནདཿ ཤུསྱ་ཊི་བྲཀག་དང་གཟིམདང་ནྲི ཡེ་ཤེསརནིས ཁབ་པར་ཧེདྱཿ ཅེས་གྲསས༔ རྩལ་བའི་དགངསཔ་ངོ་བརང་བཞིན་ ་ 
ལེ རང་ཤར་ལསཿ དེ་ཡང་རིག་པའྲི་གཱ་དང་ལནཿ ཧཱུ་ལ་ཡེ་ཤེས་འགག་མེད་གསལཝ ཡེ་ཤེས་ལྭས་བུང་འདྲད་ པོད ད། 
གྲས་ཀྱི་རང་གཞིན་རྒྱལ་བའི་སྙིང་ དེས་ ཀུནལ་ཁབ་པས་ན་ ངཿ པ་ལ་མ་ཁབ་པའི་དོན་མེད་དྱེཿ ལྲུས་ལ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོར་གནོསཿ 








དིས བ་ཉ ར 
སྲོ དེ་ལཱ གྲནས་པའ་ ཡཤ ༢ རེ སས ༢༥༩༨ 
| འིད ལེཤིས་ཆེན་པོ་ཉིདཿ ཐམས་ཅད་ལུས་ལྔ་ནམ་པར་གནསཿ ཞེསསོཿ གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེའི་རོ་བརང་བཞིན་བུགསར་གསུམ་མོཿ ངོ་བོན་ཀ་་ 


























༦ ཌདཔ། ཧྦོས་བྲལ་ཅིའི་རོ་བོར་ཡང་མྲ་བུབ་པར་གནས་སོཿ རང་དཀིནྲ་ལུན་གུབནྲིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ སྲ་ལྔཿ འོདྲ་ལར ཆུང་ལཿ འྱབུང་བྲ་ལྔ་ 

༡དཱངས་མྲ་སྔཿ པུང་པྲོ་ལཿ གཅོ་བྲོ་མྔ ཡི་གེ་པ སངསྱ་ཧུསྦ་ལྔ༔ མཁའ་འཕྲོ་པ༔ ཤེས་རབྲ་ཝའོ༔ དྷེ་ནམས་ཁང་ཡེ་ཤེསྔ་པལས་ བ་པོ་ རལ་ 

༥ བ་་་་ དི སར ་ ± ཐས སིད་ 

@% འའ འོདལ་དེཡུལ་ཝཱཿ ཝྲ བ བྲར་བྱདཔའིྱལབཟྲ་ལྔ འབུརྡ་ཝ་དནིདངས་མྔ་ལྔར་ དེ་ལ་ཤུང་པའི་དངས་མྲ་ལྔ༔ མི་གེམཁའ་འགོཤེས་ 
/འབྲ་ཝ༔ ཞྲེས་སྔོ༔ ཐོན་ཡནས་ཡེ་ཤེསྤལ་འརང་བཤིནདུབའུགས་པ་དེ་འདི་བངོས་བཅུང་ན༔ ཐལ་འྭ་གུར་ལས༔ མེ་ལོང ངོ་མཉམ་ཉིདསོ་སེརྟཏོགསཿ བྱ 


༠ 
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༡ 


ལོངྷཆཱ་བུའི་ཡེ་ཤེསཿ༔ 


༥༦༦༦)2  /¥‰‰ 


རའ 


ཏྟ 
༦ 


ཏུ 


ཡེངས་པར་བསྣྲོམ་པ 


རྱ བྲས་ས་སེརྟཏོོགས་པའི་ཡེ་ཤེསཿ 
རཾ རརརང་ ར པུ ཨ- ཆང ཀཀ ་ དཾ རཆ ༩༡ 
༡ རྩལ་ལས་མཁངས་པས་ཆོས་ཀི་དངས་ཡི་ཡེ་ཤེས་སྦོར ལམ་དང་སླ་རབཞི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་མེ་ལོང་གཡའ་དང་བལ་བྭ་ཝརགསལ་སིང་ངབ་དེལམ་ 





< 





གྲུབ་ཚོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ས ཞེས་སོཿ དེལྱ་ིདང་གསང་གསུམ་དུངོ་མཱདྲཿ གདང ལམ་དངའྲབསབ་གསུམ་མོཿ བུག 
༢ \ 


ཐེགོ་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པནི་ཐོག་མ་འཁོར་འདུས་གངངུ་མངམ་པྱཾ་བའི་གོང་ནས་དིག་པའི་ཡེ་ཤེས༔ ལྭ་དིམམེད་པྭ་ཀུནཁབ་ཏུ་མུ་འགགས་པར་གསལ་བསམེ 


དདེལཱ་བུའི་ངོ་བོལ་གང་དུ་ཡང་དྲ་ ཞིང་བླསཔ་ཏུ་མེདཔས་མཉམ་པཉིདྱ་ཡི་ལེ་ཤེསཿ ང་བམཉམ་པཉེད་དེལྔ་བོའི་བེ་བགས་སརའཆད་ 


>» 


ནིམལོངཡེཤེས་ི་ལམ་མེཿ དེལ་ཆེཆུངདངའཕོའྱསུར་དང་མཐའད་བུས་དང་བའ་བདེ་ལྱ་ཏེནླབ 


ད།ངྷཝ་ད་ཤར་པདེ་ཉིང་ཡོནཏནལོག་སནས་བཙལ་ངུ་མེད་པསྱ་བ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས༔ བམསཿ་དཆོས་ཉིད་ཧེད་པའི་དང་ 


ས་ངྲོ་རཱ་དབས་རིག་པ་ཚདལ་ཕེཔས་ཏེ་་ 
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ཨྲང་པའི་ཤེས་རབྲ གདདྷཉིདྱ་ལོ་ངབོསོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བབཔས འབྱེ ེདྱ་ལི་ཤེས་རབཿ དེ་ཉིདྱ་ཏི་གང གསལ་ཆལ བུ་ཡི་ཁུ་ངུ་ བསྱེད་པའི་ཤེས་ཐྭ 
རཾ པར་འ དཏིས་ཀའརིག་པས་ས། སྤུ་རོག་གཅོདཔས་སློལ་བདྲ་པེད་པའི་ ཤེས་རབ དྲ ་བར་ས་དའིག་དའི་ ༥ེ་ཤེས་ལས་མ་ 'འདུས་པས་རང་བུང་གི་ 
ཡེ་ཤྲེས་ ངྲ་སྭཿ དཡང་ཐོགམཞྲས་གཞིའི་ཡེ་ཤེསམ་དག་པསའ་སྲ ཐུབ ལས་དེལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཌི་རང་བཞིན་འབྱང་བྲ་པའི་དངསྤ་མྩ རྒུའི་ཐིག་ལེ་ལྭ་སུ་དང་ཡེ་། 
- ཤེས་ཅིརོལ་པད་གཞངས་ཆ་ དེའི་གསལ་མདང ་འོད་ངུ་གར་བས་ལེ་ ྲཾ རོ ཅལ་ཛྲོགས་ལ་སྩྣ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཧན་ 
ནན རྟིང་པཡེ་ ་ཤེས་གསུམ་བཅེ་གས་ཏྲེ། ་ དེ་ངུ་གསུམ་དུ་བེར་ཡོདཔ་མཡདོཏེཿ ཤགཞིམ་རིག་པ་ལས་ུསྲ་བུབྱ་ཁང་ཛ དེ་ངོ་ཤེས 
ཙན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཡེ་ཤེསལསམའདས་པནིའ རང་ཤར་ལས རིག་པཏྟོག་བམེད་པཆོས་གུ་ཡིནཿ རིག་བམའགགས་གསལ་བལོངས་སུ་ཡིན༔ རིག] 


༥ 


)༣\ 





༦ 
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(ཏཱ ཀྱེ་རྱལ་ལེའ 








འདྲས་པའ འི འ་ཆོསནམསན་ ལུས་དང་སེམས་ ལ་མཚོང་མེད༔ 
ལྤའ་ འི་བདག་ཉི་ ཉཾདདུ་འཁུལ་ དངམ མའྲུལ་མད་བར་བྷ་སན་པའྩོཿ 
ཤཱ ཡཡང་ར ཅེ ཧུ་དང་ཨེ་ཤེས་ འདུ་འབལ་མེད་པར་བུགས་པ་ བྟ་ ༡༡༥༦ 


༄༅ པཅིར་ཡངམྡང་བ་སྤྲལ་སླ་ཡེནཿ ཅེས་སོཿ དུ་མར་བསྟན་ང་ལུསསེམས་དངྱེར་མེདདེ༔ ཐལའབུར་ལས༔ ྱིས་ཁྱབ་ 
པའི་ཕིརྦཿ ལཔྲསས།  ་ ཅེས་སྤོ༔ འཛར་འདབ་ ཆོས་བམས་ད་ལུས་སེམས་འམཚངབ་བཅིགྱལདམིང ་ 


ཤཿ 


ཐ་ 


དེ་མང་བརདུ་མངིག པསརིཔ་ཡེ་ཤེས་ངོམ་ཤེ ` 3 ཿཡེ་ཤེཔྱི་སྣངཔ་ལ་འཛིན་པ་ྱེ 


= 





ཅེས་སོ ལླཱགྲསལ་ལུསཿ ཟོགམཐའབ་གཡུམ་སུངྱསྦྱ་རསྦ་ཁིདགོངས་བྲ་གུ་སུམའེ་ཤེས 
དེབ་བཞི དྲད བདངུ་མ་ཤེས་པར་འཁུུལ་ཏེ་ལྱུསླ་བངསྔ་ དེལ་ 
ད་འདིནང སདྷཾ་ལཱ་བྱཱ་སཱ་དང་ཡེ་ཤེས་སྤི ༼བོར་ཏུ་ སེིམ་སཅན་ཐམས་ཅདལྱ་ཁབ་པར་གནས་ཏེ་ངོབ་ཡེ་ཤེས 
ཀཾསབས་ུས་བངས་ཏེཿ ཤ་བཀདངོསསུབབནས་དྷཝངིག་ 
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ད 
རི 





པརགནས་བངྱ་བདཔར་དུ་དང་པོ་གཞིའི་ཡེ་ཞིས་དའཇོན་པར་འདུས་བས༔ འབྱུང་བལྲའི་དཱངསམ་ཕ་མཁི་ཁུཁ 


¦ 


{ཀྱིང་བོར་གསལ་ཆ་ ཅོ འཕྱ ༣ 





གརྒུའི་ཐིག་ལེ དེལྭའབུངབྲ་མགེག 


ཡུསལྦ་ར་འིའཁོརལབཞིཿ ཚེ པན་བངས་ལས་འདུས་པ་ ་སྱེད༔ རའི ཨཱགསམའོ་ལོ་བཞིའི་དངང སུར་མདུདནདད་རའི། 
ཀྲོས ཅ་མདུད་དེནི་དརད་ཀུརྱ་བྱི་སུད་པ་འདྲ་བ་ཤིནཏུ་པ་བ་གཅིག་གསང་་ 
ཤེས་ཐིངབོ་དགསལ་པའིལམ་བསནསཿ ཏེ་བརྩར་མདུདངུ་ འབྲེལ དེནས་རིང་ཁྱཿ དེནས་མོདནཔ༔  - 


རླ ་ (སཿ 
ཟིག་པ་ཡ་གེས་ཚ ཧེནཆ་མངུ་དདེ་ནམས་སུ་ཕ་མའི་ཁུཁག་འྱ་ འདྱང་བ་ ཿཔའི་དངས་མ་ཁ་དོགྲ་པ་ཝན་མིགྷ་ཝུ་གཉིས་གསལ་ཞིངའདྲིལ་བ་ཡི་གེའི་དཟུགས་ཛུཡེ་ 
འཁོརའྡོ་ཝའིི་ར་ ལམལ་རུ་ཡང་ཁདཔརངུ་ཉིང་ལ་གནས་སྦོར ཐལའ་ུརལས༔ འྱབུང་བཞི་འདྲུས་པའི་བུང་པོ་ལ༔ ད 








༤ 





༢ ༨༨ 
ཅེཿའེ་ང་འྱ་ཧྔང གྲ་ངར་འི 
ཡངཧྭཾཿ ༽དའྐ་ད་ མ་དང་འ 














ལ་འབུན ་པའབས་བུའོཿ དེའི་འགེས་སྦོ། ཡང་གཞིའིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དྭ་སོངགས ལ་ངསཿ 
དདིབ་གྲེངེངེངེརིེ་ རྭ 
' 449 : ག་ ྲགེྲཾཾ -དེ་གཞནནས་བཅལ་མི་ད་ སཞིང་དྲེར་འཇིན་མེད་པ་དེ་ལམྦ༔ བྲཔས་བྱུ་སང་་ 

ཡངགཞིརིག་པའི་རལ་དེནྲེགབཏུ་གསལ་བགཞིཿ དེརའིཛནྱཾཡི་དེམ་དངྲ་བལ་བལམ། དེའི་དོན་མོངས་སྤུརུ་འནུལས་འདན་བར་གུབ་ 
@ ཁམས དྷེརརཐམྲཨཅདལ་གཞི་ལྔ་པ་འབས་གསུམ་དྲ་ བརྱ་བའྩོ༔ མངའི་གསྲ་པ་དངྱ་བརན་གཞིརིག་པ་ཡེ་དེས་གསལ་རྩོངདྷེ་ཉིདལྷར སངཿྦ་རོས་ 
(རཾ ཝཾ ཐམསཿད་ཤི་གཟེགས་ཤུལ་ ཡིན་པསཿ དེབཞིནགཤེགས་པའིརིགསྦ༔ གཞི་གངང་པངཡིའྱའུརབར་བཉནཔས་རོརའིའིགས། གཞི་དེ་ལ་ཨོན་ཏན་བམྤབ 











རྣ འིརིགས༔ ཞི ཊཨཅདྱ་ཏི ཅུ ཡམ་གོས་པས་པྲདའིའིགསྦ བཞིར པད་དརམྦ། བད 

ཅ།པ་མུདབ་་སདའ འདྲ་པ་དང་ ` ་ དེའོདདཀའ་པེ ཙཾ ཆེ 

ཞག་པྲས་དམརཔྩོ་ ཧཱ༔་ལཛོགས་པས་མཱ་ ངཿ མི་ བསམ །ཤཿ གདོདནས་ལ་ཤེས་ཅིའདཁདོག་ཕྲ་ དླ་ནུ་བའ ཁ་དོགྲ་ལྔ་འནདུ་་ 

¡ འགཔས་དརཔོ ཟུ རིས བངབེགཔའས་ེསྨདཔ རུ མིག་གྲི་པུ ལྭ་དྷུ་མ་འག་གྲས་པར་་ 
སྲ་འགཁིལལ་ $ ནཱ འླ་དལ་འགག་ངརགརམངམཚན་ཉིད་ཆོང་པ་བྲས་ཙངགི་ཡལཿ ཏ སྣདངདྲིཿ ལྕེདངའོ་གང་ རྩ་སངཡང་དང་བཞིནྷ་སོངཔ 
དརྩོམ་སྟེང་གི་ཡུལ༔ འུ ཨུད་ལ་འེ་བྱ་བ་འདྲམཆུ་བ་གོང་སང་ཡད་ ཇིན་བྱེད་རང་གིང་པོང་པས་བདྲེ་བུ 7 རོང་གྲི བྱ ཡེ ད་བདྲེ་ར སཔྲག་གང་བུང་ཡང་དང་ 
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༤5 $ 









@‰=༤) ཅ།དརའང་གེལ་དུསམ༡མྱཧི་ཡུལ་ལོཿ འབྱང་བུ་ཝྲ་དང་སྦྱརན་རང་གི་སེམས་ཅིའི་དབར་ཡངམ་བུབ་པསའབུང་བནམམ།བའཿ དེའི་འོད་གསལ་་ 
. ° སྣ་ཆོགས་སུའཆདབ་གཡོ་བླ་རུང དེལ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ལ་ཤེས་པ་མེ་ལེ་དངའྲདྲ་བཞེཿ ཡེཤེས་བྱི་རལ་དེལ་ཕཱལ་དུའཛིན་པས་སྩང འཁུལ་པའི་གཞི་དེ་ཡང་རྟོགས་ 
ཨི ནཆེས་ཉིད་དངོས་ཡིནཏེ་ཡེ་ཤེས་ཅྲི་རན་དང་ནམ་ཡངམ་བལ་བསྡུརྩུཿ ཆུ་ང་མ་ལྟརཱ་ཡང་བྱུདཱ་རི་འིབྲ་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་དོད་དང་མྲ་བུལ་བས་མེ་དང་མཉམ་པའྲི་རུང 
ཧཱཾ དྲིག་པདུ་འཁེརའདས་ཀྱིསག་ཡིནཔསྤ་སག་འཛིནྱསྱི་རུངཿ རིག་བདེད་འབུངབའིདངྲས་ཉི་གས་འབེདཔ་དངྱ༔ འཁེརའདས་གཉིས་སུའྱབེད་པས་དངས་སིགས 
༡འཐེད་པའྱི་དུང་ཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་དས་ཐམས་ཅདལ་ཁབབས་ཀླུན༔ཁབྱའད་ཕྲིརཧ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་དེས་འཁོར་བའི་སྲོག་བཅདནས་མངནལཨའདསཔའི་སརྱསེལ་བས་ 
༧ ཆིང ཡེད་པ་བླ་གལ་པ་ལསྤ་ཁྱི་རུང་དང་འྲདོའྩོཿ ཡང་རིག་པ་དཉིདྲ་པསསྦ་ལྷ་རརཡང་ང་ངྷཾ་སི་རིག་པནམམཁའྟར་བུའི་འཛིན་པྱ་སེ་ས་པབརིག་་པནམམཁརའཛིན་ 






















ལས་དཱངྱ་བུང་བསླ་རུང་གིདུངས་མཿ ; རུཔལས་དོད་ 








སམེའླིདབསྔམཿ སྐུ རཀ དེ་ལྲ་དྭདྱ་ཉིསྣ་རུངས་པའི་ཚུལདུ་་ 


་ལསྤྱ་བུང་པའྩོ༔ དངས་མྲ་པནངཀུན 


ཆུའི་དྲངབ་མཐ དེལརུའི་ཐིག་ལེ་དང་ཡུཿབུང་སྟེཡེ་ མས་བ ཡ་ ཧཱཾ ཏི 
ཇྱརའི་བྲགལེ་དྡེ འཛང་བྲ་ཝའི་དངསམ་འཛུཊ་པ་ལས་བུངྷེ་དོན་རིག་པ་ཡེ དངད རགཔ པ་འད ཐད་པརྱ་བཟོའ འབུང་བ ༣ 
འི་འིགལེ་ལའཁོརལྤ་ལཝྭ་བུང་ངོ འལྐ་ར་པའརིདསྱ་མདུན་པའི་ངན་འྱབ་ ་ད་ ཿབ་ཨེན་ཊི གྱ ེ 
དགྲོལ་ཝན་ལ་ཡེ་གེའི་ འི་ཚུལ་ངྲུ་གྲུབ་ 


ཱ རབྱ་ཀྱིརུལ་དུ་དྲབརམདའདེས་པ་གསལ་བརགནས་སཿ ལུསཐམས་ཅདལ་འབྱང་བའི་ 






བོཾ 


དངསམྱ་ཙཱའ་ 
ལ་ཕན་ལིསེའི་གགས་སུ་དཔའ་བོའབྱུཝངུགནས་པའོཿ དད་པ 
འྲི་དཔ་ཨྱརཱའི་ཟིད།ལེ་དེཉེདྱ་ལབ་པསྔར དཔའ་བོམ་བའ་འགྲོ་༥ 


ཐར 
༤༦༧ 





སྐ 9: ༦. ཡོ ༦® 










ཝན་ཡབ་ཡུམ་ཛཱགནྭཏ དའྱི་རལྱ་ཡི་ས་དུང་ཁང་ལཁོཔལེ་ནྲ་བ་བེཡེབྱསམ་ང་ 


== མུའི་གངས་དངྱ་ སྒུམདག་དང་ཞུལྱ་པག་གྲིནཱམ་པྲ་ནམས་གཞན་ཅུ་དེས་བེཿ ཐལ་འྱགུར་ལས༔ 
སཉིདྨ་དུང་གི་ཙུལ་དཱ་འཿ པཱ་དང་ཡང་དག་འ་དང་འཇིད༔ § ཅཏྣའནདན་བུར་གནས་ཏེ༔ གདངབ་བི ་སུནིནྡོམ་པྲ་ཝས༔ སབརརིགསམཚཿཏིད་ 
༣ རོ་ཡི་ནངན་ཐིག་ལྟེ་སི༔ འཇྲུ་གཔའི་ཐིག་ལྡེ་ནམ་གསུཌམ་སྫོ། ཞེས ེདགི་ཁལྔ་ོགས་ལས༔ གས་བའྱངུཨ་རིནཆེནཟུར་བྱརད་མངོད༔ 

ཐིག་འེར་གྲནས༔ བ་ཅེས ན་ཏའི་གཞལ་ཡས་ཁང༔ 


ཐེ་ཤེས་ཕབ་ཡུ་མཚུལ བོད་འདུ་ད་འིན་ཆེནབུར་བཞིའི་མཛོདཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེབ 





སཿ ངོབྱེ་བུ་དངྲ་དམ་པརང་བཞི་ནའོད་དང་དིག་ལེར་གསལ་བྱ༔ ཐུགས་ གས་ཇྲེ་བོན་མང་གནས་པའྱེ ངེ དེ་རང་ངོབྱ་སུ་ 





ཉེ གམཡ་དགྲེབགསུལ་ 
མབྱང་ ནྲ་ཨུདྡཱ གྱི་ཕུས 


ཡིག་པ་ཡེ 

















རོ ཏ ཞྲེས་སོཿ རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་དེ་འུསི་རན་དྲ་ད ཝིནང་ནྱརུའི་ཐིག་འེས་ ཏཱན་བ་སནས་དྲབིར་མེདངུ་ཨུ་དང་ཐིག་ལེར་གནས་ཤིང། ཁུད་པར་། 
ཧཱུ སིི སིངདང་ལུབཔལའི་ར་དངའྲ་ནའི་བངས་དང་མཉམ་པའི་དང་ནྩར་ འིཐིག།ལེ་འྱབུང་བྭ་ཝའི་དངས་མ་དང་དབྱར་མེད་དྲྭ་སུ་དང་ཡེ་ཤིས་འོད་དང་་ 
454 ༣. ཐིག་ལེ་རུ་གནས་ཏེཿ དྲ་བམྭཾ་མཱའི་ཙཱུལ་དུ་གནས་སྤེ ཐལ་འཇུ་རལསཱ༔ ངོ་བོ་ཀུནས་དྭག་པའི་ཚེ༔ སཾང་གསལ་འདུས་པྱ་གུ་ཡེ་མདངརཿ ཞལ་ཕྱག་རྔོགས 
¿¦ པ་བུསྡ་དའྱ་ ཅེག་སོཿ བུམ་བཞང་གིམ་རསྟྱེ་བརྩ 1 དྷེལར་ཉཱས་ཞེན༔ གོངགསུལ་ལས༔ ་སེ་ཤེས་མ་རིག་འཁུལཔ་ ་ 
ལས བླབངབ་ཞིའི་དངས་མ་ཡེ་ཤེས་འདེསྱ ང་པའདྡོཧེནྱ་ཤིས་ཤྭལྷ་སླྲ་བུ་བྱ༔ ཡེ་ ཤེསཛཾའི་ཉྙིང་ནང་དུ༔ ཐིག་ལེ་དག་དང་མཉམ་དུ་གནསཿ ཆསྒེར་གསའཾ 
།ཙམམ་ཡིད་པརྩ ནང་གསལ་ཤ་ཁྲག གྱྭ་ཧ་ཡཾས་གཏུམསཿ ཿ 2 ཅ་ལ་གནས་པའི་ལི་ཤེས་དྲེ ཆེྱིར་ཉམས་བླགངས་པས་ནྱ༔ ལྟག་མེད་དགཏུརྒྱ་ངན་འདའ༔ | 


















༦ ཞེས་སློ རང་བཞིན་འོདདང་ཐིག་ལཞྱིཿ ཤེས་ཁིའདའད་ས་ནབྱད་ཁབ་པར་གནས་ཤངཟག་ལེརགས། ཏཱིཿ ཙྲནམསནང་ན་ཐིག་ལྡེ་བུ་ 
ཡུ གུབ མཐའདང་མཉམྷ༔ ཆུད་བཡིཅདའོ ནི གསལ་བྱེད 





གས་བདེ དག ངི དང་གནོད རུགས བྱས རི ཡུཔའྲེ་སྟཔ་ 
བྱུ༔ རངཔཞིདའང་གྲནསཏེ་བུམ་པནང་གི་མ་དམེ་བཞིནཿ ལའི གསོ ཡི་ཤེས་ཅི་མདངས་འགག་མེངད་གསལ་ལྭེ། དེལ 











¡¦ $; སྱཱ་ུངའབུ་ཙོམ་ལ༔ སྤྱན་ཡུལ་བག་ོམ་དུ་གནས་སེ༔ དེ་ དེ་ཡང་ལོད་ཟེར་སྱི་ཅཱ ཙོུབཅུ་གྲནས་སོ༔ དེས་རིག་པའི འི་ཡེ་ཤེས 
འ་ཡགན་གི། བདས བོ ོད ལགཡ་ནསྱ་བའ འི འུབ མ་འ ི་་སུནད་བ་གཉས་་དའ 
456 ཁའ གྙཾ་བྱུ་གའབལ་ཏི༔ གསངགྲནསཿ ནསྩ་ལེ་བྱ༔ ལི་བྲནསྙ་པི་དཁྱ༔ སྙི་པཁནསྭཱ་མཡིན་པྱ༔ སྣིནསྱ་ཀདབ་དུང་ཁང་གི་གཡས་མུའིལ་པའྱི་ཊ 
༥ ིཡའ་ལ་ལུར་རབདཡེང པའྱི་ཚ་གྱག་ལྷ༔ ཅེ་མྭ་པརྱ་ཧཾསནསྤ་ནོ་སོ་པོའི་ཉེན་བེདྱ དེལྭ་སོད་ཕོན་དུ་དབང་པ་དཔས་མ་འབྱེད་ཀྱི་ཚ་ཞྲེབ་པ | 
ྦ རབ ཡི་སཱཉ་བུའི འེཡལ་གགཉིསཿ ག་གཉིས་པ འཁོར་འདས་གཉིས་ཀ་འབྱེད་བའོ༔ གློང་གསལ་ལས༔ ཡེ་ཤེས 
ིངབིདྱྱིའིན་གཞསཿ དར་དཀར་སྱད་པ་པ་བུ: བུ་ལི ཿཡི་ལམ་ལྭ་པ་ངརྦ་ེད༔ ཅེས་པ ལམ་གང་ནས་བྱུང་བ་བྟས་ནནས༔ ཧླིཾ་གབལའ་ཆངབནྱི་ 
















ོདུནས་ྲིཿ ཟུནསྦ་ན་བ་བཞི་འཛར་ཏེ༔ ཐཱལ་བྱ་གུརལ། དེཡི་འྱབང་ང་དང་ེ༔ དེནདམུཆོསཉིདྱབུང་བ་ལསྔ༔ གན་ཨུནམཔ་བཞི་ཞེསཏེ འས 
ཌྷ པས སྒཾནམརྡུཡ་པ་བའིཏརྱཿ ྒྱདྲ་ཞགསཆུའི་བློནམའིཿ ཡིགཉིད་དྱེ༔ དྲིགའྟཏ འླི་དད་མ ཧཿ ད་ལ་ད དཱནསྣ་ནཱ་བཱའམདངསྟ་ཏརའཆ་ འཆད་རྩོ་ དབིངས་ 
¿རབ་དགའ ན་མནི༔ དེའིམ་དཔས་ལས་ཡེ་གན་རྩོལ་བུ་འཆརརྩོ ཤེས་རིརངྱབུངྲིགའ་སདི་ དེའི་ཤེས་པའི་ཅུལྱ་དམར་འཆརརྩོ ་ 

༽ 
་ྒ 


རགམེདྱ་ཀྱི་བཱ་འཆར་རྩེ། རུན་ལསྔ ཆུང་བ་ཞགས་ལསནི་གཅུགས་བྱ་རས་ཏྲེར ཆུང་གིས་བྱ་ཅེདཆིངའ་ལ་བརྩ་པདྱ༔ བདད་འབྲགཔའའེལ་པི། 
] 





་ 


“ ཡཤེས་དགནྲི་མད་པརྱ་པདྱ ཐི ཐིག་ལེ་དང ཅྷཾངཔས་ལས་ཀུ་ནྲབྱཾད༔ འདས་པ་ལ་སྱ་སྱི་དཱང་བཟུང་ནསྦ རྨུང་གྲི་བཀླག ཀུགདང་གཟིམདངས་བྱསིདྱ་ 
དྲ སྣང་བཱནིཿ ཤེས་བབདདྱ་ངཱ་དྨཾཾ ཝླནམ་ཡིས༔ ཆོས་ཀྱུནམཉམ་པ་རོགཅིགཏྱ༔ བླ་མས་ཏེ་རདྱ་པངའ་ཛོན་པ་དྱཔ་དྷ༔ བདིསྐད་ ར་ར 





ཆམམཁའ་ངེ་བའི དིནའྲོ་ ཞྲེས་པ་བྱ༔ ཡུ་ལནན་ཡམ་བའྟ། ངཔ་ལྱང : རིག་པ་༈ སཾངཔརའཆར་བའི་གཞི་ ཏཾ ངི ར་འཆར བཐལ་འཇུ་ར་ལས༔ 
ནཾ དངཔས་ནྱི་ཕི་དང་ནངདྲུ་ཏྣིཿ 'ཕྱེ་ནི་ཐྲུན་བྲལ་མཁའ་ལ་འ འཛིན ནང གྲི་སོནམ་ལམདུའྩོ ཞེས་པ་དང སིནྦཾ་ནདབཡིས༔ མིག་ནིནམ་མ།ཁའི་ཁམས། 
0 € སྲུ་བརྟག༔ ཞྲེས་སྤོ༔ བུངལཱསཿ དོན་འདི་གང་པེནནམམཁའདག་ལ་བཏུག་པ་ིས ཞེས་སྟེ དཔས་སུགསལ་བ་ 
ནིཿ དྲི་་རེག་འདུ་འྕབལ་མེརཔྙཧོདགསལ་གཉིས་མེདཿ བཱལསེ་མས་གཉིས་མེད༔ མུམཐའ་དདྲ་བལ་བའྟི་ཌ་བནྲིཿ རིག་བརོ་ཇེཡུ་གྱུ་ཆུད་དང་༔ དྲངིངས། 
རྣམ་པར་དག་པ་ འི་སྨོནམ་གཉིས་འདུའུལ་མདཔ པ་པམིགགི་དབང་བོ་ལ་མ་ངོན་ཅུམ་དུ་གསལ  ཤིས་དབ་ཡས་དཔད་ཨ་ཡིན་བརྡ་ཁུལ བྒ་རིག་པ་གསུམ་འདུ། 


་ད ཞིག་གྱེ་མ་དང་ལྭ་བུལྭ་མང་དགྲ༔ རང་དཞྲིཉིད་དང་ོའོ་ཉིདཿ གཉིས་མེད་འདུ་འབལ་མིད་པརྨ་བྱ། འདིདུམཐད་པའི་ཆོས་ ཤིདམཟད་པའིཆོས་་ནི བྱ་བྲལ་] 





















; རུ་ 
ྲ ྭ་ནས་གྲྭའི་ལ་གནས་མོདྱངྱ་  ྲ ¬ གི་ལ་གནསྤྱ ང་མ་བོནྱ་མའ་ སལ་བརམྲ་རས་བསྟ༔ རྒྱན་དངུ་བའ 
46| ཛུ འགི ་ ་གྲསལ་བརྱ་བ་བཞྲི་ ཕཐང་དེཉིད་ལས སདསྱ་ཧས་མཁའའཔོའྲི་ང་ཁམསཔཿ ུག་ འཛལ་བ 


རྩ ༢ 


 ུཁའའགོསད་ལྔ་གོ་ཡང་ཕྱེ༔ སླེལ་ལབ་ཅིཌཱིབྱོན༔ པྱདྲ་ཌཀིས་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་བྷ་སནྱ ཅེསསྭ། རྙིས་རད་སན་པའིརིག་པ་དེ་འདསྱམས་ཡམ་ཞི་ 
[(ཏེ༔ ཐལའུགྱུར་ལསཿ རིགཔའི་ངོབེལུ་གྲྭ་རྒྱུད༔ འདས་དང་མའངསདྷ་རལ༔ སུས་ཀངྱ་བས་པམ་ཡི་ནནོ དེས་ན འཇུས་མྩ་བས་པ་ཉིདྱ་ ལྭ་བྱུ་ཇུདི་ 


༥ 


462 


“ པའྱ་རེབ་བུས། 
, :བྱསནཾས་བླམ་མཚདཉེད་དང་ (ཝནཔ་གཅིགགིསཿ དབང་གིས མྲིན་པར་བྱསནས་འདི་བྙན་པདྱབ་བཞིཿ ཀློང་གསལ་ལས༔ མཆན་ཉེདྲ་ཝན་པའི་མོད 
་ | 









།རང་བཞི་ནོཉྱིཿ ནམ་པརྟ་རོག་བ་ཀུན་དག་པས༔ མ་ལྱཐུལ་བ་ཡི་སཱངསྦྱ་རས་སོ༔ མངོན་སམ་བྷར་ན་པའྷི་གལྦ་ཕན་ལ༔ ཁམས་གསུ། སུམ་ལྭ་བོར་བའི་མིང་མེད་པས 
གིད་གསུ། སུམ་གད་པཤ་ཆོད་པའྩོ གསུངསོ དྷེ་ལར་དྱཡིངས་དང་རེག་པ་འདུ་འབལ་མེད་པ་དེ་ི་ དྲེ་ཏིད་ལྕ༔ བྷ་བ སྙ བཞེསྱ་བའྲོཿ དེའིངངལ་གནས་པསྲ་བམ་ 
བཞེསྱ་ འོ ྱ་བ་དངྲ་བལ་བསླ་མདཔ་ཞེས་པའྩོ འབྲས་བནམམཁའ་ཡངས་ཛོགས་ཅི་འ། 7 ་ མྱིའིདབྱིརས་ཡུལརྣམ་པརདག་བ་ལ་ནང་ 
གིདྱབིངས་ཡེ་ཤེས་འོདད་ དངྲ་འིག་ལེརགསལ་བརའཆདརྩོ་ དེས་ཡུལ་གངལུ་གསལ་བབྷན་པའྩོཿ ཙཱ ད་ཉམས་སུུ་རྟི་པརྨ་བད་བཞྱི༔ ལས་དང་ལན་ 
འཁེརབལསྤ་བྲོག་གཅིང༔ ཐེག་པཆྲེན་པོའི་ཆོས་ལ་མོས་བྱ་  མདོཔནྨ་བདནཱོནཉིད་དང་པན་པ 


༔ : 9812 


ན། 





ཆཱ 


ཊཾ ཿ 









ཌ ༤༔ ཅམ་ལྕུ མཚནཉིདྲ་ཐན་པྱི་བ་མ་ལི་ས༔ དབང་གིས དན་པར་བས་ནས་སླུ། དབེནཔའ་གནས་སྱུ་བ་བ་དཏངྱ་ ཆནྲ་བལ་བཞི་ཡི་ཡུལལ་ 
ནྲི མྲི་ལྭ།ལ་གསུམ་ཆིས་ཏྭམས་སྭཱ་བཾཾཿ ཤེས་པཱས༔ དབང་དང་བནྨརབས་ཡསྤྱ་རུདྱ་ཡིན་པརྱ་པ་ས་ནསྩ༔ དབེན་པའི་གནས་དངས་ཞིང་མཐའེ་བརྩ། དགེ 
/ ཛིག་གང་གི་ཡངྱ་ཧན་དང་བལ་བའི་སརཿ ནམ་ནཁའྱ་ཆེན་དང་བལ་པའི་དུཨ་སུབདེདའི་གདནལ་ལུས རུལ་འུང་བ་གླ་དུམ་དང་གིངོས་བདུན་དང་ནཔས་ 


༼ 









གམལ་དགཆོས་ཅིདྱིར་སྲུ་པ་གླུ་ཆུད་གསུལ་བདའཆརརྩོཿ དཡང་གཞི་ཕེ་ནསྟ་སོད་པས་ ཅེ་བ་མེདཿ མའགགསའོད་ངུ་གསལ་དས་འགུགས་པ་ཨེའ༔ 


ལྟེད་དཱུང་བྲམ་སྱ་ འགླ་རུང་བྱསུམྷ་སྭི་མིནམ་གཉིས་བྱ་རཾགསྡ་དྲང་མཁའ་འ འི་མི་ལོང་ལ་བྷལཱས་པསཿ ཧེང་པ་དིགྲས་ཡིད་བཱུ་ལགགས་དང་བལ་བྱ༔ 
མེ དེ་ལའིག་པ་རང་གི་ངོ་པོ་རྡོ་ཇཾ་ལུ་གྱཱ་རཱ་ད་ཙིསྱ་་བྟ་ར་ཇ་ལ་མདུད་པ་སླྲིལ་པའདྲ་བ བརབརན་ཞིགལེ་ཡུང་འབྲུ་ཚོམ་གས ཡའ དེ་ཡ་པ་འོདྲ་ལ་འེདབུསན་་ 





། །ཐིག་ལེདེ་དུག གྲྭ་ཧང་པ་དང་གཉིས་འབེལ་དང་༔ གསུམ་འབྲེལ་ལ་སོགས་པར་འཆར་རྩོ དེནི་རང་གིའིག་པའི་ངོ་བོཆོསྤྱ་ཀྱི་བྲའིག་ལྕེ་འུ ཐིག་ནུ་གོགཅསྱོབ་ྩ ཐང སངཔ་ ། 
ར ° ཆུུསླ་དང་དངོས་བུ སྭུ་ཞལ་མཇལ་བཞེས་བའོ༔ མཁའའྲབོ་ལཞལ་མཐོང་བཞེས་བུའྩོཿ དུམ་བབོད་མཐི་ཁ་མཐང་བས་པང བསྣཌ།འི་ཞལ་མཛོཿ ཉོན་་ 
༢༠4 ཚེ།ཡོངས ་པ་གཏི་མུག་དགྲ༔ འོད་དཀར་བརཐོང་བས་རོརམཁའ་འྲགོའིཞུལ་མཐོང་ ༨ རད ཞདསེརཔོ་མཐོང་བསུར་ལདའགལ་མོང་ ཌལྔ་དཔ།༔ 
་།་འོད་ མར་པོ་མཐོང་བས་བླད་ཌྐུཀ གྭ ལྔ་མཐེང་འདོད་ཆགས་དག༔ བེ་་་ ལྐུམ ཞང་ཕྲུག་དོགདག་པའ༔ ལ་ཤི 
རཿ བམཐོངབ་ཞེསྱ་བའྲོ ལཔ་དངྲ་པགླ་བིབ་བད་པ་ཞེས་བའྩོ འཁོར་བ་དངྱ་ཅུབྱ་གེས་པའོ༔ ཝ་ཡེ་ཤེསུ་སུ་ཤུར་བའྭ ཉེན་མོངས་པ་མ་བྲངས་གནས་ 
ུ་དག་པའ༔ ཚོསཉིད་མངོན་སུམ་མངལམོངབ་ཞེས་བའོཿ སཔྦརསད༽རྱཅུབསེམས་དཔའ་བམ་དཔེ ཡི་དམ་མཁའའབོོ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་དབང་དུས་ 









ནི ྣྭྣ ] 
འཐལཿ བླརྨ་བངྡ་འནྭ༔ དྭ་བ་ལ་སོགས་པྨ་དད་བྲ་གུངས་མེདཔ་འཆརྭ་རྩོ རིག་བྱ་བུགའོན་འཐུར་དཅོམ་མོཿ དེའིཚྲོས་པངལ་འ ཡིན་སློག 
ྩ་་ ངྭོཿ དནུང་ཉམས་སུ་བུདས་བྲས འོད་ཡུལྲ་བུཅཾག་བིག་ལེཁམ་པར་མཿ འཁདུགཞོདམ་པསེང་བཙསདིདའོང 









¿ ཕའོ༔ ,རིག་པ་ཤརན་བྲེད་དུ་ཆུག་པཙམ་དུ་པ་ལ་གཉར་མ་མེད༔ ཟསྲུ་ཀོམ་ཡདལ་མེད༔ རང་སང་ལ་འབལ་མི་ཕདྭ་པ་བརྡྨ་སད་ལ་འགྲོ་བྷ་སམ་པ ཡི་དང་་ 
ཞོ འཁུལ་པའི་གཏ འི་གཏམ ཱ་ ལྷ་ཉར་འགགྲ༔ དྲད ཆ་འ ཙམ་གང་བ་ལ་རེ་རེ་ 
་ ར་འཆར དེ་ལས་ཆུངཏྭ་གས་ས་བརསད་དཔའཔོ པ་འ དེའི་དབུས་སུ་བེམ་བ་པོ་ 
ོྦ འར ༣༦༣༠ ་ རཔ་ནཔདགེད་བོཿ གར རམེད་པའིཆོས་ཤེས་པ་དང་༔ ཅི ཅི་སླུ་ས 






ཆོས་མུ་འོང་བྲ་བ་མ་ལ་གངུང་བྱ་ངེ་བྱ༔ དྲག་གཉེན་ 








5 















་ §ཡིད་ལ་མི་ཡོང་ ངོ་༣ § དེ་ཡངཉམས་སྭ་བངས་པས་ཉམས་ཚད་ལ་ཕེབསྦ༔ 


འད་ཏཱང་གྲསཱཨ་གངཱ་ཁྟའུས་པསྭ་ཁྲབཿ ཐིག་ལེ་རེརེའི་ནང་དྲུ་པཁའ་ 
3 འགོའི་ བུ་ཝྲ་པ་འཆ་དརྩོ་ དེནསྣ་ཌ་ཀྲི་སྲ་ལའི་དལྔ་ངོགས་པར་འཆར་རྩོ་ དེ་ཅིའྱི་པིར་ཞེ་ནྷ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ང་ལའི་དྷ་ཝ་ཧིངགི་ད ཁྱིལ་ན་ག ཕྱི་ཤ་ཁྲ 


གིས གཱ མས་པསས་བན མ་ལསི་གསལ་བརམནུས་པལླ་བམི་བན་ངག་གིངཉམ་་ླ་བངས་པས་དལ་དཔླགསཔར་འཆ་རོ ས་བ 
རྒྱུད ཅི་དབྱ་བཐདྨ་ཨཱའཅརྩཾཉིནནུབ་མེད་པར་གསལ་བརའཆར་རོ་ འདིའི་དུས་སུ་ར་ ་རང་གི་ཡུས་ ཁ ྣས་རང་།ར་བདི་ དབར དད ་ 
དླུ་བྭཱ་བའི་དྲསྭ་སུ་སང་བཚདལ་ཕེབས༔ ༡མས་ཆི་ལེལ་ཟདད་ཆོསཉིདཚདལ་ ༣ བབནེ་འོད་ཀི་ནངས་ལག་སཿ 
ལསམི་སྣདྷསེ་ལོ་དའདས་བྱི་འདུ་ཤིས་བལ༔ སྣང་བཅིའིདོ་བར་ཡང་གྱུབ་པ་མེད་པ་ཉིདདེའ རིག་པའེ་ཐོག ༨༨༤༡ 


ཊྲ 
ངཿ 


ངབ་ཡངེདདྩོ། 












ཙོའྱབུང་བའི་དྲགསྣ་ལྕི་ཚུགས་དན་པ་ཐལ་པོངསམེདདུའྭསོཿ ཉྱིཟུའྱི་མང་བམེད་འཁུལ་མངྱ་དུབ་པནིརིག་པ་བྱོངས་པའིཆ 


ི་ོ བ་མི སིདདེཌ་པྟང་། 


2 བརང་ཡའ གུལ་ཞས་འདྱི་་ར་ཡིནམྲ་བུབ་པནི་ཆོས་སུ་རང་དགྲ ལཱ ཆོསབྲ་བས་དཟད་ ལཱུ གུཔཞེསྱ་བའྱོ། ་ པྲ 
468. ང་གས །སང་ཏོགཔ་འིདིང་ག་ང་སྲ་ཐའ་བ་བཱེཿ ཐུགས་ངའི་ཚ འིཆལ་གས་པ་བཅོར་དུ་གནབ་པྱོ། དདཔརཤེས་པཆང་རྩོ བཔ་། 


+ རབཡལ་ཏེ་པུང་པོའི་ཟག་བྱ་པི་ ིརམི་འདོངར་སངསྦྱཧོས་སྦཿ ག་གེ ཞིཅིས་བར་ོ༔ ཉྩེསརྭ་ཉམས 
༠ ཅྱུ་ཐངས་པགྟཏ་ནནསྡའ ༈ དའབས་མུངི་ལཱར་འོདཚུལ་བྷཊ་ན་འིཿ ཐོདཏུ་མེད་པའི་འབས་བྱཿ་ ངུཾཅུ་མེད་བའ་ས་བྱསཿ འའ 
༢ འདས་ལ་སོའ་ས་པའི་ཡིང་དྲ་བཏགསྐནས་བཤདྱ༔ ་ཡདདག་པ་རངོགས་བའི་སངས་ཆས་ངངམ་ངོན་པར་ཇོགས་པའི་སངསརས་གཉིསསྱོ་ཡདདག་ད་ད་ 









ཧཾ རསྣཟོག་མརམ་རིག་བས་བྱ་པེད་པའི་བྱབརབ་ཡེ་ཤེས་ཅིས་བྱསད་པསནཿ འབུངབ་ཡེ་ཤེས་ལ 
ངསྒྱ་རྲུས་བའྲོ གི པ་པནྙ འོད་དང་༔ གད ག་དང ོ་ ལྒ སགཡང་བབགས་བ་ 










ཱེ རར གས་ཇེའི་ཆ་ཙོམ་དུགཞན་དོན་དཔག་ཏུ་ཡེད་པའྱབུང་ངོ པ་ྲབ་བུཐབྱརུལ་བསུན་པའ ་ ཏཱ 
ག།པམདོན་སུམྱ་ི་སང་བྲ་མཐོང་བའི་གང་བགྲ་དེམ་དམ་བའི་གདམས་དག་ཡད་པདྱེ༔ ཆས་བ ཆའ 
གེ ཆོ 


4༠༡ 
ག་ཁ པོའ་ོ དྱ ཆོས་ གསང་ག ་་་ ྲ་འ་ 
















༩ ལྭ སལ་ལས༔ འོང ིུ་གྱུང་བབར་དོ་འཆརྒ༔ དེཏིད་ངོ་ཤིས་ཟུག་ཇུ་བལྟ། རི་ལུ་གྱུ་རུདྱ༔ 
།ཞོང་བ་ཅོཿ། དཱ ས་པ་ཡང གས ལ་བར་ལྱ་བཌཿ ཅས ཇི རགཔ་དྲོ་ང་ ཚུད།ཐེང་འའིད་དནོ་ ིགབདོ་་ླ་ ་པས་བུལ་ 
མ་བུ དེས་ནའདྱི་ཉིད་མཐོང་བས་ཚོག་པའྩོ དེས་འདོད་འབདཔཔ་ཆོགཔར་ར་རོ་ གྷ ད་ཡིདཆེས་པ་བྱདད་པའི་ཁྱཚུས་ནྲི་ 

/ )་འི་་ནམཔརདག་པའིབོ་བདདཿ ཡི་ཡུ་ཡུམ་ ་ དབལ་གྲན། བཟངཔ་ཞལྱ་ཕུག་གྲིནམ་པར་དཤངས་པ ༣ ས་ཡངསྤན་མཚོན་ 

± །དངདཔྱ་བད་ངོགས་པྱ་དགཔ་དྲོ་ངེའཆང་ལ་ད་དྱ༔ སླུགས དངི་སེམས་དབའ་ཡ འི ནང་ང་གི་ངོ་བེས་བཤུདྱ༔ དེསྤ་བདད་བནདགའ་ངབདྡོརེ 
3 ོད བ་མེ་འབརབ་འིག་ཙོམདུ་བཞཿ དེ་ བྲ་ཐུབ་དཔན་ཆེནཔོ་ཤིསེང་ཏ་ལ་གསུངས༔ ཤྲཱི་སང་ཏདེས་ཨྱོ་ཧན་པླད་བདག་ལ་གསུངསཊ ཀུན་ 


470, 









ཛཾ བུདགྱཧལ་པོལ་བགས་རྩ། དི 
༡ཟླནང་གས་དགཏུ་ཡུངཿ ཀིད་ི་ག་ྲིསཅདཔྟ འིལ དཔཡུང་ ཁལ ་ དྷསྦཆུལབའི་བཀའ་ 
་བུ་མྭ་ངཱ་ 





ཆཱ འདིཡུཔསཿ གབལ་ཇེ་གངས་ཅི་ཤར་བོགས་ན༔ ལྕགས་སློམ་འབར་བྟ་བུའིཡུལཿ འབོང་པོཉལ་བྷ་ལ་པུའའྩི 


ག་བ གྲིག ` 
འི་ 


སྔ་སྤུཿ དྭ་ 




















དྷགོབ་འྱགར་བཅོལ་ནེ རྫསའགདངད། འདི་ལྱ་ཡད་པའི་མྱེད་བུནཿ ཀུན་དེབའ་ཡུམ་དང་དྲབི་རྲ་མེདཿ ཌ ཌཱཀྲི་ལུས་དདཿ 
པར་ཐབ་པ་ཕདྱ་ ཐམལ་རྱེ་བའདི་སྔ་ཆོད་འྱག་རྩལ་མདོན 

པེ་ཤེས་དངསྱཿ ཤམཐོང་བས་ཤེས་གལུས་སུཉས་འུ ར་ཅི ཅིཀྱིར་འྲེགེ་པ་གཞན་ 

ཉ ལྭ་པོང་བླས་ཧཱཔའདི་ནི་མཐོངྱ་ འདིས་ནི གདངག་མུལམཐོ མང ིག་པ་དཔས་ཡུངྱ་ འདིཉིད་ལ་དུག་༡མསྤྲ་བངས་ནྔ ཐེ 


' མཛེད་བརྡས་ྱརོ། ཅྱ་རད་ད་དནརཡིན༔ རོག་པ་ཡེཤེས་རི་ལྤཿ གྡིག་པའྱི་བོཡས་གས་པ་མེྱ༔ དགེ་བྱ་བདྱ་བང་བཞམ་བཏགསཿ 


རཱ ཏདུད་འརགཔ་མེདྨུ་ འདིནི་ཀུན་ལས་ཁང་པ་རའབགསུཿ པུ་རང་ ཐབས་ཅིབ་མངོན་སྙུསླ་མདཅིག་ལླ། 


གསུཿ པུ འ་དདཚོགའི བསའདལ་གཡངྱཿ ཅི་བ མདུ་མི་ཐོགས 
བསྐ་མེང་བྱ༔ ཆེ ཆསྐུ་ཉིདབ་དངོར་སངསྦྱརའྩོ ལཅིིའདེན་འ 





།པ་དགེ ཤིག་དོནལས་འདས༔ ཨམཧྭོཿ འ དེའླདའེགདམས་པྱར་བོད་གཏིས་ནམེདྱཱ༔ ཀུ 
ཤཾཛྷུཿཱགཱ་པནཾ ོི་བརན་དཔརའཚོམ་ནདྱ་ འདི་རང་ཉིདྱ་འི ཨུ གུདམས་པར་ོདགཉིས་ནིང་ ཡིསི་སིི་་ སུལང ཧོ་རིས 
ཀྣསྣསྔསྣྣྣྣ།ྣུུ་་ 
རར ང་ཡིས་དབང་བྱས་ངབིན་བརབས་པའྱི༔ པཱ  ས་པའིནའེ་ འོརདེདང་འཕྲུད་པར་ཤེག #་ ' 
ནཿ སྤྲལ་མུ་ཚུལ་ཁྲིཾས་རྡ་རིས༔ ཆུ་མྲོ་བ 1 དངྱལབྡ་པ་བྷཿའི་ཁ་ 
ཀག ཉར 
བསྔམ་ དག་པས་ལེགས་པརའཞྲེད་བའདེསཿ མནམསྐ་མད་ཅིགསངསྦྱོས་ཐོབ་པར་ 


༩༣ 










ར། 


474 ¿ 






ཤོག༔ 






475 ངོ 







ཌུ 








ཀྱ 





.༔ས༨ཕཱག་གསངཔ་ ལེ་ཡང་བཅུད་ 


7༩ 


པའི་ཡ་ང་རིི་ཚོ་ རས ་ླ་བགྲོས བལ 
ག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་ངོས་དཔལ་ ཀུན་ཏུ་་ 
ཞུལྱ་པག་གྲི་མ་བར་བཞེངས་ཏྱ༔ 


¢ 








ཧིབོ་གསལ་བའི་མཁོའོ་ནིྱབབ་བྱའས་གློ། ༄ཿ གྲག རྒྱ་གར་སྐད་དུ; 
༢ྭགྟོ་ཉིང་ཏིག་ཅེསྱ་བ་བྱ༔ གསབས རིགས་ཝ སངས་རླས་དང་༔ དྲུགཔ་ཇྔོ་རཾའ་ཚང་ ཕག་འཛལ་བ 


རི་ རཿཿདས་བཅཨོ 
ང་ཆེནཔོབ་མས་ཅདམ 


ཅློ་བྱོབྲ་གྱིིད་བད་དོས་ིརནུ་བཀའཚགས་བཅན བས ངོགས་བཅིན་པ་ 





ི་ནིཅིཏྟེ སཱནཱཏྣཀནཨ 


ྱིཿ རའ དྲ་ི་གདུམས་པ་ ན་པར་བུ༔ རུ་རུ་ཆྷ༔ དེལ་ཡང་་ 
དག་པ་ལ ལིས་བུདངོགས་ པཔོ་བུརིགས་ཁཡ་ 
ལ་ག བུརཆེན་པབ་གངསཅནམསཅན་9ྱི་ཉོར་མོངས་པར་ 






478 






འངུམ་ཤིང་བྱས ད་པའྲི་གཞལ་མེདན༔ ཤརྱ་བུ་ངརིག་པ་བཅོས་པ་མེདྷ ལྱཟུཔཔ་གོའོསྦུདྭག་པལ༔ བདེ་ཆེན་འདྲུས་པའིབ།པོརྱ་གི་ས་བསོར༔ ཧཱ སླུ་དབཡེ་ཤེས 

རུ་ཀླུང་དང་ཅ མི་འབདྲ་སཱཚོགས་དམིགས་པ་ཡི ཡེ རྩ་རཱང་ཐབསྱཀཱི་བདེ་ཆེནརཾབཿ སེ་སོའི་ཉམས་དངྱ་མཐུན་པར་བཤདྨ་ ཅདང་སའོང་ད་ངང་ 

རའ མ་པང ངའྱབུདཔ་ཡོངས་སུ་མྷ༔ ཐཱམྲ་ས་ཅད་རདྲ་བུར་ཡེ་ཤེས་སླ། ཞེས་བྱེ། ང་ ཁ་འུ་བང་ ཐུང་པའི་གནས་ནིཿ ྱིའིདྱིངས་དང་ནང་ 

* ༢མ་ཉི་སྟོན་ བརྲོ་རྦུ་གླུ་ཆཱད་དྩོ ཤའ ཉ དེའི་བ་ན་པདི ིག་མིརྣོག་པའྭཿ ར་ས་། རླི 

ཱ ཁ་ཐལ དྭཉིདྲཱ་་དང་ནངྱ་ཁད་ལྭས༔ ་རངའིགམངོནའྱ་བརྣ་སཱད་བསཏེ༔ ཐུ ་ག་་ མས „55 སྲབ་ཅུ ངྱ༔ གདམས 
ནཿ ཅེས་སྱེཿ མཐར་ཐུ་ག་འབས་བུའི་གནསནྱི༔ ཆོས་ཆི་དབིངས་སྣེ དེའྟི་ངོན་པའླག། 




















༡པས་ལེནབྷས་ནབའི་རཱལ༔ ངྱ་ཏིད་གསས་པས་དུས་ཁང་ཡེན 










མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་དང་རིག་པའྱེ དེའི་ལ།བོར་ནྲི་མུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ལངསྱ་པོད་པའྱོ་ དེའི་བཏན་པི ཟབགཆེད་ཅི་བདེ པའེ དེའི་དུསྲའི་ 
བཿངོན་དྲ་བཱ ངོ སྤོནམ་འཿ མབ དབ་ལུབ ཉི རར དྲས ོི 
རཊ་པ་ཆེན་ རྒ་ནམ་པད་ །ད་ངང༔ པན དབ ཀྲ ་ ། ཡག གངནས༔ ད་པའི་འིགུ་པརཊར 
དཔའི་དྩོན་འདི་གསུ། རིག་པའང་ཡུང་གྲིབེཅོན་ནམས་ཅི་དོན་དུཿ །ཆད་པརྩ་སྱིཔང་གཞི་ 










= ཕངྦ་པད་པར་འཕགས་དོདདྲུ༔ ཐྷཿམའོ་ཡིན་པསྭ་པས་ལྭ་བུརྱ བཅདྡ་ནམསྣ་ཉིངཔོར་བྱ་ངས་པའྩོ༔ ཞེས་སྟེ ད་གདམས་བཉམས་བུ་བུད་ 
,[ བའིརིམ་པའ '( ཟ གས་བ ཅྭཿ་པ་གཞི་གཏད་ལ་དབ་པལ་གིིསཏཿ ཤེས་ངའི་གཞི་དཔགནས་ཡགྲས་ཅིཀཞིའཿ ཤེས་བའི་ 










‹ ཆགས་མེད་དོ མཆིག ཆེད་དྩོ༔ སེམསམེ 





སར ངརེ་ འཁོདབ་མིད་དྩོ་ རྱ་ངན་ལས་འདམ་པམི རིག་པཉིདྱ་པང་ཡོད་ 
བུ སྣ་མབ་གང་ཡདའེ་དདྩོཿ ཅིས ཐྱབུང་ངྭོ་ ཞེས་པས་ར་པད་གབ་པའེཀ་དགྲ་མ དོ ང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་བེམས་་་ 
ཏིག འའུ ར་ཐབས ཏྲ པུནསྲ་ལུགསྔ་ནམ་པ་མུང་བཤད་ཁང༔ ཡྲ་ཤེསྣ་ན་པ་གླཱ་ཨམ་ཡིནནོཿ ཞིས་པསུ༔ ཞིས་པསྙཿ བཡུམ་གའདདྱ ཏི ཅྱི 
འིར 3ུཿཿ ཏེ 


ྦ 
ཀསྤ་ 7 དྱ 

བཟོག་དགལ་ཤེབཀྱི་ 5 གོ ྦ 
གིས་ནི ”བཤན་ཡདྨ་ད་ཐང་གཉིང་ཅགན་ཿ ཤེས་འདངཿ 22 རྐྱ་ཡེཤིས་ ¦ 





བསུམ་འདུས་བཅོདྒ་བུད་དངྱ ཤུ ཡོངས་ས་ཡེཤེས་ཁདོག་མ་འདེས་གསལཿ གྲ ཟླ ླ་ུ་ིཤསྦའི་ར་པང་གརླད་བྱ་བྱ ཅེས་སོ དེ་ཡང་ས་བ་མ་ཤྲིཏྲེ༔ ཡི] 
ཤཱགྲེམེད་པ་ལས༣ སེལ ངུ གུངས་བརྡ་རོ་གས་སྟོང ཞེས་བྱ རྩེ་ལུར་གནུས་པ འེཡེ་ཤྲེས་གསུམ་པོདའི་  ཐོ་ཁྱམལ་བའ གནས 


462 ཉི དཔེ་དགཉི་མའི་ (བི ནའི ངོབོལ་རིག་མ རིག་དང་འྱ་བུལམ་ལ་ ལྔཁུལ་ཅོམ་དྲུ་ཐུབ་པ་མེད་དྷེ། མུཏིགྲ་པེང་བལས༔ 
དག་ལ༔ ཞེས ཏྭ ཡེ་ཤེས་གསྱུམ་ ༥ བཞིན་གསལ་བརབྲའུགས་པསྩ། ཛུབ ་ དུ རྒྱད་ལས༔ སྙོང་དང་གཾསལ 
བཀ རྒྱཆདངྱེགེས་ཨྱྱངམེད་པའོ༔ སཿ ཧཿ - འྱཏུ་བཞུགས་པས་ཚོས་ཁུན་དང་མ མཛུན 
ཀརྣ {ོི དར 




















ོར་་ར ༤ 6 ེི་ དོ 
ཛ = = །མྐངྭགྦས༔ ཏུག་པའི་ཉ་བརམ་ཙཱངྷཾཿ རང་བཞིན་གསུལ་བརའངུག་པས་ཚད་པའྟི་ལ་བརྡམ་མུང༔ ཐུགས་ཇེས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པས་ 
རྔ ཀལ་ རྩེས རྲི གསར ཡུ་་གའྲོའ གལ་ལས་ མཐའ་བཞིའི་དི་མ་རང་སངས་ཉིདྱ་ ཅེས་པ་དང རང་ཤངལསྣ། རགཆད་པཉིསྱ་ཅི་བཝའ་ལས་འདབ་ 
༡ ཞེས་སྦྱོར དེམངདོ་རྟེ་ཏོང་ ཆོསྣྲ་བུའརངགཱདུངས་འགབ་མེད་པེ་ སྲ་ལྲ་ལུན་དུ་གྲས ལེ ་ྒ 


















ཆི ི་ ཆེམ ནྲ་ད་གསལ་བ་ལྔཿ ཡྙུནྷ་གཱད་ཅིས་ཟེརྷ༔ དེ་གཉིསྱ་ཡིརདྷ་ཚུ་ལ་ཅིར་ཡང་སྣང་བལ་་”་ 
ྲ ཀླུན་ཐབ་ཁྱི་ཐུགསྔརབརྩ༔ དེ་མངཆོསྣ་གུའའོ་བྷངོང་པྱ༔ ལོངསྤ་སཱའིངོང་གསལ་བྱ་ སྦྲུའ་བྨུངབོ་ཞུགསརྗེའཧ ཧུང་པའི་རིག་པ་གུསལ་བང་གནས་་་ 
་ 







ཨཱ 





པའྷོ བསལ་པའི་རིག་པྱ་སྐུ་རུ་གན་ས་པའོཿ ཨལིརིག་པྭ་མདྷ་སངྱདྷ་གནས་པའྩོ ་ཡང་གེནིའི་རིག་པ་ཀ་དག་ཆེན་པོ་ཤིནཿ ཝུན་གུབ་ིརིག་བྱ་བ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཡིན༔ ཐུགས་ཇའེ་རེགཔམ་འགགས་འུསྦྱརུདདྱ་ དའང་ངགིའག་པྒབངབ་འདི་ཆོས་བའེལ་ནས་ཡིན༔ 













ཿ གའག གགའ་ རྭ་ལོལ་འདི། ཤལ འི་ཡེ་ ངཿ ཐལ་ལྫ་་ལསུ་ བེ 33 066 བ།ར། ཧྱ དྲ་དྱ་བེར་ 
ཡི་དདྩོང་ ལཿ ས་ག ༨ ནོ ་ ཡིད བཟོ ¦ དེ་གསུམ་ཡ མདི བ་ང ཅུ བབ ་བ་ད། རང་་ 
རུ ན་གས་ལྷ་བོ་དདྱབེར་མིང༔ ཐ བུགསྔ་རག་པངདྱབརརེ་དང་ ་ རི་ལ རང་བཞིན་སང་ ནུ པ་བ་སུང་ བྱུག གསརགས་ལ་ཏང་་ 

° དངིརཡེདདོཿ རྒུ་ལསཿ ཐེགམ་ཐམ་པར་གསུམ་དྲཿ རི སེམསུཿནཁུནྱིུ་དལ་གནསཿ ཞེས་སྱེའ དེ་ཡང་ཕེ་ཤྲེས་གསུམ་་ 
ངཱ ཿ བྱི་རང་རྩལཚོད །སྤདྲུགྲ་ཨཱལ་སཱང་དྷཱགྟཾརཱ་པ། ༣ ་ ་པ་ལས་ས་འདས་པས༔ མཱ་རིག་པ་དང་ 8 ་གངཟག་གིསདེ་ གོ་བས་དྷལ་ 
རྱིབསྦ་པཔའྦཐལ་པམྲི་པིདདྩོཿ དེ་ཡདོར་བུ་བ་བཀོདལས༔ ཇོགས་སངས་ཅསནིརབརིགཉིདྱ༔ ངོ་བོ་དུས་གསུམ་འྱགརབ་མེདྷ༔ རངབའ ྟཏྟག་ཏུའག 











སྒྲབ བཱ ཡཱ བ་ ཐུན ལཾ 


གྲ ་བིང་བལསཿ 


ས་པདད། བེ ངཿ ང་ ཁྲག 
དུ དས་པ འ་ ཞེས་པ་དང བདེ་གཤིགས་ཧྙི ཉེང་བོམ་འགག་ཀུན་པངས་ལྭ་ཁུབ༔ ཅེ དེསཐོགམའི་མ་གཞིའི་གནས་པུ 


ཡོངས་ལྤ་ཁུབ་པའི་ 








དོན་ལ ྱགས་ྱནྷཿ ཿ སིང་ག་ལ ཉ གཞི 


༡༢ ཅཱ ཱ ༥ པརྱ་ཧིར ཱོ 
་ ཅེས་བྱོ ཉུབའི་ེགས་སུནཆུ་ཟང་པ་དུང ས་ངག ཧུ 


ི་ཚོས་བམཙདོོབཞིདུག 


















ད དེལས་མཱརིག་པའིའྲ་བུལ་གཞི་ངྙི་པརྭ་ཐུང་བ་དྷ་ན་བ་ལགྱསྙཱ་སྟ་ཏྕི མ་རིན་པའྱེ་ཆ་གྲུགམཿ ཆྱེན་གསུམཿ འབྲས་བུ་གསུམ་མེ༔ ཀློང་གསལ་ལསཿ 
ཚཱ།དང་པོར་མརིག་དྲུག་ལས་བུང་ ཞེས་པསྟ་ ལ་དང་བའརིག་པའྱི་ཆུ་གྲས། ཉ ངོ་རོརང་བཞིན་ཐུ།སྔ‹རེ ཆཱེ་གསུམ་མེ , ཀླུ་དཏ་བཟང་པོས་དགེ་བརུལཙམ་མ་ 


. ཛཾ བྱསབྱ་པའདྲི་གྱསམའརིག་པས་སངསྤྱ་ཧས༔  ཁམས་གསུར་ཡི་སེམས་རོད་རས སྔ་ཁང་འདི་གསུམ་མ་རིག་པས་འབརབར་འྱབུ་མདཏྲེའུ ངོ་བོ 


7 རོང་པར་མླ་རིགཿ རང་བཞིན་གསལ་བརམ་རེག་ ཐུགསཇཱེ་མང་ཏོང་དྲུ་འཾརིག་པྲས་ལའིར་བརའ་བམས་པའྩོ་ ཐཱལ་འྱགརལས༔ འབུལ ནམ་རིག་ 
ཛཾ པཾ༔ མཆིག་པནྡི་ནམ་པ་གྲང་མཿ ཞེས་སྤོ། འབུལ་པའྱི་རེན་གསུམ་ནྱི་ ཌི་རེནཿ ་ དེརའདིའ་པའྱི་ཆེན་དང་གསུམ་མོ༔ དེ་ཡང་ 
གོང་གི་ ཡེ་ཞེས་གྲངམ་པོདེལ་འཁུལ་བདྱི་ཆུ་རི དྲྭ་ཁང མེ་དྲ་ཙང་༔ ་དེར་མ་རིག་པའྱི་རེནྱི དཔེརནཉིམ་ལྱ་མན་བའིགཞི་དངྱར་མེད་ཅངྱ༔ བརྱ་དྲུད་ 


གེལ ད་པར 
ཧེཀཞེས་བུའོཿ ཡུའི ཐྲ རར 














ལེ 







འབུལུ་པའོ མུ་ཏིགཐིངབ་ལསཱ༔ འཁུལ་གཞི་ནམ་བྲ་མངབཤུད་ཁང༔ མུགབ་དངདི་ན་གསརི་ཅོ་ ཞེས་སློ མརིག་པའིའྭབས་བུ་གསམནྱི༔ ལྔ་ཐུལ་བསྲ་ལས་ 
བ་འ མོ་ཤེས་གྱསམ་ འབུན འཁུལ་པའ་འབུསངྫ་ངུརྱ་ཙུལ་འཇི འཁུལ་བ་ཡུས་ཅི་གུབཛནལ་ ; བབ བས་ས 
‹ གདོས་བཅས ་ཡུང་བདངསྭ་ཐུབྷཱ་ཏིཿ ད་ཉོནཔེལས་པའིི་འེཇད བནས༔ ལས་ངན་པ་ལ་པད་པའྩོ༔ ཇ་ལ་བཏེན་པའི་ ེ་གིས་གླུབབ་ བའ ཉཱ 

ཞག་ལ དབཤན་ཅེར་སྱ་བུ་བུབ་ འགས་ངཅོགསརྲགའ་ཆུ་ དོས བང་ལུལ་འདོཀ ཞར་གའྲོ་ ཆ་དགུབ་འོངས་ 
༧ མུ་ཇོགས་པའི་འབུས་བྲུའྱིཿ རང་ཤར་ལཱསྩ༔ འདོད་དང་གཟུགས་དང་གཟུགསལེདིཿ ཁ་མབ་གཅུམ་པོའི་དེ་ལ་བརིན༔ ཡོདཡིནམེད་མིནི་ཡང་མེད༔ 
མ་ཤེས་རུར་ཟད་མེདཔ་སྤི༔ གཟུགས་མེདྨ་མས་ནི་ད་ལསྱ་པིས༔ གནས་གཙང་ལསོགས་གཅུགས་ཅནནཿ གོངནས་དོང་ྷ་ཟིགས་པའི་ཚུལ༔ འོག་མིན་་ 


༨ 
















དཱི མངོན ནམཐོ་དེནས་གནས་གྲསམནྱི༔ གྱེལ་སོང་པི་དྭགས་དམྱུལ་བ་དང༔ སེམས 
རཾ ཙུ གུདཔྲ་ལ་དུངའ རེ ཡས་གཡ་དང་ོ པདང དྲད ཡསད ་ 
; གྱུ་ཡང་༔ གཟུགས་དང་མང་། པས 
: སྤྱི ་ ཚོགས་བ་འདྲུཅྔ རོས་ྣས་བདགུ པེདལས༔ ལོ་བསར ཚོགསྤ་པུདྩ རྲི དྲུ་མ་ལསཿ 
| བུག་གྱོ༔ ཞེས་སྱིཿ འཁུལ་པའི་འབྲས་བུདའ་རུམ་མིནནི་ བུབཔ་ཁམས་དང་་སྲེ་མཆེདལྷ༔ གཟུང་འཛིན་དག་ 
རིདགནསཿ །ཁམས ་གསུམ་པོ་ཡི་ཁང་པརྩ ཡྨི་དབགཟུགསྱ་ཁི་ཅིན་འབ་ ཏི མརེགལ་སོགསྩ་པགས་ཀུས་ 












420 







:2 
¿བྱི 
བླངསཏི་ 


བམམས༔ འཁོར་བའི་མུན་ནགའ འབུག་བོས་གཡོགསྡུར 
ཝཱ ཁ་དབང་གིས་མགེ་ང རོམ 
5 ངིང རྡུམ་ཧྤིནུཉིད་དངལགཱ་སྦྲེལ་ཏེ༔ ལས་ཅྲི་བ་བུམོ། འའ གཅིག བམས་པགཏད་ རྒྱ་བཞི་ན༔ བཟབདུན་རིམ་པ་འ 







 འདོད་ཆགབ་ཚ་བའེ་རོལ་ཆགསཿ ཏཿ གཏི གགས་པས་དམ་དུ་བཅེངསཿ ཞི་སྲངམེཡིཚད་པས་གདུ་ 
་བྷསམས་ཏྱིཿ སྫུགཱདོགཉིངཁྱི་སློམོལྭྲ འཁྲིགསྣ༔ །ཁངྲ་ཁོ་ལ་སེགས་དམག་དིས་བྷ་བར༔ གཟུང་འཛི དེ་འགྲས་སྐེ་གེ་ནང ས་བླམམསྩ༔ རཿ 


ཌྷ གཱསོའི་གྲངགས་སྱུ་རུ་བརྩརདྱ་ ངཔའཾངོརབལ་འབོདནས་ནྱི། ཇུག་བྲསྱང་མཛོའི་བཏབྱད་ིར་ཅ ངན་དྱ་བགསྐྱཆས་ཉྙིང་ནྲ་བཟུང༔ 
དྱརལ་བལ་བོགས་མྱེ་ཅུ་རྷ་པངྱ་ ི་ུ་ཤསྣ་ནམསཔ་བླགས་དཔྟགལ༔ གྱིལ་ཕེང་རྣམསལན་དུཧྟདཿ མིརྣམས་་ 





།མངགིས་རང་བཅིབས་ཉོན་མོངས་དྲབ༔ 
ཕྱར་པོ་ཁམས་དངནྱི ཨྱི་མཆེད་འབུར་བ་རྔ་རུ་སྣང༔ དེ་ཡང་བདེ་ཐུག་བཏང་ཧིམས་པས༔ ཁྷ་ཡིནརྣམས་ལ་ག་མཚོནཏེ ལམས་འདོདཔ འི་ཡེན་ཏནནྩོ༔ 











ཚིོིོོསོ|{¦༨ླ་ 
བཞིན དྲེག་ལིརལ་དེངབཟུང་བས༔ དྲ་གཏསྲ་སཱ་ཆགས༔ དེ་ཡང་བརཏགས་ནྭ་ཐུག་པ་ཉིད༔ སེ ཚོབ” 
ཙཾ གྭཟུགསཿཅནནོཿ ཞིསཱ་སིཿ བསམ་ག ལ་གི་ཅྭི་པརྱ་བུང་བ་བྟཉན་པའྩོ༔ དྲ རུ ་ ཤིད 
49 ལྟརགནས་པ་བརྙུན་པ་ནི་གཅུམྟེཿ ུསའདི་ཡནས་སངས་རྱས་མ་བྷང་ན་པ་དདྱ་ སེམས་བདི་ཡེ་ནས་སེངསྤྱ་རསྤ་བུ་བསྭནཱ་པ་དངྱ་༔ ཡྱི་མ ་ 





° ཐི་གས་ཅད་རང་སེམས་ལ་ཚངདརབརྙན་པའྱོ། དང་བྲ་ལུས་ཡེནས་སངསྤྱ་རྭསྔ་སུ་བྣསན་བནྱི༔ ཀློང་གསལ་ལས 


7 འྭཐུལ་པསའབང་བར་གུ་བྷ། དེས་ན ས་འདྲི་སངས་རྒྱས་དངོས༔ རེ་ཤེས་ཆེན་པོའིའྱབུང་གནསཉིདྱ་ ཡུ་ཨཿན་ཀླུད་ 







ོའོ་འྲགོ་ཁུནལ༔ ཏིཡ་ལམཧྤིས་ཁྱབ་བཞིན་གནསཿ མའིགྲ་དལ་ཆོའྱབཁབའི་ལས༔ ཤྱུགམེད་ཡེ་ཤེས་དཱངདུ་ཆྨོ༣ ཅིས་པསྔ༔ ཐེ ཐགམར་ཡེ་ཤེས་་་ 
ག་པརྙལ་བཞིན་མ་འཐབ་པས༔ ཞུབུང་བའངདས་པའི་འེང་བྱོས་མེཏཱ །བུའིུཿསྭ་སྭུ་བུབ་པ་འདྲི༔ དང་བར་ཕྱེ་ཞེས་ལས་གུང་པས་དྷ་ལ་སངས 
492 / པཱཉདཤཧཿ „རང་ཤར་ལས འྲ་ོ་བའི་ཕུང་བོ་བངསྱཱ་ཅུསྲཾ་པཾ བ་སྭོ་ ཚུལ་རྫགོས་འས། ཙང་བྱེཡུ་ལས་མངསྦསྭ་ཁྱཱཿ འབུང་བྲི་ལྲས་ 
' ཡུམྦ་པཱརྙཏོགས ཏོ ཉོནམོངསྔ་ཝ་ལས་ཡེ་ཤེས་ པཿ ཨུ་སྔ་་བ་སཾའི་འདློངའྲི་བྤཿ ཕིད་དུ་གསུམ་ཏིད་པངསྦྱཧསཞིང་༔ (ཁ" ༼འུ་ བ་ན 
| ཅཔ་ཏ ཏིཔབ་ལས། པུ ངུངཔཁམས་དདྱ་པེ་མཆེད་ཁུརྦ རྡིགས་དཔའིགསྤ་འིདདག་བོར་གལཿ ཅེསཔ་དངྱ་༔ ཀོངགས་ལ་ལསྩ༔ སེམས་ 
ནཀད་ དཿ བུང་པའྱབུང་བ་ཡབ་ཡུ་མྲ་པྭ༔ རཁམས་སྐྱེ་མཆེདསེམས་དཔབ་ཆོགསཿ དིད་ག དད་ག གསུ་ཁད་ལ་རང་བུས་ངོགསྩ༔ ཞེས་པ་དང 















ཛ་གས་རང་གི་ཡུས་ལ་གས ཁེ ཞི་པ་དངྱ༔ ཀླེ 


ཏ ལུས་ངག་ཡིདལསམ་འས་པས༔ ུ་གསུམ་གཞུནནས་བཅལིདགོ 








ཅ པའིརུལྱ་སུངུངཔེ་ཤ ཤེས་ལ་སོགས པའི་མཚོནབམསཅད་རགཔའིངོབོྱ་མནྲ་བྱཚངབར་བནཔྲི གྲེངགསུལ་ལས༔ རང་བྱུང་འིག་པའི་་ 
རྭཅརཱ་ལ་ལསྩ༔ སྲ་ཝ་དེང་ནི་ཡྲེ་ཤེསྔ་ཝ༔ རི ཝ་ལེ དྲལྲ་རུང་ཝན༔ ཏཱ འབྱལ་ལ་མགྲས་པར་གནསཿ ༡ ཞེས་པས རོག་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་བྲུལ ར་གནས 
° པཱནཾཿ ཡང་ཝམ་ལེས༔ རང་གི་རིང། ཞར ག་འབི་དྱ་ད་ དརིནཆེནའབུང་༔ སང་མྤབའདྲེོན་ཡོད་གུབ་པར་ཤར ཅེས་སེཿ རང་གི་རིག་་ 
༢་པཏིཾད་ཡ་ཤེས་ལྲ་ཉྟར་ཡང་ཤརསྟེ༔ ཐལ་འསྱུ་ར་ལས༔ མེ་ལོངམ༡མམཉིདེས་སཾརྟརོས་སྕེ། བྷ་ཐྲུབཆོས་དང་ངྲས་ལེ་ཤེསསེ༔ ཞེས་སྱེ། ཡང་རངའ།རིག་ 
ྲོ པའིགསྔ་ཝྭ་ཏརཡང་ཤར་ཏེ་ དད དེ་བཞིནགེགས་པའི་རིགས་དང་ནྱི་ དེ་ཇེའི་རིགས་དང་རིན ཆེནརིགས༔ པྨྨའི་རིགསདངལས་ཏིརགས ཏྱ 
ཞྭསསོཿ ཡང་འང་གིརིག་པཉེདའོ རཾ 


དྲ་བྷ་ཡ་ར་ཡངའབྱུང་ཏཱ༔ གླེངགསལ་ལས༔ རིས་་པའི་ཡེནཏནའོདྷ་ཝརགསལ༔ ཅེས་སེ། ཡང་རང་གིའིག་པ་ 
༈ བང ི0ིི་ིྣ་ིྣཚྣསེེཚཛ རི 





494 


།=ཿ ཊཏིདརྤུང་གླཉྟརའཛྱུང་ཏྟེ༔ རང་ཤར་ལས 

༡ ༡ པཤེས་བབླ་ལྷ་ཏ་རཡངའྱུངྷཏཱིཿ མམལས༔ དེཡངརིག་པའའོང་ལདྲེ་ 

¡། ས་འ ཤུ སུ་ལ དིག འི 
ྦ ག་པའི་ང་དྲོ་བུ་གསུམ་དུ་ཤརཔཞིཿ 






ཅབ ཊཱ 
ཧིའི པེ ༠ ཛི 






འོངསྤས་ལིནྷ༔ རི པཔ སུལིནཿ ཆས མའ 






















ཤྲ ཀལ ཅགས སས སས 
ཿ རིག་པའི་རང་རལ་མིི་དནདགྲུ་དནའདེ་ལ་སེམསཞེ ི་ོ ལུཊ་སབདང་ གྲཾ་བ་དང་༔ ལུདཾམ་བྷཏནཔལ་སོགས་པཌོག་པྲ་པ་མཐ ཏཱ རང་པཱང་ 


ངད 


མེཐམས་ཅད༔ 
ནིག་པའི་འཆནཚུལ་དུམ་འདུས་པ་མེད༔ དེ་ཡངངོབའིག་ཏེང་ཝལ་པེ་ཇེསལེདྱ རང་ཤར་རང་གསལ་ངོབོ། ང་གསལ་ལསམ་འདས་ཏྲེ༔ ཀློངགསལལསཿ 
སམས་ནྲེདནཿམ་འེག་པའྱི་ཙལ༔ སྣང་ཤེན སྣང་ཤེས་དགཏུ་གུར་ཚདཀུ་ནཿ ནཿ རིག་པཉིདལས་ལོགསཔ་མེདཿ ཅེས་སོ༔ མདོརབྱ་བཿ ༠༠ པབ རྱ ཕུམཚ་དར། 









4༡7 7 ཏེདཾཌཱུདྨཐཡཿ དེ་བ 
སའ བསུང་།དདྲུ་ ཐམ་སཅད་ལྱ་བབྱ་ཁང་ ཱ ¬ 
ཞས་པའི་དཔེ་དྷཔ་ན་པའྩོ༔ དང་བགནས་དངོས་བྷཏ་ནཔཞྱིཿ ལོང་གསལ་ལ་ 








ལ་སེགས་པ་གསུངཔཔས༔ ཞིསའབུའ་པའྱིལ སཱུ 


ལོ དུ་མ ཱ ཅིས པྱ ཁག་བཞི 

ལ་ཡང །ལ་ཡས། 

ཁབ ཱུ སན 
འང 


ནང ཡལ པའི་གནས ནི ྩ 
གཞ 











བུ ཏེཌ 
་ 


ར་ལ གེས་པའྱལ་ = = = གནས ཞེས་པདང༔ པ་བ ཨེམ་ 
ཧཱ ཌིཀབའི་གྲས།ཡགས་ནེ༔ རང་འཛའིདིརག། བྲ ཐི 






ངའངཅིཏཱའིདཊིལོཤ་གཞསྤ ཕ་བདང་ཡུཿམྱི་ཆུལ་དུགནསྦ༔ པབྱ་ཅིཆའཾཛིནཐབས་ླིཔྱ༔ མྱའི ཅ་འཛིན་ཤིས་རྲབ་༡ 









དེ་ནི་ཞེབའིབཞགསྲ་རུལ་ལེཿ རང་རངམ 
རྭ ེས་ 
ངཡ་བུ༔ 


` ༡ ཟས 


ཝུ གསང་བྷཅ 
རྩཾིཾེཾེཾེཾེཾེིི 













ནང་ན རགོ་་ི དངས་འོད་དང་འི་ ཏི ོད ཨད གའི རིག་པའི 
ཏཱ གི ༣ ཝཱ་བཀེད་ལས༔ རན པོ སྲ བསད 
ག་དང སཔ རི ཞེ ཐགསཇེདྲིབནུམའ་གཞུགཔ་ 










ཟགཔ་གུ་ལིརང་མདངས་འོད༔ རུ་ཡེ་ནང་ ; 
ཙིསསཿ ྩིགས་ལ་བདྱི༔ རིག་པའ་་གདུ་ལསཿ 


མན 
འད དཔ བུ ྦ 















རྩ མ་ སློ ཏེ 
༔ཞཕན་བྲས་ས་གསྱང 
ལལ རང 


༧ ོ - ླ རེ ནུ ་ེ ྱེ 
ཕྲ ཁཾ རོ པརྙན་བྲ་ 'ཿ རཿ = ༨༨ ༩ ལཱ 
སཱན་པའེཿ ༥ །ར་ །པའ་ །སཿ འཆར ཅུནི་ཡུམ་སེའཏར་ 


༡ 
རབ་འ 
ཌུ 
ཟཾ 
3); 





༩༡3 


503 (‹ ཏོ ཐཕ ཧས དག་ 
% ཀེ ཅེ གསུས་པ དཔས ཆག འ 


ཱ རིཨཡཿ ཡེ པརྱ་ཧུར་པའི་ར་གསུམ་ནྱི༔ ཡྱི 
ྣ མ་ངོ གིམངཿ་གསམ་པས་ོལ་ཨ་་བབ་ཡྲེ་བ ཏྲེ་ 








པྲ་ཟྭསྩ་ར་ཡི་གཅོ་བྲེ་དགོ་ཤིང་གྱིཆུ་ ཁབྲ་དྲུ་ཚངས་བུ་ 
ྦ་་ དེ སེ 

















ནྲི ཁོ མལསན་ ཡལགྲ་གངས་ལྲས་འདས་པྱ་གེསྔ་ ཐུདསོར་དབངཔྲོ་ ངེ་ཡི་ས་ཆོས་ཀུན་ ཤི 
ཱ = + དྲ སག ་ི་ དབང་པོའི་མིག་ལྭ་ཟུག་པ་ཏྭི༔ བརྒྱབ རུལ་ དབུཆརྦ་དྲགའི། 
གུདང་ཅུན་པཞྱིཿ དདཔའཆུར་བའྲིཞི གཉིས་ཡིན ཐལ་འྱགུར་ལས རི བིནག་བོན༔ ང་པ 
༨ ་ ཞེས་པ་དང གོནམ་འབརབ་ལསཿ འཆར་བའི གྲོ ཡིད་དངུད་ རཿ 
0 བཞནལདསརམཡིནན ཞས ལེ ནད ་ བྲི ཁ་ས ཅཅ 


ཁོ་ལ གྲལལ༔ ༥ ཡུརྱ་འདང་སྲལ་བྱ༔ བ །ནསྩཧན་དངྲ་བལ་བ་གསུམ་གསུམལ་འཆརཏེ༔ ཀྲེ 










ངྭ་༔ ཐལ་འགུརལསྤ༔ ° ཕཱི ས་ཡང ཅེསཔ་དང༔ ་ཡི་གེམེདཔ་ལསཿ ་དེ་ཡངནམམ།ཁའཉིད་ཀིདངལ 

ཧཱ རྣམ་པརགསལཿ ཅེ བབ ་ཡ་ས་ རར ལའགགྭོ ཀངསའལངཿ རི སེར་དང བོ མ་དང 
506 £; མ་ཤར༔ྟ སྐུཿྦ་་མདང་ཅའ་།་ བོདད་ར་བགོགས་ཡིས་ ཡདདྱཔདབེག་པའྱི ཁི་ྲ་ལྲ་ཁི དངོས་སུ་བགུ་ ཱ 

༤ ལཱཐོརའདས་ཟངབལཉིདྱདུངདྲ༔ ནུརདགདྱངངས་ཙི་མནམ་ཡིས༔ ༨ གས་ངོ ཞེས་པ་དངཿ ིང་གིཡེལང་བྫ བེའི 

།སྤྲོན་མ་སྟེང་ཏིད་ནམ: མཐའ་ལ ི་ཤེས་འོོ་ཡུང་ནམམ།བའི་མའའདངམཉམ༔ བ གས་དབུ་གསལ་བཏེན་ནས་ཡེ་ཤེསདྱངངས་ ལྭ་བུརྩ༔ ་ཅིས་པདང༔་ 

[ཁྲིདེ་གསལ་ལས༔ ཨུགདུ་བྲེནྣམ་དག་ལཞིཿ ལམ་སྣངརིག་པ་ཡུ་བུ་རྒྱདཿ ལམ་མཱངདུ་ན་ུ་བའིག་མདངསྔ༔ མ་སྷ་འཐུགས་རྔོདབང་པེ་རགསལཿ 





ཏཅཾསཔ་དངར་ གྫོམའི་འཆ་ཛུལྱ་ཅས་པར་ནྐིཁིདྱ་ཡི་ལི་གེྟར་འྩོ ཉེ ཅ དེ་ལུརདབངོ ིམ་ྩོམདགརབའི་ཡ་ཤེ ེ 
སྭས་སྭུ་བརབྲ་ལ་གཉིསཏྣ ཁག ད་བདགཁ་དཉམ་སླ་བང བསཿ སེག ཚོནིི་ཀདག་དདི ག་གིདེནངི 

ནཾ འ་འ ཨུ ོགྲི་ག་གུལ་བྟསནཔ་དཿ མས ཤུ ཐུ ཊུལགསུམ་སྟེ འི་ཤེཿ 

ནང དིའི་རགསྱི་བུང་ཆུལ་ལོཿ དངཔོལ་མཉམསུསུ་ཐངས་པས༔ ་འིནནཆུལནི༔ 

# པམ་ཡིནཏེཿ བདྲེན་པ་མའིང་བའི་གངཟག་ཅིག་ལ༔ ་སྣ་ནམསྔ་ཐོགསནས་ཡེདདྱེ་ 









ཡང་ངྫོ་བཱད་བརན་པའི་གངཟགདྲེཿ དང་པེ་བདེན 










ཧཿ བའིཚཿ ཇུག་པ་མངཾནདུ་གུར་པའི་སནོན་པའོཿ ས་ཞི མ་ཤི ཐརྱ་ཡིནནས་ཏོན་ ༨ 
༤ དྲེནས་དེའི་དཔལ་ཡེནཏནརོགྲས་པནྟེཿ སོ འཆལ 
ལ་ཤེས་པཟི་ནནསྨ་མང་ 


ན་པའོ རཱ རུ འར 
སནོནཔའྭ དྲེ་ནས་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་སྣང་དའ ་ག་་ གླུ་ སུ བྱར་ལཆོསྦི ནི་དེ 


ངི 
509 བུའུ ་ གནས་པ་ནི  ་ ་། དེ ་ 
ཁར ངང རཱ 


ཤྲ ངལ དཔྱ བྱ ཨའི་འསྤེབ་མའི་སཞོནཔའོང་ ད་ ཀློངགསལལས༔ ་དནཔ་མཐོངབའིགཟཟགགིསྔ༔ ད ལོའིཿཿཨ་ ཀཱ 


<༣། 








„ །བྱཅུ་དྭག་བ་འ རིམ་པརཉམས་སླུ་བངས་པསྱ་བུང༔ གཞུནདང་གིབྱངུནགནསྣ་གབསཀྱིཿ ཡོནཏནའབབས་བུའིཐོབཙུལལོཿ ༩ 
ལུགསནིཊ སྔང ཞེས་བ  བྱུ་འགམ་དང་ཅས་།སསསང་པའྱོཿ གསུམ་པ་དེའི་རགསྤ་ཀི་ 
ཙ ; སེཕྲཔ་འབྱུཏཛུལནཱིནྷ བཏགསལ་ ནས་གསལ་ཡྱོ དེ་ལྟ་བུའི་གྲེལ་ལུགས་ལནིམངོནཔ 


ྲ 
=? 


༡ ལསཿ ཙཛིམ་ཤས་པསས་བྱ་ཆས་ི། ཐི འདདཔླག་དཔྱད གདུད ཨུ བབལ་གུསཔབྱབོ རྣས དད ་ 





༣ ལེ 


ཅ་ པྲོལ་ཚུལཞི༔ ཡངགོངམལསཐཱ ཡང་དག་ ས་ར་རའོ་ དད་པ་དསངསྦྱརས་བའོཿ ཞེས་པས ཉོནམོངས་པ་པ་འགས་ 
ཅྱི་ཆོགས་དང༔ བུང་བའྲི་འྲ་སྦ་ཀྱི་ལོས་པྲ་འ ཅད་དངས་བསང་སན དབྱ་གཱརུ་རས་པསྭ་སྭ་གསྭུཿ འདུའབལ་མེད༔ རང་བ བཁན་པའིཡེ་ཤེས་བུཿ 

















༄༅༔ ཐབས་ཡེ་ཞེས་གསུམ་འདུའྲབལ་མེད ཐུགསྔརེམཛད་པའྲི་ཕིན་པས་སྱུ་རག་པསྩ། ཐགས་ཇེ་ལ ས་ྲུ་་་ཀྒུའངའ 
' ཧཾ ཏེ །སལཡེ་ཤེསྭ་སཱ༔ རུངུ་བཞིནཊ ས་པ དོབ མདོ དྭཔརམེདཆེནཔོར་ཡེ་སངསྦ་ཧས༔ ཞེས་དངྱ༔ ཞེས་དང ཿ དྲི ངཱ ་ཧྱི་དུ་ ནིག མཾ 
གྭསུཏྟ །བུགས་དཔའིཏནདིནའའ གེ ངགང་གམའུ་ལགོ་་ མཚནས་མེད་པའི་མང་དྲ་ཞིན ནོ ག ༢: 39༦6 

ཛ ུང་གཀིཏིདལཿ ༩ ཐུགསུ་ནིབསུམ་དངའྱབམེད་པསཿ འཕྲ་ཞིང རྷུཾདཔ་ཚཱམས་ལས་འདྲས་ 
ཧོ རང་བཞིན་བཅོསྲཔ་མེདཔའ མྱ་བངམྱ་ཐེཾསྱཔ་ བྱས་པ་མེདཿ ཐུ།སའྱབུང་བང 
¿ གསའབྱེད་ཇིག་པསཱ་བྱབཿ གུངནེདང་བྱུང་བ་དངརཔོ་སྣངདང སློ་བྫུ་བྣངཔའི་འཔོད་བའོྱ་ 





. 









ཤཿ ༡ ༣ འཁའ གཅེན་ མངགསལར་ཐལ་བའྩོ༔ བབ་གསསས་ མམ = མྲེ་ཤེས་སུ་ཉིད་དོན་ལ 
ཐཱ སངའ་ སྦྱར་སཞེསྱྱ་ཁང་ ་ མུ་ཏིག གྲ་དིང་བ་ལས༔ 

སེིེིིིྲེིངིི་ ོད ཧུ འ། ཡ་འགསདྲ་ངོགསཔཆནཔ ཐག དདབཟས་དཿ། 
 ལྤ་མཁྦབས་བུགསུམ་དུ་གཏནལ་ཕབ་པ༔ རདྲུ་ཏརཐ་ར་ ར་ར" "ི་ 


ཟླ 





ཞེས་པསཿ ཡེ་ཐེག ་དང་པོའི་གཞིར་གོལ་བའོཿ དེ 






ཤ བརྱ་སིདཔཿ མཁའ་འགྲོ་ཏིང་ཏིག་གསང་བའི་ཡང་བཅུད་ཅེས་ཁངྱ་བཿ ཅིརནདིིིིྫིྲི བདག་འད་ཨོཅནཔྲ་་ ང་ཆེ 
4 རྙིའབྱུང་ནས་བཀོདདེ༔ གཏོརྙད་ཏི་གྲོའི་བྲག་དཀརདུ༔ ཌཱཀྐི་མ་ཡེ་ཤེས་མཆྩོརལྱ་ཡི་དོན་དུ་མཛོད་བའོཅ་ 


འསཅན་ཅིག་དང་ 




















་་རོང་ རར་་ བངོ་ོོ་ོོཾོ་པོཾོཾོཾ རཾྣཾྣ།ྣ་ྣཀྣ|ྣ"|ཇོ།།པྨཾ་ རབ = 
ཕྫྫྫསྱིནཱབརླངས་པའི༔ ཆུ་ཁམསའྭབུག་མལ་ཡོས་ལ་པ༔ ཐཱ་རངཐགེནཆོས། ཁོ ཤཱ 


2 ཛོ འ་དོམ སུ བླརླག་ཡག ཡིནཔོགསནཿ ཉ ཤ་མྲཾམཁའའགྲོའི་སྤྱན་ ོད ད་ཆ ཆོོ 














བགཿ་ལཿ ཧཱགརྐ་དད་དུཿ ཆ་ན་གཏྣནཐ པ་དེ་ཤཿ བོད་ཀ 


9± 
`+ ཉ་ག རྒྱད་ལུང་མན་ངག་དོན་ 
£ ཐྲིག་གིཿ མན་ངགརྣུལ་འ ཿ དྲི 
_ སྤྱིདཔ་འབུས་བུ གཏད པད ད་དང ྲ་ ལྲི 


ན་པའོ འོ དང་པྱེ་པ་བའི་ངོ་བོལབྲ 


།དདུ༔ མཁའ་འག 


བྱས་ནས 
རེལ་དང་པེ 
ཌྟ་བའིངོ་ངོཿ ད་བར ཆེ ཏཱ 


གག ༤༽ 


༤ 





གགླིརལ་འཇོར་བཞིའི་མནང་གླུ་དུ སྲུང 


ན་ 
གདིར བརས་ཅུ་ཞིམ་ | 


ཐསྲ་སླུངྲ་འབས། 


ཁྱར དཔྱ་་པའིི ོ་བནས་ཅདདར་གཅན་ིམངན་ད་ 


འད་་། གཞིན ཧཱོང་པའིརངམདབས་འོད བ་ཡི “རར ཐལ་འཛུར་ལསཿ ལ་ 





ཨ་ ཡིད་དབོདཆོག་གིས་འགགས་ཡེདཿ ཅེས་སྭེ༔ པཿ དྷ་ཏོགསརུལ་ནི༔ ཕྱིནཱ་བགསང་བ་གསུ་མ་སྟེཿ ཕིཚོགྲས གས་བ་གེུའ 
སྣང་ལརང་བཞིན་མེད་པརྱ་མཚོའི་གཟའ་སྐར་ལྟར་མཐོཡཞི ཤོས ནང་རས 
མཁའི་དྱའིལྷ་ཉརྦ་མཐོང་ཞི་འ་ ཏྟཾགས༔ གངས་བརིག་པ་ ཅར འས ༦ 
ཀློང་གསལ་ལས༔་ ཆབ ྣཀྦ་ 





2 ་ྲ 














58), 
ཧཱ]གྱིརྟོགས་བ་ཐམས་ཅདབའར་སྣང་གི་ན་བ ཅེརརང་པ་ལ་དྲ་བོལ་བའོ ཉི ཉི་ཟབུ་ཁྱ་མོར་ལས༔ དམེགས་པས་གནས་པའི་ཡུལྷ་ནམས་ལཿ རང་བཞིན་ ་ 
ཾ ཨི་པདགང་གམས་ པཿ འརྣ ཌིས་ཱ་མེདཿ ཚོགས་བགུམ་འགུགསྤམུག་པའོཿ ཞེས་ 7  ུ་བེཏཏིད་ལ་ཚུར་བྟརས་ 

















རྒྱུད་ལས རིས་ཆ་ དྲ་ས་སེའི་འདོད་པ་ལ༔ རེ 
།གུངགྷི་ཆུ་བནི་གོངགི་བུནུང་གསངབ་གྲུང་ཡ 





༧ 2 ~ 


པསཿ མ་པངས་རངྲ་གོལ་སེར་བུ་འདྲ༔ ཝེས གསང་བཅོས 


ཧས ཅེས་པས དེ་དག་ནི་དོན་མ་ཏོགྲས་པར་ཡེད་ དཔེད་ཆེག་གི་རྭ་བ་ཞེསྤ་བའོཿ འོཿརད་ 


(ཉམས་སུ་བླང་བཞི ཇྱི་རོལ་བྱི་ཡུལ་སྣངལ་མ་ཡེངས་པར་བལྟས་པས༔ ཅིར་སྣང་རྨི་ལམ 


དངྱས་མྭ་ཙ་བུརམཐོང་ནས་འྔབུལ་པམ་ སསད་་་ ་བའྩོཿ ནང་ཁྱག་བྱེད་དནཔའི་སེམས་ ་ལ་བྷཝ་ས་པས་འགགྱུ་བེད་་ 


ཉིང་གསལམདངས །ཊསྦ་གི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྟངས་པས་ ཉྟ་པསཆོས་སུ་ ༠་འཛིན་པ་ཙམ་ད དའ 








གགི་དབལ་ཆོས་ཟད་བའྩོ། ཡི་ག པ་ལས༔༔ ཡགྭ་ལ་རུ་མེད༔ ཏྟ་བརྱར་མེད་ངང་དུ་ཤེས་བདྲ་བྱ༔ དེ་ལྟར་ 
` ་ གིས་མེད༔ ག་ད ནས་པརྱ་བའོ༔ ཟེ སྟ འོགསུངརིག་པྲ་ཡོ་ 






ལོ ཛུམྱཧཾ་དཾ སཱ ཏཱ ཡེངས 

3 ཿ ༣ ཙིཏོའི་དྱཀིལ་ན ་ བ་ག ནོས་འཛུང ངཿ བགད ཉེགནེདགསལ་བའིངབལ༔ འའ རྫ 
ཆ བ་ལི ཁྲེད། ནིའི རྩལརྔོགས་ལས༔ ཁི ི་ུ ཉྟ་ཡུགྲས་ན༔་ དྱིང་ཛིག་གཉིས་ལསམ་འདས་སྣེ ལའ དྷ་བའི་མཚོན་་ 
སྟན་པའི༔ ལྟད་དེདའཨི དུབཏ་གསན་ བལ་ཡང་ འགས ཀ་བཞེས་པྱ་སྟེ༔ བརྩོནའགྲས་འབ་ཏླགམེད་དུ་སངས་རྱའོ༔ འབྲིང་བར་དོར༔ ཐམ་ 


ཧཱཿ 








ཧཱ ལཱསཿ སྒྱའི བ་ག ཞེས་སོཿ ཇི ཞུགས་སོ ལལད་བྟཀ ཤ་ 
།སྟེ༔ སྡ་མ་ལས༔ ལེ་ལོ་ཉྩྱམས་ལས་སྲངས་བྱས་ལ༔ དགོམ ཐོ ངེསཅོགོནིཿ ྷ གྲིས་མཞེས་ 
སཾ ་ ེ་ རཔ 
| སམེད་ མ་པའ༔ ༨ བདས ཉིཾ་སེ་མེ་བ་ལ་བསམྱགིས་ ཁབྷ་སིཾ་འད་རྔ་ར། བདདའ་ཐབས་ཤས་དབ་གཉིས་མདྲ སྲི་དམ་པ་སཱན་པའོ་ 
ཡཿ གྲེ་མལརྣམ་གྲངས་མང་གིས་ཁང་༔ ཟུངའཇུག་ཐབས་འི་ སྒོམ་བ་དང༔ ཤེས་ཡ་ཉིད་ཅྲི་མོམཔ་དང་༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདྲ་དམ་པའོ༔ 





















དེནྲི་སོམ་བམཆེགྭ་ཏུ་ཟབ༔ ཿ ཙེས་སེཿ་ དྲ་གས་ཉམས་སྲུ་བང་བུ་ལ་བཞི་ཏེཿ་ ཤུ་བཞིའྲི་དལ་འབྱོ་རྩོ༔ ངེ དེ་མངྲ་ང འི་ཧུན དའུདདྱ་ མྱིདྲོའི་ཐུནདང་གཉིས་ལས༔ 
བྷ དྭངངོ་ཁྲ་ཁུ སུམསྱདྱ་པསསཏ༔ ནམ་ལངས་ནས་ཉི་མ་ཅེ་ཤ་རྩའི་བར་དུ་འ དན་བིསི་དང་དཔགྟེཉ་བལ་སགས་པྱ་བའོ༔ ཏིརས་གགི་ ར་བ་མ ་ 
གཾ ས་པརྱ་པའྩོ གུངན་ལྱ་པཱ་གདང་བྱ་མེར་བདང་སོབསངས་ལ་སེགྲས་པརྱ་བའོ༔ དེནས་བཱི་དོལ་ཡང་ཐོདྲ་དལ་ལ་གནས་པརྱ་པའོ༔ དགོད་མེ་གཏོར་མཆེ། 
522 དྷའི མུ ཤ་ 
2 ༧ སྤྱིད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམསུྱངེཿ སྲུཾད་ཅི་ཐུནལ་ཡང་གསུམྟེ༔ ཐུན་དང་བར་འཆེ་བམི་ སྣིམ༔ ཤྲུན་བདཔ་ ཡྱེདརེམ་དང་བླཟས་བྱ་བ༔ གུང་ཊུཿ 
༢ ༤ིཏིད་ལགོ་གོཝ ཐེརངས་དང་ངོརླ་བ་མ་ལ་གསལ་བ་གདབ༔ ཤུན་བད་པ་ལ། ཀྲ ་ ཉིན་མཛོན་ 
བ་ཡིནནོ༔ ཐུནའཀེབིསསཿདལྱ་བབྱུ་བམཆོག་ཏུ་སེམས་བྱསེད་པ་དང་ཿ ཐུནམཇུག་ཏུ་བྲ་ཐོ་བསྱཧྲས་གདེབས་པ་གལཆེའོཿ ཆུད་ལས༔ དགྱེ་བོར་སངད་ 
¬ གགཀཀཀྲིིིེིི་་་་ྨ་ྨ་ྨཾ་་་ 








་ཱ @ ཤཿ ] ༈གྱུག་པའི་ིར ཟུདཞ་འནལ་བཅོཏད་པབྲམབྱ ཅེས་སུཿ དྷ་ཏཱད་བྲིམས་པདེ་ལ་མཚན་ངུ་བཏགས་ནཿ ཉིན་མཚན 





སླ་བའོ༔ བར་དུ་ལེ་ལམི་ཚུད་པའྱི་པིར་རྩོ༔ རུད་ལས༔ གཆོས་ཅི་བདའིུར་ཁྱ བཏིད མསཿ ཞེས་ 5; ± ± 
ཛྷ སམ་ཡཿ ཧྱ་གྱཧཿ དགེའོ། ཅུ རྨ རྣལ་འབྱེར་བཞི་ལསཿ བྲི རྱ 


ཙཾ གྱར་སཿ དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་བ་ལན་མེཿ རིགས་ི་བུ་༈ ༥༥༨ བྷ 
ངེས་ཆིག༔ དྱཔེ་བ༔ ཉམས་སྱུ་བང་ཐབས༔ མཚན་བསྟན་པའོཿ དང་པོ ཐྱད་པའི་དོ་བོ་ནི་བདྲ་བུགར་སྔོམས་ཤིངྣ 
‹ པལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐུག་བྲམལ་ཅི་ཤར་ཡད་༔ རུ དས ལིན་རསོལ་ུའ་ུཆེརཏཿ མྲི་པངསའ ཡེ གི 


ག་ྱང་ོ་ 








་ཱ  ་ 





ཐཱག་ཆོད་པའོཿ 
པ་པྲཐ་མལ་ལས་ད་ད་ 


དྱ24 































(༄༅ $ ÷ 
7 སྨོཾཇ་བར་བྱེད་ྫ ད་པ་དང ལ་མི་དགག་པར་ཕྱོད་པས 
ཌྷ བསླད་མེདན་དྱོད་པཆེ་ནཔོ་ཡིནཿ ི་ོ རངྱ་བུངྲ་མ་བ 


¦ །ཇཱ་བུའི་ཕྱིད་པ་དང་༔ སེངགེ་ཏཱབུཌྱིབྱོདཔ་དང་བདུནནོ༔ 
¿ 7ཟླ་ཁསྩཾར་ལས༔ བུང་བརྙབུའི་ངྱད་པཡྲ་སཊྟ..ི་ 






་ྱི ༧ 
༢༤༠༡༠༧ 





















`  འྱི་རེནྷ་པ་ཁྲཡཱཁྨ་ནམས་སྤངཿ ཨླགས་པ་རྟ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡེས༔ ལྟུད ཐྱི་བྭ་ཝ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡྲེས༔ གསངབྲ་ཐབསྱ་འྲི་བེཆོམ་་ 
རྔ ངཱ ལ་ཧཱ་བའི་ ལེ གཅི པའི་ཡུལྷ་མས་སྤང་༔ བྲི་བ་དང འཇིགས༔ ཐེཙོམ་མིདཔརགདམས་པ་ཉམས་སུར་ 
526 ཐཾ ཆི ༡༦8 $ ཁྱི་ཕགཉ་བུའི་རྱིད་་ཡིས༔ གཅར་དང་སླེ་བའི་རྣམ་རྟོག་བྲད་༔ྣ ཞེས་སཾཿ དད གག་ ཤྱོད་པ་འདི་ལ་མིང་དུ་་ 
ཿ རྱ 






£ བཏགས་ན་བལྷ་ཞྲགས་དབང་སྱྱུར་བྱི་མྱོདཔ་ཞེས་བྱའོ༔ རྒྱད་ལས་ཁྱང༔ ཕྱོད་པ་བརུལ་ཞུགས་དབང་རྐྱ་རཉིད༔ ཅེས་བྱ” དཔ་ལྱརནངའིདཔའི ་ 
༥ འུརདཏནཌའོ སལ་ཡཱཿ རེ ༦ སོ་བ དང་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྲ་པག་འཆལ་ལོཿ ཕྲབས་བུལྱྱདཱན་ད་བེད་པའི་་ 
རྣལ་འདྱོར་ལ་༤ུྟྟི༔ འདྲས་ངུའོའོབོ༔ ཁུའ་ལམ་ཐབཔ༔ ངེས་ཆོགཿ དྱངེ་བ༔ ཏམས་སྐུ་བདྲབསཿ མཆན་བ་ན་བའྩོ། དངའོ་འབག་བུའི་ངོ་། 







ཡི 


བི 


. ཌྷ 








་ 


བུའམཿ བསེ་ཤིང་གི་བྲབས་བུཅ་བུའ 





རཾ ` 


༦ ༔བོནི༔ བཅན་སབི་ 


ཏེ་མི་ལོག་པ་ལ་ཟེར དྲོནྱི་ངོ་བའྭ་ཁུལ་མེ 


རྒྱད་ལསཿ འབབས་བུ་ཞེསྱ་བ་ཙན་སྣ་བིན 


འབབས་ཛྱུ་ཡནཔའི་ཙུལནི་བརནཔ་རོབ་ཉྱེ་ཧེན་རིས་མི་འཇིགས་པའཿ རྒྱུད་ལསཿ འབྲས་བུ བིན་ཚུལ་བསྟན་པ་ 


ངེས་ཆོགནི༔ ལ་ཡོངས་སྤུ་རན་པས་འབས་བུ་ཞེས་བུའོཿ རུདལསཿ སླིན་པས་འབབས་བུཞེས་བའོཿ ཞེས་ 


མཐར་ཇུག་གོ༔ གནས་སངས་ཀྱི་འྲབས་བུནི མྲས ཅཿ ལྲུས་དག་ཡིད་ 


གྭ་མ་ིལས་དངབགཆག།ཏིན་མོངས་པ་དང་ཐིག་ཕྤྱིབ་ཐམསཅད་དཔེ ལ་དུ 





རྐནྲ་ཧཤྱི་མྲདུང་པྷ་མ་ 


ལ་བན་པ་ཐོབ་པསཿ འབྲབས་བྱུ་སིན་ཏེ་ཆུར་མི་ལོབ།པསཿ སདྱ་ཁེར་འབྲས་ 


ཧཱལཔོ་གདན་སཟིནྭཔ་ཐར༔ མི་འྫཛརྭ་དཱུར།པ་ལེདཔའོཿ ཞེསསོ། 








༔ རྒྱེན་གྱིས་མི་འཇིགྭས་ལྡོག་པ་མེདཿ ཅེསསཿ 
རི 







རྒྱུད་ལས༔ འབྲས་བུ་་ 





ད་ 













× པས་བ ཤུད ༢༨ ཿ དོརེ་སེམས་དཔ 


བྲཡིན་བསུན་འབས་ང་༔ 





ཤ གས་ད བརི་ཤིས་བདཅད་པས། སངསྤ་ཅསམེདཅིང་སམས 


དངྱེ་བ་གཉིས་སུའངུ་སྣཿ ༢ རརརལ་ ཧཿ ཞེས་སོ དེཉམསྦུ་དཱ་བཱད་བའྲི་མབས་ནིཿ རི རིག་པ་ཉིད་གང་པང་གང་ཤརྩ་ི་ཏཱིངདུ་བཞག 
བསི ¦ འདུགདུ་དག་ལ དག་ལ གཏགསད༔ མདག ཤའབས་བཞེས་ པོ ེའྱཤིནཿ སད་པའི དྱ དལ་ 
འདེན བབས་ུམངོདཔརོཡིུས་ཅངྱཿ ཆོསྦ་ནམས་བད ༤༥ 
ཀིན་བ་དང༔ ༢ ས་ངོ  འདྲེདྲུས་བ་མའི ལི གཔ་ད ཁི་མཐའསེངས་ད་ ཆོསྤ་སུའི་སྣང་བ ཧཾ 

མས་ཅན་མེད་ 


ཿ འབྲས་པུའི་ཆོས་ཐམས་ཧུདྲ་གུ་གྲགམ་ཡས་ཡེརམྗེག་བརྐཤེསཔརྱོིས་ཞིག༔ ཅེས་སོ 


མངདྲ་བད་་”་ 


དོར་ནགད་ཡང་གནས་པམེདྲ་༔ སཾའབ་མེད་པས་འོང་མདཔའོ༔ 






ཤཤའགད་ 
ཞེ་འབྱང་བས༔ དེ་ལ་གནད་ཀྱི་གདོམས་པ་བཏོད 

དཿ ངྱ་སདང་གེབ་བཞིན་ཌྭ་ཀིང རུཾ ཀྲ ་ 
ཏུ་ཞུང་༔ འ པ་ལ ་ ཛུ པཔ ་ | 





༩ 














;འ 


..: ཤིན་ཏུཉུང་༔ ལནའི་འབྲེལ་ལེ་ཞེ་ཐག་པསཿ ཡིས་ད 
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འདུང་ཕྱེས་ པྷ་ནམསཿ དཔའ་པ་ངུ་ཝའི་སྦལ་པ་ཡིན༔ 
ཧྭ དེ་ཡི་གངུལ་བྱུར་གྱེ༔ སྱིས་ 


ཉིདའདས ་པའྱི་རུལ་བྷསན་ཆོཿ གྩེས་བུདེ་ 





གཅིག་ལྭ་མངྲ་གིདདྲ་སྦཿ གལ་ 


་པ་ཕེ་མོཿ ལས་དོ 


ཊྱ་ཀྱི་བྲ་འབྱིནནམ་མ།པའ་ཁཿ དུ གི 


ཏཱ ལམོསོ་འདོདབོད་མདནོ་ཡས། དོ་ྲི་ྡ་ 





ནྣཧཿ གྱུ འུསྱ་དདནིུ པ་ 
གདན་འདྲེན་ཁྱར་ནཿ ཊར ཡི་ག 





་ 
འབྱུར ར་ཚྲས་མེདྲཿ རིལ 


འབྱུང་བའང་ྲིདྷ་ ཕལད་རྟགས་མདྲ་སས་ཅུལ་འདའཿ དབུང་ལོ་པ་བྱང་ང་དྲ་ཀཱལཿ ཌྷ་ཀི་ནམས་ཡིས་གདན་འདྲེན་ བརར དེནསྤདི་མེད་འོད་ཐེརཞེསཿ མ་ 


འི་ཐུལ་པ་ཡེནཿ འ་ དེ་ལྭ་བབཆོས་ཡུས་འི་འབལཿ ཡི་མ རར 


ཅིག་འཕྲེའ། སསསཡ་ཅ ན་ག ྱའི་མརས་ཐོབ༔ འདི མྟཏགཏུ་འགྲོགས་བྲ་ནྭ༔ དེ་ , 
:: ཆན པ་ སྩོདམདའོ་ ཆ 










` ༈འོདསྐ་དུས ་ཉེ་རུ་འཇུང་༔ འངུ་ ང་འདྲ་ད་པར་ཤོག§ 
ཟའ ཐོསཔ་ཙསྤྱིའེབ་པརྦ་ ཕྲུལའྱྱུར ས་ཅན་དི་དངའླདདུཔ་ དྲོ 


༡ར་དྲུ་ལོལ་བར་འ འུན །ཅོ་ལ་བཅས ཞའ 
ཚི 


ཡམ །འཇིག་ན་ ཀུནཏཁདཅང་གྱས་བུ 


ཏྱུ 





ཡི བའི་དུས། །ཀུན་བཟང་ཐུགསྦའི་བྷཿན་པ་འ 





འཆད་འོངཿ སྦས་སཾ༔ ས་མ་མྤ༔ 


ཧྭཱལ་ངས་ 


པ་སོས་ཅི་འཚལ། ། 










ར་རཏཱ 
` 


ཅུར་ཞེས་སུ། ཀཀ ་ ཤན་འ སྟན 





དགེའོ།། ། 
ཉིད་བདེན་པས། 











` 











